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cet le fujec & la fin dece 
Livre que je donne au public, Ainfi 
J€ me contenteraj @expliquer les 
raifons qui mont dérerining 4 le 
compofer, & a le faire paroicre fous 
letitre qu il porte, 

ous vivons dans un fiecle ou 
il fe trouve beaucoup de filles qui 
ne voulanr Sengager, ni dans le mia 
Tiage , ni dans les Communautez 
Religieufes , fe Propofent de garder 
toute leur yiela continence , en de- 
mcurant dans le monde. Ce genre 
de vie pourroit Gre fort excellent, 
& d'un tres-grand mérite par rap- 
a ij 


















































PRErA Cre 
port au falut cternel , fi on avoit 
tH foin de le fanctifier , & de le rap- 
I porter uniquement a Dieu, I ap- 
7 | procheroit méme beaucoup de l’é- 
@ tat des Vierges qui fe font figna- 
lees dans les premiers fiecles del’E- 
glife, & a qui les faints Peres ont 
donne tant de lotianges;car elles n’é- 
toient pas toutes renfermces dans des 
Monafteres, & il y enavoit plufieurs 
qui s'exercoient a la pieté dans la 
maifon de leurs parens, ou dans des 
retraittes particulieres qu’elles fe 
choififloient dans des lieux écartez, 

Mais l’on ¢eprouve tous les jours 
que la plapart des filles qui embraf- 
fent ce genrede vie, nen font pas 
pour cela plus faintes , ni plus rée- 
gulieres, On les voit auffi leftes & 
aufhh magnifiques que les femmes 
marices : elles fe rrouvent avec elles 
dans les compagnies & dans les di- 
vertiflemens publics: elles menenta 
leur exemple une vie molle & deli- 
cieufe ; & elles fe donnent des liber- 
tez que leur ctat ne peut fouffrir, 













PREFACE. 
I] arrive de- 1a qurelles ne ti- 
rent aucun fruic de leur preten 
dué continence, qu’elles courent en 
vain pendant toure leur vie, & 
qu’elles fe trouvent les mains vui- 
des a la fin de leurs jours; & elles 
font caufe par leur conduite irrcgu- 
liere- qu’on ne fair prefque plus 
d'eflime de la Virginité , qu'on re- 
garde méme avec mépris la plupart 
des Vierges , & qu’on les confidere 
beaucoup moins que les perfonnes 
marices, | 
Saint Bernard fe plaignoit autre- 
fois de quelques Ecclefiaitiques , qui 
recevant les revenus de l’Eglife, ne 
laifloient pas de porter des habits 
mondains & indignes dela clericatu- 
re, & des’adonner aux joies & aux 
voluptez du fiecle : il difoit fort in- 
genieufement , qu’ils éroient foldats 
par leurs vécemens, & Clercs par 
leurs richefles,mais que leursactions 
ne cenoient ni de lun, ni del’autre 
de ces états , parce qu’ils ne combat- 
toient pas avec les premiers, & qu’ils 
a ilj 
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PREFACE, 
ne préchoient point avec les fe- 
conds ; &-il ajodtoit qu’a propre- 
ment parler ils n’auroient point de 

art a la réfurrection derniere, par- 
ce que S. Paul nous aflure que cha- 
cun doit reflufciter dans fon rang & 
dans fon ordre, & que pour eux ils 
nétoient d’aucun ordre, puifquils 
ne vivolent ni comme des Clercs, ni 
comme des gens de guerre, 

On peut fort bien dire la méme 
chofe des filles dont il s'agit. Elles 
ne font d’aucun ordre; car elles ne 
doivent pas étre mifes au nombre 
des Vierges Chretiennes , puif- 
qu’elles ne rempliffent pas les de- 
voirs d'une fi fainte vocation: & 
elles ne participent pas non plus au 
mérite des femmes mariées,quidon- 
nent des enfans a ’Eglife & a la Re- 
publique 5 qui obeiflent a lears ma- 
ris, & les foulagent dans leurs be- 
foins 5 & qui pratiquent plufieurs 
autres bonnes-ceuvres. Elles ne font 
Epoufes , nide JEsus-CHRIST , ni 
des hommes, dit faint Bafile. Et par 








PR Berea © E: 
confequent il feroit bien difficile 
de décider quel rang elles tiendront 
a la réfurrection derniere ; ou pla- 
tot il faut conclure que n’ayant au- 
cun droit 4 la récompenfe qui eft 
deftinée aux Vierges Chretiennes 
& aux meres de famille qui vivent 
felon les regles de l’Evangile, elles 
ne doivent attendre que des pei- 
nes & des fupplices au jour de la 

retribution generale. | 
C’eft pour contribuer a prévenir 
un tel malheur , & a faire ouvrir les 
yeux a rant de perfonnes qui fe per- 
dent dans un ctat qui de luy-méme 
eft fifaine & fi parfair, que je me 
fuis appliqué a traiter la matiere 
qui fait le fujec dece Livre, & Ay 
renfermer la plupare des maximes 
les plus importantes quiregardent la 
conduite des Vierges Chretiennes, 
Jefpere que ceux qui ont quel- 
que zele pour le falut des ames, 8 
pour la beauré de la maifon du Sei- 
gneur, ne defaprouveront pas mon 
entreprife , & qu’aucontraire ils 1g 
: 2 ill 


















































PREFACE, 
favoriferont,& qu ils contribuéront, 
& par leurs paroles & par leurs prie- 
resa lui procurer un heureux fuc- 
cés.Et en effet y a-t-il quelques fide- 
les qui ne doivent pas témoigner du 
zele & dela ferveur lors quils‘agit 
de foutenir Phonneur d'une vertu 


qui honore elle-méme tant les hom- 


mes , puifqu’elle les reléve au deflus 


de leur propre nature, & qu'elle les 


rend é¢ 


gaux aux Anges, & fentbla- 


bles en quelque manierea Dieu, {e- 


lon l’expreffion des faints Peres de 
PEglife. 

Comme les vyeritez que je pro- 
pofe aux Vierges dans ce volume, 
pourront peut-étre fembler aufte- 
res & difficiles a leur vieil-homme , 
jay eu foin, afin de leur dter tout 
pretexte de fe plaindre de ma feve- 
rité, de neleur rien dire de moi-mé- 
me, & je n'ai fait que leur ex- 
pofer les oracles qui font conte- 
nus dans \’Ecriture & dans les faints 
Peres, Et parce que les exemples 
font fouvent plus d'impreffion fur 

































PAR EF A‘C-E. 
Jes efprits que les maximes genes 
rales qui ne regardent que la theo- 
rie, je leur décris en plafieurs ren- 
contres la maniere de vivre de quel- 
ques faintes filles qui ont été tres- 
celebres dans l’antiquité ; & f entre 
dans le détail de leurs a€tions, afin 
quelles comprennent & qu’elles 
avotient elles-mémes que ce que je 
leur prefcris n’eft ni impoflible, ni 
au deflus des forces humaines foii- 
tenués del’efprit de la foy , puifque 
des perfonnes foibles. & infirmes 
comme elles , Pont pratiqué avec 
tant de joie & de ferveur, 

Au refte mon intention n’eft pas 
de les obliger a pratiquer a la lettre 
tout ce que je leur rapporte des 
veilles , des jetines , & des autres 
aulteritez de ces Vierges illuftres 
de la primitive Eglife: car je {cai 

ue chacun a fondon, & qu il ne 
ee pas pretendre conduire tout 
Je monde par la méme voice ; & 
Je fuis tres-perfuadé que dans ces 
derniers tems on doit avoir beau- 
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a V 
















































PREF AG 
coup d’égard a la foiblefle des fide- 
Jes, & qu'il faut bien prendre gar- 
de de ne les pas rebutter fous preé- 
texte de les porter a la perfection. 
Ainfi lors que je leur parle d'une - 
maniere fi forte de leurs devoirs , 
& que je leur explique avee tant 
de foin la conduite des anciens So- 
litaires & des Vierges qui ont fleu- 
ri dans les premiers fiecles , j ay feu- 
kement deflein de lear donner une 
haute idée de la fainteté de leur 
profeffion , afin de les humilier a 
leurs propres yeux , d’animer leur 
zele, & de leur faire comprendre 
quelles font encore bien éloignées 
de la perfection qui convient a l’é- 
tat fublime qu’elles ont embraffé, 
Je veux exciter en elles une faim & 
une foif ardente de la juftice Chré- 
tienne, Et jeme propofede les por- 
tera s'avancer toujours de vertu en 
vertu , & dene cefler jamais, tandis 
@u'elles feront fur la terre , de fe 
. Mmertifier & de travailler a la réfor- 
mation de leurs mocurs, 


































PREFACE. 

Il ne faut donc pas qurelles fe 
troublent , ni qu’elles fe découra- 
gent fous pretexte qu’elles n’obfer- 
vent pas encore tout ce que je leur 
reprefente ; car il fuffic qu elles aient 
deffein des’y conformer dans la {uire 
autant qu’elles en feront capables, 
qu’elles en demandent la grace a 
Notre-Seigneur , & qu elles faffene 
de tems en tems de genereux efforts 
pour s’y difpofer, 

Et dailleurs ce que je leur pro- 
pofe ne confifte pas dans lindivifi- 
ble ; Elles peuvent fe contenter 
d’embrafler ce qui eft le plus effen- 
tiel, & ce qui convient davantage 4 
leur age, a leurs forces, & a leur 
temperament. Et elles auroient tort 
de s’imaginer que je les condamne 
impitoyablement fous prétexte qu’- 
elles ne font pas encore montées au 
dernier degré de la perfection ; car 
jé reconnois au contraire qu’eiles 
me¢ritent des loiianges dés qu’elles 
travaillent ferieufement pour y ar- 
river; & que ve fera pour elles une 








PREFACE, 
erande victoire fi clles peuvent et 
approcher apres pluficurs annces 
de fueurs , de fatigues & de com- 
bats. 

Quoi-que ce Traité foit adreflé 
aux Vierges, & quil ait pour fin 
principale d’expliquer leurs devoirs 
& leurs obligations, ilne faut pas fe 
figurer qu'il ne’ concerne que les 
filles, qu'il ne foit utile qu’a elles 
feules , & que les. autres. fideles 
n’en puiflenc point profiter ; car ce 
feroit luy donner trop peu d’é- 
tendué, & priver une infinite dé 
perfonnes des avanrages qu’elles en 
peuvent tirer, Et méme ceux quit 
feroient fufceptibles d'une telle pen. 
fée, témoigneroient n’étre pas aflez 
in{truits de la doctrine des faints 
Peres : car ils enfeignent que la Vir- 
ginicé convient aufli-bien aux hom- 
mes qu’aux filles ; & ils les ont pref- 
que toujours e1 en vue dansla pli- 
part des inftructions quils ont don- 
nces aux Vierges. Souveneéz-vous ; 
dit faint Auguitin en sadreflant a 

































PREFACE.,. 
elles , de quelque fexe que vous 
foyez , que vous menez fur la terre 
la vie des Anges, II faut , dit-il en- 
core, avertir ceux & celles qui vi- 
vent dans la continence, & qui ont 
embraflé la fainte Virginité , quil 
leur eft permis de préferer leur écat 
au mariage, mais qu’ils ne doivent 
pas pour cela condamner le maria- 
ge, ni le regarder comme quelque 
chofe de mauvais. Ettout le monde 
{cait que lorfque ces faints Do&eurs 
ont voulu expliquer les grandeurs 
& les prerogatives du faint Précur- 
feur de Jesus-CuristT, & de S, 
Jean l Apécre, ils n’ont pas manqué 
d’obferver quiils ont toujours été 
Vierges, 

A la verité je parle ordinaire- 
ment aux filles Chrétiennes , & Ceft 
a elles que j’adrefle la plupare des 
confeils que j’ai puifez dans les Li- 
vres facrez , & dans les faints Pe- 
res qui en font les interpretes , 
parce que le nom de Vierges leur 
convicat d'une maniere particulicre 































ces ernts 
132. 


Cc Lib. de 
V irg. 
CCC, 186 





















PREFACE 
& leur eft plus fouvent attribud 
qu’aux hommes, Mais cela n’empé- 
che pas que tous ceux qui gardent 
la continence, n’en puiflent étre 
édifiez: car les maximes que ]’y pro- 
ofe font generales, & regardent 
également l'un & l'autre fexe. 

C’eft pourquoy tous ceux qui re- 
noncent au mariage , foic filles ou 
garcons , pourront tirer plufieurs 
avantages confiderables de cet ou- 
vrage, pourveu qu'ils le lifent ayec 
un e{prit de pieté, 8 dans le deflein 
de sinftruire des devoirs de leur 
état. Eten effet, n’ont-ils pas tous 
prefque les mémes obligations? ne 
font-ils pas expofez aux memes 
dangers ? & ne doivent-ils pas com- 
battre les mémes ennemis , & fur- 
monter les mémes paflions 2 ainfi ce 
qu'on dit aux uns , convient aufli 
aux autres. 

Ceux & celles qui vivent dans la 
viduité, y trouveront pareillement 
des inftructions qui leur feront tres- 
utiles ; car tout ce qu’on y reprefen- 
























PREFACE, 
te dela modeftie & dela retenué des 
Vierges , des mortifications qu’elles 
doivent pratiquer , & des prieres 
qu’il faut qu’elles faffenc , ne les re- 
garde pas moins qu’elles ; puifque 
fans tous ces faints exercices il leur 
{eroit impoflible de mener le refte 
de leurs jours une vie pure & con- 
tinente. 

I] ne fera pas non plus inutile 
aux Ecclefiaftiques ni aux Relii- 
gieux de s’appliquer a la lecture des 
veritez qui y font contenués : car 
puifquils s'engagent par des vocux 
folemnels , & par la fainteré de leur 
profeffion a vivre dans des corps 
mortels comme sils n’en avoient 
point, & a s’élever au deffus de tout 
ce qui pourroit tenir de la chair & 
du fang ; pourquoi ne feroient-ils 
pas cdifiez de ce qu’on reprefente 
aux Vierges Chretiennes, pour leur 
marquer ce quelles doivent faire 
pour conferver une pureté inviola- 


ble 
Je puis ajoliter que les gens ma- 

















PREFACE. 

Hl riez ne laifleront pas d’y trouver 
| i des veritez tres - importantes pour 
i ~ leur conduite. Car quoi-quwils ne 
| foient pas deftinez 4 vivre dans la 
a continence , 1 eft neanmoins cer- 
i tain par l’Ecriture 8 parla dpofi- 
tion des faints Peres , quiils font 
obligez de garder de certaines 


a ‘reoles dans Pulage du mariage, & 
Wi quiil ne leur eft point permis de 
a fuivre l’impetuofité de leurs paf- 
: fions. C’elt pourquoi il leur fera 
tres-avantageux de faire une atten- 
tion particuliere a tout ce quon dit - 
aux Vierges Chrétiennes pour les 
porter a fe mortifier & a faire peni- 
tence , & pour leur apprendre a 
combattre & a furmonter leurs paf- 
| fions , afin d’y avoir eux-méines re- 
i cours, & des’en feryir dans les oc- 
cafions ou ils feront tentez de faire 
| quelque chofe contre leur devoir, & 
i de patler les bornes que la fainteté 
du mariage leur preferit. 
— Cette lecture contribuéra méme 
# les humilier ; car lors qu’ils pente- 
















































PREFACE. 
Yont ferieufement a toutes les aufte- 
ritez & a coures: les mortifications 
des Vierges Chrétiennes, & qu’ils 
confidereront toutes les vertus dont 
elles font orn¢es ; & lavie fublime 
qu’elles menent ; ils n’auront d’eux- 
mémes que des fentimens vils & ab- 
jets; ils feregarderont comme tres- 
inferieurs a ces faintes Epoufes de 
Jesus-CHRis¥ 3 & ils avotieront 
que c’eft leur peu de vertu & de fer- 
veur qui les a empéchez d’entrer 
dans un écat fi faint & fi parfaic. 

La vie de leur foiblefle & de leurs 
imperfections les portera enfuite 
avec le fecours du Ciel a loiier Dicu 
des dons qu’il adépartis 4 ces ames 
parfaites, &ils le beniront continuel- 
lement deles avoir comble¢es de tant 
de graces & de'mifericordes 5 & ainfi 
ils participeront a leurs vertus & a 
leurs merites: car c’eftle propre de 
la charité d’érablir une fainte focie- 
té entre les fideles, de rendre tout 
commun entr’eux , & de les faire 
participer aux bonnes-ceuyres, & 














PRED Aes 
aux grandes qualitez de ceux avec 
qui ils font unis , quoi - quils ne 
puiflent pas todjours les imiter. 
Voila ce que j'avois a dire pour 
rendre raifon du motif qui m’a deé- 
termine a compoler ce Trairé , & 
pour faire voir qu'il pourra étre 
utile a beaucoup de perfonnes. C’eft 
ce que je fouhaire uniquement , & 
que je demande a Notre-Seigneur, 
afin qu'il ne foit pas dit que j/ai¢ 
travaillé en vain, 
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APPROBATION, 


1 Religion Chrétienne n’a rien de plus excel= 
lent que l’etat des Vierges , qui ¢purées de l’a- 
mour & exemtes des follicitudes du fiecle , ne cher- 
chent & ne travaillent qu’a plaire au Seigneur, Mais 
comme pour devyenir capables d'une pertection que 
Jesus-CuHRisT propofe 4 ndtre tendrefle , & n’e- 
xige pas de nétre fidelité , elles ont receu une grace 
plus abondante quele refte des hommes, elles fe 
trouvent dans une indifpenfable, mais heureufe ne- 
ceffité de foiitenirla grandeur de leur vocation par 
Ja fainceté de leur conduite. Elles font la plus noble 
portion du troupeau de J. C. il leur feroit honreux 
de defcendre de ce rang d’honneur , of la main de 
Dieu méme lesa placez : preyenués par des bene- 
dictions également pleines de douceur & de force , 
elles ont paffé du precepte au confeil , de la vertu 4 
la perfection, de la foumiflion a la complaifahce; il 
faut donc qu’elles marchent avec viteffe dans les 
voyes du falut; & que par une condtite également 
fainte & édifiante ; clles fe convainquent elles mé- 
mes , & faffent voir a tout le monde d’une manic- 
re fenfible , que tout devient également facile & 


| agreable a ceux qui mettent toute leur confiance dans 


la puiflance & dans la mifericorde du Tres- Haut: 
elles ont l’avantage d’étre , d’une maniere {peciale, 
Jes €poutes de J.C.fi la charité ne forme leurs mou- 
yemens, & ne régle leurs actions , elles fe rendent 





































































indignes de {a gloire de l’alliance qu’elles ont con- 
traétee avecluy , & fe privent volontairement des 
tendrefles de fon amour. Ce Traité qui a pour titte 
La Vie des Vievges , {uffit & pour les affermir dans 
la haute idée qu’elles doivent avoir deieur bonheur, 
& pour les animer de plus en plus 4 donner a Dieu 


des marques de leur reconnoifiance &-de leur fide- 


lité, par un libre & parfait affujetiffement a tous 
les devoirs que leur état leur impofe. La doctrine de 
cet Ouvrage eft puifée dans les fources todjours 
pures de la parole de Dieu renfermée dans l’Ecritu- 
re & dans la tradition ; P Auteur n’y agit point en 
homme qui cherche a fe faire valoir par fes propres 
idées , ou Adonner du credit & del’autorité 4 des 
fentimens particuliers 5 il n’enfeigne que ce qu’il a 
luy-méme appris dans l’école de fa verité ; humble 
difciple & fidele interprete des faints Peres que Dieu 
nous a donnez pour nos Maitres , il dévelope leurs 
pen‘ées, il explique leuis fentimens ; & pout imiter 
fe zele de ces faints Hommes dont i! fuit les maxi- 
mes , il fait fervir au bien public , des richefles qui 
étoient l’ouvrage & Ja récompente de fon travail & 
de fon induftrie. Tout y eft conformea la foy 8& 
aux bonnes moeuts; & les Vierges qui feront affez 
heureufes pour fe regler par les principes que ce 
Livre érablit, feront comme en droit d’efperer dela 
mifericorde de Dieu, d’étre faintes de corps 8 
d’efprit,& également irréprochables dans leurs {en- 
timens,, dans leurs defirs & dans leurs actions. Fait 
a Paris le 14. Septembre 1694. 


BLAMPricNon,Cué  L.Hipeux, Cute 
de faint Merry. des Ss. Innocens. 
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3) LAG as 3 
m’accufent pas de porter les chofes trop 
loin, & de leur impofer un joug trop 

efant : je. croi. qu il eft a propos de 
Jeur reprefenter Vabord ce que les faints 
‘Deres ont dit en lhonneur dela Virgini- 
ré, &les grands cloges qils en ont fait 
car tien ne fera plus capable de leur 
perfuader que ces Epoufes de Jes.u s- 
Gurist font obligées de menet une 
vie tres-pure & tres-parfaite, afin de ne 
fe pasrendre indignes d’un état fi faint , 
& a qui on a donné tant de louanges 
dans tous les fiecles de l’Eglife. 

Je ne pretens pas neanmoins rap- 

orter tout ce quon trouve fur ce fu- 
jet dans les Ouvrages de ces faints Doc- 
teurs , parce que cela demanderoit un 
Volume entier, & m’empecheroit d’ex- 
pliquer plufieurs veritez importantes , qui 

our étre mifes dans Jeur jour, veulent 
qu’on entre dans un dérail affez long, 
Et dailleurs la pltiipart des Chretiens 
n’ont pas befoin qu’on faffe de grands 
efforts, pour leur prouver que la Vir- 
ginité eft cres-illuftre & tres-admirable 
car ils en demeurent affez d’accord : 
ceux d’entr’eux qui ne veulent pas l’em- 
brafler, ne laiffent pas de la lotier & de 
publier fes grandeurs; ils prennent mé- 
me fouvent prétexte de fon’ excellences 








pes Vrerces. Ch. I. 3 
pour sexcufer de la fuivre; & ils affec- 
tent de larelever, & de la combler de 
mille lotianges differentes , afin d’avoir 
lieu de dire enfuite que tous n’ont pas 
receu du Cielun don fi extraordinaire, 
& de juftifier par la leur peu de zele, ou 
pltitor leur lachecé. Ainfi je me conten. 
terai de parler en general de cette vertu : 
& de propofer aux Leéteurs ce que les 
faints Peres ont dit de {es prtrogatives 
les plus éclatantes; & cela {uffira pout 
les confirmer dans la haure idée qu ils en 
ont déja conceué, & pour les difsofer a 


recevoit fFavorablement ce que j’aia leur - 


teprefenter dans la fuite dece Livre. 

Comme prefque tous les élozes que 
ces grandes lumieres de VEslife ont fait 
de la Virginitée , font tirez de’ Ectityre 
fainte, & fondez fur les veritez qu'elle 
contient; je n’entreprendrai pas d’ex- 
pliquer en ce licu ce que Jesus-Curist 
& faint Paul en ont dit, patce qu’on le 
verra fuflifamment dans les autoritez »& 
dans les pailages que je rapporteray dans 
ce Chanitre & dans le fuivant. 

Saint Gregoire Pape dit qu’on peut 
pattazer cous les fidelles en quatre Claf- 
fes diferentes ; que les Pecheurs conver. 
tis qui travaillenr 4 {e puifier par les 
travaux de la penitence , tiennent Je 
A ij 
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4 La Viz 

dernier rang ; que les gens mariez occu- 
pent la feconde place; que ceux qui vi- 
vent dans la viduité & dans la continen- 
ce marchent enfuite: Mais queles Vier- 
ges excellent par-deflus tous les autres 5 
que la fainteté de leur profeffion les fait 
remarquer entre tous les enfans del’E- 
glife; & que comme tous les autres més 
taux font inferieurs a l’or , aucuns de 
ceux qui gardent la continence , ne peu- 
vent leur étre comparez ni approcher 
de leur merite. 

L’on voit la méme chofe dans lexpli- . 
cation que faint Jeréme fait de la para- 
bole de la Semence , dont il eft parlé 
dans !’Evangile: car lor{qu’il veut nous 


oO 
faire comprendre ce que fignifie le grain 


~ qui-tombe dans la bonne tetre, qui por- 


te des fruits, & qui rend cent, ou foi- 
xante, ou trente pour un, il nous afltre 
que les veuves & les gens mariez , quoi- 
que chaftes & vertueux, ne {cauroient 
rendre que trente ou foixante pour un; 
mais que les Vierges produifent des 
fruirs au centuple dans le champ de l’E- 
glife, parce que leur pureté & leurs ver- 
tus furpaflent infiniment celles de tous 
les autres juftes , qui font reprefentez 
par cette partie de la femence qui eft re- 
ceus dans une bonneterre, 
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Et avant ces deux Peres, le grand faint 
Cyprien avoit dit que les Vierges font 
des fleurs qui ornent le parterre de PE- 
glife; qu’elles raflemblent en leurs per- 
fonnes toutes les graces & toutes les ver-= 
tus des autres fideles, & qu’elles font la 
portion la plus illuftre du Troupeau de 
Jesus-Curisr. EAs Sti 

Saint Jerome & faint Jean Chryfofto 
me pour relever la Virginite, remontent 
jufqu’au cominencement des fiecles 5 & 
fotitiennent qu elle eft auffi ancienne que 
le monde; parce qu’Adam & Eve font 
fortis Vierges des mains de Dieu, qirils 
ont tojours confervé cette vertu pen- 
dant le tems qu’ils ont vécu dans le 
Paradis terreftre, & que cen’a éré que de- 
puis quils en ont éé bannis pour peine 
du peché , qu’ils ont commencé d’ufer 
du mariage; & ainfi le premier de ces 
Peres s’écrie: 6 fainte Virginité, il n’y 
a que le Paradis qui foit, a proprement 
patler, votre pattie: tua regio Paradi- 
fus eft. 

Non feulement [a Virginité a com- 
mencé avec le monde, iais la plipart 


des faints Peres enfeignent quelle eft ; 


meme au-deflus de la nature; parce que, 
difent-ils , c’eft une chofe qui furpaffe 
toutesles forces dela mature, que de vi- 
A iij 






























De difcés 
plin. & 
habitte. 
Fir gia. i 


Hieroie 
Epil. 
22. CM 
lib. Ky ats 
verf. 
Lovtz. 
10472. 

Ch ryfoft. 
lib. ap 
Vir gini- 


Paite 






























































Lib. de 
V irgint- 


fate. 


3 


o> 


2 


~~ 
w 


2 


v7 w wv we 
we w & w 


op 
wv 





6 La Viz 
vre dans ua corps mortel, comme fion 
n’en avoit point. Or c’eft ce que doi- 
veut faire les Vierges Chrétiennes 5 car il 
faut qu’étant revétnés d’une chair cor- 
ruptible , elles la mortifient en toutes 
rencontres , elles la fotimettent a la loi 
de-l’efprit, elles {upprimenc fes defirs 
les plus naturels, elles s’en fervent com- 
me d'une efelave quelles tieonent dans 
es fers ,& qu’elles la mettent en état de 
ne plus s’oppofera leurs bonnes refolu- 
tions. Et comme les forces naturelles ne 
font point capables de produire un effet 
fi merveilleux, ils conclucnt que fa Vir- 
ginite eft au-deflus de lanature. 

C’eft fur ce méme ptincipe quiils fe 
fondent encore , lorfquwils veulent ren- 
dre raifon pourquoi Dieu n’en a point 
fait de Commandement : Dieu, dit faint 
Bafile , foit fous ancien, ou fous lenou- 
veau Teftament, n’a promulgué aucune 
loi pofitive pour obliger A la Virginiré, 
parce qu'il a voulu que ce qui furpafle les 
forces de la-nature, flit volontaire dans 
homme, & qu’on ne put Vattribuer ala 
neceflité que lui auroit impofé une loy 
& un commandement, afin quiil en eit 
plus de mérite. Le mariage , ajottte ce 
Pere, eft proportionné aux forces & aux 
defirs de la nature, & ceft pourquoy les 
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loix quireglent ce qui le concerne , n’or- 
donnent que des chofes qui font confot- 
mes a la nature. Mais la Virginité érant 
au-deffus de la nature, elle ne peut étre 
commandée par laloi, & il faut qu’elle 
foit offerte au Créateur & al Auteur de 
Ja loi comme un prefent entierement 
volontaire: Et auffi faint Paul dit, guanet 
aux Vierges, jen ay point receu de Com- 
mandement du Seigneur qui oblige a la 
Virginité ; mais je me contente de la con- 
feiller , comme etant fidele Adinifire du 
Seigneur , par la mifericorde qwil men a 
faite. 

Saint Ambroife tient aufli le méme 
langage, & il nous aflure qu'il n’y a ja- 
mais eu de précepte de la Virginire , par- 
ce quil nétoit pas a propos de faire 


une loi pour obliger a une vertu qui eft’ 


au-deflus de toutes les loix. 
Voila fans doute un éloge tres. illuftre 


de la Virginité: elle diftinguede tous les 
autres fideles ceux qui l’embraffent , & 
elle leur donne le premier rang dans 1’E- 
slifedeJesus-Curist: elle a com- 
mencé avec le mondé : elle eft au-deflus 
de la nature : elle n’a point été com- 
mandée par aucune loy , parce qu'elle 
furpafle toutes les loix , & quelle doit 
étre entierement volontaire. Mais. les 
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La Vir 
faints Peres nous fourniflent encore plu- 
ficurs autres idées qui la relevent mer- 
veilleufement, & je les expliqueray dans 
le Chapitre fuivant. 


BORE ROI BES SIH: QOH 
CHAPITRE IL 


Suite dela meme matiere: la Virginité 
éleve les hommes ala dignité des Anges: 
elle eft plus glorieufe en eux que dans ces 
purs Efprits : elle les rend femblables a 
Diew: Jesus-Curist la confucrée 
en fa perfoune. 3 


d Us la Virginité éleve les hom- 
J mes a la dignite des Anges, & 

scams! qy’elle les rende femblables a ces 
Efprits celeftes; c’eft une verité tres cer- 
taine , & dont il n’eft pas permis de 
douter, puis quelle a ete decidee par 
Jesus-Curist, qui eft la verité 
méme: car Pon voit dans |’Evangile que 
les Saducéens quinioient la réfurrection 
des moitts, étant venu trouver ce.divin 
Sauveur, lui propoferent une difficulté 
quwils croioient capable del’embarrafler , 


4 quils regardoient comme. une preuve 


évidente de labfurdite de ce dogme : 
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Maitre, \uj dirent-ils, AZoi/2 a ordonné Marth. 
que fi quelqu’un mouroit (ans enfans , fon 22 r4. 

/ A 3 a9 - A 25s Ce 
frere épousat [a femme, @ gu il fufcitat 


des enfans a fon frere mort : Oril S eft ren- 
contre fept freres parmi nous , dont le pre- 
mier atant tpeufe une femme eft mort ; & 
wen atant point eu d’enfans, il Pa laifiee 
a fonfrere ; lz fecond eff mort de meme, er 
be aroiftéme apres lui, & tous enfuite juf~ 
quan feptieme. Enfin cette femme eft mor= 
te auffi aprés eux tous, Lors donc gue la 
refurretion arrivera , duguel de ces fepe 
fera-t-elle femme, puis quelle Pa éré de 
tous * Mais Notre-Scigneur leur fic une 
réponfe digne de fon infinie fagefle:, & 
qui prouve toute feule Ja grandeur & 
Pexcellence de la Virginité: Vous étes 
dans erreur , leur dit-il’, parce que vous 
ne comprenex, ni les Ecritures , ni la puif- 
fance de Diew scar aprés la réfurrection , 
Les hommes & les femmes ne fe marieront 
point , mais ils feront comme les. Anges: 
de Diew dans le Ciel. Et par confequent 
il eft vrai de dire que la Virginité éleve 
les hommes a la dignité des Anges. du: 
Paradis.. Mais afin d’éclaircir encore 
davantage cette: verité , il faut éconter: 
les faints Peres, lors qu’ils patlent. de: 
cette maticre , cat jamais ils ne furent: 
plus ¢loquens, 
Aw 
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Comme le genre humain , dit faint 
Jean Chryfoftome , cede a ces e{prits 
bien-heureux quant au degre de fa na- 


> ture, il ferehaufle au-detlus de lui-meme 


par des efforts genereux; il employe tou 
tes fes forces comme avec quelque forte 
de violence, & il tache de tout fon pou 
voir de leur devenir femblable. Et par 
quel moyen? c’eft par la pratique de la 
Virginité: car file Mariage n’eft pas pour 
les Anges, iln’eft pas autli pour les Vier= 
ges: files Anges font toitjours devant le 
Troéne de Dieu en qualire de Serviteurs 
& de Miniftres , c’eft aufli la fon&tion des. 
Vierges. Et c eft pour cela que faint Pauk 
leur défend de. prendre aucun foin des: 
chofes du monde, afin qu’elles. demeu~ 
rent toitjours dans une fermete inébran= 
lable , & qurelles ne fe divifent point. H 
eft vrai que la pefanteur de leurs corps 
les empéche de s’élever jufquau Ciel 
comme les Anges : mais fi elles font fain 
tes de corns & d’efprit, elles ont fa con- 
folation & Pavantage de recevoir en elles- 
mémes Ie Roy du Ciel. Wo1ez- vous: 
maintenant, pourfuit ce faint Docteur , 
la gloire & Ia grandeur dela Virginité z 
Elle rend femblables aux Anges du Pa- 
radis ceux qui vivent encore {uf la terre, 
elle ne permet pas que des hommes revie- 










DES VteRGES. Ch. II. at 
tus de corps corruptibles foient infe- 
rieurs, & cedent en rien a ces Intellj- 
gences fpirituelles 5 elle fait que ceux 
qui font mortels imitent parfairement 
ces efprits immortels. 

Le méme faint Chryfoftome voulant 
encore prouver que les Vierges font é- 


: o 
gales aux Anges, allegue ces paroles de 
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Jesus-Curist quona déja citées,.. 


les hommes @& les femmes ne fe marieront 
point aprés la refurrettion , mais ils feront 
comme les Anges de Dieu dans le Ciel; & 
enfuire if ajotite : Et en effet: en quoy, je 
vous prie , Elie, Elizée & Jean ces grands 
zelateurs de la Virginite étoient-ils infe- 
feurs aux Anges? en rien du tout, ex- 
cepte quils eroicnt encore fujets a la 
mott; car dans tout le refte fi on y prend 
garde, & fi on en juge fainement ils leur 
€toient parfairement égaux: il faut mé- 
me avotier que le point dans lequel ils 
leur étoient infericurs-, contribuoit mer- 
veilleufement 4 leur gloire & A leur me- 
nte; car quelle force & quelle geneiofi- 
té falloit-il a des hommes gui vivoient 
encore fur la terre, & qui étoicnt cnvi- 
ronnez d'une nature mortelle , pout s'¢- 
Jever-jufqn’s cette vertu, & la pratique 

avec tant de perfection? 

— Cette dottrine n’a pas été particuliere 


A yj 


Ibid. 6% 
79e 


ce 
«ee 
t¢ 
ct 
ce 


c¢. 


.€¢ 


cé 


ce 


cg 


ce 


oS 


ce 
































































































Lib. de,, 
V ire. 

gitate. 3) 
G- 13» 


2) 


39. 


Serm. 

3° 
132. 

>> 


2? 
22 


23: 


a9 


23 


22* 


29 
33 
a> 
a> 


3> 


2° 


23 


pe 140. 


33: 


52 La Viet 
a ce grand Dott eur de l'Eglife ; les autres 
faints Peres Pont aufli enfeignée, & l'on 
voit quils demeurent tous d’accord que 
les Vierges imitent fur la terre la vie 8¢ 
lafainteté des Anges du Paradis. La Vir- 
ginité, dit faint Auguftin, neft rien. 
moins que le partage des Anges, & 
quwun deffeir de pureté incorruptible 
dansun corps fajet ala corruption. Sou- 
yenez-vous ,-dit-il encere en sadreflant 
aux Vierges, de quelque fexe que: vous 
foyez, que: vousmenez fur la terre la vie 
dzs Anges: ces efprits bien- heureux ne- 
fe: marient point; &c’eft l'état. aprés. le- 
quel nous: fotipirons. nyaiitenant , nous 
tous qui fommes encore fur la tetre 5 & 
il ne nous eft promis.qu:apreés. la réefur- 
rection cerniere.. Mais. pour vous-, Yous 
exes bien: plus parfaites., puis que deés ce’ 
monde, & avant que d’avoir pay¢ par la 
most le dernier tribut a. la nature, vous- 
pofledez déj: un don qui‘ne. {era:accot- 
dé aux aurres hommes-qu’aprés quils fe-- 
rontreflutcitez. ie 
Saint Jerome eft. aufli. dans. la’ meme: 
enfée, -& pour exprimer) le bonheus- 
d'une Vierge Chrétienne, il dit ingenieu-- 
fement qu'elle joutit déja dece quelle ne 
devoit recevoir qu'en Vautre_ vie,. 


Le grand faint. Athanafe-declare dang 
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fon Apologie qu'il adreffe 4 l’Empereur 
Conftance,; que Jesus-Cruris tr Fils 
Unique de Dieu Notre-Seigneur & No- 
tre-Satveur, qui s’étant fait homme pout 
nous, a détruit lamort, & délivré le gen- 
re humain de la fervitude fous laquelle 


il gemifloit , ne nous a point accorde de 


don plus illuftre , ni de grace plus écla- 
_tante, que de pouvoir imiter en gardant 
la Virginite , la faintetée des Anges du 
Paradis, 
Celui qui a vaincu fa propre chair » 
dit faint Jean Climaque, a vaincu lana- 
_ ture méme: celui quia vaincula nature, 


eft certainement au-deflus dela nature; 


& celui qui eft au-deflus de la nature, 
n'eft que fort peu,ou point du: tour, fi 
je Vote dire, au-deflous des Anges. 
Ceft a lachafteré feule, ditaufii faint 
Bernard’, qu'il appartient de faire voir 


fur la terre qui eft unlieu de mortaliré, < 


une image. & une vive reprefentation de 
Ja gloire immortelle. 

Enfin faint -Bafile: & plifieurs. autres 
Peres (Grecs. comparent ordinairement 
les Vierges 4 ces Inteliigences {pirituel- 
les. qui ne- communiquant point avecla 
chair & le fang ,. confervent tofjours une 
_pureté inviolable. Mais je ne m’atréterai 


Pasdavantagea cette vetite,afin de paffer 
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a une réflexion tres-importante, & qui 
contribué merveilleufement a relever la 
gloire des Vierges. | 
La plupart des faints Peres obfervent 
que les hommes (c’eft a-dire les garcons 
& les filles ) qui gardent la Virginité, 
ont une infinité de combats a fofitenir , 
& de victoires 4 rempotter , parce quiils 
font revétus d’une chair mortelle, affu- 
jettis 4 mille neceflitez de la nature, & 
obligez de converfer dans ce monde 
corrompu ; au lieu que Jes Anges du 
Ciel étant dégagez de la matiere , exemts 
de toutes ces miferes, & élevez au def- 
fus de ce bas monde, font Vierges fans 
combattre & fans rien fouffrir. Ib ef 
vrai 5 dit faint Chryfoftome , que l¢s 
Anges ne fe marient point: mais ils ne 
font pas compofez de chair & de fang ; ils 
‘ne converfent pas furla terres als ‘ne ref- 
fentent pas en eux-mémes une foule de 
paffions; ils n’ont befoin ni de boite ni de 
manger ; le chant le plus doux; la plus 
agreable harmonie. n’eft ‘pas ‘capable 
d’amollir’ ces’ efprits fublimes 5 les plus 
beaux vifages n’ont pas la force de les 
emouvoir: mais comme un Ciel quin’ef 
pas offufqué de nuages-paroit en ‘plein 
midy dans toute fa puret¢, ainfi leur na- 
ture n’ctant pas trotiblée par Ja violence 
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des paflions demeure todjours dans. )’é- 
clat & dans la {plendeur. 

Ce faint Pere ajotite enfuite que pour 
ce qui eft des hommes , il faut qu’ils faf- 
fent de grands efforts , quils combat- 
tent avec un courage intrepide , & 
quils ufent dune fainte violence en- 
vers eux-mémes , lors quiils embraflent 
Ja virginité, parce qu ils ont toutes for- 
te; dennemis qui les attaquent, & qui 
soppofent 4 leurs bons defleins. | 

Saint Bafile remarque auffi qu il n’eft 
pas difficile aux Anges de conferver leur 
purete , parce quils ne font point reve- 
tus 
le ciel, & quils jourflent de la vue 
& de Ia prefence de Dieu; mais que les: 
homines n’ont pas la méme facilité , par- 
ce quils font obligez de refifter aux at- 
traits de la chair, de furmonter les plai- 


firs & les voluptez , de foutenir & de 


‘xepoufler les tentations du demon. 
Et ceft ce qui porte faint Bernard 4 


dire que fi Ia virginité des Anges eft plus. 


Aeureufe que la virvinicé des hommes ,. 
celle de ceux-cy a au moins plus befoirr 
de force & de conftance. Et en effet, Ja 
virginité de ces efprits celeftes neff 
point troublée , comme on vient dele 
voit s par aucune revolte, ni par aucults 


e corps , quils habirent dans 
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56 La Vie 
ennemis , & ainfi elle eft plus heureufe? 
Mais celle des hommes eft expofée a de 
grands combats; ¢’eft pourquoi: faint 
Bernard declare qu'elle doit étre accom- 
pagnée d'une force & d’une generofité 
toute exttaordinaire. ; 

Mais il ne fuffit pas, pour faire un éloge 
parfait de la virginite, d’avoir reprefen- 
té quelle cleve homme a Ia dignité des 
Anges, & qurelle eft plus glorieufe & 
plus admirable en lui que dans ces Ef 
prits bien-heureux: il faut encore ajot- 
ter avec faint Bafile qu’en confervant fon 
corps entier, & le préfervant de toute 
cortuption , elle le rend femblable- a 
Dieu méme qui eft incorruptible; avee 
faint Auguftin, qu'elle eft fi noble & fi 
parfaite que le Fils de Dieu voulant fe | 
faire homme, ne devoit naitre que d'une: 
vierge ;. & avec faint Jerome, que ce die. 
vin Sauveur l’a rendué a jamais recom 
mandable devant tous les hommes, en 
choififfanc un Prophete vierge pour étre: 
fon Précurfeur , 8& un Apdtre vierge 
pour en faire fon difciple bien-aimé; && 
quil I’a confacrée-en {a perfonne ayant 
été lui-méme totijouts vierge. 

Je croi qu’il’ {eroit inutile de rappor- 
ter d’autres preuves de la grandeur & de 
Vexcellence de.cette vertu.; parce que: 








pes Vierces. Ch. Il. ry 
tout ce que j’en ai dit doit fuffire pour en 
faire concevoir une tres-haute eftime : & 
méme jai ci-devant remarqué qu'il n’y 
a gueres de perfonnes qui n’en aient 
une tres-grande idée. C’eft pourquoi je 
fuis perfuadé que les lecteurs n’auront 
garde de fe plaindre de ce que je dirai 
dans la fuite des devoirs & des obliga- 
tions des vierges: car fi leur profeflion 
eft fi fainte & fi parfaite ; n’eft-il pas 
vrai qu’elles font obligées de vivre d’une 
maniere tres-fainte & tres-patfaite ? N’a- 
t-on pas droit de leur dire aprés S. Paul, 
quelles doiveny fe conduire d’une ma- 















Enhef. 4a 


Ie 


niere qui foit digne de |’état auquel elles © 


ont été appellées 2 & neft-ce pas a leur 
égard qu’a lieu cette parole de lEvan- 
gile, on redemandera beaucoup a celui a 
qui on aura donnée beaucoup ; & on fera 
rendre un plus grand compte acelni a qui 
on aura confié plus de chofes ? Mais avant 
que d’entrer dans l’explication de ce qui 
les regarde en particulier, il me femble 
qu'il eft neceflaire de faire voir quwily a 
plufieurs perfonnes qu’on ne doit pas ha- 
norer du nom de vierges 5 quoi-qu’elles 
vivent dans P’cloignement du mariage, & 
quelles s’en faflent honneur dans le 
monde. 
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Oue toutes les filles qui renoncent au ma- 
riage ne doivent pas ctre mifes an rang 
des Vierges Chrétiennes. 


oF a L n’eft pasrare de trouver des 
7 ee filles qui évitent tous les enga- 
3 ; gemens , qui refufent les partis 
# qu’on leur propofe, & qui paf- 
fent leur vie dans le célibat : mais on 
peut dire fans craindre de fe romper, qu'il 
y en a plufieurs parmi elles qui ne renon- 
cent au mariage que par des motifs cor- 
rompus , cu au moins tres-défetueux. 
Les unes difent qu’elles veulent étre libres 
& indépendantes, & qu’elles craignent 
de prendre des maris de peur de'cefler 
d’étremzitrefles d’ellessmémes. Les autres 
aiant deflein de fe marier, sen abftien- 
nent neanmoins par ambition, & parce 
qu’elles ne font pas rechercheées par dés 
perfonnes qui puiflentleur donner moien 
de contenter leur vanité. D’autres nes’é- 
loignent du matiage que pour €tre en 
état demener une vie plus licentieufe, & 
de contenter leurs paffions avec plus de 
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| faciliré. Et il s’en trouve quelques-unes 


qui ne demeurent filles que par accident , 
& parce qu'on n’a pas penfeé ales marier, 
& qu elles n’ont pas cu elles-meémes affez 
d’intrigue pour le faire. 

Les premieres qui aiment tant leur 
liberte, & qui difent quelles veulent 
navoir point de maitres , & vivre fans 
contrainte, font blamables , & rémoi- 
gnent ne {cavoir pas méme les principa- 
les maximes de lL Evangile: car il n’eft 
point permis a des Chrétiennes de fuit 
Je mariage afin de n’étre point génées 
de faire toutce qurelles defirent, & de 
{uivre totjours leur propre volonté. II 
ne fied pas, dit faint Bafile,a une fille 
qui fuit les liens du mariage, de mener 
une vie vague, & d’aller par tout ot elle 
veut 3 comme fi elle n’avoit refulé de 
prendre un mari, non pour fe tenir affife 
& en repos aux pieds de Jesus-Curist 
qui eft ton veritable époux , mais afin de 


_ pouvoir aller & courir en tous lieux fe. 


Jon qu'elle s’en avife: & en effet une ve- 
ritable Vierge ne refule pas de fe matier 
afin de n’avoir perfonne qui veille fur fa 
conduite & qui regle fes a€tions , ou 
pour fe trouver par tout oi il lui plait, 
{ans craindre la jaloufie d’un mari; mais 
afin que ne gotitant point les voluptez 
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20 La Vre ux 
charnelles , n’étant point sfujette a 
douleurs de l’enfantement » & ne fe 
trouvant point embaraflée dans les foins 
fatiguans & les troubles importuhs des 
affaires feculieres , elle puiffe rendre fa - 
vic agreable 4 Dieu qui aime uniques 
ment la vertu, & fe preferver de la cor- 
ruption du monde. | 
Ainfi il faut demeurer d’accord que 
fuir le mariage par amour de lindépen- 
dance, pour n’eprouver aucune contrain- 
te, & pournétre re{ponfable a perfonne 


. de fes actions , n’eft pas un motif Chré- 


tien & meritoire devant Dieu; parce que 
la Loide Jesus-Curist, bien loin 
de nous infpirer de celles penfées , ne 
nous parle que de fotimiflion & d’os’ 
beiffance. Mais fi on refufoit de fe ma- 
rier afin d’avoir plus de tems & de liberté 
pour ptier, pour vaquer a de bonnes 
cuvres, & pour feryir Dicu, ce feroit 
alors qu'on meriteroit des louanges, & 
qu on fuivroit l’efprit del’Evangile. 

Pour ce quieft de celles qui s eloignent 
du mariage par vanité, & parce qu’el- 
les ne trouvent que des partis qu’elles 
croient au deflous d’elles, foit pour les 
biens , ou pourla naiflance; on peut dire 
que leur virginité eft toute mondaine , 


qu'elle eft femblable a celle des Vierges 





































| brs Virrces. Ch. LIT * Fe 
j de l’antiquité Paienne , qui ne s‘enga- 
Pgeoient, & ne fe fodtenoient dans cet 
€tat que par un grand fond dorgueil & 
i de prefomption 3; & qu’au lieu de les pu- 
rifter elle ne fert qu’a les foiiiller & a les 
cottompre + car quoi-qu’il arrive affez 
| fouvent qu’elles n’abandonnent pas leurs 
Corps aux voluptez charnelles, & qu’el- 
les evitent de les profticuer; leur ame eft 
| corrompue & infectée par la vanité qui 

les conduit. L’orgueil qui les domine 
fait qu’elles ne font plus Vierges aux 

yeux de Dieu: Ecil eft bien 4 craindre 
| queles combats qu’elles font obligées de 
| fohtenir contre leur chair qui fe revolte 
}inceflamment , ne leur foient entiere- 
| mentinutils ; car, difent les faints Peres 
| que fert d’avoir un corps pur & entier, fi 
| Vefprit eft foitillé & corrompu? guid pre- S. Aug. 
deft integra caro , mente corrupta 3 Bl oo. 
| Ces filles fuperbes devroient faire at- 
| tention a l’exemple que leur a donné la 
|fainte Vierge, qui étant iffué d’une race 
Roiale, & comptant David & Salomon 
entre fes ayeuls, ne fic point difficulté 
| dépoufer un fimple Charpentier > parce 
| quelle étoit tres-humble, & quelle ne 
_cherchoit point a fe diftinguer, nia fe 
| faire eftimer dans le monde. Elles de- 
/Ntoient confiderer qu'il yvaut mieux ene 

































































































22 La Vik 
trer dans une alliance moins éclatante , 
& prendre un mati moins riche, que de 
demeurer par pure vanité dans une vir- 
ginité forcée , qui les expofe 4 mille fa- 
cheux inconveniens. Elles devroient mé- 
me fcavoir, quil eft tres-difficile, pour 
ne pas direimpoffible , de fe fauyer dans 
un état auquel on ne fe fent pas appelle, 
& qu’on n’embrafle que par des motifs 
humains, & par un elprit dorgueil & 
d’ ambition. 

Il feroit inutile de s’arréter beaucoup 
a-examiner la conduite de celles qui af- 
feétent de demeurer filles , afin de mener 
une vie de plaifir, & de gotiter les volup- 
tez avec plus de facilité; car elles pro- 
fanent publiquement Vérat de la Virgi- 
nité , tout le monde les condamne, & 
on a droit de dire qu’elles font deja 
mortes devant Dieu & devant les hom- 
mes. 

Celles qui fans faire beaucoup de réfle- 
xion, n’ont contracté aucun mariage , & 
font demeurées dans leur premier état , 
parce qu'on n’a pas penfé a les pourvoir, 
paroiffent 4 la verité plusinnocentes que 
toutes les autres; elles femblent méime 
étre exemtes de toute forte de reproche : 

~ ear on ne fcauroit leur faire un crime de 
n avoir pas changé leur condition de filles, 





DES Viences. Ch. ill. 23 
fur tout lorfqu’on ne remarque point 
qu elles la des-honorent par aucune in- 
tention corrompué, ni par une vie qui 
{oit {ujette ala cenfure. Mais neanmoins 
elles ne laiffent pas d’avoir befoin d’inf- 
truction, & ce ne feroit pas les traiter 
avec la charité qu’on leur doit , que de 
les laiffer dans cette difpofition ; parce 
gue leur virginite pourroit étre regardée 
comme purement naturelle, ou étre at- 
tribuce a la negligence de ceux qui les 
avoient en leur charge. 

Il faut donc leur dire que la Virginiré 
confiderée en elle-méme eftindifferente, 
é& ne merite aucune lotiange; qu’on en 
peut bien, oumal ufer; que fi on la rap- 
portea Dieu, clle devient grande, pré- 
cieufe, & tres-excellente : mais que fi 
on na pas foin de la fandtifier & de la 
faire fervir au falut éternel, elle n’eft 
d’aucun merite, & que ceux qui la gar- 
dent font en danger détre rejettez de 
Dieu , & d’entendre lorfqwils fe pre- 
fenteront au. feftin nuptial, ces paroles 
terribles que lEpoux adreflera un jour a 
venir aux Vierges folles, nefcio vos, je 
me Vous connois point. 

Eten effet faint Bernard nous affure, 
qu’a moins que cette vertu ne foit ac- 
compagnee & animec, de la charité, elle 
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24 La Vie 


n’eft point eftimable, & qurelle ne peut 
tre confiderée que comme une lampe 
fans huile: Oftez, dit-il, Vhuile dune 
lampe , elle n’éclaire plus ; feparezla cha- 
rité de la chaftete, elle n’eft plus agrea- 
blea Dieu: fubtrahe oleum , lampas non 
Incet ; tolle charitatem, caftitas non pla- 
cet. Etavant lui faint Auguftin avoit de- 
claré qu’il ne lotioit pas precifément les 
Vierges de ce qu'elles ctoient Vierges , 
mais de ce qu’elles éroient confacrees 4 
Dieu. Ainfi ces filles qui par accident, 
& fans aucun deflein prémedité n’ont 
point éré engagées dans le mariage , doi- 
vent étre perfuadées qu’elles n’en rece- 
vront aucune réecompenfe , & qurelles 
ne {cauroient efperer de plaire a Dieu, 
tant qu’elles demeureront dans cet état 
de froideur & de negligence, & qu’el- 
les ne travailleront pas a fandtifier leur 
Virginité, comme onl’a deja dit, parla 
pratique des bonnes ccuvres, & par une 
vie Chrétienne, 8& -conforme aux plus . 
pures maximes de YEvangile. 

, Aprés tout ce que je viens de reprefenter, 
je croi_qu’on demeurera d’accord, que 
yai raifon de dire que toutes celles qui 
ne ‘s’engagent point dans le matiage, ne 
doivent pas étre mifes au rang des Vier- 
ges Chrétiennes. Je puis meme ajotiter 
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gue fouvent ils’en trouve plufieurs pars 
mi ¢'les, qui font moins eftimables que 
des femmes mariées , & qui ne meritent 
pas méme de leur étre coniparées. Cette 
cderniere propolition ne doit pas fur- 
prendre les lecteurs 3 car je lai tirée 
des faints Peres de l’Eglife, & je vas 
la confirmer par leurs propres témoi- 
gnages. 3 2 Dh: 

‘Quteft-ce qui ‘ne {cait pas, dit faint 
Auguftin , qu'une femme mariée qui 
obeit aux commandemens de Dieu, eft 
préferable 4 une Vierge qui n’y obeit 
pas. Certes je le dirai hardimentr, & je 
ne craindrai point que ceux-ld s’en of. 
fenfent, que j’avertis de prendre garde 
a eux, comme je le defire faire moi-_ 
méme. Les perfonnes mariées qui font 
-humbles, fuivent plus parfairement I’A- 
gneau, finon par tout ou il va,du moins 
ov il leur ef permis de le fuivre, que 
les Vierges qui font fuperbes: car com- 
ment eft il poffible de le fuivre, G lon 
ne sen approche feulement pas? & eft- 
ces en approcher que de ne pas venir a 
lui pour apprendre qu il eft doux & 
humble de coeur? Ce fiint Pere dit en. 
core en un autre lieu qu'il ne faut pas 
faire difficulté d’afurer qu’un matinge 
humble vaut infiniment mieux qu'un 
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Virginité orgueilleufe : Afelius eff hus 
mile conjugium, quam fuperba virgini- 
tas. | diva! 
Saint, Bafile. enfeigne auffi.que lors 
qu'une fille ne vit pas dune maniere 
Chrétienne, & qui foit proportionnée a 
la fainteté de fon état, elle eft inferieure 
aux femmes mari¢es, & qu illui feroit 
plus avantageux d’entrer dans le maria- 
ge 5 parce qu'au moins elle mettroit des 
enfans au monde, qui entretiendroient 
la fucceffion du genre humain , & qui 
feroient un jour a venir la confolation 
de fa vieillefle; qu’elle feroit ellememe 
foumife 4 un mari qui auroit foin d’elles 
& qui la conduiroit; quelle lui feroit 
utile dans le gouvernement de fon do- 
meftique; & que la crainte qu'elle au- 
roit de lui déplaire la porteroit 4 mene 
une vie pure & exemte de tout foupcon. 
Il femble que je n’aurois maintenant 
qiva conclure ce Chapitre , & quiln’y 
auroit plus rien a y ajouter pour prouver 
ce que je m’étois propofe. Maisje crain- 
drois que les veritez que jy ai reprefen- 
tées ne jettaffent dans le trouble plufieurs 
perfonnes qui n’étant pas engageées dans 
lemariage, & qui sen eftant peut-étre 
éloignées par quelques-uns des motifs 
gont jai parle , simaginexoigut. n’Brre 
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pas en ctat de falut, & ne pouvoir ja- 
mals patticiper au merite nia larécom- 
penie des Vierges Chrétiennes. C’eft 
pourquoi jecroi étre obligé de declarer 
que tout ce que jai dit des filles qui re- 
noncent au mariage par amour de leur 
hiberreé , pat un principe d’orgueil, 8 
pour contenter leurs paffions fans aucune 
contrainte , ne regarde que celles qui 
continuént toute leur vie dans cet e{prit 
& dans cette réfolution , qui fe con- 
duifent toujours par les maximes du 
monde, & qui lorfqu’elles font plus 
agées, ne rentrent point en elles-mé- 
mes. , 
Car je fuis perfuadé , & je Pavoué 
avectoute la finceriré poflible, quils’en 
trouve plufieurs qui s'ctant engagces 
trop legerement dans l’état de la Vir- 
ginité , & fouvent méme par des mo-= 
tifs humains, reconnoiffenr dans la 
fuite qu’elles ont tort dagir de la forte; 
qui changent d’efprit & de conduire , | 
qui prennent une route toute differente 
de celle dans laquelle elles écoient d’a- 
bord entrées, & qui érant convaincués 
dela fainteté de leur profeflion, s’effor- 
cent d’en accomplir les devoirs, & tra- 
vaillent ferieufement 4 s’avancer dans 
les voies de la juftice, & de la perfecs 
B ij 
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tion Chrétienne. Or bien Toin de con- 
damner celles qui font en cet tat; ie les 
loiie & je les approuve. Je voudrois étre 
capable de les fortifier & deles confoler s 
c’eft pour elles aufli-bien que pout les 
autres Vierges, que j entreprens ce tra- 
vail, & je fouhaite de tout mon cour 
quil leur foit utile. 


CHAPITRE IV. 


Que felon les faints Peres la Virginité 
Chrétienne demande non feulement linte- 
rité du corps , mais la purete dis caur , 


@ la fainteré de Vefprit. 






| P p’es avoir explique en gene- 
A ral dans les-Chapitres précedens 
gas! la grandeur & excellence dela 
Virginite , & avoir fait voir que les filles 
qui {uivent les maximes du monde, ne 
doivent pas étre confiderées comme de 
veritables Vierges: il faut maintenant 
donner une idée claire & exacte de cette 
vertu, & marquer en particulier en quol 
elle confifte; carcela contribuéra de plus 
en plus ala faire eftimer, & ferviramemg 
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a fortifier tout ce que nous devons dire 
dans la fuite des devoirs & des obliz 
gations des Vierges Chretiennes. 

Saint Auguftin expliquant ces paroles 
que faint Paul adreffe aux fileles de Co- 
rinthe: ai pour vous un amour de ja- 
loufie , & d'une jaloufie de Dieu , parce 
que je VOUS At france aun unique épows 
quici}nx2sus-CuRrist, pour vous 
prefenter a lui comme une Vierge toute 
pure : mais papprehende qu’ainfr que le 


| serpent feduifit Eve par fes arttfices , 


vos efprits aufft ne fe corrompent , cF ne 
dé generent de la fimplicité de la foy en 
Jesus-Curtist, obferve que ce grand 
Apotre en parlant ainfi, donne 4 toute 
PEglife le nom de Vierge. Ets’étant de- 
mandé a lui-méme en quoi! confifte cetre 
Virginité de toute PEglife 5 il répond 
quece neft pas certainement dans l’inte- 
gcité des corps, parce quelle ne feren- 
contre que dans fort peu de fideles de 
Pun 8 delautre fexe; & il conclud que 
Ceft par rapport al’efprit que cette fainte 
Epoufe de Jesus-Currisr eft Vier- 
ge. Et qu’appellez-vous , ajotte-t-il , 
Virginité de Pefprit 2 Ceft avoir une foi 
entiere, une efperance folide, une charis 
té finceres & ceft pourquoi faint Paul 
difoit aux fidelles qu'il craignoit que le 
B iif 
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36 La Vig 
demon ne corrompit leurs efprits. Ainft 
felon cefaint Docteur, ily a une Virgini- 
té qui convient a toutle corps de lEgli- 
fe, & aux Chrétiens méme qui font ma- 
riez, pourveu qu‘ils conferventle depot 
de la foi, quils efperent veritablement 
en Dieu, & quwils vivent dans la charité 
de Jesus-CurisrvT. 

Mais ce nveft pas de cette efpece ge- 
nerale de -Virginité que nous patlons 
maintenant: il y en a une autre qui eft 
propre aux vierges, & a tous ceux qui 
vivent dans Péloignement du mariage. 
Elle demande une pureté uniyerfelle, 
elle regarde, & le corps & l’efprit, & 
elle exige que l’un & l'autre foient purs 
& exemts des moindres taches. C’eft 
pourquoi tous ceux qui afpirent a cet 
état fublime, doivent trvailler 4 acque- 
rir cette double pureté. Ils font obligez 
de veiller continuellement, afin d’éviter 
tout ce qui pourroit non feulement cor- 
rompreleurs corps, mais ternir tant foit 
peu la beauté de leurs ames; & il faut 
qwils aient toljours en main ce glaive 
4 deux tranchans dont parle |l’Ecriture, 
afin de fe défendre contre tous les enne- 
ms dudehors & du dedans, & de pou- 
voir refifter a tout ce qui feroit capable 
d'alrerer leur fainteté interieure & ex- 
tericure. 











pes ViERGES.;Ch. LV. 3 

“Ordinairement la plupart des filles 
ont affez de foin de séloigner de tout 
ce qui pourroit bleffer la purete de leurs 
corps 5 ily ena meme qui prennent 4 
cet égard des précautions inutiles & a 
contre-tems; mais elles ne font pas tou 
jours la meme chofe en faveur de leur 
ame, & elles n’apportent pas la meme 
diligence , lor{qu’il s’agit de la confer- 
ver pure & fans tache. Elles s’occupent 
beaucoup, dit faint Bafile, de leur chair 
qui n’eft que la fervante, & clles ne- 
gligentleurame qui eft la maitrefle,& qui 
demanderoit toute leur application , & 


toute leur vigilance 3 car c eft par elle que 


commence la Virginité, c’eft elle qui en 
eft la fource & le: principe , ceft elle 
qui la communique au corps , & qui le 
pteferve de la corruption. 
_.Les faints Peres au contraire fe font 
patticulierement appliquez a expliquee 
€n quoi confiftela pureté du ceeur, & la 
fain eté de Vefprit , & ils n’ont point 
ceflé de la propofer & dela recomman- 
der a.tous ceux qui rénoncent au ma- 
flage. ; 
Saint Bfile declare dés le commence- 
ment du livre qu’il adreffe aux Vierges’, 
quil ne l’a entrepris que pour les inf. 
truire de leurs deyoirs effentiels , pour 
B iiij 
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leur faire connoitre 4 quoi les oblige Ia’ 
Virginité de l’'ame, & pour leur ap- 
prendre que fi elles étoient affez mal- 
heureufes pour la negliger, elles fe met- 
troient en un danger évident de perdre 
méme celle du cotps , & d’étre par ce 
moien deshonorées a la vie de tous les 


hommes, 


L’on remarque dans tous les ouvrages 
de faint Jerdéme , qu il a aufli été tres- 
perfuadé que c’eft principalement dans 
l’ame que réfide la veritable Virginiteé 5 
car il enfeigne avec les autres Peres 
que la chafteté du corps devient inutile 


Jor{que Vefprit eft foiiillé & corrompu: 


I reconnoit qu'une fille qui ne confer- 


ve pas fon ame dans la pureté neceflai- 


re, peut fans méme proftituer fon corps, 
ceffer d’étre Vierge: perit & mente Vir- 


ginitas 5 & il pafle ju{ques 4 ce point que 


defotitenir que la Virginité qui ne con- 
fifte que-danslecorps, & qui ne fanétifie 
pasl'efprit,eft ennemie de Jesus-Curist. 

Saint Auguftin fe fervit de ce méme 
principe lorfquil entreprit de canfo- 
ler les filles qui avoient fouftert’vio= 
tence dela part des barbares au tems que 
Ja villé de Rome fut pillée & faccagée: 
cat il leur reprefenta, que leurs corps 
feuls aiant été opprimez , & que leur 
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ceeur n’aiant point confenti' a la bru- 
talité de ces hommes inhumains , elles 
navoient pointceflé d’étre Vierges, par- 
c€ que la Virginité appartient plus 4 Pa- 
me & a lefprit qu’a la chair & Al’hom- 
me exterieur. Hl fauc , leur dit-il, éra- 
blir pour fondement que la vertu par 
Jaquelle on vit bien, refide principale- 
ment dans Pefprit, & que de tui elle pafle 
aux membres extericurs; que le corps 
devient faint par le bon ufage qu’en fait 
fa volonté 5 8 que celle-ci demeurant 
ferme & immuable dans le bien » quoy 
quon puiffe faire du corps, & dans le 
corps, celui qui le fouttte n’offenfe point 
Dieu, lorfquil ne feauroit l’éviter fans 
commettre lui-méme quelque peché. 

Enfin il eft tres-certain que faint Gre- 
goire Pape a toajours regarde la Virgi- 
nite comme une vertu qui réfide beau- 
coup plus dans Pefprit que dans le corps 5 
puifqu’il fe plaint tres: fouvent des fan. 
fes Vierges, quit confervant leurs corps 
purs 4 l’exterieur, donnent toute forte 
de liberré 4 leur efprit, & foufftenr 
quil fe corrompe en mille manieres 
differentes; & qu il leur declare que Dien 
voiant queleur ame eft foiillée & cor 
rompue , ne fcauroit ayoir agreable' [a 
Prctendué pureté de leurs corps , quil Va. 
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La Vif 
rejettera avec indignation, & qu'il Ig. 
condamnera infailliblement. 

Cela fuppofé les V erges Chrétiennes 


. demeureront fans doute d’accord , que 


Jeur Virginite feroit tres-imparfaite, ou 
plitrér faufle & imaginaire , fi fe con- 
tentant de veiller 4 la garde de leurs 
corps, elles negligeoient leur ame, & 
ne perfoient point 4 eviter toutce qui 
pouroitla fo ller & Ja corrompre: car 
ce feroit s’attacher al’aceeffoire, & meé= 
prifer le principal3 ce feroit pour me {er- 
vir des termes de | Evangile, ufer de pré- 
caution pour ne pas avaler de petits mou~ 
cherons, & devorer des chameaux 5 ce 
feroit imiter les Dodteurs de fa Loi 8¢ 
les Pharifiens qui nettoioient avec grand 
fo'n le dehors de leurs coupes & de leurs 
plats ; pendant que le dedans de leur 
coeur ctoit plein de rapine &¢ dimpure 
té; ce feroit étre (emblables 4 des fepul- 
cres blanchis, qui.au dehors paroiffent 
beaux aux yeux des hommes, & qui aul 
dedans font pleins d’oflemens de morts 
& detoute forte de pourriture : ce {eroit 
enfin, comme onl’a déja obfervéapres 
faint Bafile, avoir foin de la fervante > 
& mettre en oubli la meitreffe. 

Ceft pourquoi il faut qu’elles travail 
lent avant toutes chofesa acquerir la pus 
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rete decceur & la fainteré Vefprit , qui 
font leffentiel & le capital de la Virgi- 
nité: il faut quelles faffent réflexion, 
qne felon le Propliete Roial route la 
gloire des filles & des epoufes du Roi 
celefte leur vient du dedans; omnis glo- 
ria ejus filie Regis ab intus <¥\ faut quel- 
les confiderent que le grand Apotre les 
oblige a étre faintes non feulement de 
Corps, iais aufli d’efprit.’ Elles doivent 
donc faire tous leurs efforts pour join. 
dre 4 la chafteté de teurs corps une 
grande pureté de cour , enn’aimant que 


. Dieu, & une fainteré d’efprit inviolable, 


en ne penfant qu’a le fervir & A ’hono- 
rer , comme on le dira dansla fuitede ce 
traite ; & alors elles feront de veritables 
Vierges, '& elles ne craindront point de 
paroitre en prefence de PEpoux , parce 
que leu s lampes ferone pleines d’huile, 
& ardentes du fen de la charité, 
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CHAPITRE W 


Que ceux gui renoncent au mariage doi- 
went offrir a Diew de frequentes prieres: 
pour obtenir de lui le don de continence ;. 
es les graces qui leur font neceffaires 
pour fe fantlifier dans cet état.. 


} Our ce que jat reprefenté 
Me dans les deux premiers Chapi- 
Mie tres de-cet ouvrage dela gran- 
mw deur & de l’excellence de la: 
Virginité; rout ce que j'ai dit pour la 
relever, & pour la rendre recommanda- 
ble;,tout ce que j'ai explique pour faire 







voir queles hommes n’y font obligez par 


aucun précepte , parce qu'elle eft au. 
deflus. des. loix, & méme de la natures 
tout ce: que j’ai emploie pour montrer 
quelle nous rend femblables. aux An- 
ges, & que méme elle’eft plus glo- 
rienfe: en nous que. dans. ces Efprits: 
bien-heureux; tout cela, dis. je, prouve: 
qu'il eft tres-diflicile dela garder. Mois: 
cette difficulré paroitra encore-davantage 
lors quon fera une réflexion ferieufe fur 
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notre état°prefent. Aiant été 
Paradis terreftre pour peine du peché, 
Nous vivons {ut la terre comme dans un 
Jieu d’exil & de banniffement ; nous n’y 
‘voions par tout que de’ mauvais exem-= 
ples qui follicitent fans cefle nos paflions; 
nous y fommes expofez a la malice & 
aux tentations des demons, qui veillent 
continuellement pour nous furprendres 
nous portons dans ndétre fein une fource 
feconde de revoltes : 
corps plein de-corruption , & nous fom- 
mes environnez d’une chair qui refifte a 
taloide: nétre efprir, & qui nous rend. 


eaptifs fous: la\loi du peché qui eft dans. 


nos membres. 












nous avons un 
















Ajoutez a tout cela, que pour étre une 
weritable Vierge, il faut renoncer.d tous. 
Jes plaifars. fenfuels, mortifier inceflam- 
ment fes paflions , & vivre dans un 
corps mortel , comme fion n’en avoit 
point, & comme fi on étoit un pur ef- 
prits & ceft ce-qire les faints Pe: es. ap= 
‘pellent porter di few dans fes véremens. 
fans en étre brilé , & marcher fur la 
pointe de: plufieurs epées fans en rece» 
voir aucune bleffure.. 
~H n’eft done que trop veritable que la 
Virginite eft tres-difficile , & qu'elle fur. 













palle les forces oxdinaires. de Phommes, 
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38 La Vig 
Ec auffi voions-nous dans l’Ecrituré 
quelle eft un don particulier de Dieu 
& un effer de fa grace: Ie feai, dit le 
Sage, gue je ne pourots avoir la conti. 
nence fi Diew ne me la donnoit; & ccf 
déjaenmoi un effet de fageffe de (avoir 
de qui je dois recevoir ce don. JEsuse 

HRISt atant declaré quun mari ne 
peut jamais fe remarier pendant que fa 
femme vit encore, pour quelque pre- 
texte qu'il lair répudiée , fes difciples 
lui dirent : Si la condition d’un homme 
eff telle a Végard de fa femme, il weft 
p4s avantagenx de fe marier. Et ce di- 
vin Sauveur leur répondit : Tous ne 
font pas capables de cette refolution , mais 
Seulement ceux a qui Dieu en donne la 
grace. Et faint Paul expliquant aux Co- 
rinthiens les devoirs mutuels qu il faur 
que les gens imariez fe rendent les uns 
aux autres pour évirer les tentations du 
demon , ajotite autfi-tét : le vous dis 
cela comme une choft qu'on vous pardonne, 
CF non pas comme un commandement : car 
je ee que tous les hommes fuffent en 
Lérat on je fuis moi-méme, ( cekt-d dire 
qu ils ne fuffent point mariez )mais cha= 
cun a fon don particulier , felon qu il le re= 
gost de Dien, Cun d'une maniere > Van- 
are; dune antres Ce qui. doit nous fairg 
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comprerdre que la continence ef une 
grace qui n’eft pas accordée a tout le 
monde, & que Dieu laréferve pour de 
certaines ames choifies qu'il veut élever 
a un plus haut point de perfection que 
le commun des fideles. 

Cela étant ainfi il faur que tous ceux 
qui embraffent la Virginité, aient un 
tres-grand foin de demander 4 Dieu les 
graces qui leur font neceffaires pour fe 
fanctifier dans cet état: ib faut quils im- 
plorent par des prieres humbles & fer- 
ventes le fecours de {a mifericorde, afin 
de pouvoir marcher avec fidelité dans 
une carriere fi longue & fi luborieufe : 
il faut qu’ils ne fe promettent rien de 
leurs propres forces , quils foient con- 
yaincus deleur neant, qu’ils reconnoif- 
fent quils ne peuvent rien par eux-mé- 
mes, & qu’ils S'appurent uniquement 
fur le bras de celui qui fottient les hum- 
bles, & qui protege tous ceux qui met- 
tent en lui feul roure leur confiance. 

Saint Bernard examinant cette circonf. 
tance del’Evangile, owil eft marqué que 
la fainte Vierge alantentendu les paroles 


de ’Ange, en futtroublée, dit que les eLucer: 
Vierges qui font veritablement ViEIZes 5 CH emids 
ne le tiennent jamais en affurance, qu au- ee 
a) 1 : : ‘ mi firs, 
contraire elles yivent tofjours dans Ja «qe - 
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46 La Vref 
crainte , & qu’afin d’éviter les cho- 
fes qui font effectivement 4 craindre,. 
elles craignent méme celles qui pa- 
roiffent érre hors de tout danger, parce 
quelles {cavent qu’elles portent un tre- 
for precieux dans des vafes de terre, & 
qu il eft tres-difficile de mener une vie 
Angelique parmi les hommes, de fe con- 
duire fur la rerre comme fi on étoit un | 
pur efprit, & de fe paffer du mariage 
dans un corps chatnel & corruptible. 
Et ceft parce qu’elles font frapées de 
cette crainte falutaire , 8 qu’elles ont 
tant de difficultez 4 furmonter, qu’el- 
Jes doivent prier inceflamment, Plus les 
perils qui les menacent font grands , 
plus la vie qu’elles ont embraffée eft 
difficile , plus elles ont d’ennemis 3 
eombattre, & plus elles font obligées 
d’avoir recours.a la priere, dattirer fur 
elles les graces du Ciel , & d’invoquer 
leur celefte Epoux , aftn qu’il les forti- 
fie, & qu'il combatte avec elles con- 
tre tous leurs’ ennemis vifibles & in- 
wifibles. 

Il eft dit dans lEeriture, que les I 
raélires aiant une grande guerre 2 fone 
tenir contre les Amalecites., Mote ors 
donnaa Jofue de fe mertre 4 ha téte des 
troupes. pour aller combattre en pleing 
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Joupirs yersle Ciel, qu’ils inyoquent le 
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campagne ces Peuples belliqueux 5 mais 
que pour lui, il monta furle fommet d’u- 
ne montagne, afin d’y priet & d’y elever 
{es mains vers le Ciel: que pendant qu'il 
demeuroit dans ceite pofture de fup- 
pliant, les Ifr2élites éroient victorieux 5 
que sil venoit a abbaiffer fes mains, les 
ennemis reprenoient des forces & a- 
voient ’avantage ; que Hur & Axron 
atant ¢té prépofez pour lui fotitenir les 
bras ,il continua ainfia élever jufqu’au 
foir fes mains vers le Ciel 5& que par ce 
moien les Amalecites furent enticrement 
vaincus , & paffez au fil de Pepée. 

_ Saint. Gregoire Pape remarque que 
ceft-la une ‘belle figure de ce que doi- 
vent faire les Vierges & tous ceux qui 
gardent Ia continence. Hs font en guer- 
re contre les Amalecites, c’eft-4-dire con. 
tre l'impureté & contre leurs. paffions : 
ils font bien deles pourfuivre les armes 
ala main ,c’eft-a-dire dejetiner , de veil- 
ler, de fe mortifier, & de chatier leurs 


corps 3.car ce font la les armes quils doi- 


vent emploier contre ces fortes d’enne- 
mis, comme je Pexpliquerai dans la fui- 


te. Mais avant toutes chofes, il faut 


qu ils faffent de frequen tes prieres, quiils 
gemniffent , quwils pouffent de profonds 
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ecours de Dieu, 8& qu’ils lui demandent 
avec ferveur la grace de pouvoir fotte. 
nic une vie fi fainte & fi fublime , & d’y 
perfeverer jufqu’a la fin. C’eft par ow 
ils doivent entrer dans cette milice {pi- 
rituelle, & commencer leurs combats, 
Ils font des temeraires & des préfomp- 
tucux, silss’y engagent d’eux-mémes, & 
{ans avoir confulté les lumieres du S. EC 
prit: ifs tentene Dieu & provoquent fa 
colere, & ils s’expofent a mille perils 
differens, & a faire un funefte tauftige 5 
cat le Prophete dit que / le Seigneur n’é= 
difie lui-méme une maifon, en vain travail- 
lent ceux quis efforcent delédifier : c que 
file Seigneur ne garde lui-méime une ville’, 
Cefi en vain que veille celui qui la gare 
de, Le Sage dit aufli, comme jel’ai déja 
remarque , que perfonne ne peut étre 
continent , sil n’en regoit de Dieu le 
don. Oc l’Apétre faint Jacques nous 
aflure que c’eft par la priere que nous 
pouvons efperer d’obtenir de Diew les 
dons & les graces qui nous font neceflai- 
res pour notre propre findtification : & 
par confequent tous ce :x qui embraffent 
la continence, & qui veulent confacret 
leurs corps la virginiré, font obligez 
de s’adrefler fouvent a Dieu dans la priere, 
& d'implorers continuellement le fecours 
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& la protection de fa grace toute-puif- 
f{ante. 


FSSSESSSZISSSS SSS Esseses ass 
CHAPITRE> VI. 


Que les Vierges doivent étre exathes i 
 weiller fur toutes leurs penfees. Comment 
elles pourront {urmonter celles qui ne fout 
pas honnetes. 


yee Pre’s qu'une Vierge a prié & 
HL \kq invoqué le fecours du Ciel , il 
peed fur qu'elle prenne les armes en 
main , & qu'elle agiffe de fon cdté 5 car 
ptier & faire des veux, fans ufer d’aucu- 
ne ptécaution, fans travailler , & fans 
apporter une diligence raifonnable , c’eft 
tomber dans le peché de ptefomption ‘ 
ceft poferl’édifice fpirituel de fon falue 
fur un fondement ruineux ; eft provo= 
quer la colere de Dieu, & encourir fa ma- 
lediction : car il n’a promis de fauver 
que ceux qui auront travaillé & produit 
de bonnes ceuvres; il fe plaint au con- 
traire dans les Eeritures des fervireurs 
qui demeurent inutils ; & i} les menace 
‘de les condimner A @tre jettez dans les 
tenebres exterieures, & dans les feux é- 
ternels, Or tout ce qu’une Vierge cite 
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treprendroit ne lui ferviroit de rien 5 & 
tous les efforts qu’elle pourroit faire fe- 
roieat vains, fi elle n’avoit foin de veiller 
fur fes penfées, & deloigner d’elle toutes 
lesidées facheufes & deshonnétes. Cara 
quoi bon conferveroit-elle fon corps 
dans une pureteé exterieure, & s abftien- 
droit-elledes plaifirs & des voluptez de 
la chair , fi elle donnoita fon efprit la hi- 
berté de s occuper de toutes fortes d’ob- 
jets, & fielle écoit bien-aife de penfer a 
des chofes qui ne conviennent point a 
fon état, & qui pourroient ternir la fe- 
renité de fon ame, & méme la foitiller 2 
ainfi il ef abfolument neceffaire qu’elle 
vive dans une grande vigilance fur elle- 
méine, qu'elle foit tres-exacte a ne per- 
mettre i fon efprit que des penfées chaf- 
tes & hoanétes, & quelle en cloigne 
tout ce quin’eft pas conforme a la fainte- 
té de fa profeffion. 

I] faut qu'elle confidere qu’érant obli- 
gée de fe donner a Dieu toute entiere, 
& de lui confacrer non feulement fon 
corps , mais auffi fon efprit, elle lui ré= 
fufe la plus noble portion d’elle-méme, 
lorfqu’elle n’a pas foin de lui rapporter 
toutes fes penfees, & de les rendre 
dignes de fut étre prefentees. Ceft ce 
que faint Gregoire Pape oblerve fur le 
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premier Livre des Rois, ot il eft mar- 
que que Samuel , pour implorer le fe- 
cours du Ciel en faveur des Ifraclites qui 
devoient combattre contre les Philiftins ‘ 
offrit en holocaufte au Seigneur un A- 
gneau tour entier : Offtir 4 Dieu un 
Agneau tout entier , dit ce Pere, cet 
non feulementr garder la continence dans 
fon corps, mais conferver fon efprit dans 
une pureté inviolable pour la vie érer- 
nelle. Et on peut dire au contraire que 
celui-la n’offre pas au Seigneur un Ag- 
gheau tout entier; qui lui confacrant {a 
chair par la chafteté, n’a pas foin de ban- 
nir de fon e{prit toutes fortes de penfées 
Impures ; car il fouftrait en quelque ma- 
niere au facrifice une partie de l’Agneau, 
lor{qwil ne travaille pas a joindre a la 
purete de fon corps celle de fon e{prit. 
Ceft pourquoi l’Agneau immaculé or- 
donnant a {es Difciples de lui offtir un 
Agneau tout entier, leur adreffe ces pa- 
roles. Vous aver appris qwil a été dit aux 
Anciens ; vous ne commettrez point a’a- 
dultere , & moti je vous dis que quicongue 
regardera une femme avecunmauuais de- 
fir, adéja commis ladultere dans fon 
ceur. Et l’on voit dans l’Evangile que 
les Vierges folles font blamées de ce 
quaiant orn¢ leurs lampes 4l’exterieur, 
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a6. (Ct La Vre 
elles n’avoient pas fait provifion d’huile: 
car, ceux-la parent & ornent leurs lam- 
pes 4 lextericur , qui confervent leurs 
corps purs 3 mais.pour les avoir ardentes 
& pleines dhuile, il faut ufer d’une tres- 
grande circonfpection , en veillant fur 
toutes fes peniées , afin qu’elles foient 
chaftes & exemptes delamoindre impu- 
rete. 

Il faut qu’une Vierge faffe auffi attention 
Ace que dit le meme S. Gregoire , que les 
meéchans & les reprouvez ne regardent 
pas comme un grand mal de s’entretenir , 
& de fe complaire dans de mauvaifes 
pent{ces 5 mais que devant Dieu cela ne 
pafle pas pour un petit peche , & que per- 
mettre qu'un efprit qui a éce régenereé ; 
s occupe de ce qui n’eft pas pur, c eft 
violer & profaner le Temple de Dieu. 

Il eft encore bon de lui reprefenter 

que ce faint Pere pafle meme plus avant , 
& quil ne fait pas difficulté de dire que 
les penfees deshonnétes aufquelles on 
ne confent point, n¢ laiffent pas d’etre 
des pechez, Car quoique cette expref- 
fion doive étre expliquee & moderée , 
afin que les fimplesn’en foient pas trou- 
blez , & qu’il faille leur dire que ce grand 
Pape qui portoit fort loin la purete » a 
donné le nom de peché a ces fortes dg 
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penfées, parce qu elles fontun defordre 
& un déreglement caufé parle peché, & 
qu elles portent & excitent au mal: il eft 
cependant tres-certain que cela doit en- 
S4ger tous ceux qui ont embraflé la 
continence, a veiller inceflamment fur 
toutce qui fe pafle dans leur efprit 5 car 
toutes les penfées qui font contraires 3 la 
pureté, ne laiflenr pas de leur étre dange- 
reufes , quand méine ils n'y donneroient 
aucun confentement ; ils font obligez 
d'en gemir en eux-mémes, & il faut quiils 
en aient dela peine, & quilss’en humi- 
lient. 

-Saint Jean Climaque q'll avoit une fj 
grande experience dans la vie {pirituelle, 
etoit aufli tres-perfuadé qu'il y a tofijours 
du danger dans les penfées impures, quoi- 
qwinvolontaires, & que fouvent méme 
elles ont des fuites facheufes 3ceft pour- 
quoi il recommandoit 3 tous ceux quil 
conduifoit d’étredansune attention con- 
tinuelle , pour les éviter & pour les 
combattre dés qu’elles commencoient de 
paroitre. Nous ne deyons jamais , leur 
difoir-il, veiller davantage fur nous par 
des penfées toutes pures & toutes fain_ 
tes, que lorfque nous nous mettons au 
lit pour prendre nétre repos 5 parce que 
durant le fommeil ndtre efprit combat 
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feul & fans ndtre corps contre les de- 
mons par les memes penf{ées dont nous 
le renions occupé en nous couchant; & 
que s'il fe trouve alors rempli dimagina- 
tions qui ne foient pas aflez chaftes , il fe 
portera facilement a fe trahir luicméme , 
en trahiflant fon propre corps. 

Non feulement il vouloit qu’ils ufaffene: 
dune grande vigilance fur toutes: leurs 
penfees ,» pout fe garantit des pieges du 
demon pendantla nuit 5 mais il leur or- 
donnoit de ne penfer pas le jour a ce qui 
pouvoit fe pafler en eux durant leur fom- 
meil, de peur que le demon ne fe fervit 
de ces penfées pour foiiiller leur e{prit: 
Quenul, difoit-il encore, ne repafle dans 
fon efprit durant le jour les fantomes 
qui auront troublé fon imagination pen- 
dant la nuit ; parce que le deffein des 
demons eft de fe fervir de ces accidens 
qui nous arrivent lor{que nous dormons, 
pour nous caufer quelque impureté, lors 
que nous fommes eveillez. 

Mais pour faire voir en peu de paroles 
jufgu’a quel point les faints Peres ont 
porte la neceflite de la vigilance chrétien- | 
ne,il faut ajoticer que plufieurs d’entr’eux 
regardent comme une fornication fpiri- 
tuelle , toutes les penf{ées qui ne s occu- 
pgnt pas de Dieu, & quine lui font point 
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pes Vierces. Ch. VI. 4g 
tapportées: il fuffic, felon eux , de cef- 
fer de contempler fa fouveraine majefte , 
pour lui deplaire , & pour tomber en 
quelque imperfection. Cette morale eft 
a la verité fort {pirituelle , & elle ne doit 
pas etre indifcrettement propofée a tous 
ceux quivivent dans les engagemens du 
fiecle , de peur de les troubler , & de 
les faire tomber dans le découragement 5 
mais pourquoi n’en pas parler a des 
Vierges Chrétiennes qui font obligées 2 
une plus grande perfection que les autres 
fidelles, & qui doivent tenir le premier 
rang dans l’EelifedeJesus-CurisT? 
tl eft donc abfolument neceflaire gu’= 
elles veillent avec la derniere exactitude 
fur tout ce qui fe pafle dans leur efpric 
& dans leur ceeur, afinde n’y admettre 
aucunes penfées, non feulement crimi- 
nelles, mais inutiles, & peu conformes 
au-genre de vie qu’elles ont embraffe: 
car cet principalement a elles que s’a- 
dreffe cette parole duSage: Applique?- 
Vous avec tout le foin poffible ala garde de 
Votre coeur , parce qu'il eftla fource de la 
vie. ilfaut qu’elles fe confiderent elles- 
memes comme des Prétres qui font pré- 
pofeza la garde dun Temple augufte dé- 
di¢ dla Majeftée du grand Dieu vivant, & 
qu ciles regardent leur coeur comme un 
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59 iAa-.V is 
fanctuaire oil ne doit rien entrer que 
de pur & de faint; & puifque l’Ectiture & 
les faints Peres enfeignent qu’elles font 
femblables aux Anges du Paradis, elles 
font obligées auffi-bien que ces Intelli- 
gences celeftes de vivre dans une ado 
ration perpetuelle , d’clever totijours 
leurs pen{ées vers le Ciel, & de fe tenir 
continucllement en la prefence de celui 
quelles reconnoiffent pourleur Roi, & 
qu’elles ont choifi pour leur époux. 
Cependant quelque foin & quelque 
diligence qu’elles puiflent apporter , il 
faut neanmoins reconnoitre que leur 
imagination ne laiflera pas d’étre trou- 
bi¢e de tems en tems par de vains fanté- 
mes; que leur cceur, quoi-que chafte & 
pur, fera encore follicité par les plaifirs 
du fiecle & par les voluptez charnelles, & 
que malgré elles plufieurs penfées im- 
pures & deshonnétes fe prefenteront 4 
leur efprit, & s’efforceront de s’y infi- 
nuer. C’eft pourquoi aprés leur avoir parlé 
de la vigilance qu’elles doivent apporter 
pour les eviter , il faut encore leur mar- 
quer par quels moiens elles pouront les 
chaffer, & s’en délivrer lors qu’elles fe- 
ront effectivement prefentes a leur efprit. 
Saint Gregoire les compare fouvent 2 
un feu qui s'allume au milieu de notre 





DES VirerceEs. Ch. VI. ¢t 
coeur, & qui eft capable d’y caufer un 
grand incendie; & il enfeigne que nous 
devons faire pour les furmonter, ce GUC 55° ty 
l’on fait tous les jours pour cteindre un 1.Reg. 
grand feu: on y Jette de l’eau, on dif. ** 
perfe les morceaux de bois qui lui fervent 
dalimens , & on écarte deca & dela 
les charbons ardens, qui érant amonce- 
Jez contribuént a lentretenir, & mime 
a lexciter de plus en plus. Ainfi pour 
vaincre les mauvaifes penfées qui folli- 
citent notre efprit, il faut d’abord avoir 
recours a la priere pour attirer fur nous 
la grace du faint Efprit ,qui comme une 
eau falutaire éveindra ce feu quiveut s’al- 
lumer , & quieft prét de nous confumer. 
Il faut enfuite difperfer ces charbons ar- 
dens, c’eft-a-dire, qu’il ne faut pas per- 
mettre que plufjeurs de ces penfées f4- 
cheufes & importunes s’arrétent & s’ac- 
cumulent dans notre efprit. Dés qu’une 
commence a fe faire fentir, il faur ’é- 
touffer & Véteindre : Il ne faut pas lui 
permettre de croitre, ni de (e fortifier , 
il. faut la brifer contre la pierre pendant 
quelle eft encore foible, felon cette 
parole du Prophete: Beatus qui rencbit 
e allidet parvulos tuos ad petram : Flen- Pf-r36. 
veux celui qui prendra tes enfuns & les 
brifega contre ba pierre. Car fi nous ne 
C ij 









































































$2 La Vere 
Létouffons pas dans fon origine, fi nous 
Ja negligeons lor{qu elle eft encore feule, 
& fi nous fouffrons quelle fe joigne a 
d’autres , il nous fera tres-difficile de la 
{urmonter, & nous nous mettonsen un 
danger évident d’y {uccomber. 

Et fi on eft en peine de {cavoir ce 
qu'il eft a propos de faire pour ctoufter 
ces fertes de penfées, il n'y a qua con- 
fulter faint Bafile. 1 dit que lors qu‘ . 
fe prefente al’efprit d'une Vierge des 
phantomes & des images corporelles qui 
la portent a Vimpurete , il faut qu'elle 
les chafle de fon efprit, en fe formant 
d'autres images des chofes faintes & 
honnétes. Ainfi pour fe défaire d’une 
penfée qui limportune, & qui la chagri- 
ne, elle doit confiderer quelques-uns des 
myfleres de Jesus-CuristT, comme 
ceux de {a naiflance temporelle, de fes 
fouffrances , de fa mort & de fa réfurrec- 
tion; elle doit penfer a quelque grande 
verité de la’ Religion; elle doit s occuper 
des biens ineffables qui attendent les 
juftes en l'autre vie, & des fupplices é- 
ternels qui font préparez aux réprouvez, 

Aprés qu’on a ufé de ces précautions ; 
fi de telles penfées continuent encore, 
il faut alors s’appliquer 4 quelque exer- 
cice corporel , travailler des mains, agir 



































pes Virerces. Ch. VI. 53 
& fe remuer; car le mouvement, l’agi- 
tation, & les differentes idées quon eft 
obligé d’avoir en trayaillant, peuvent 
beaucoup contribuer a les éteindre & a 
les difliper: plus ony penfe, & plus elles 
croiflent & elles fe fortifient 5 au lieu 
quelles difparoiffent tres-fouvent lors 
gu on les meprife & qu’on s’en détourne. 

Le grand faint Jerome en €toit bien 
perfuadeé » puifquil nous apprend lui- 
meme, que quand il étoit {urpris de ces 
fortes de penfées dans fon defert, il prioit 
Dieu de len délivrer, & il s’en humilioit; 
& qu’enfuire il fortoit de fa cellule, & 
qu il parcouroit les campagnes afin de’ 
les chaffer de fon efprit & deles diffiper. 
Mais il vaut mieux fsdekai parler fur 
ce {ujet , & rapporter {es propres paroles, 
car on fera édifié de fon humilitée a 
ayotier qu'il ait fouffert de telles tenta- 
tions, & l’on verra ce qu'il faifoit pour 
les furmonter. 

Combien de fois, dit-il, en écrivant 
a la fainte Vierge Euftoquie, eft-il arri- 
ve que lorfque j’étois dans mon defert , 
& au milieu d'une vafte folitude, qui é- 
tant brilée par les ardeurs du Soleil, ne 
pouvoit fervir que d'une trifte habiea- 
tion a des Moines & a des Solitaires , 
je m/imaginois participer aux joies & 
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54 
aux délices dela Ville de Rome? je me 


tenois affis tout feul, & cloigne de tou- 
tes fortes de perfonnes, parce que j’a- 
vois le ceeur plein d’amertume & de 
douleur ; mon corps reyétu d'un fac 
paroifloit horrible , & ma peau toute 
couverte de crafle & d’ordure reflem- 
bloita celle d’un Ethiopien. Je pleurois 
& je gemiflois continuellement, & lors 
que le fommeil m’accabloit & que je ne 
pouvois plus luy réfifter, j’avois méme 
peine a me -coucher a platte terre’, & a 
y repofer un pen mes os tout déchar- 
nez. Je ne parle point de ce que je man- 
geois, nide ce que je benvois; car les 
Moines , quand méme ils font malades, 
ne boivent que-de Peau froide ,-8 ils re- 
garderoient comme une diflolution de 
manger quelque chofe de cuit. 

Moi donc qui pour éviter les peines de 
Venfer ,-m’étois condamné 4 demeurer 
dans une telle prifon, & qui n’avois point 
dautre oo que celle des {cor- 
pions & des bétes fauvages, je me figu- 
rois que j¢tois dans les aflemblées des 
jeunes filles. Mon vifage étoit pale & 
tout défigure a force dejetiner, & mon 
corps froid & languiflant paroifloit déja 
comme mort a la vue des hommes ; & 
cependant mon efprit ¢toit plein. de 
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“defirs criminels , & més paffions avoient 


plus de force que jamais. Me trouvant 
donc privé de toute forte de fecours , 
je me profternois avec humilite aux pieds 
de Jesus-Curis T , je les arrofois de 
mes larmes , & les efluiois de mes che- 
veux , & enfuite je jetinois des femaines 
entieres pour dompter ma chair re- 
belle. | 

Je ne rougis point d’avotier mes mi- 
feres paffées, & fi pai maintenant qrel- 
que peine, ceft de ne me trouver pas 
dans la méme difpofition de zele & de 
ferveur ot j’étois alors, & de ne Faire 


plus ce que je faifois en ce tems-la. Car 
* je mefouviens que fouvent je paflois les 


jours & les nuits a pleurer & a gemir, & 
que je ne ceflois point de frapper ma poi- 
trine jufqu’a ce que le Seigneur com- 
mandant a més paflions de fe taire , ett 


rendu 2 mon ame une tranquillicé par- < 


faite. 

Quelquefois méme je craignois de. de- 
meurer dans ma cellule, comme fi elle 
etit contribué aux penfées qui me tour- 
mentoient ; & me mettanten colere con- 
tre moi-meme , je courois tour feul a 
travers les deferts pour me punir & pour 
me fatiguer. Et lorfque je. rencontrois 
quelques cavernes dans les vallées, ou 


C iil 






























<9 
c¢ 
€¢é 
6c 
«¢ 
cc 
6¢ 
Ce 
ce 
ce 
c¢ 
cE 
c¢ 


ce 


ce 
ce 
£& 
SG 
ce 
ce 


ce 


































39 


22 
29 
p> 
Pe) 
> 
23 
22 
3) 
33 


25 


so La Vie | 
que je me trouvois fur le fommet des 
montagnes , & fur des rochers efcarpez-, 
c’étoit-la que je me plaifois a prier, Er 
Dieu m’eft témoin qu’aprés y avoir verfe 

zaucoup de larmes , & y avoir long- 
tems tenu mes yeux élevez vers le Ciel, il 
me fembloit que je joulflois dela com- 
pagnie des Anges, & que je me trouvols 
au milieu d’eux ,.& je chantois avec joie 

< avec allegrefle : Effant attirez., Ses 
gucur , par Podeur de vos parfums nors 
courons apres VOUS. 

Voila ce que doivent faire les Vierges 
Chrétiennes pour aller au devant des 
penfces impures & deshonnétes qui pou- 
roient troubler leur efprit, & les moiens 
dont, elles font obligées de fe fervir pout 
Jes furmonter lorf{qu’elles en font efftec- 
tivement tourmentées. On peut encore 
leur propofer plufieurs autres précau- 
tions qu'il leur fera tres-utile d’obferver 5 
mais comme ce Chapitre n’eft deja que 
wop long, on lesreferve pour le fuivant. 
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Que les Vierges doivent auffi veiller avec 


a 


beaucoup de foin fur tous leurs 


[eus. 
SE 


ere “Est uf axiome tres-celebre , 
cy que les fens font la porte del’a- 
sas me, & on le trouve prefque 
dans tous les faints Peres: car lor{qu’ils 
expliquent ces paroles du Prophete Jere- 
mie: Quia afcendit mors per fensfiras , 
ingreffa eft domos noftras; Lamort étant 
montée par les fenétres , eff entrée dans 
wos maifons ; ils difent ordinairement que 
nos fens font comme autant de pottes par 
Tefquelles le peché s’infinué dans notre 
ame. C’eft pourquoi il ne fuffit pas 
d’avoir montré aux Vierges qu’elles doi- 
vent avoir un tres-grand foin que tou- 
tes leurs penfées foient fages, honné- 
tes, & bien reglées , il faut encore 
leur prouver par les faints Peres qu’el- 
les font indifpenfablement obligées .de 
veiller fur tous leurs fens, parce que Ie 
démon pourroit s’en fetvir pour les fe- 
duire, & pour les faice tomber dans le 
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$ La Vi. t 
Tertullien defendant notre Religion 
contre les calomnies des Paiens , & vou 
‘lant leur prouver qu'elle eft veritable ,. 
leur reprefente le defintereflement, l’in- 
nocence , la fainreré & Vintegrité des 
meoeurs de ceux qui en font profeffion s 
& il leur marque. en_ particulier quils 
font fi chaftes & fi purs, quils ne vou- 
droient pas méme bleffer la pureté par 
leurs regards , ni par le moindre mouve= 
ment de leurs yeux : Pudicitiam quam 
mec oculis contaminamus. Si tous les 
Chrétiens des premiers fiecles, meme 
ceux qui vivoient dans Ie mariage, fe con- 
duifoient ainfi, que ne doivent. point 
faire les Vierges qui font feparces du 
monde, & confacrées a Jesus-Crrist ? 
Lorfqué faint Ambroife veut relever 
la chafteté du Patriarche Jofepk , il a 
foin d’obferver que ce faint homme 
vivoit dans une attention continuelle fur 
lui-méme, de peur d’étre furpris par quel- 
qu'un de fes fens ; & qu ainfril pritla fuire 
dés que fa maitrefle lui adreffa des paroles 
impures , ne voulant pas meme les enten- 
dre, afin de préferver fes oreilles de tou- 
te foiiillure , & qu'il abandonna fon man- 
teaul, parce qu il'ne jugea” pasa propos 
de le porter davantage, depuis quil ctoir 
devenu impur par les attouchemens de 
cette femme impudique, geld sv 
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~ “Mais ce que dit faint Bafile eft bien 
plus confiderable , car il parle directe- 
ment aux Vierges, & il leurdeclarequ’- Lit. ae 
élles doivent veiller continuellement fur 7s" 
leurs regards, afin que la putete de leurs 
yeux ne foit point bleflée; qu'il ne Faut 
pas qu’elles donnient ta liberté 4 leurs 
oreilles. d’etitendre toutes fortes de dif 
cours; quelles font obligées de modes 
rer leur toucher , & de ne seh fetvit 


-qu’avec prudence & difcretion , afth qivil 


he sy méle point de fenfualité ; qu'elles 
doivent s’exercer dans la temperance , né 
donner a leur corps que ce quilui eft rie= 
ceffaire pour s’acquitter de fes fon &ions5 
& ne manger jamais par plaifir, ni-par 
volupté, afin que leur gottt foits pout 
ainfi dire, totjours Vierge. 

I] ajotite enfuire qu’elles font -obli+ 
etes d’apporter beaucoup plus de ‘foiti 
pout conferver la puree de leurs ames 
que celle de leurs corps; parce que celle- 
la fe perd bien plus facilement, & qué 
tous les fens, ‘4 moins quils ne foient 
tres-reglez , penvent y dotiner attemte. 
Et ceft pour cela quil fotitient emeore 
quil ne faut point qu’elles prétent l’o- 
reille 4 des difcours trop libres; & qui 
pouroient les porrer 4 Vimptteré , & 
qu’elles doivent évirer d'etre vies par les 
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to | La Viz 
autres, & encore plus de- voir. elles-nre- 
mes ce quine convient pas a leur état, 
puifqu’il ne faut qu’un regard indifcret 
pont produire de tres. facheux effers dans 
eur coeur, & pour y exciter de grands 
Braziers. H décrit fort au long comment 
Jes Vierges qui ne veillent. pas aflez 
fur_leurs regards. ,. regoivent dans: leur 
ame mille images & mille: impreflions 
qui la corrompent ,.& qui leur font en- 
fuite perdre la pureté du corps. Il dir 
méme. qu'il neleur eft pas permis de re- 
garder ce qu‘elles ne doivent pas. tou- 
cher, parce qu'un regardJes peut aufli- 
Bien fouiller qu'un attouchement.. 

Et pour expliquer les troubles & les 
defordres que des regards indifcrets peu- 
vent produire dans leur cceur , il propofe: 
Ya comparaifon d'une pierre.qni étant 
jettce dans’ un baflin, ou.dans une cif- 
terne, ne trouble pas feulement l’eau-qui 
fe trouve aulieu ou elle tombe , mais par 
des -cercles. r¢iterez agite méme celle 
qui en eft fort éloignée. Ainfi, dit-il, 
un feul regard lafcif &mal reglé: trouble 
toute. harmonie de l'ame des. Vierges:: 
Yl y produit une infinité de penfees in- 
fames & inv ures ;il la bleffe danstoutes 
fes. facultez, & il en efface prefque, V'i- 
mage de fon createur; enfin apres plus 
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fieurs raifonnemens fort folides & .tres- 
convaincans , il conclut que Vouie , le 
toucher, les regards, & tous les mou- 
vemens des Vierges doivent etre Vier- 
ges, ¢eft-d-dire , tres-purs, tres-reglez , 
& accompagnez dune tres- grande dif- 
cretion. 

Saint Auguftin dir auffi aux Vierges 

welles. font obligé¢es d'etre tres-cir- 
con{pectes dans. tous leurs regards , afin 
de ne donner pas entrée au demon dans 
Jeur.ame}; qu’eiles ne doivent point fe 
flatter d’avoir le coeur pur, tandis quel. 
les permettront 4 leurs yeux de fe porter 
4 toutes fortes dobjets; qu'il ne leur eft 
pas abfolument défendu de voir les. hom- 
mes qui fe prefeatent devant elles , mais 

velles pechent tres-certainement , lors 
qu elles fe plaifent a les confiderer, & 
quelles arrécent yolontairement leurs: 
yeux fur eux, parce qu’elles fe mettent 
en danger de concevoir de mauvais de- 
firs, & d’y fuccomber. 

Comme ce Traité ef aufli bien pour 
les hommes qui vivent dans: la‘ conti- 
nence, que pour les filles qui.gardent 
Ja virginité, je croi qu'il fera tres-utile 
d'expofer aux lecteurs ce que dic faint 
Jean Chryfoftme, lorfquiil parle contre: 

‘WP indifcretion des hommes. qui regardent 
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La Vie . 
mal.a-propos des femmes; car fa does 
trine poura fervir a Vinftruction des uns 
& des autres , & elle fera comprendre a 
tous céux qui ont quelque amour pour 
Ja pureté, quils font obligez de veiller 
continucllement fur tous leurs fens. 

Ce faint Pere aiant rapporté cette 
arole de Jesus-Curist: Celui qui 
aura regardé une femme avec un manvai? 
defir pour elle, a déja commis Padultere 
dans fon ceeur , ajoure aufli-tot ; celui qui 
fe plait 4 regarder des perfonnes agrea- 
bles , qui recherche avec curiofité & avec 
paflion:ces objets fi dangereux , & qui en 
repait fes yeux & fon coeur, alume en 
lui-méme une flame impure , qui rend 
fon ame captive, & qui mémele portera 
bien-tét 4 commettre le ctime. Le Sau- 
veur ne dit pas celui qui aura en un mau- 
vais defir, ce qui peut arriver aux Soli- 
taires dans les deferts les plus éloignez} 
mais celui qui aura regardé une femme 
avec un mauyais defir pour elle: coms 
me sil difoit, celui qui aura excité ce 
mauvais defir en lui-méme, & qui aura 
volontairement troublé la paix de fon 
ame par cette paffion qui la déchire ; car 
cela n’eft plus Veffet de la nature, nis 
dune negligence groffiere, & dune pas 
refle affectée, L’ancienne Lotméme noug 
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retire de ce inal , lorfquelle dit: Ne 
vous arriter point a confiderer une beanté 
étrangere. Et afin que perfonne ne pitt 
dire ; mais fi je la regarde fans quil 
s’excite €n moi: aucun mauvais defir , 
\’Ecriture défend generalement tous ces 
regards , de peur quen s’aflurant trop 
de foi-méme, on ne tombe dans le pe- 
ché. Dieu nous défend les regards in- 
confiderez & indifcrets, avant méme que 
nous pechions, afin que nous ne pechions 
point. 

Que répondront 4 ceci , pourfuit ce 
faint Pere, ces perfonnes qui ofent de- 
meurer avec des filles dans une méme 
maifon, puifque par cetteloi de) esus- 
Curusr ils peuvent devenir coupables 
d'une infinite d’adulteres, en les regar- 
dant tous les jours avec de mauvais de- 
firs 2 aufli le bien-heureux Job s étoit d’a- 
bord impofé cette loi 4 lui-méme, en 
sinterdifant abfolument ces fortes de re- 
gards: cat le combat devient bien p'ts 
grand aprés avoir vuce que l’on aime; 
& cette yué ne nous caufe pas rant de fa- 
tisfaction que la nouvelle violence de 
notre paflion nous fair reflentir de dou- 
leur. Nous rendons ainfi le demon bien 
plus puiffant contre nous, & nous ov- 


vsorts la porte 4 cet ennemi, fans qu'il s 
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foit plus en notre pouvoir de le chaffer 
de nous, apres l’avoir introduit dans le 
fond de notre coeur, & dans le plus {e- 
cret denos penfées. C’eft pourquoi Je- 
sus-Curist nous dit , ne foiez point 
adulteres des yeux, & vous nele ferez 
point du ceeur. 

Dieu, ajoute encore ce faint Docteur,ne 
vous a pas donné des yeux pour infinuer 
Yadultere dans votre ame, mais afin que 
contemplant les creatures , vous en ad- 
miriez le createur. Vous faites injure 4 
celle que vous regardez 3; car quoique 
vous ne la touchiez pas de la main, on 
peut dire que vous la touchez des yeux , 
& par vos defirs. Dieu regarde cela com- 
meun adultere, & avant que de le 
punir par les peines del’enfer , il Je pu- 
nit ici pat avance par des fupplices, ri- 
goureux. Car l’efprit eft auffi-tot remplt 
de nuages & de troubles ; il entre dans 
agitation & Vinquietudes il eft percé 
des pointes de la douleur. Un homme 
en cet état eft aufli miferable que les cap- 
tifs qui gemiflent fous leurs chaines ; cette 
femme qui vous a bleflé-d’un de fes re- 
gards, s eft retirée de yous, mais cetre 
plate qu’elle vous a faite, demeure tou- 
jours : ou plicdt cen’eft pascetre fem- 
megui yous.a fait cette plac, mais vous 


~ 
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vous étes bleffé vous-méme en la regar- 
dant d’une maniere deshonnéte. 
N’envoila que trop pour perfuader aux 
Vierges Chretiennes qu’elles font obli- 
gees de veiller avec une tres-grande e- 
xactitude fur tous leurs fens, afin de con- 
ferver leur cceur pur aux yeux de Dieu. A 
la verité cela eft un peu difficile , & 
Phomme exterieur en eft contrifte & 
mortifié en plufieurs rencontres. Mais 
que ne doivent point faire ces faintes 
époufes de Jesus-CuristT pour lui 


; plaire & pout lui étre agreables 2 


Siles femmes du monde s abftiennent 


de tous les di{cours qui pouroient dé-. 


plaire 4 leurs maris 5 fi elles évitent en 
leur prefence toutes fortes d’attouche- 
mens & de libertez 5 fielles s'empéchent 
de jetterles yeux fur d’autres hommes 5 
& fi elles s'interdifent plufieurs chofes 
aufquelles elles fe fentent portées pat 
leur propre incliration : Pourquoi des 
Vierges refuferoient-ellesde fe contrain- 
dre, & de captiver leurs fens en faveur 
de leur celefte Epoux ? Si le Seuveur du 
monde ordonne a tous les fidelles d’ar- 
racher leurs yeux & de couper leurs 
mains qui leur fontun fujet de fcandale 5 
pourquoi des Vierges refuferoient-elles 


de fe priver de quelques foibles plaifirs 
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66 La Viz 
qu’elles pourroient trouver dans lufage 
de leurs fens, lorfqu’elles reconuoiflent 
quils feroient capables de les faire dé- 
choir de l'état de perfection auquel elles 
font appellées 2 fi felon la parole delE- 
vangile tous les juftes doivent fe faire 
une fainte violence pour entrer dans le 
Rojaume des Cieux ; pourquoi des Vier- 
ges qui ont deja rect tant de graces & de 
mifericordes ,‘refuferoient-elles de s’en 
faire 4 elles-mémes, pour fe rendre di- 
gnes d’étre un jour a venir introduites 
aux noces de l’Agneau, & departiciper 
a fon banquet facré? il eft certain quil 
n’y arien de plus jufle ni de plus raifon- 
nable que ce qu’on leur propofe ; & elles 
doivent elles-mémes“en demeurer d’ac- 
cord; ou bien il faut qu’elles refufent 
d’en croire les faints Peres , qu’elles re- 
jettent les Oracles des faintes Ecritures , 
qu’elles étouffentles mouvemens les plus 
juftes de leur confcience; & qurelles fe” 
révolrent contre les lumieres de leur pro- 
preraifon, qui dépofe en faveur de tout 
ce qu’on vient de leur reprefenter. 
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GHAPITRE «viii. 


One les Vierges Chrétiennes deivent fe 
eonduire en toutes rencontres avec beau- 
coup de précaution, & ne fe rien par- 
donner. 


On feulement les Vierges 
doivent veiller inceflamment 
8 fur leurs peafées & fur tous 
leurs fens, comme onl’a viz 





dans les deux Chapitres pré-. 


cedens; mais elles font obligées d’tire 
tres-exactes & tres-régulieres dans toutes 
leurs ations; d’eviter lesmoindres fau- 
tes, de ne fe rien pardoaner: & de fe 
conduire en toutes rencontres avec 
beaucoup de precaution, afinde ne pas 
deshonorer la fainteté de leur profef- 
fion , & détre de veritables Vierges aux 
yeux de Dieu; & c'eft ce quiil fera fa- 
cile de prouver par les faints Peres. 

La grace de la Virginite, dit faint Ba- 
file, ne confifte pas feulement a s’abfte- 
nirdu commerce du mariage, & de la 
generation des enfans3 mais il faur auffi 
tre vierge dans toute la conduite de fa 
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63 La Viz 
vie , & dans tout le reglement de fes 
moeurs 5 8& toutes les perfonnes qui fons 
appeilées a cet ctat, doivent faire paroi- 
tre une parfaite continence, & étre exem- 
tes detoute forte de corruption & d’im- 
pureté. Et en etfer on tombe quelquefois ° 
dans la fornication par les difcours; on 
commet des adulteres par les regards; on 
fe fouille par louie; on laiffe entrer la 
corruption dans fon coeur, & on paffeles 
bornes de la temperance en benvant & © 
en mangeant avec exces: de forte que 
quiconque garde en toutes ces chofes la 
regle exacte de la temperance, fait yoir 
par la fageile de fa conduite, quil pof- 
fede la grace de la Virginiré dans ua 
fouverain degré. 

Il y ena, pourfuit ce Pere, quine font 
confifter la perfection de la’ Virginité que 
dans la chafteté du corps: mais j’ai def 
fein de faire voir que quiconque veut fe 
conferver pour Dieu , comme une chofe 
qui lui eft confacrée, ne doit fe laiffer 
corrompre par nulle affection des chofes 
du monde , & quwil doit éviter ave¢ 
foin toutes les manieres felon lefquelles 
on peut fe fouiller. Car la colere, Pen- 
vie , le fouvenir des injures, le men- 
fonge , lorgueil, la diflipation , les dif 
cours inconfiderez & tenus a contre= 
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tems , la pareffe dans les prieres , le defi 
des chofes qui ne font rien, la negligen- 
ce des commandemens de Dieu , !a vaine 
recherche des habits , ’affectation de l’a- 
gtement du vifage, les converfations & 
les entretiens qui ne font pas conformes 
a la bien-feance, & qui fe font fans ne- 
ceflité; toutes ces chofes font G contrai- 
res a la profeilion Religieufe, & celui 
qui s’eft confacré 4 Dieu par la Virgini- 
té doit prendre un fi grand foin de les 
eviter, quil lui eft prefque auffi dange- 
reux detomber dans quelqu’une de ces 
fautes , que de commettre des pechez 
grofliers , & des actions expreflément dé- 
fendues. 

Voici encore comment ce grand Saint 
parle de la vigilance Chrétienne 4. la- 
quelle font obligez tous ceux qui ont 
embraffé la continence & qui gardent la 
Virginite. 11 faut, dit-il en fe compre- 
nant lui-méme au nombre des Vierges , 
nous ¢loigner autant qu'il nous {era pof- 
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fible de la rencontre familiere des objets, * 
dont la vie & les approches feroient ca- 
pables de renouveller en nous, le fouve- - 


-nir de nos paffions, de troubler nétre 
raifon, d’exciter dans nétre ame des 
guetres intericures , & de fortifier nos 
eanemis domeftiques. Car il eft abfolu- 
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ment neceflaire de fottenir les combats 
qui nous arrivent malgré nous 5 mais 
il n’y a rien de plus déraifonnable que 
de les provoquer nous-meéimnes & d’en 
Sere les auteurs. Si nous fuccombons a 
ceux qui nous exercent malgre nous 5 
ceft un malheur qui eft digne de com- 
pafion, quoi-quil foit a fouhaitter que 
cela n’arrive jamais aux Athletes de J s- 
sus-CHRIST; mais fi nous fommes vain- 
cus dans les combats que nous excitons 
nous-mémes, outre que ceft nous ren- 
dre ridicules, nous ne meritons nulle- 
ment qu’on ait compaflion de nétre mi- 
fere. 

I! declare aufli dans fon livre dela Vir- 
ginité, que les Vierges doivent s obferver 
elles-mémes avec un tres grand foin, & 
prendre routes fortes de precautions, de 
peur qu’apres s’éire feparées de Ja terre 
& du refte des hommes pour s élever juf- 

wau Ciel, & a la dignité des Anges , 
elles n’azent le malheur de retomber fur 
Ja terre, en quittant le Ciel & la focieré 
de ces efprits bienheureux ;. comme au- 
trefois cclui qui felon le témoignage de 


_ PEcriture brilloirdans le Ciel comme un 


aftre lumineux, fut précipité dans. les 
enfers pour peine de fa révolre. 
Enfin ce grand Saint aiant dit en ug 
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§ autre lieu que tout ce qu'on obferve 
} dans la eee ces Solitaires regarde 
| auffi les Vierges qui compofent un corps 
_ de Communauté , ajotite enfuite qu'il eft 
| a propos de remarquer que la conduite 
| des Vierges demande encore une plus 
| Stande attention, & une difcipline plus ‘*:. de 
| €xacte, parce que leur état les oblige a 
| une plus grande pauvreté, a un filence 
pa rigoureux , a une plus parfaite obeif- “ 
ance, a une plus ardente charité pour “ 
leurs fceurs ; A une plus grande précau- “ 
tion lorfquil sagit de fortir du Mo- * 
| naftere , a une plus particuliere vigilance ‘* 
fur elles-mémes dans les converfations, ‘ 
a une plus grande ouverture decceur les “ 
tunes pour les autres, & Aun extraordi- “ 
| naire cloignement de toutes fortes de * 
partialitez , parce que ceft dans lap es 
| plication 4 toutes ces chofes , gue “ 
'confifte fa principale perfection des < 
Vicrges. ‘S 


i 
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ce 


ce 


ce 


| Je demeure d’accord que ce Pere ne 
patie en cet endroit que des Religicufes 
gui vivent enfemble dans un Monattere : 
mais il eft evident que ce qu’il y dir, peut 
| fort bien (fionen excepte quelques ob- 
fervances regulieres) étre appliqué aux 

autres Vierges, & que tous fes raifonne- 


mens prouyent quelles font aufi obli, 
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I | 42 La Vis 
odes de fe conduire avecune tres-grande 
exactitude, & une circonfpection toute 

articuliere. 

Er ilne faut pas s'imaginer que ce faint 
Archevéque qui aimoit tant la folitude ; 
& qui éroit le pere d'une infinité de So-- 
liraires 8 de Vierges, ait ete emporte 
pat Vardeur de fon zele, & quiil fe foit 
explique dune maniere trop forte , lors 
quila parle des devoirs de ceux qui em- 
braffeat la Virginité , car il n’a rien 
avance qu’on ne life aufli dans les au- 
tres faints Peres. Je {cai, dit faint Jean 

re) Lig. de. Chryfoftome , les efforts quil faut que 

Ht pug |, fallentles Vierges; je nignore pas com _ 

: »» bien font relevees les chofes qu’elles ai- 

ae 5, ment, & qu’elles recherchent; j¢ con- 

1 ne yy Nois parfaitement l’importance & les dife | 

,, ficultez de la guerre qu’elles font obli- | 

ées de fotitenir. Il faut fans doute qu | 
ae 4 elles aientun courage fort & genercux » | 
ae | “Re qu’elles foient éléevées au deflus de 
ig 5, tous les plaifirs fenfibles 5 car ilne s'agit | 
ve | ,, de rien moins que de fe promenet fur des | 
a | 5» charbons ardens , fans fe briilers & de> 

Hl mercher fur la pointe des epces , fans en 

recevoir aucune bleffure: car la violence | 
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7 * s . | 
,, de la concupifcence n'eft pas moindre | 





i »» que celle du fer & des flames: & fi leur 


, | », ane ne fe trouve pas dans la difpofition | 
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ééire comme infenfible aux douleurs, il 
neft pas poflible qu'elle foit long-tems 
fans fe perdre. Il eft donc abfolument ne- 
ceflaire que tous ceux qui veulent embraf- 
fer ce genre de vie aient un cceur auf 
ferme que le diamant, un ceil qui ne dor- 
me jamais, une patience infatigable , de 
fortes murailles & des yverroux quiles dé- 
fendent du dehors, des gardes vigilans 
& courageux, & fur tout quele Ciel les 
aflifte de fa grace; car fi Dien ne garde 
Lui-méme “une ville , cef? en vain que 
veille celui qui la garde. Mais par quel 
Mojen attirerons-nous {ur nos ames cet- 
te affiftance du Cicl? ce feraen ufant f- 
delement de toutes les chofes qui font 
en nous, €n ne concevant que des penf€es 
faintes & raifonnables , en veillant, & en 
jetinant beaucoup, en accompliflant la 
loi avec une grande exactitude, en gar- 
dant les Commandemens de Dieu, & 
ce qui eft le plus important, en ne met- 
tant point notre confiance en nous-mé- 
mes: car quelque grandes actions que 
nous puiffions faire, nous fommes toi- 
jours obligez de dire: Si le Seigneur n’é- 
aifie lui-méime une maifon , en vain tra- 
waillent ceux guitachert de [édifier, 
Ce faint Pere ajotite qu'il faut que 
les Vierges veillent ayec beaucoup ott 
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74 La Vis 
de foin contre les furprifes du demon que 
les gens. mariez, parce que ce malin ef 
prit les tente bien plus fouvent , & avec 
beaucoup plus de violence queles autres 
hommes 5 & c’eft pour cela qu’illes com- - 
pare a un vaifleau qui fetrouve en pleine 
mer agité des vents & des orages, éloi- 
gné de tous les Ports of il pourroit fe 
mettre a l’abri, & menacé a tout mo- 
ment de faire naufrage, & d etre brifé 
contre des ¢cueils: aulieu quil dit que 
les gens du ficcle vivent dans le mariage 
comme dansun Port, ot ilsn’ont pas de 
fi grands combats a foutenir contre le 
demon 3 parce que cet efprit infernal les 
yoiant attachez a la terre, & dans une 
vie commune, ne fe met pas tant en peine 
de les tenter, ni de les combattre. Ainfi 
felon ce faint Doéeur , lobligation qu’- 
ontles Vierges de veiller inceflamment 
fur clles- memes, eft principalement fon- 
dée furla perfection de a état 5 qui 
caufe de la jaloufie au demon méme, & 
qui le porte 4 emploier tousfes efforts 
pour les en faire déchoir. 

~ Saint Jean Climaque parlant de la cir- 
conf{pection dont il faut qu’elles ufent 
dans toutes leurs actions, dit qu’il ne 
leur fuffit pas pourn’étre point obligées 
de s'abftenir d'une chofe, qu’elle ne leur 
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‘e@aufe fur le champ aucun préjudice , mais 


quelles doivent confiderer fi dans la 
fuite elle ne pourra point leur étre nui- 
fible , ni exciter leurs paflions ; parce 
quil y ade certains objets qui ne nuifent 
que long-tems aprés quils ont frapé li- 
Magination, & quis fe font introduits 
dans l’ame parle moien des fens : & ceft 
ce qui le portea leur dire , que comme il 
y a des viandes qui font tort a la fanté 
du cotps » & lui caufent des maladies 
quelquefois feulement aprés un an , & 
quelquefois dés le méme jour qu’on les 
a prifes ; il arrive aufli fouvent que les 
chofes qui corrompent lame , lui font 
fentir leur corruption , tantét plus tard , 
& cantor plicdt: car j’en ai vi, ajouril, 
qui fe relachant dans une vie délicieu- 
fe , n’étoient pas agitez ni combattus 
de mouvemensimputs aufli-tét apres; 8 
jen ai vu d'autres qui converfant fami- 
liairement & mangeant avec des femmes, 
nm avoient alors aucune mauvaile penfee ; 
mais qui setant laiflé malheurenfement 
tromper par la trop grande confiance 
quils avoient en eux-mémes , & n’aiant 
aucun foin de veiller fur eux , lorfqu’ils 
simaginoient en{uite jouir d’une grande 
paix, & dune parfaite fetireré dans leur 
folitude , font peris miferablement, & 
D ij 
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6 La Vie 
5» Ont trouve la mort dans le fecret de leur 
»> cellule. 

I] faut enfin Jeur reprefenter que tous 
les faints Peres enfeignent que la pureté 
des Vierges doit étre generale, & fe faire 
remarquer dans leurs difcours, dans leur 
maintien exterieur, & dans toutes leurs 
actions ; que cette vertu eft tres-délicate ; 
quon peut la bleffer en plufieurs ma- 
nicres differentes; que la moindre liber- 
té l’offenfe , & qu’elle condamne une in- 
finicé de chofes gui patoiflent indiffe- 
rentes, ou meme permifes aux yeux des 
gens du fiecle; car toutes ces veritez fer- 
_viront encore a leur faire comprendre 
quelles doivent vivre dans une vigilance 
continuelle, s’obferver en toutes ren- 
contres, & ¢treexactes & régulieres juf- 
que dans les moindres chofes, afin de 
ne point blefferleur pureté. 

Et fi elles difent que c’eft trop les con- 
traindre , que de les obliger 4 une fi gran- 
de exactitude &a une telle vigilance; que 
ceft les priver de toutes fortes de plai-- 
firs, & méme de leur liberté , & leur 
cendre la vie infupportable ; & qu'on 
voit tous les jours des femmes dans le 
fiecle qui ne prennent pas tant de pré- 
cautions , & qui cependant ne faiffént 
pas détre eftimees, de paffler pour ver- 
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tneufes, & d’operer leur {alut : il faudra 
leur répondre que faint Paul aiant or- 
donné a tous les Chrétiens d’avoir foin 
de fe conduire avec une grande circonf- 
pection, & non comme des perfonnes Eph: 53 
imprudentes, mais comme des hommes **” 
fages, elles y font encore plus obligces 
que les autres fidelgs , parce qu’elles ont 
nlus de dangers a craindre, & d’ecueils 
4 éviter. Il faudra leur dite que l’Evan- 
gile aiant prononcé qu'on redemandera 
beaucoup a celui 4 qui on aura donné 
beaucoup, & qu'on ferarendre un plus 
grand compte 4 celui a qui on aura 
confie plus de chofes, elles ne doivent re. a2 
pas s’¢tonner qu’on fottienne qu’elles 43- 
doivent ufer de toutes fortes de pre- 
cautions dans le reglement de leurs 
meeuts & dans leur conduite exterieure ; 
puifque ceft par la qu’elles peuvent 
témoigner 4 Dieu leur gratitude pour 
toutes les graces qu'elles ont regttés de 
fon infinie mifericorde , & fe mettre 
en état de lui rendre un compte fi- 
delle de tous les dons quil leur a dé- 
pattis. Il faudra leur faire comprendtre 5 
que les faints Peres declarent qu’clles 
fe trompent , & quelles tombent dans 
Pillufion , lorfqu'elles veulent regler 
leur conduite fur celle des femmes ma- 
D iij . 
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78 La Viz 
ri¢es 5 & imiter tout ce quelles leur 
voient faire ; parce que tous les états. 
ont des obligations quileur font propres, 
que ce qui fuffit aux uns ne fuffit pas 
aux autres ; que chacun’ doit ee 
par fa voie , & juger de foi , hon en 
fe comparant aux autres, maisen s’exa- 
minant fur. fes devoirs & fur {es actions 
pacticulieres. 11 faudra enfin Jeur dire 
qu aprés avoir renoncé aux plaifirs hon- 
nétes & licites qu’elles pouvoient goil- 
ter dans le mariage, elles feroient bien 
malheureufes de mettre obftacle 4 leur 
propre perfeQion , & de fe priver des 
couronnes qui leur étoient preparées , 
en refufant de veiller fur elles-mémes 
que l’Ecriture nous apprend que ceux 
qui negligent les petites chofes , tome 

bent peu a peu dans de grandes fautes ; 

& que fi elles perfeveroient long- 

tems dans une telle negligence, on au- 

roit droit de leur faire le méme repro- 

che que PApotre faifoit autrefois aux 

Galares , lorfqu’il leur adreffoit ces pa- 

roles : Effes-vous fh tnfenfex qu aprés 
avoir commencé par Vefprit , vons finife 

feeX maintenant par la chair ? fera-ce 
done en vain que vous aurez tant fouffert ? 
On crc#: maintenant quelle; avoiieront 
que f elles n’ufoient pas d'une tress 
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¢rande circon{pection dans toutes leurs 
actions , & que fi elles n’avoient pas foin 
de veiller continuellement fur elles-meé- 


‘mes, elles fe rendroient indignes de lé- 


tat fi faint & fi venerable auquel elles ont 
éré-appellées , & qu’elles ne devroient 
pas etre regardées comme de veritables 
vierges & des époufes de Jesus-Curist? 
ide iln’eft pas rieceflaire de leur rapport- 
ter d’autres preuves de cette verité, & il 
faut continuer de leur faire connoitre 
leurs obligations, 


ats aly ai att, als ais Ai i of 
See BBR ee Bap 
CHAPITRE IX. 


Que les Vierges font obligées de renoncer 
aux plaifirs & aux volupter du fiecle , oe, 
a toutes fortes de (pettacles. 








ssaqg “Aporre faint Paul parlant des 
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# veuves Chreétiennes , & voulant 

gee inftruire fon difciple Timothee 
de leurs devoirs, lui dit, qu’elles fone 
obligées de s’abftenir des plaifirs & des 
voluptez, de vivre dans les larmes, & 
de perfeverer dans une priere continuel- 
le, & enfuite il prononce cette fentence 
redoutable ; la venve qui vit dans les dé- 
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0 La Vis 

hices efp déja morte , quos-gu elle paroife 
encore vivante. I] eft facile de juger que 
cette parole fi terrible regarde aufli les 
Vierges, & quelle condamne toutes 
celles qui viyent dans les -plaifirs ; car 
ily aen ce point une paricé toute ene 
tiere entr’elles g& les veuves : on peut 
meme dire quelles font encore plus 
obligées que les autres de renoncer a4 tou- 
tes fortes de divertiflemens profanes, 
patce gue leur état ef plus parfair, & 
quelles doivent fuivre de plus prés leur 
celefte Epoux : & elles en conviendront 
elles-mémes > lorfqu’elles feront une ré- 
flexion ferien{e 4 la doétrine des faints 
Peres que je vas leur expliquer. 

Saint) Jean Chryfoftome condamne 
abfolument tous les Chrétiens de quel- 
que état quils foient , qui s’abandonnent 
aux plaifirs & aux voluptez, & pour les 
en détourner , i] prouve par l’Ecriture 
que les Joies & les divertiflemens vien- 
nent du demon, & hon pas de Dien, 
Les divertiflemens > dit-il, ne font pas 
un don de Diew, mais du diable ; cor 
Yon voit dans PEcriture que le peuple 
s aflit pour manger & pour boire , g& 
qu il fe leva enfuite pourjouer. Tel éroig 
le peuple de Sodome; tels éroient ceux 
qui vivoient avant le deluge. Car Diex 
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dit des premiers qu'ils etoient plongez 
dans les délices, dans lorgueil, dans les 
feftins, & dans l’abondance de toutes 
chofes. Et pour ce qui eft des feconds 
qui vivoient du tems de No€, le voiant 
batic P Arche durant tant detems, ils ne 
penferent qu’a prendre leurs divertiffe- 
mens’, fans étre touchez de douleur pour 
leurs pechez, & {ans fe mettre en peine 
de Pavenir. C’eft pourquoi le déluge 
furvenant touta coup, les enveloppatous, 
& ils perirent dans ce naufrage commun 
de la nature. N’attendez donc point de 
Dieu , ajottte ce faint Dodteur, ce que 


le feul demon donne aux hommes: Le- 


don que Dieu nous fait eft un coeur con- 
tric & bumilié, qui veille fur foi-méme 
avec une grande circonfpection , & qui 
eft touché du repentir & de la componc- 
tion de fes pechez. Ce font 1a les pre= 
fens que Dieu nous fait , comme étant 
ceux qui font les plus utiles. Nous avons 
a fotitenit une rude guerre ;. nous avons 
a co:rbattre contre des ennemis invifi- 
bles, contre des. e{prits de malice , con+ 
tre les principautez & les puiflances. , 
& nous fommes trop heurewx fi par tous 
nos foins, toute notre vigilance , & tous 
nos efforts nous pouvons refifter a des 
troupes fi redoutables.. Mais fi nous de- 
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82 Lia Vaz 
venons laches & parefleux, fi nous notis 
amufons 4 nous divertir & 4 rire, nous 

ferons vaincus par notre molleffe , avant 

méme que de combattre. Ce n’eft point 
d nous a pafler le tems dans les tis, dans 

les divertiflemens & dans les délices. Ce= 
la n’eft bon que pour les ‘Comediens 8& 

pour les Comediennes., & particuliere- 

ment pour les flateurs qui cherchent les 

bonnes tables. Ce n’eft point la l’efprit 

de ceux qui font appellez 4 une vie ce- 

lefte ; dont les noms font déja écrits dans: 

cette érernelle cité, & qui font profef- 

fion d’une milice toure {pirituelle ; mais. 

ceft le propre & le caractere de ceux 

qui combattent fous les enfeignes du 

demon. 

Si ce faint Do&eur ne permettoit pas 
meme la joie & les plaifirs aux fideles. 
qui vivoient dans le fiecle , & qui €étoient 
ou matiez, ou dans quelqu’autre enga- 
gement-qui les obligeoit a converfer avec. 
les autres hommes ; on peut plus forte 
raifom conclure qu'il nauroit pas ap- 
prouvé que des Vierges, qui doivent fe 
regarder fur la terre comme des €tran- 
geres, fe fuflent laiffé aller 4 une vie de 
joie & de plaifir, mi quelles euflent pris 
part aux divertiflemens -que ceux qui fui- 
vent lefprit du monde, ont -cotitmme dg 
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fe procurer. Mais fans nous atréter a-des 
conjectures dans une matiere {i impor- 
tante , voions quelle a été la penfée des 
gutres Peres , & commentils fe font ex- | 
pliquez , lorfquils ont parle des obliga- eye 
tions des Vierges Chrétiennes. : 
Elles ne doivent point, felon faint Je- 
rome, fe trouver aux repas niaux feftins 
des gens du monde, & de tous ceux qui 
menent une vie molle & voluptueufe. ecEpife 
Si vous mangez avec Cux > dit ce faint <“™ 
Docteur 4 une fille quwil vouloit inf- 
ftuire dans la pieté , vous ferez obli- 
gee de voir pluficurs libertez mal-hon- “ 
nétes que des hommes & des femmes. 
ptendront enfemble , & d’approttver la <¢ 
magnificence de feurs habits , tiflus de 
foie & relevez d’or. On vous forcera 
a manger malgré vous de la chair; on 
loiiera le vin , comme aiant été eréé 
de Dieu pour Pufage de homme, afin « 
de vous porter A en boire 5 on fe mocque- 
ra des perfonnes qui {ont mal-proptes , 
dans le deflein de vous perfuader de fre- <¢ 
uenter les bains 5 & lorfque ceux qui “ 
Acast \ table ayec vous , vous auront 
engagée malgré toutes vos répugnances; 
4 faire ce quils defiroient de vous , ils <¢ 
vous lotieront, & ils diront que vous étes 
fage,honnéte,bien née,& que vous {cavez ss 
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vivre, Cependant quelque chantre: ent 
tonnera des airs aw bout de Ia, table;-8¢ 
» comme il n’ofera pass’ émaneiper de re- 
» garder les ferames dont les: maris fe-ont 
» prefens , il: jettera continuellement la 
» vue fur vous ,. parce qu'il ne verra. per- 
» fonne qui vous accompagne ; il vous par- 
» leva par fiznes., & il s'efforcera’ de: vous 
» faire comprendre par fes. geftes 8 par 
» Lair defon vifage, des chofes qu il‘ne fera 
» pas aflez hardi de vous dire de vive voix. 
»  Tant d’appas & de voluptez. amolli- 
roieat. fans doute un cceur de fer, &le 
» porteroient aw relachement ssfugez done: 
» quelle impreffion tout celaeft capable de: 
» faire fur celui: dune Vierge:, qui n’aiant 
» jamais éprouvé-la plipart des. plaifirs., 
» les croit encore plus grands quwils ne 
» font. Les fables. des. Paicns-portent que 
» le chant des. Sirennes. eft canfe que les. 
» Nautonniers & Tes. Pilbtes, fe détoure 
» nentde leur route, & qu'ils fe:précipitent 
» fur des rochers. ot: ils font naufrage. , 
» & qu'Orphée en chantant de f harpe., 
% attire aprés lui les: arbres x les betes, & 
» les rochers les plus durs. Mais pour moi 
» je fuis perfuadé que les feftins font ene, 
» core plus dangereux aux Vierges, quene 
» Pécoient aux voyageurs ces. prétendus 
» ¢cucils dont patlent les Poétes, & qual 
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eft tres_difficile deconferver fa purete au 
milieu de la bonne-chere. 

Saint Ambroife ne parle pas avec 
moins de force fur cette metiere 5 il re- 
prefente avec des couleurs vives la pli- 
part des defordres qui fe commettent 
dans les feftins : i] dit que ce qui fe pafla 
dans celui d’Herodes ot la tefte du faint 7;,,. x 
Precurfeur fur immolée ala fureur d'une Virginy 
femme impudique, fait aflez connoitre “ * 
combien ils font dangereux ; 8 il con. 
clut que non feulement les Vierges, mais 
tous les hommes graves & prudens doi- 
vent avoir foin de les éviter. : 

Je {cai bien neanmoins qu’ils ne font. 
pas tous accompagnez des dereglemens. 
dont faint Jerome & faint Ambroife fe 
plaignent, & qu il y ena quelques-uns 
ot: l’on garde les regles. exterieures de: 
la modeitie & de Vhonnéteté. Mais ce- 
pendant il eft vrai de dire quil y a 
toujours quelque danger, & quiil eft 
tres-rare qu’on en forte aufi faint qu’on: 
y eft entré , parce que les mets delicats: 
& bien aflaifonnez qu’on y ferr, & que: 
la varieré des viandes qu’ony. mange ;, 
flattent le gotit, excirent Pappetic, 8 
font fouvent caufe qu’on pafle le, bor- 
nes de lanecefliré; ce qui eft contre les 
segles de la temperance, & contribue 
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a fortifier les paffions, 
iH. ts, Il ya des défauts, dit faint Gregoire; 
4. » quil eft tres-difficile, ou plitét impo 
9 fible d’éviter dans les feftins. La volup- 
»5 te fuir prefque toujours la bonne-chere ,.’ 

2» parce que pendant que le corps fe laifle 

9» aller at plaifir de manger , le ceeur fe ré- 

s» pand ordinairement dans une vaine joie; 

>, & ceft pourquoi il eft éctit, & peuple 
ee Sef? affis pour boire & pour manger, O 
ee enfuite il seft levé pour jouer. Et outre 
»» cela il arrive tofijours qu’on parle beau- 

ys coup dans les feftins , & que la langue 

»» ne garde prefque aucune mefure dans fes 

», difcours , pendant que le ventre fe rem. 

>, plit de viandes: & ceft pour cette rai- 

ss fon qu'il ef marqué dans l’Ecriture que’ 

»» le riche dans les enfers demande de Peaty 

yx avec empreffement, & quil dit: Pere 

»» Abraham aiez pitié de moi, & envoleza 
35 m0t Lazare, afin qu'il trempé le bourde - 

>» [on doit dans Peau pour me rafraichir la 

Tuc. 55 langue , parce que je fouffre d’extrémes 
A624 tourmens dans cette flamme. le d’abord 
5» dit, ajotte ce faint Pere, qu'il fe trai« 
>> toit magnifiquement , & enfuite l’Evan- 
3» gelifte ajotite qu’il prioit qu’on Ini don- 
>» nat del’eau pour rafraichir fa langue 5 
2» €at comme fai deja obfervé, Ia langue 
>» fe répand en de grands difcours au mi- 
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fieu des feftins ; 6 on peut juger par la « 


‘peine que ce miferable fouffroit, de la 


qualite du peche qu'il ayoit commis. 
Et pour prouver encore gu il eft tres- 
rare quion évite toutes fortes de fautes 
forfqu’on fe trouve fouvent dans les fef- 
tins , ce faint Pape obferve quwil eft porté 
dans V’Ecriture , que le faint homme 
Job fe crofoit oblige d’offrir 4 Dieu des 
facrifices toutes les fois qu'il apprenoit 
que fes enfans avoient mange les uns 
chezles autres , afin dappaifer {a juftice , 


-@& de leur obtenirle pardon des paroles 


indifcretes & desexcés ot ils pouvoiens 
étre tombez. 

Ainfi il faur que les Vierges évitent 
qutant qu’elles peuvent de fe trouver a. 
de grands repas, & aux tables des riches 
& des gens du monde. Et fi elles ne 
peuvent pas tolijours sen difpenfer , 


il faut qu’elles n’y aillent qu’avec crainte 


& avec répugnance; qu'elles s’y obfer- 
vent, & quelles y veillent inceflamment 
far leurs fens , qu’elles prient Dieu de 
les fortifier & de les fottenir contre la 
malice du demon qui ne manque jamais 
de leur y drefler des pieges ; qu’elles lui 
difent avec le Prophete avant que dy 
entrer : Pome Domine cnftodiam Tk MEO » 
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88 La Vie 
& offium circumftantia labiis meis : Se 
Eneur mettez. une garde fure a notre bon~ 
che, @& une porte a nos lévres, afin que 
Hous ne comméttions aucun excés dans 
le boire & dans le manger , @ que nous 
ne peehions post par nos paroles ; & qua- 
prés en étre forties, elles lui demandent 
patdon des fautes qu’elles peuvent, y 
avoir faites; & qu’elles s’en purifient 
par quelques. ptieres 8 par quelques pe- 
nitences. 
Non feulement faint Jerome travailloit 
a les eloigner des feftins , comme on 
vient de le voir mais. il ne vouloit pas 
quelles frequentaffent les bains,. ni les | 
heux , of lon s'applique patticuliere- 
ment 4 procurer au corps du rafraichiffe- _ 
ment & de l’embonpoint , parce quil 
croroit que cela ne s’accorde pas avec les 
reglesdeda pureté-& de la mortification; 
Si une Vierge, dit-il, s’étudie a chatier 
fon corps, a le mortifier par les: veilles 
& par les jetines , & dle réduireen fer- 
vitude $ fi elle s’efforce d’éteindre par 
ure abftinence exiéte & rigoureufe, les 
flames: de: la concupifcence qui la bri- 
lent ,& de moderer les mouvemens que 
la force de fon age pourroit exciter en 


elle; fi elle fe plait dans la faleré & dans 
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Pordure , afin de voiler & d’effacer fa 
beauré naturelle 5 pourquoi vient- elle 
aprés tout cela fe prefenter aux bains, 
& pourquoi fouffre-t-elle qu’on y flatte 
fa chair, & quon travaille a lui procu- 
rer de l’embonpoint? cat cet rallumer 


‘un feu que paroifloit eteint, & donnet 


de nouvelles forces a fes pafitons, 

Pour ce qui eft des danfes, il eft évi- 
dent qu’elles ne fcauroienty aflitter {ans 
fe proftituer en quelque maniere, parce 
que tout n’y refpire quimpureté & dif- 


folution? Lajoie dune bonne confcien- 


ce , dit faint Ambroife , me fe trouve 


“point dans lexcés des feftins , ni dans les 


concerts des mariages$ car la pureté n’y 
eft pas en affurance , & tous les plaifirs 
y font fufpects , {ur tout lorfqu’on finit 
ces délices pat la danfe. Je veux donc 
que la Vierge confacrée a Dieu s’en €- 
loigne pour todjours , puifque perfonne 
ne danfe sil n’eft yvre, ou infenfe , dic 
‘un Sage de ce fiecle. Et fi fuivant la 
fageffe du monde, il faut etre yvre, ou 


-infenfé pour danfer , que penfez-vous 


que difent les faintes Ecritures pour nous 
donner de l’horreur de la danfe ? elles 
nous apprennent que faint Jean le Pré- 


curfeur deJ esus-Curtist fut égorge 


pat le choix d’une fille qui danfoit » pour 
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96 La Vre | 
nous montrer que le plaifir qu’on prit 4 
fa danfe, fit plus de mal que la folie 
d'un Prince facrilege & furieux, 

ll n’y a pas moins de danger pour el- 












les dans les {pectacles des theatres ; on: 


peut méme dire que leur purete y eften- 
core plus expofée , parce que la plipare 
de leurs fens y font corrom pus par quel- 
que volupté particuliere; qu’on leur y 
deguife les vices, afin qu elles en aient 
moins d’horreur, 8& quetout y confpire 


pour les feduire & pout les perdre. Mais — 


il n’eft pas neceflaire de nous arrétér 4 


expliquer en détail toutes ces chofes , 


parce que cela feroir trop long; & que 
diailleurs il y a des traitez entiers delti- 
hez a prouver que les fpeétacles font il- 
licites, & qu'il n’eft permis a perfonne 
deles fi equenter, 3 

Les faints Peres ont encore paflé plus 
avant a légard des Vierges 5 car ils ont 
foutenu, quelles ne doivent pas méme 
fe Jaiffer aller tropalajoie, & que les ris 
immoderez leur font interdits. Ine faur 
rire gquavec une grande moderation. , 
dit faint Bafile , car s’y empotter avec 
exces & fans mefure , eft une marque: 
d'intemperance, un témoignage du peu 
de pouvoir quel’on a fur fes mouvemens 
interieurs pour les appaifer,& une pteuve 
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de ce que la mollefle & la délicateffe de 
) ame n’eft point réprimee pat lafeverité 


) dela difcipline. 


| Il rapporte enfuite ce que l’Ecriture 


| dit contre les ris exceflifs pour les con- 
 damner, & puis il ajoute : Notre-Sei- 
 eneur a aufli fair voirlaméme chofe par 
i e conduite, puifqu’aiant pris toutes les 
) paffions qui font des {uites & des accom- 
| pagnemens neceffaires dela verité de fa 
chair, & tout ce qui pouyoit rendre té- 
moignage a fa vertu, comme la laflitude , 
& la compaffion pour les affligez ; nean- 
moins autant quon en peut juger par 
Vhiftoire del’Evangile, il n’a jamais ri, 
8 au contraire il a dit que ceux qui 
éroient fujets a rire étoient malheureux. 
Entre les inftruétions que faint Gre- 
goire de Nazianze donne aux Vierges 
dans fon poéme dela chafteté,, illeur re- 
commande expreflement quil n’y ait 
rien de diffolu dans leur ris, parce, dir- 
il, que c’eft encore trop quwil en paroiffe 
quelque chofe fur vos joties & fur votre 
vifage. Et dans Poraifon funebre de fa 
{eur fainte Gorgonie, il dit quelle éroic 
fi grave & fi ferieufe que le moindre tis 
-dui paroiffoit un excés. 
Saint Ambroife dit auffi dansle Trai € 
quil afait pour exhorter ala Virginite, 
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a» La Vie ; 
que la joie qui eftun peu trop libre, 1@ 
fied pas aux Vierges , & qurelles doi- 
vent plutét s’occuper a pleurer; que fi 
celles ne trouvent pas en elles-mémes de 
quoi saffliger, elles doivent verfer des 
larmes fur les fautes des autres, & qu’en 
pleurant ainfiles pechez de leurs freres, 
elles feront elles-mémes plus foigneufes 
de n’en point commettre. Il leur propofe 
encore dans la fuite un autre fujet de 
verfer des larmes, & il dit qu il leur fe- 
ra tres-utile de pleurer fur la terre, afin 
détre confolées dans le Ciel, & dene 
tomber pas dans le malheur du riche de 
PEvangile, qui aprés avoir paflé cette 
vie dans la joie & dans les plaifirs., fur 
condamne en l’autre a pleurer, & den- 
durer dhorribles tourmens. 

Enfin faint Bernard enfeigne qu'il n’y 
a rien qui foit plus contraire & plus nui- 
fible 4 ceux qui veulent conferyer leur 
pureté que de gotiter les divertiflemens 
du fiecle, de s’abandonner 4 la bonne- 
cheie, & de mener une viede joie & de 
plaifir. La chafteté, dit ce faint Do&eur , 
s eft en danger dans ceux qui viventedans 
les délices ; humilité dans ceux qui 
poffedent de grandes richeffes ; la pieré 
dans ceux qui fe plaifent dans les affaires , 
Ja verité dans ceux qui parlent beaucoup 





























' 8c la charité dans ceux qui vivent dans le “ 
Vfiecle , & qui en fuivent les maxiines, : 


al 
, 


Pceux qui embraflent la Virginite , & 
| qui renoncent au mariage, ont une obli- 
' gation indifpeafable de s’cloigner des 
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H les feftins & la bonne-chere, & de's'ab- 
| ftenir des danfes & des fpectacles; car 
toutes ces chofes étant contraires a la 
purete, ne ferviroient qu’a amollir & a 
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ce 


Cela érant ainfi, il eft certain que tous 








laifirs & des voluptez du fiecle , de fui 


corrompre fleur coeur , & donneroient de 
notvellesforces A leurs paffions. Ec il ar- 
riveroit-infailliblement qu’ils fe dégod- 
teroient dela continence, qu’ils la confi- 
dereroient comme wn joug influpporta- 
ble,& qu’aprés avoir ete éclairez & avoir 
ofité le don du ciel, comme dit faint 14b.6.4§ 
Paul, ils tomberoient dans l’abime du 
peché, & fe précipiteroient dans lin- 
continence. 
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Pe ae eee 


CHAPITRE X. 


Que celles qui out embraffé la Virginité 


doivent mener une vie auftere & 
penitente. 


mee I les Lecteurs confiderent que 
fh S & l’Evangile oblige tous ceux qui 
Bese! yeulent étre difciples de Jz sus- 
Curist , a fe mortifier , a porter leur 
croix, & a faire une penitence continuel- 
le, ils ne feront pas furpris de m’enten- 
dre dire quil ne fuffit pas aux Vierges 
Chrétiennes de renoncer aux plaifirs & 
aux voluptez du fiecle ,. mais qu’elles 
doivent encore aprés cela vivre d'une 
maniere dure, auftere & penitente : car 
comme elles ont embraflé un état plus 
parfait que celui du commun des fideles, 
& qu’elles fe font engagées 4 imiter fur 
laterre & dans des corps mortels la pure- 
té & lafainreté des Anges, il eft évident 
qa’elles ont une obligation particuliere 
de fe mortifier & de s’exercer dans les 
travaux de la penitence 3 car fans cela 
elles ne pouroient pas refifter aux tenta- 
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tions du demon qui les follicite en toutes 
xencontres, dompter leur chair qui ne 
celle point de fe révolter, & reprimer les 
‘mouvemens déreglez de leur nature cor- 
ompué. Aufli tous les faints Peres en- 
/feignent que la croix , les aufteritez & 
les mortifications font leur partage, & 
Hlavoie qu’elles doivent fuivre 5 & que fi 
elles entreprennent de marcher par une 
autre route, elles font des temeraires & 
_des prefomptueules , & qu elles feront 
-infailliblement naufrage 5 & il eft aife de 
le prouver par les faits qu’ils rapportent 
_& parles principes qu’ils érabliffent. 
Lorfque faint Bafile sapplique 4 inf- 
truire les perfonnes qui ont embraffe cet 
état fublime ;ila foin deles avertir que 
fi elles veulent fe conferver chaftes & 
pures, elles doivent s’exercer dans la 
| temperance, garder une frugaliré exacke, 
 & n’accorder A leurs corps que ce qui 
leur eft abfolument neceffaire 5 & que fi 
elles vivent dans les plaifirs 8 dans l’a- 
bondance, elles €prouveront en elles- 
mémes une infinite de révoltes , qu’elles 
reflentiront dans leurs membres une loi 
gui refiftera a la loi deleur efprit , & qu’= 
_ elles feront expofées a la violence d’un 
_ €nnemi auquel elles pourront d’autang 
moins s’oppofer, qu’elles l'auront elles- 
































Lib. dé 
V irg. 




































































6 La Viz 
memes fortifié pat leur vie molle & 
fenfuelle. Il dit en un autre lieu que la pe- 
nitence eft fineceflaire & fi eflentielle a la 

4e Iejua, Virginité , que fans fon fecours elle ne 
{cauroit fubfifter. Etc’eft pour cela qu'il 
aflure qu'elle ne vit & qu’elle ne fe nour- 
rit que de jetines & d’abftinence. 

Tout le monde fcait que faint Am- 
broife a compofé pendant fon Epifco-. 
pat trois livres admirables pour la con~ 
folation & pour l'inftru@tion de fa— 
fceur Marceline, qui vivoita Rome com- 
me une tres-fainte Vierge, & com- 
me une tres-digne Epoufe de Jesus- 
Curist. Il yrapporte excellent difcours 
quele Pape Libere fit a cette fainte fille, 
lorfquw il lui donna le voiledela Virgini-é 
le proprejour de Noel dans lPEglife de 
faint Pierre : il obferve que ce faint © 
Pontife lui aiant expliqué plufieurs ve- 
ritez tres-importantes pour fa conduite, 
Vavertit enfuite que fi elle vouloit rem- 

Lib.3- _ plirtousles devoirs de fon état, & mener 

oP" une vie digned’une Vierge Chrétienne , 
elle devoit avoir foin d’arréter l’impe- 

tuofiré de fes paffions par des jetines fre- 

quens, & par unetres-grande frugalité, 

Et il ajotte qu’elle fut tres-exacte 2 

fuivre fes confeils & 4 marcher par la 

yoie qu'il lui ayoit marquée; que non 
content¢ 
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€ontente de jeiner de certains jours 
comme il lui avoit prefcrit, elle pafloit 
plufieurs jours &. plufieurs nuits de 
| fuite fans manger ; que quand on la 
| prioit d’interrompre un peu fa lecture 
pour prendre quelques alimens , elle 


répondoit, que /’homme ne vit pas feule- 


ment de pain, mais de toute parole qui 


| fort de la bouche de Dicw: que {es repas 


ordinaires nétoient. compofez que de 
viandes fi communes & {i groflieres , que 
le dégott qu’elles lui caufoient, lui ren- 
doit le jetne agreable; qu'elle ne beu- 
voit que de l’eau 3 quelle verfoir une 
grande abondance de larmes en priant ; 
& que lorf{qu’elle ne pouvoit plus refi 
ter au fommeil , elle s endormoit fur fon 
livre. 

Quoi-que faint Jean Chrtyfoftome ait 
donné. de tres-grandes -lotianges a la 
virginité, & qu'll ait fait tous fes efforts 
pour-y porter ceux qui étoient fous fa 
conduite; il a neanmoins évité avec un 
tres-grand foin de dire aucune chofe 
au defavantage du mariage: & au con- 


* * . , . ° . ° 9° 
traire il a declaré qu il leftimoir , qu il 


_ Papprouvoit., qu’ille croioit neceffaire au 


genre humain , & qu'il le regardoit com- 

































me un remede dont les gens du fiecle pou- 23°, 4, 


voient ufer pour moderer leurs paflions 5 %W2- 
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98 La Vous 
etoient a labri des tempétes que l’in- 
continence a cottume d exciter. Mais il 
ajotte enfuite, & ceftice qui faita nétre 
fujet, que les Vierges n'ont pas befoin 
d’avoir recours a un tel remede, ni de fe 
cacher dans ce port pour fe garantir des 
ofages qui pouroient leur venir de la 
part de leurs corps 5 parce qu’elles tra- 
vaillent inceflammeut a les dompter par 
Jes jetines & par les veilles, en couchant 
fur la dure, & en pratiquant une infi- 
nité d’autres mortifications. 

Ilne s‘eft pas contenté de parler ainfi 
en general des aufteritez des Vierges de 
fon tems; mais “il les a expliquées dans 
le detail , & la. defctiption quil en a 
faite me paroit fi belle & fi propre a inf- 
pirer Ja piete , que je croi écre obligd 
de l’expofer aux yeux desleGteurs. Il dit 
qu'on -voioir-en plufteurs lieux de jeu- 
nes filles gu deflous de l’4ge devvingt 
ans, qui aprés avoir été ¢levées d’une 
maniere'tres-molle & tres-délicate, avoir 
gotté toutes fortes de plaifirs 5 porté 
des vétemens fuperbes, & pafle: par 
toutes Jes>vanirez du fiecle .. oublioient 
en un inftant tout ce qui les avoir jut 
qu’alors flattces , & qui érant toutes 
brilantes d’amour pour Jzsus-Curist , 


& comme un port tranquille of ils 
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| fentroient comme de genereufes athletes 
dans le champ de bataille , & fe dé- 
volioient a tous les exercices de la peni- 
tence , fans confiderer ni la foibleffe 
de leur age , ni leur premiere éduca- 
tion. 

On regardera , ajotite-t-il , ce que 
je vas dire comme des chofes incroia- 
bles, & on aura peine a s’y rendre ; 
mais cependant il n’y a rien de plus ve- 
ritable. J'ai appris que ces jeunes filles 
fi tendres & fi délicates , embraffent une 
vie tres-dure & tres-auftere ; qu’elles 
portent de rudes cilices; qu’elles mar- 
chent fans fouliers & les pieds nuds ; 
quelles ne couchent que fur la terre , ou 
fur de lherbe ; qu’elles veillent la plus 
grande partie des nuits ; que bien loin 
d’ufer des parfums dont elles fe fervoient 
autrefois, ni d’orner & de parer leurs 
retes, elles negligent leurs cheveux, & 
Jes noiient fans aucun artifice; qu’elles.ne 
font chaque jour qu’un repas vers le foir; 
qu elles ne mangent.ni pain, nilegumes, 
mais feulement du fegle ,des féves , des 
pois cices , des olives & des figues ; 
qu’elles s’occupent continuellementa fi- 
ler dela laine; qu’elles pancent les ma- 
lades ; qu’elles portent leurs lits ; qu’elles 
leur lavent les pieds ; qu’elles entrepren- 
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100 La-Viw- 
nent’ des travaux beaucoup plus rudes 
que ceux des fervantes domeftiques ; 8 
que plufieurs d’entr'elles fe réduifent a 
faire la cuifine. Voila conclut ce faint 
Docteur, ce que la charité de Jesus- 
Crist opere dans ces faintes filless 
& l'on peut juger par leur exemple qu’- 
un ceeur fort & genereux s’éleve tres- 
foeuvent au deflus de tout ce qui lui étoir 
le plus cher , & quil furmonte méme 
la nature, ; 
I] n’y arien aufli de plus édifiant que ce 
qu’on lit dans faint Auguftin des grandes 
penitences des Soliraires de fon fiecle : Il 
y a, dit ce faint Pere , des hommes 
qui ne mangeant que du pain qu'on leur 
porte de tems en tems, & ne beuvant 
que de l’eau toute pure, habitent. dans 
les deferts , jowilient de la compagnie 
& de lentretien de Dieu, auquel ils fe 
font unis par la pureté de leurs penfées, 
& -gotutent les deélices d'une . fouye- 
raine beatitude dans la contemplation 
de cette beaute qui ne pent étre vi¢. 
que des yeux de lame, & de l’ame 
fainte,  - | | 
La temperance & la vertu de plufieurs 
grands Saints qui font dans YEglife 
Catholique, pourfuit cet incomparable 
Docteur, eft montée jufqu’a un tel point 




































: 


bes Vrerces. Ch. X. for 
d@éminence , qu’au jugement de quel- 
ques-uns, elle a befoin d'etre’ retenué 5 
& comme reduite dans les bornes dela 
nature humaine, tant leur vie paroit ad- 
mirable & élevée au deflus des forces or- 
dinaires des hommes a ceux meme qui 
ne lapprovivent pas. Atant renoncé a 
tous les plaifirs du monde , ils vivent 
en commun d'une vie toute chafte & 
toute fainte 5 ils emploient le tems 4 
prier, a lire, & a conferer enfemble ; 
ils ne font jamais ni enflez dorgueil , 
ni agitez de trouble, ni pales d’envie 5 
mais tofjours modeftes, toujours hum~- 
bles , tofjours tranquilles. Ils vivent 
dans une parfaite concorde , & dans une 
perpetuelle contemplation des gran- 
deurs divines; & ils offrent 4 Dieu com- 


- me un facrifice qui lui eft tres-agreable , 
tous les dons & toutes les graces quiils 


fz . . f 5 
tiennent de {a liberalité. 


Nul d’entr’eux ne poffede rien de pro- 
pre; nul n’eft a charge a perfonnes car 
ils travaillent des mains pour avoir de 
quoi vivre. is fortent de leurs cellules 
fur la fin du jour, & s’affemblent pour 
entendre les inftructions de leur pere 
Abbé , n’aiant point encore mange de 
toute la journée. L’exhortation étant fi- 
nie, ils vont prendre leur repas, ow ils 
E ij 
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) Nourriture, ni aucun breavage. 
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ne mangent qu’autant qu'il eft neceflaire 
pour la vie & pour la fanté, retenantla 
concupifcence de peur quelle ne com- 
mette que! que excés , quand ce ne feroit 
que dans les chofes les plus fimples & les 
plus viles; de forte quils ne s’abftien- 
nent pas {culement de la chair & du vin 
pour éviter toute forte de volupté 3 mais 
encore de beaucoup de viandes , qui 
excitent d’autant plus l’appetit , qu’elles 
femblent plus pures 4 quelques-uns. Car 
il fe trouve des perfonnes qui veulent 
autorifer le defir dereglé des mets deli- 
cats par cette raifon, non feulement 
mauvaife , mais ridicule , quiil fuffic 
qu il n’y ait rien que de maigre. 

Ib ajoute enfuite qu’il a va étant 3 Ro- 
me & 4 Milan, un grand nombre de 
Chrétiens qi au milieu de ces deux gran 
des Villes pratiqueient des mortifica- 
tions qu’on avoit peine a comprendre: 
Plufieurs Ventr’eux, dir-il , obfervent 
d’ordinaire de fi longs jetines qu’ils peu- 
vent pa(ler pour incroiables: car ils ne fe 
contentent pas de ne manger qu'une fois 
le jour, & feulement 4 Ventrée de la nuit ; 
ce qui eit tres-ordinaire par tout; mais ils 
paflent fort fouvent trois jours entiers 
& méme quatre , fans prendre aucune 
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Et les hommes ne font pas feuls a pra- 
tiquer ces aufteritez : ily a des femmes 


) qui les imitent: beaucoup de veuves 8c 


de Vierges demeurent enfemble ; elles 
vivent delalaine qu’elles filent, & de la 
toile qu’eltes font; & elles font gouver- 
nées par celle d’entr’elles qui eft Ia plus 
fage & la plus éprouvée, & qui n'a pas 
feulement la fuffifance neceflaire pour 
regler les mceurs, mais aufli pour inf 
truire les efprits. 

il feroit facile de trouver une infini- 
te dexemples de cette nature dans les 
autres faintsPeres; mais pout éyirer une 
trop grande longueur , il faut fe. borner 
a faint Jeréme : & auffi-bien il nous en 
fournit lui feul un grand nombre, & 
Y’on voit dans fes Epicres des regles ad- 
mirables qu'il donne aux Vierges , & 
a tous ceux qui vivent dans la conti- 
nence. 

Sainte Azelle fe rendit tres-celebre de 
fon tems, & fut regardée dans Rome 
comme un modele vivant de routes les 
vertus Chrétiennes , 8& comme lorne- 
ment des Vierges & des ¢poufes deJ e- 
sus-Curist. il Vadmira luiememe 
dans fon defert; il propofa fon exemplea 
pluficurs filles & 4 plufieurs Dames quit 
avoient confiance en lui; & quoi-qu elle 
E iiij 
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fiit encore vivante , il compofa fon éloge ; 
i) décrivit fes ations les plus importans 
tes , afin d’en conferver la memoired la 
pofterité , 8& il pria- Marcelle de commu- 
niquer le recit qu’il en avoit fait aux jeu- 
nes filles 8¢ aux veuves qui voudroient 
fuivre la ptete, & fe confacrer 4 Dieu. 
J'aurai plufieurs fois occafion de parler 
d’elle dansla fuite de ce traité ; car tout a 
été merveilleux dans favie, & metite d’é- 
tre confideré avec une attention toute 
particuliere : c’eft pourquoi je n’expli. 
querai maintenant que ce qui regarde 
fa penitence & les aufteritez qu'elle pra- 
tiquoit. 

Ce grand Saint dit qu’elle fe retiroie 


- dans une cellule tres étroitte pour y 


garder la folinrde, & pour y contempler 
les grandeurs & la fouveraine Majefté 
de fon divin Epoux 3 qu'elle n’avoir point 
d’autre lit pour dormir & pour fe repo- 
fer quelaterre, ot elle fe profternoit en 
priant; que le jetine faifoit toute fa joie 
& fes delices; qu'elle le regatdoit com- 
me un jeu. & un divertiflement , & 
quelle s'en nourriffoit 5 que lorfque 5 
non le defir de manger , mais la ne- 
ceflire de la nature lobligeoit 2 s’ac- 
corder quelques alimens , elle fe con- 
tentoit d'un peu de pain , de fel, & 
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deau froide ; & quwelle en ufoit avec 
tant de referve & de fobrieté , que bien 
Join de raflafier fa faim, elle ne faifoit 
gue l’exciter davantage. 


I] ajotite quelle travailloit de fes mains 
ar efprit de penitence, & pour obeir a 
Papotre 5 qui declare que celui qui ne 
veut pas travailler » he doit point man- 
BS que jetinant durant tout le cours 


de Vannée, & faifant quelquefois durer 
fes jetines pendant deux & trois jours, 
elle déploioit , pour ainfi dire , les voiles, 
& fe mettoit en pleine mer lorfque Ie 


caréme artivoit , parce qu'elle palloit 
des femaines entieres fans manger 3 ce 

ors, < : x 
qui n’eft pas impoflible, dit ce Pere, a 
ceux qui font fotitenus de la grace de 
Dieu; quoi-que le commun des hommes 
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aient de la peine a le croire, & regar- © 


-dent un tel jetine comme abfolument au 


deflus des forces humaines. 
Ce faint Docteur quiétendoit fes foins 


jufqu’aux petits enfans, écrivit une gran- 


de Lettre-a la celebre Leta pour lui ap- 


prendre de quelle maniere elle €roit 


obligée d’clever Ja jeune Paule fa fille, 
afin d’en faire une Vierge Chrétienne, 
& il lui marqua expreflement qu'elle 
devoit avoir foin det 


ui faire pratiquer | 


ja fobricté & la temperance , & de I'y - 
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106 LaVuigz 
accotitumer dés fa plus tendre jeuneffe + 
Vous étes obligée , lui dit-il, de Vaver- 
tir de manger peu qu'elle ait totjours 
faim , & qu'elle foit en érat en fortant 
de table de lire, de prier, & de chanter 
les lotianges de Dieu, 

Il compofa auffi un traité, afin d’enfei- 
gner afainte Euftoquie tout ce quelle de- 
voit faire pour conferver’ une Virginité — 
inviolable, & aprés lui avoir expliqué 
les raifons pourquoi il faut que les Vier- 
ges vivent dans une abftinence conti- 
nuelle , qu’elles fe privent de vin , fur 
tout lorfqu’elles font encore jeunes, & 
qu’elles évitent tout ce qui pouroit en- 
tretenir quelque révolte dans leurs corps: 
il lui dit : Si vous m/’alleguez qu’étant 
tlué d’une famille noble & illuftre, & 
quaprés avoir été elevce d’une maniere 
tres-délicate , & avoir totijours couché 
fur des lits de plumes tres-doux , vous ne 
{cauriez vous pafler de vin, vous ab- 
ftenir des mets délicieux , ni vous ré- 
duire a vivre de la maniere que je vous 
prefcrits ; je vous répondrat avec ferme- 
té, vivez donca votre fantaifie, & felon: 
votre caprice , vous qui ne pouvez vivre 
felon les loix & les preceptes de Je sus- 
Curist. Et lorfque je vous parle ainfi, 
ne vous imaginez pas que’ je veitille vous 








pes Vierces. Ch. X. 109 
infinuér que Dieu qui eft le Seigneur & 
le Createur de toutes chofes, fe plaife a 
voir que nous foyons tourmentez par 
la faim & par la foif, & que nous fouf- 


-frions des douleurs dans les inteftins , 


4 force d’étre épuifez par une longue 
diete. Mais c’eft que je fuis perfuade que 
vous n’avez point d’autre moien de con- 
ferver votre pureté, & dela garantir du 
naufrage qu'elle pourroit faire. Mangez 
donc avec beaucoup de moderation, & 
ne fouffrez jamais que votre ventre foit 
charge & rempli de viandes 8 d’alimens. 
Car il fe trouve fouvent des perfonnes 
qui érant fort fobres 4 Pégard du vin, 
tombent dans une efpece d’yvreffe en 
mangeant trop ; & faites en forte que fi 


en vous relevant Ia nuit pour prier , 


yous avez quelque hocquet, cela vienne 
de ce que vous autez l’eftomac vuide, & 
non pas de l’indigeftion que vous auront 
caufé les grands repas que vous aurez 
faits. 

Comme les veuves qui ne paflent point 
a d'autres matiages , font obligées.de vi- 
vre dans la continence, &¢ quelles doi- 
vent méme sefforcer d’effacer par une 
pureté tres-exacte les fautes qu’elles peu- 
vent avoir commifes pendant qu elles 
écoient engages dans la yie conjugale; 
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faint Jerome a aufli eu foin de les iz 
ftruire de leurs devoirs , & il leur a plu- 
fieurs fois declaré qu’a moins que de me- 
ner une vie ‘auftere’ & pettitente, il leur 
feroit abfolument impoflible de fe con- 
ferver pures & chaftes pendant leur vi- 
duité: ainfi il ne fera pas hors de pro-= 
pos de rapporter les inftructions quil 
leur a données; car elles regardent aufli 
Tes Vierges, & tous ceux qui font en- 
gagez dans un état quiles oblige ala con- 
tinence. 
L’Apotre , dit-il 4 Furia, chatie & 
~mortifie fon corps, & travaille conti- 
nuellement 4 le fotmmettre a la loi 8 a 
empire de fon efprit, de peur dene gar- 


der pas lui-méme la pureté qu'il recom- 


mande aux autres; & une jeune veuve, 
apres avoir echauffé fon corps par la 
grande quantité de nourriture qu’eHe 


- prend, ne craindra-t-elle point pour fa 


propre chaftete ? Mon intention n’eft pas: 
lor{que je parle ainfi, de condamner les 
alimens que Diew a donnez aux hommes: 
pour sen fervir avec action de graces ; 
mais je veux éloigner des jeunes hom- 


mes & des yeunes: femmies: tout ce qui 


pourroit les porter a limpureteé ,, & ex- 
citer en eux des mouvemens déreglez. 
On furmonte Fayarice, & on sen dé- 
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jivre ; en-renongant a fon argentjon-fe 
corrige du peché de médifance, en: gar- 


dant le filence ; en une heure de tems 
on quitte tous les ornemens fuperflus 


-& les habits précieux qu’on portoit, & 
P q P 


on en prend de plus fimples. Tous les 
autres pechez nous font exterieurs, & 


fe paffent hors de nous, & par con{e- 
quent i! nous eft facile de nous en déli- 
-vrer :mais Vimpureté nait avec nous, & 


nous eft intericure 5 c’eft pourquoi il faut 
que nous veillions todjours pour nos 


en défendre, & que nous ‘combattions 
-continuellement pour la furmonter. Auffi 
Jesus-Curist¥ nous dit dans PE- 
-wangile : Prenez garde a vous ae pear 
gue vos ceurs ne sappefantiffent par Vex- 
.cés des viandes & du vin, & PApotre 
-nous ordonne de ne’ nous pas remplir 


de vin, parce qu il produit limpurete. 
Ce qu'il dit de fainte Paule eft auffi 
tres-confiderable. Elle n’eut pas plitét 


perdu fon mari, qu’elle le confulta fur ce 
. quelle devoit faire pour fe fauver; elle 


alla méme le trouver a Bethleem, afin 


-d’y pafler fa viduité fous fa conduite 
-dans les exereices de la penitence , & 
‘la pratique des bonnes-ceuvres : & ce 
Sut fans doute dans fon école quelle 
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110 LA Viz | 
apprit, que pour garder la continence | 
le refte de fes jours, & pour mener une 
vie digne d’une veuve Chrétienne, elle 
devoit renoncer 2 toutes fortes de dé-_ 
lices,embraffer la croix de Jesus-Curi SP>. 
& ne penfer qu’a mortifier & 4 détruire | 
fa propre chair : car on lit dans fon Epi- 
taphe que ce grand Saint drefla apres: | 
qu'elle fut morte, & qu'il envoia a fa 
fille Euftoguie, que fon. abftinence:& fes 
mortifications furent fi grandes, qu’elles: 
allerent prefque jufqu’aPexcés, & qu’el-_ 
le fe fatigua tellement pat fesjeiines auf- 
teres, & par tous les travaux qu'elle en- 
treprit, que fon corps foible & languif- 
fant ne pouvoit feconder fa ferveur de | 
fon zele , 8 fuccomboit 4 tous momens 
au milieu de la carriere rude & penible 
dans laquelle elle Fobligeoit de mar- 
cher. 
Et ce qui eft tres-remarquable, & d’une | 
grande inftruction , elle ne fe conten- 
toit pas d’étre elle-méme tres-auftere 8 : 
tres-mortifiée ; mais elle engageolt en-— 
core Tes autres a fuivre fon exemple ; elle: 
confeilloit aux jeunes filles de jeter’ 
fouvent , & elle les obligeoit 4 prati- 
quer plufieurs mortifications , afin de: i 


domprer de bonne-heure leurs corps. 58% | 
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de prévenir les facheux effets aufquels 
elles pourroient étre expofées dans la 
fleur de leur 4ge. Et lor{qu’on s’tton- 
noit qu’elle tint une telle conduite a 
Pégard de ces jeunes perfonnes, elle ré- 
pondoit fans hefiter , dit ce grand Saint, 
qu'elle aimoit mieux qu elles euffent mal 
4 l’eftomac, que de voir leur ame défi- 
gurée pat des paflions impures , & captive 
fous lempire du peche. 

Enfin Marcelle cette illuftre Dame 
Romaine , qui ¢tant demeuree veuve aw 
bout de fept mois de mariage , rejetta 
genereufement les propofitions du Con- 


Ibid, 


ful Cerealis cuila vouloit epoufer , peut 


étre propof€e comme un modele tres- 
parfait 4 tous ceux qui embraffent Ia. 
continence. Car non contente de gar- 
der une tres-grande folitude, meme aur 
milieu de Ia Ville de Rome , de prier 
continuellement, & de s’aflujettir 4 tous 
les exercices de la vie religieufe; elle jeti- 
noit tres-fouvent, dit faint Jerome, elle 
sabftenoit de manger de la chair, & fon 
eftomac & fes frequentes maladies l’o- 
bligeant a ne pas rejetter entierement le 
vin, elle en prenoit fi pew, qu’on pou 
voit dire qu’ellen’en gotttoit pas memes, 
& qu’elle n’en avoit que l’odeur. 
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Si apres tout ce que je viens de taps 
porter de tant de Vierges & de veuves fj 
celebres, qui fe font foumifes avec joie 
a des aufteritez 8 Ades penitences pref 
que incrojables , afin d’étre en état de 
mener une vie chafte 8 continente , 
lon fait réflexion a ce que le miéme faint 
Jeréme dit des mortifications de faint 
Hilarion , on y trouvera encore un exem- 
ae illuftre du zele qu’on doit avoir pour 
a purete, & de ce qu'il faut faire pour 
la conferver ; car ce grand Saint a éré 
obligé de foitenir de continuels com- 
bats , & de fe fotimettre 4 de treso 
grandes aufteritez , pour dompter fon 
corps, & pour furmonter les tentations 
qui lagitoient & le tourmentoient tres- 
fouvent. Il étoit d’un temperamment foi- 
ble & délicat, & il ne paroifloit pas étre 
en état de fupporter ni le froid, ni le 
chaud, niles autres injures des faifons; il 
ne laiffa pas neanmoins de fe retirer fort 
jeune dans un affreux defert, afin de s’y 
confacrer 4 la penitence. Le demon ja- 
loux de fa vertu, & ne pouvant fouffrir 
qu il commengat fi-téta lui fairela guer- 
re, letenta parl’impureté , & troubla fon 
imagination par des phantémes & par des 
penices, fort des-honnétes: & cet ¢ 
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pi le porta a faire toutes les penitences 


dont il eft parlé dans fon Hiftoire: Ce 
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jeune difciple de Jesus-CureistT; 


dit faint Jerdme, etoit obligé de pen- 
fer a des objets dont il n’avoit prefque 
aucune connoiflance, & il voioit dans 
fon efprit avec unm extreme déplaifir les 


idées d'une infinite de chofes qu'il n’avoit 


jamais éprouvces. Se mettant donc en 
colere contre lui-méme, & frappant fort 
rudement fa poitrine ; comme fi 4 force 
de fe battre il eit ptt chafker ces fortes de 
penfées, il s’écrioit en s'adreflant a fon 
corps : je feraien forte , 6 miferable ane , 
que tu ne feras plus en état de regimber , 
ni de te révolter sje ne te nourtirai plus 
d’orge , mais feulement de paille 5 je 
taffoiblirai en te faifant fouffrir la faim 
& la foif ; je taccablerai de far deaux; je 
tobligerai de marcher par le froid & 
part le chaud; & je te pourfuivrai par 
tout , afin que le befoin que tu auras 
de manger, te faffe oublier tes defirs lat 
cifs. Ainfi aprés avoir jetiné pendant 
trois & quatre jours, ilne donnoit point 
d’autre noutriture 4 fon corps languif- 
fant , que quelques figues avec le jus de 
certaines herbes qu il trouvoit dans les 
campagnes: il prioit & il pfalmodioit fort 


fouvent, il béchoit la terre, & il la ree ¢ 
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fA La Vre ; 
muoit avec un rateau, afin que Ia fatie 
gue du travail Inui rendit le jeune plus 
difficile 4 fupporter. | 
Je pourrois ajotiter que faint Jerome 
qui fait le récit de tout ce que je 
viens d’expliquer des aufteritez édifian- 


tes de tant de Saints & de Saintes , 


nous apprend lui-méme pat la conduite 
qu'il a tenué, que tous ceux qui embraf- 
fent la continence, font obligez de vivre 
d'une maniere dure & penitente, & de 
fe charger de la croix de Jesu s- 
CHRIST3 car que n’a-t-il point fair, 
& quelles mortifications n’a-tzil point 
embraflées pour conferver fa pureté ,& 
pour la défendre contre les attaques du 
malin efprit qui vouloit la lui ravir 2 





Mais j'ai déja parlé dans le Chapiere 


Sixieme de fes admirables combats > Cf, 


de fa grande ferveur pour la penitence ; 
ainfi je me contente d’y renvoier les lec: 
reuts, afin de ne point tomber dans des 
repetitions qui rebutent lefprit ,w& le fa~ 
tiguent inutilement. 

Concluons donc de toutes cés autori- 
tez, que les Vierges qui defirent étre 
chaftes & pures autant qu’elles y font 


obligées , doivent pafler leur vie dang | 


les jeitnes, dans les veilles & dans les 


autres exercices dela penitence, & qu’elles 
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ont aucune raifon legitime de s’en dif- 
ypenfer. Er en effet fielles alleguent qu’- 
‘elles font de condition, & qu'elles ont 
‘éré élevées avec délicateffe dans la mai- 
fon de leurs parens , on leur répondra 
que Ia nobleffe d’Azelle , d’Euftoquie, 
/& des faintes filles dont parle faint Chry- 
foftome, ne les a point empéchées de 
\pratiquer de tres-grandes aufteritez ; que 
fans avoir égard a leur premiere éduca- 
jtion elles fe font fait une fainte violen- 
ce pour entrer dans la voie etroite de 
FEvangile. Si elles difent quelles ont 
une fanté foible, & qu’elles font fujettes 
3 des infirmitez; on les fera reflouvenit 
que Villuftre veuve Marcelle quoi-qu in- 
| firme & incommodeée, fe privoit de lu- 
|fage de la viande, & ne faifoit pour ainft 
dire, que fleurer le vin. Si elles repre- 
fentent qu’elles font agées , & que par 
confequentleurs paffions commencent 4 
's’amortir ; on leur repliquera que la 
fainte Vierge Azelle atant déja cinquan- 
| te ans ne diminuoit rien de fes aufte- 
_ritez ordinaires , & que faint Hilarion & 
faint Jeréme ont continué leurs jetines 8 
leurs morttifications jufqu’d une extre- 
me vieillefle, parce quis étoient per- 
fuadez qu'on ne doit point faire de tréeve 
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HG La Viz 
avec fes paffions , qu’on eft obligé de les. 
Pree totijours , & qu'il faut que 
es Vierges & tous ceux qui aiment la 
puitete, meurent entie les bras de la pe» 
nitence. On parlera neanmoins dans un 
autre Chapitre de la moderation quel- 
les doivent garder dans lenrs jetines 8 
dans leurs mottifications, & dela cons. 
defcendance qu’on peut avoir pour elles | 
dans leurs veritables infirmitez, Mais il) 
étoit necéflaire de leur faire voir aupae 
Favant quelles font leurs obligations, 
ii afin qu’elles penfent 3 s’en acquitter , 
Hi & qu’elles ne cherchent pas de vains | 
Hi pietextes pout s’exemter des aufteriteg | 
qui leur font fi neceffaires, & fans lef 


quelles leur purete ne. {cauroit fubfifter 
long-tems, 
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| CHAPITRE XL 

De quelle maniere les Vierges doivent 
fe nourrir , @ de quels alimens elles peu 


vent ufer pour conferver leur puree. 
: 





eee E n’eft pas aflez d’avoir prouvé 
& aux Vierges Chrériennes qu’elles 
| # font obligées de faire une pe- 
nitence continuelle , il faut encore leur 
/marquer de quels alimens ilefta propos 
‘qielles ufent; car le defir fincere qu’el- 
les doivent avoir d’éviter tout ce qui 
pourroit donner la moindre atteinte 3 
leur pureté, les engage a fe refufer plu- 
pfieuts chofes, qui, qiuloi-que bonnes en 
Jelles-:mémes , ne contribuéroient pas 
neanmoins 4 entretenir leurs corps dans 
Ja foimiffion , & feroient. méme capa- 
‘bles d’y exciter des révoltes. Et de peur 
qu elles ne fe plaignent de moi, & qu’el- 
lesne m’accufent de leur étre trop fevere, 
je ne leur dirai rien de moi-méme , 
& je me contenterai de leur reprefenter 
ce que j’ai appris des faints Peres de l’E- 
glife: car ils font entrez dans un grand 
detail fur cette matiere, & ils ont défigné 





























































113 La Viz 
en particulier les mets & les alimens qui’ 
leur conviennent, & qui leur font pro- 
pres. *| 
Jai déja parlé de lexcellent difcours 
que le Pape Libere fit 4 fainte Marcel 
jine, en la recevant au nombre des Vier-. 
ges: faint Ambroife fon frere a eu foin 
de remarquer que ce fouverain Pontife) 
lui dic, quétant encore jeune & dans la 
force de fon age, elle devoit fe défier 
d'elle-méme , & que par confequent il 
falloit qu’elle ne but que tres-peu de vin 
qu’elle n’en prit qu’autant qu'elle en aus. 
roit befoin pour ne pas ruiner abfolu- 
ment fafanté, & qu’elle n’ufat que tres-. 
fobrement des viandes qui peuvent é, 
chauffer le corps, parce que la chair ap=: 
pefantit méme les aigles, ceft a dire, 
les grandes ames , & les empéche de s’¢-: 
lever vers le Ciel. ! 
Voila ce que ce grand Pape & ce faint 
Docteur de l’Eglife ont prefcrit 4 Mar 
celline, & en fa perfonne a toutes les 
Vierges. Comme ils étoient engagez a 
la conduite des peuples, & que la chari- | 
tc Paftorale les obligeoit de fe propor= 
tionner ala foiblefle des fideles qui leur 
éteient fotmis , ils étoient pleins de 
condefcendance , & rarement ils: pres 
noient le parti de la plus grande feverité > 
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‘& ainfi ils ne leur ont pas abfolument 
defendu le vin, ni quelques alimens qui 
font chauds deleur nature, & ils fe font 
contentez de les avertir de n’en ufer 
qu/avec beaucoup de retenue & de mo- 
detation. Mais les autres faints Peres qui 
‘s'appliquoient plus particulierement a 
‘conduire & a inftruire les Vierges & les 
|Solitaires , ont porté les chofes plus loin , 
& ils ont renua leur égardune difcipline 
plus exacte. 

_- Saint Bafile ce grand directeur des 
| Viterges Chrétiennes ne veut pas qu’elles 
‘prennent indifferemment toutes fortes 
de viandes; il leur ordonne d’en faire un 
choix judicieux, & de n’ufer que de cel- 
les qui ne fcauroient leur caufer aucun 
|préjudice par rapporta la pureré; il leur 
défend abfolument les aflaifonnemens 
exquis & de haut golit, parce que tout 
cela ne fert qu’ exciter Vappetit, réveil- 
le les paflions, & porte 4 la volupré 5 il 
leur dit qu’entre les alimens qui paroif- 
fent les plus fimples & les plus inno- 
_cens ,comme font les herbes & les legus 
mes, ily en a neanmoins qui font trop 
_chands, & qui peuvent porter 4 l’impu- 
rete, & qu’elles doivent par confequent 
les évirer 3 il leur interdit pour totjours 
ce quiet trop falé, & illeur donne pour 
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720 | La Via 
regle de ne prendre jamais en trop gtans 
de quantité les viandes méme les plus 
fimples & les plus communes, parce que 
cette ‘trop grande abondance: eft aufli 
nuifible ; & produit autant de mauvais 
effets que les mets les plus delicats. 

- Il établit auffi les mémes maximes lors 
qu il inftruit les Solitaires ; car aprés leur 
avoir dit qu'il faut goiter de toutes cho- 
fes quand l’occafion s’en prefente, pout 
temoigner qu’on ne condamneé pointles 
viandes que Dien -a creées , il ajoute: 
il'ne faut pas neanmoins laifler dé gar- 
der dans ces rencontres méme la regle de 
la temperance , en n’ufant d’une part, 
qu’autant qu'il eft befoin des viandes les 
plus viles, & les plus neceflaires 4 lavie, 
en forte que nous ne mangions jamais 
avec excés jufqu’a nous raflafier entiere- 
ment , ce qui feroit pour nous un grand 
mal; & de l’autre en nous abftenant abfo- 
lument des alimens qui n’ont point d’au-__ 
tre fin que le plaifir. Er illeur dit encore’ 
qu'un homme temperant ne fe fert qu’a- 
vec peine & avecreferve des chofes méme 
neceflaires; qu il ne s’acquitte de ce des 
voir que comme d’un tribut facheux qu'il 
eft oblige de payer a la nature; que c’eft 
avec douleur &avec chagrin qu il emploie 
quelque tems a cet exercice corporel ; 
qua 
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quil feleve promptement de oe a 
courir avec ardeur a fes autres fonc- 
tions plus importantes, 

Ce grand Prelat avoit {ans doute droit 
de prefcrire aux Vierges & aux Solitaires 
un tel regime de vivre, puifqu'il s’y fot- 
mettoitle premier , & qu il ne leur pro- 
pofoit rien qu'il ne Pexecurat aufly car 
fes Hiftoriens nous appreanent qu'il n’u- 
foit point de viande, & qu'il ne vivoit 
que de pain & de legumes; & il dit lui- 
meme en faifant réponfe a | Empereur 
Julien PApoftat qui lui avoir écrit, que 
Part des cuifiniers n’étoit point en ufage 
dans fa maifon , que les coftteaux n’y ré- 
pandoient pointde fang, & que fa plus 
grande chere confiftoit 4 manger quel- 
ques herbes & quelques legumes avec 
un peu de pain & du vin tres-médiocre, 
& quiavoit deja perdu toute {a force. 

Il me fera facile de faire voir que faint 
Jeréme a fuivi les mémes principes dans 
laconduite des Vierges Chretiennes qui 
avoient recours a fes confeils : Si vous 
me croiez capable, dit-il 4 fainte Eufto- 
quie , de vous donner desayis falutaires , 
& fi vous voulez me croire dans ce que 
je vous dirai aprés en avoir fait moi-mé- 
me l’experience, je vous aflure & je vous 
protefte quune époufe de Jesus-Curist 
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122 La Vie 
35 doit fuir le vin comme du poifon , par= 
> ce que le demon s’en ferr, & s’en fait 
>> des armes pour attaquer & pourvaincre 
>> les jeunes-gens. L’avarice qui porre a 
>» defirer toujours de nouvelles richefles,. 
» lorgueil qui caufe de l’élevation dans le 
ss» ceur, l’ambition qui flatte & qui char- 
>, me tant de perfonnes, ne font pas fi a 
>, craindre que l’impureté: nous furmon- 
», tons facilement les autres vices ,. mais 
>» pour celui-ci, c’eft un ennemi qui eft au 
»» dedans de nous-mémes,&nous le portons 
>» pat tout avecnous. Le vin & la jeunefle 
5» font deux feux qui allument & qui exci- 
», tent l'impurere 5 pourquoi donc en beu- 
>» vant duvin jettons-nous de lhuile dans 
5, les Hammes? & pourquoi entreprenons- 
»» nous d’allumer un nouveau feu dans | 
55 hos corps qui ne font déja que trop 
éechauffez, & difpofez a la révolte ? 2 
li fait obferver dans la fuite, a cetre | 
pheft 5. {ainte fille, que Aporre dit expreflément 
18, que le vin produit Pimpureté, & quil 
ne permet a Timorhee d’en boire un peu 
». Tim. qua caufe de fes frequentes maladies, 
i-23*  Er’pour lexciter de plus en plus aper- 
feyerer dans les exercices de la peniten- | 
ce, il lui remet devant les yeux l’exem- 
Erift. 5. ple de fainte Paule {a mere : Son abfti- 
hi nence, lui dit-il, éroit fi grande, quelle 
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alloit prefque jufqu’a l’excés 5 car 4 for- 
cede jeuner & detravailler, elle ruinoit 


_ entierement fon corps; elle eroit fi mor- 
_ tifice qu’elle avoit meme peine a fe per- 
mettre l’ufage de Vhuile aux jours de 


fétes; & l’on peut juger par la combien 


elle écoit dloign¢e de boire du vin, & 


dautres liqueurs \femblables , & de 
manger du poiffon , du miel, du lait , 
des ceufs, & de toutes les viandes qui font 
agreables au gout. Les autres hommes 
croient étre tres-fobres , & porter fort 
loin la temperance lor{qwils fe rédui- 
fent aces fortes d’alimens ; & ils s'ima- 
ginent que leur pureté eft en affurance 
& quelle ne court aucun ri{que , quoi- 
quils en mangentautant que leur appetit 
le demande: mais elle avoit bien d’au- 
tres penfees, & fon zelealloit beaucoup 
plus loin , & ne pouvoir fe contenter 


-d'une telle fobrieté, 


Il explique encore avec beaucoup de 
foin 4 Furia qui étoit demeurée veuve 
fort jeune, combien il lui étoit impor- 
tant pour mener une vie pure & chafte, 
de s'abftenir de vin & de plufieurs vian- 
des qui échauffent le cofps , & méme 
de ne charger pas trop fon eftomac de 
celles qui paroiffent les plus fimples & 
lcs plus innocentes: Si vous avez aflez 
F ij 

































ce 


ce 
ce 
€é@ 
ce 


c¢ 


ce 
ce 


es 


cE nif. 


CE Qe 
“eb 


















































a2 


9) 


1 Tim. 


Se 230 


Row. 


14. 216 


ce 


92 


a2 


ad 


we 
Ne 





124 La Vie 
de force, lui dit-il, ne beuvez que de — 
l’eau pendant que vous ferez encore jeu- 
ne, parce qu’elle eft fort tafraichiffante 
de {a nature; mais fi vorre fanténe vous 
le permet pas, écoutez cette parole qui. 
fut dite 4 Timothée , & croiez quelle 
sadrefle 4 vous : Ufez dun pen de vin. 
a caufe de votre eftomac & de vos fie- 
guentes maladies, Ne manquez pas non 
plus de vous priver des alimens qui 
font chauds; je ne parle pas feulement _ 
de la chair , dont faint Paul prononce 
cette fentence, // eff bon de ne point man- 
ger de chair, & dene point botre de vin 5 
mais je veux vous marquer quentre les 
legumes méme il y en a dont vous ne de- 
vez point manger , & ce font celles qui 
font trop pefantes , & qui gonflent l’ef- 
tomac. Soitez donc perfuadee quiln’y a 
rien qui convienne mieux a des Chre- 
tiens qui font encore jeunes , que de vi- 
vredelegumes, & dufer dalimens qui 
foient propres a les rafraichir & a mode- 
ret leur chaleur. 

Il arrive aflez fouvent, ajotte ce faint 
Doétcur, que des gens apres avoir pris 
la réfolution de vivre dans la continence, 
rormbent miferablement au milieu de 
leur carriere , parce qu ils s'imaginent 
que pour étre chaftes il leur fuffit de ng 





pes Vienrces. Ch. Xf. ras 


) point manger de chair , & qu’ils ne font 


point de {crupule de charger leur efto- 
mac de leguines , qui étant prifes en trop 
grande quantité produifent en eux de 
tres miauvais effets, au lieu quelles ne 
font jamais de mal lorfqu’on en {gait 
ufer avec referve & moderation. Et pour 
vous parler fcanchement, & vous dire 
tout ce que je penfe ; je fuis perfuade 
quil n’y a rien qui échauffe davanrage 
nos corps, & qui les porte plus. a l’im- 
purete , que de fe remplir tellement de 
viandes qu’on ait enfuite de la peine a 
les digerer. C’eft pourquoi gegardez de- 
formais comme du poifon tout ce qui 
fera capable de reveiller vos paflions , 
& d’exciter en vous quelque mouvement 
de volupte. 

Ce n’eft pas feulement a légard ces 
veuves & des Vierges qui joulffent d'une 
bonne fanté, & qui font dans la force de 
leur age , qu'il ufe de cette feverité 5 mais 
il marque a Leta quelle ne doit donner 
ala jeune Paule fa fille pour fa nourri- 
ture ordinaire que du feigle & des legu- 
mes , & rarement du poiffon. 

Et lorfqu’il parle des Moines & des 
religieux, il dit en écrivanta faint Pau- 
lin, quils ne font qu’un repas vers le 
foir, qu’ils n’y mangent que des herbes 
F ij 
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126 La Vik . 
& des legumes, & que s’ils y ajoftent 
quelquefois de petits poiffons, ils regar- 
dent cela comme de grandes délices. I! 
foitient auffi dans fa lettre 4 fainte Eu. 
toquie, quils ne vivent que de pain 8 

e legumes aflaifonnees de fel ; qu ils re- 
gardent comme une diffolution de pren- 
dre quelque chofe de cuir, & quils ne 
permertent le vin qu’aux vieillards. Pour 
ee qui eft des Anachoretres il dit qu'ilsne 
portent rien autre chofe dans leurs de- 
ferts que du pain & du fel, eftimant que 
tout le refte leur eft interdir. 

Saint Jeag Climaque donne 4-peu-prés 
les mémes avis 4 tous ceux qui font pro- 
feffion de continence, Il leur confeille 
de retrancher d’abord les viandes qui 
engraiffent, puis celles qui échauffenr, 
& aprés celles qui font délicates & agrea- 
bles; il leur propofe den choifir qui 
foient legeres & faciles 4 digerer; & il 
Jeur declare que celles qui font fort nou- 
riflantes., & qui ont beaucoup d’efprits , 
contribuént 4 entretenir limpureté, && 
excitent prefque toujours la concupif 
cence. 

Il eft encore 4 propos de remarquer 
que les faints Peres des deferts ont porte 
fi loin les regles dela temperance, qu’ils 
ne veulent pas méme que les Solitaires 
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{erempliffent d'eau , ni quiils en boivent 
autant qu’'ils pourroient le defirer , par- 


ce que cela feroit capable de produire 


en eux ce mauvais eters, & de caufer 
du préjudice a leur purete. 

Enfin ona déja vu plufieurs fois dans ce 
Chapitre qu’il y a du danger 4 charger 
trop fon eftomac, meme des viandes les 
plus communes 5 & il faut encore le repe- 
ter, parce qu'il eft fort important aux 
Vierges Chrétiennes d etre inftruites de 


cette verite. Leurs mortifications & leurs 


aufteritez leur deviendroienrinutiles, {1 
elles fe laiffoient aller de tems en?rems 2 
quelques exces, & fi aprés avoir jeune 
pendant plufieurs jours, elles faifoient 
enfuite des repas trop amples , comme 
ia dédommager leurs corps de leur 
ongue abftinence; car ce feroit reédifier 
ce qu’elles avoient commence de detrui- 
re, rétablir un ennemi qui étoit fur le 
oint détre vaincu, & donner de nou- 


-velles forces A leur concupifcence qu elles 


vouloient affoiblir & réduire en fervi- 
tude. 

C’eft pourquoi faint Jeréme prefere 
les penitens qui ne’font pas durer fort 
long-tems leurs jetnes , & qui mangent 
chaque jour avec beaucoup de modera- 
tion, a ceux qui fe privant de manger 
F iij 




























































































23 


2 


wv 


32 


33 


%5 


ww 


a 
35 
33 
35 
33 
9) 


a3 


>? 


2° 
> 
29 
2 
99 
39 
> 


ww 


3 


ww 


3 


w 


3 


w 


128 La Viz 
plufieurs jours de fuire, rempliffent en= 
{uite leur eftomac de viandes, & conten= 
tent entierement leur faim : Une per- 
fonne qui mange peu a chaque fois, & 
qui demeure toujours fur fon appetir, 
dit-il 4 la veuve Furia, eft plus 4 efti- 
mer quune autre qui aiant jeainé pen- 
dant trois jours, mange enfuite beau 
coup , & jufqu’a fe raffafier. Car une 
pluie qui tombe infenfiblement & goutte 
a goutte, eft fort utile ; mais lorfqu’elle 
dégenere en orage, elle nuit aux campa- 
gnes, & y caufe de.grands* defordres. 
Que votre jetine , dit-il encore 4 Eufto- 
quie, ne dure pas ordinairement. plus 
long-tems qu'un jour 5 mais aufli ne man- 
gez jamais jufqu’a vous raflafier : carilne 
fert derien de fe paler pendant deux ou 
trois jours de prendre aucune nourriture, 
fi aprés cela onen charge fon eftomac, & 
fien contentant fon appetit , on fe ré- 
compenfe du jetine qu’ona gardé. Er au 
contraire cela nuit beaucoup, parce que 
cette abondance d’alimens appefantit 8 
accable Pelprit , & produit dans le corps 
des mouvemens déreglez qui font autant 
d’épines qui le bleflent & qui le dé- 
chirent. | 

Ladifpute que faint Auguftin eut au- 
trefois contre les Manichéens, peut auf 
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fervir 4 confirmer cette miaxime : car c@s 


~ Heretiques qui faifoient oftentation d’u- 


ne fauffe temperance , & qui ¢ctoient 
pleins de fuperftition , ufojent fans aucun 
{crupule dune infinité de viandes deli- 
cates & de breuvages exquis 5 & ils foti- 
tenoient méme qu’on étoit fort fobreen 
mangeant & en beuvanra toute heure, 
& autant qu’on le vouloit, & en char- 
geant fon eftomac de toutes fortes de 
mets & de ragouts, pourveu qu’onett 
foin de fe retrancher la chair & le vin, 
quiils regardoient comme impurs. Mais 
ce grand Docteur s’éleva avec zele con- 
tre cette pernicicufe doctrine quils ré- 
pandoient dans le monde; & apres avoir 
prouve quil ny a aucune impureté dans 
Ja chair & dans le vin , puifquils fone 
des creatures de Dieu, & que fi quel- 
ques ferviteurs du Seigneur s’en abftien- 
nent, ceft par efpric de penitence , & 
feulement pour fe mortifer: il foutint 
contreux quil n’eft point permis. de 
manger toutes les fois que la fenfualité 
le demande; qu il faut fuivre en cela les 
befoins & la neceffité dela nature; que la 
fobrieré ne fouffre point qu’on. fe rem- 
plifle des viandes les plus fimples & les 
plus communes, & qu’on en prenne en 
trop grande quantites 8& aon doit tol 
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jours demeurer dans les bornes de fa 
frugalité , qui d'un cSté condamne tous 
Jes excés dans leboire & dansle manger, 
& d'un autre interdit tout ce qui neva 
qu’a flatrer le gout , & a contenter la 
concupifcence. 

Hl faut ajotiter que Caffien aiant repres 
fenté que les anciens Solitaires qui é- 
toicnt dans la penfée qu'il ne faut ja- 
mais contenter entierement fa faim, fe 
réduifoient 4 ne manger chaque jout 
que deux petits pains qui ne fuffifoient 
pas pour les raflaier , dit enfuite que 
quelques-uns d’entr’eux regardoient ce 
régime de vivre , & cette uviformicé 
comme une chofe infupportable; qu’ils 
aimoient micux étre deux jours fans 
manger , & réferver leurs pains jufquw4 
ce qu ils en euffent quatre , & méme da- 
vantage, afin deralfifier entierement leur 
appetit,& que cela étoit caufe qu’on les 
confideroit comme des gens fort impar- 
faits,& qu’on les accufoit d'intemperances 

Et l’on voit encore dans le méme Au 
teur, que l’Abbé Motfe condamne fort 
feverement tous ceux qui aprés avoir 
jeting long-tems - font de grands repas,8¢ 
fe chargent de viandes , & qu'il dit que 
la trop grande repletion appefantit Te 
ceur, & l’empeche Vofftir a. Dieu des - 
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ptieres pures & ferventes ; & que la 
chafteté méme n’eft pas en affurance 
lorf{qu’on fe conduit de la fortes parce 
que les jours mémes qu’un Solitaire fera 
plus fevere 4 fon corps , fe fentiront 
encore de l’excés du jour precedent , & 
quwil eft aifé que dans fes jetines les plus 
rigoureux , le feu dela concupifcence fe 
rallume en lui par cette nourriture que 
fa premieré intemperance lui aura don- 
née. 

Je croi quwil n’eft pas neceffaire dalle. 
gncr aux Vierges Chrétiennes d'autres 
autoritez pour les convaincre del’obli- 










gation qu’elles ont d’ufer d’une grande : 


circonfpedction dans les alimens qu elles 
prennent, & dans la mantere dont elles 
fe nourriffent 5 car que pouroient-elles 
defirer de plus clair & de plus précis que 
tous les temoignages des faints Pees que 
je leur ai rapportez? ainfi pour finir cé 
Chapitre je’ n’ai plus qu’a leur expofer 
ce que faint Jean Chryfoftome dit des 
faintes difpofitions avec lefcuelles les 
anciens Solitaires preroient leurs répas $ 
elles en feront fans doure édifiées > & 
Pexemple de ces illuftres penitens con- 
tribuéra 4 augmenter leur amour pour 
les mortifications & pour les anfteritez 
qwelles font obligées de-pratiquer , afirt 
¥ yz 
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de conf-rver leur pureté. ; 
Ce faint Docteur rapporte d’abord 
que ces. grands hommes finifloient ainfi 
leur priere , aprés leur repas du foir: 
Seigneur , difoient-ils , rempliffex - nous 
du Saint Efprit , afin que nous puiffions 
prroitre agreables a vos yeux, OF gue 
mous ne forons point converts de confufion , 

lorf[que vous viendrez, rendre a chacun 

felon fes ceuvres; & il ajotte enfuite.s 

|| Hemi... Rien ne paroit plus admirable que ces 
| ——-Seanip.s, dernieres paroles ;, car-comme Je tems. 
u repas.a cotitume de difliper l’ame, 
& dela rendre pefante ,. ces bien-heu- 
reux Solitaires fe fervent alors de ces pa- 
roles, comme d’un frein , pour la retenir 
dans ledeyoir. Is.laforcenr dans cetems. 
-derelache de fe fouyenir du jour redou- 
, table du _jugement. Hs n‘ignoreat pas 
, dans.quel malheur les délices de latable 
& la bonne chere jetterent autrefois les 
pee, , Urcélires: Aton bien-aimeé, dit Dieu.dans 
se 5 VEc.iture, a mange & sefPengraiffe, co il 
, mefidevenu rebelle: c eft pourquoi Moife 
dit, guand vous. aurez bi. & mangée & que. 
vous ferez raf] ifrex., fouveneZ-uoUus alars 
da Seigneur vatre Dien; parce. que.c'é= 
toit alors queles Hraélitesavoient affen- 
fé Dieu par une honteufe idolatrie.. Ces 
faints . Solitaires craignens de. tomber. 
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dans un pareil malheur ; & c'eft ce qui 
les porte lorfqu’ils ont ceflé de manger , 
ou pour mieux dire , lorfqu’ils n’ont 
point ceflé de jetiner , puifque leur re. 
pas meme eft un jeune, 4 rentrer dans 
e fouvenir de ce jour terrible , & du 
jugement Kigoureux de Jesus-Curist 
notre- Seigneur. 

Et puis s’adreflant 4 {es auditeuts i 
leur dit: Si des. perfonnes fi faintes , qui 
saffligent fans cefle , qui paffent leur 
vie dans le jetine & dansles veilles, & 
qui ne couchent que fur la terre, ont 
encore befoin de fe reprefenter la me- 
moire de ce jour } comment pouvois- 
nous efperer de vivre dans la modera- 
tion Chrétienne, nous qui fommes tous 
les jours affis 4 des tables, ot la tempe- 
ance eft expofee a rantde perils, & qui 
n’adreffons a Dieu nos prieres, ni lorf 
que nous y entrons, ni borfque nous en 
fortons?2 

Ceft pourquoi sil arrive que les 
Vierges Chretiennes aient quelque pei- 
neafe mortifier dans le boire & dans le 
manger, a fe priver des mets qui flar- 
tent leur gout, a fe fotmertre aux regles 
de la temperance qu'on leur a propofées,, 
& a pratiquer tous les exercices de la pe- 
mitence dont tant de Saints & de Saintes 
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leur ont donné l’exemple, il faut qu’elles 
penfent au Jugement dernier ow elles 
{feront obligées de rendre compte a 
Dien de toutes leurs aétions, de répon- 
drea fa juftice fouveraine qui les inter- 
rogera fur tous leurs devoirs, & depa- 
roite en fa prefence, ornées de routes 
les vertus qui \épondent ala perfeétion 
de l'état fublime auquel il a pli 4 f@ 
providence de les appellers& alors toutes 
leurs peines & toutes leurs répugnances 
cefleront, elles renonceront volontiers 
a toutes les chofes qui pouroient bleffer 
& interefler leur pureré , elles ferone 
ravies de fe contraindre & de faire vio-~ 
Jence a leur vieil homme, & elles cour- 
reront avec une fainte allegrefle dans la 
voiedes mortifications. 
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CHAPITRE XII. 


De la prudence de la difcretion que 


des Vierges doivent apporter dans leurs 


jeanes & dans toutes leurs penitences, 


=a Uol-aus jaie emploié dans 
Odd les deux Chap‘tres précedens un 
aaeaa’l tres-grand nombre de temoi- 
gnages & d@ autoritez des faints Peres , 
pour prouver que les Vierges font obli- 
ées de faire une penitence continuelle, 
& dufer d'une grande: precaution afin 
’évirer les viandes & tous les. alimens 
ui ne conviennent pas a ceux qui gar= 
Fock la continence: il ne faut pas nean- 






moins qu elles s imaginent que je veuille 


les engager a des. mortifications indif- 
crettes , &¢ les porter 4 ruiner rourd’un 
coup leur fanté , & a fe rendre inutiles 


‘pour toutes leurs fon&ions: cat cen eft 


pas Ja ma, penfee; & je reconnois avec 
faint Bernard.quelezele quelque grand) 
qu'il puiffeérre, ne frit que nuire , lors 


_ qu'il n’eft pas accompagné de prudence 


& de difcretion. Ainfi bien loin de pre- 


2 


rendre que tous ceux. qui embraffent la 
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436 La Vie 
virginité , pechent & foient criminels 
toutes les fois qu’ils.n’obfervent pasala 
lettre routes les aufteritez dont jai parle, 
je vas expliquer les occafions & les cir- 
conftances ou ils peuvent legitimement 
sen difpenfer: & jene ferai en cela que 
fuivre l’efprit des faints Peres , qui eh 
diferentes rencontres ont cri qu’il étoit 
a propos de moderer la feverité de leur 
doctrine, 8& de fe proportionner al’age:, 
au temperament , & aux difpofitions de 
ceux qui renoncent au mariage. 
Perfonne n’aura fans doute la temerité 
d’accufer faint Ambroife de relachement: 
cependant ce faint Docteur aprés avoir 
décrit les jetines aufteres de fa fecur Mar- 
celline , & les grandes mortifications 
quelle pratiquoit pour fuivre: les avis 
| : du Pape Libere, ajoute qu'il crit érre 
| obligé de lui confeiller lorf{quelle fut 
ebm ee avancée en age de moderer fa peni- 
yh) Est, tence: Ces aufteritez , lui dit-il , yous 
tae niber 3 etoient neceflaires dans votre jeuneffe 5 
“4? 45, mais quand une: Vierge a dompté fon 
>, corps , & quelle en a triomphe , elle 
>> doit diminuer fes travaux , & fe confer- 
o> ver pour inftruire les plus jeunes. Une 
sx vicille vigne qui pouffe trop de bran- 
s9 ches , perit bien-tor, fi on n’arréte en 
la coupant fa trop grande fecondité ; 
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on la laiffe croitre quand elle eft jeune ; 
mais on la taille enfuite de peur qu'elle 
ne devienne fauvage, ou quellene s’é- 
puife & ne meure pour avoir trop porte 
de fruits. Ua bon vigneron qui cultive 
une vigne excellente la couche quelque- 
fois dansla terre pour retarder fes bour- 
geons;ila foin de la défendre dufroid, 
& il prend garde quelle ne foit point 
brilee par les ardeurs du Soleil de Mi- 
di. Le laboureur experimenté ne feme 
pas tous les ans fon champ, ou s'il ne 
veut pas qu'il foit inutile, il change al- 
ternatiyement le grain, afin que parce 
changement la terre fe repofe en quel- 
que manicre. C’eft ainfi que vous en de- 
vez ufer vous qui étes déja furl age: en- 
femencez les collines de vétre coeur de 
diverfes femences 3 prenez quelquefois 
des alimens un peu meilleurs; moderez 
vos jetines ; appliquez-vous alrernative- 


ment ala lecture, 4 quelque ouvrage , & 


ala priere , afin que ce changement d’oc- 
cupations vous ferve de repos. 

“=; D’autres faints Eveques du cinquiéme 
fiecle tinrent une femblable conduite 
envers (ainte Geneviéve Villuftre patrone 
de Paris : car-cette adinirable Vierge 
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alant commenceé:des Page de quinze ans 
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4 pratiquer des mortifications tres-ex- 
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traordinaires , elle les continua toujours 
avec une ferveur & un zele que rien ne 
put jamais rallentir. Ses Hiftoriens nous 
apprennent quelle obfervoit un jetine 
continuel; quelle ne faifoir que deux 
repas chaque femaine , fcavoir le Diman- 
che & le Jeudi, quelle ne mangeoit que 
du pain d’orge, & un peu de féves qu el- 
le faifoit cuire quinze jours aulparavant , 
de peur qu’elles ne fufleat trop agreables 
4 fon gotit, & qu’elle les arrofoir méme 
d'eau froide; & qu'elle perfevera dans 
cette aufterité jufqu’a cinquante ans. 
Mais alors les Prélats quiavoient le plus 
de credit fur fon efprit , lui confeillerent 
d’ajovirer du lait & de petits poiffons 4 
fa nourriture ordinaire; & elle fe founit 
a leur avis par efprit d obeiffance, crotant 
que renoncer a fa propre volonré, éroie 
tn facrifice plus agreablea Dieu, que de 
détruire fon corps par les rigueurs de la 
penitence. | 

Saint Auguftin qui a eu foin d’expli- 
quer en particulier , comme on I’a ci-de- 
vant-vu , les srands jetines & les mortifi- 
cations extraordinaires que les Solitaires 
de fon tems, & méme les habitans des 
villes obfervoient , rend auffi témoi- 
gnage qu'on n’y obligeoit pas ceux qui 
€toient infirmes , & qu'on ayoit beau- 
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coup dégardal age & au temperament 
de chaque fidele. Parmi tous ces exercices 
de pieté, dit-il, on ne force perfonne a 


| ptatiquer des aufteritez quil ne peut 
porter: on n’ordonne rien a perfonne 
_quilrefufe d’accomplir ; & on neft pas 
/meéprifé des autres a caufe qu’on n’a pas 


la force de les imiter, & qu'on recon- 
noit fa foibleffe. Ces faints penitens 
confiderent que toutes les Ecritures re- 
commandent principalement la charite ; 
& ils font réflexion que tout eft pur pour 
ceux qui font purs; que ce neft pas ce 
qui entre dans la bouche qui fouille , 
mais ce qui en fort: c’eft pourquoi leur 
foin ne va pas 4 rejetter certaines viandes 
comme mauvaifes , mais a domprer la 
concupifcence, & a conferver entr’eux 


Vamour & la charite. 


La feverité dont §. Jeréme atotjours 
ufé envers lui-méme , le zele ardent 


qu il avoit pour porter tout le mondea 


embraffer la voie érroite, & les plus 
pures maximes de l’Evangile, & la gran- 
de régularité quil fiifoit obferver aux 


Vie ges & a tous ceux qui vivoient dans 


les deferts, ne Pont pas neanmoins em- 
péché de reconnoitre qu il faut avoir 
égard aux befoins particuliers des per- 
fonnes y par rapport Aleus age & aleurs 
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146 La Vik 
difpofitions. Ainfi il confeilla a Lata dé 
ne pas accabler daufteritez fa fille Paule, 
pendant qu'elle feroit jeune. Les trop 
grandes abftinences , lui dit-il , font 
dangereufes & nuifibles 4 ceux qui font 
encore foibles & dans un bas age; ceft 
pourquoi jufqu’a ce que votre fille foit 


grande, vous pouvez lui permettre , fr 
i 


vous le jugez a propos, d’aller aux bains, 












de boire un peu de vin afin de ne pas 


ruiner fon eftotmac, & de manger dela 
viande, de peur qu'elle ne fuccombe 


d’érat de courir dans lacarriere dela pe- 


dabord , & quelle ne fe mette hors . 


nitence, ayant méme que d’y étre entrée. | 
Regardez neanmoins ce queje vous dis, 
non comme un commandement que je , 


vous faffe, mais comme une indulgence 
dont jufe envers votre fille qui eft en- 
corejeune, & foiez per{uadée que mon 


deffein n’eft pas de la porter ala diffolu- | 


tion, mais feulement d’empécher qu’el- | 


le ne devienne infirme, & fujette 4 de. 


gran des maladies. 


Ainfi il dit que parmi les Ccenobites, 
ceft-a-dire , les Religieux qui vivoient 


en commun,on difpenfoit d'une partie de 
Dabftinence ceux qui étoient encore trop 
jeunes: car le corps dela Communauté 


ne-faifame chaque jour qu'un repas vers 
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lé foir,on en permetroit deux aux jeu- 


nes gens, & on leur donnoit a diner, 
afin de ne les pas trop affoiblir. 


‘Ainfi il avoiie qu’encore que ce furla 
coutume des Solitaires de ne point boire 


_de vin, on ne laiffoic pas d’en donner 


aux vieillards, parce qu'on jugeoit qu ils 


enavoient befoin, & quil ne falloic pas 


refufer ce fecours a leur nature qui com- 
mencoit 4 tomber dans la défaillance, 
Ainfi aprés avoir exhorté de toutes {es 
forces les Vierges Chrétiennes a fe mor- 
tifier , & a faire une penitence continuel- 


le, il avertitneanmoinsVilluftre Deme- 


triade de ne porter pas trop loin fon ab- 
ftinence & {es mortifications : Je ne vous 
erdonne pas, lui dit-il , d’entreprendre 


des jeunes trop longs & trop aufteres , 
ni de-vous priver de prefque toutes for- 


tes d’alimens; parce que de telles abfti- 
nencesruinentle corps, & rendent ceux 
qui les obfervent infirmes & malades , 
avant méme quils aient fait quelque 
progrés dans la perfection, & quwils fe 
foient folidement établis dans Ja vertu. 
Vousne devez donc point jetiner de tel- 
le maniere que vous tombiez en défail- 
lance, que vous aiez peine a refpirer , 
& qu'il faille que vos compagnes vous 
portent , ou vous foutiennent pour yous 
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aider 4 marcher. Mais reglez tellement 
vos jelinés, que votre chair en etant mor- 
tifige , vous foicz totjours en état de 
continuerc vos lectures , vos prieres & 
vos veilles ordinaires. 

Saint Bafile qui inftruifoit tant de Vier- 
ges & deSolitaires, & qui étoit fi éxact 
dans leur conduite, vouloit aufli qu’on 
eut beaucoup d’égard a leurs befoins par- 
ticuliers , & il craignoit prefque aucant 
pour eux un trop grand empreflement 

our les mortifications, qu’une vie molle_ | 
& fenfuelle: C’eft pourquoi il leur re- 
prefentoit que pour fe tenir dans les 
bornes de la temperance, & en garder. 
la veritable regle, il ne faut avoir pour 
bur, ni de rechercher les délices , ni d’a- 
battre le corps par de trop grandes mor- 
tifications 3 mais quil eft neceflaire d’é- 
viter l’excés dans ces deux chofes , afin 
que d’une part l’ame ne foit point char- 
gée de chair ni de graiffe, qui ne feroient 
capables que d’y exciter du trouble & 
du defordre, & de lautre qu'elle ne foie 
pas dans V’impuiffance d’executer les 
C >mmandemens de Dieu. Car, pourfuit- 
il, elle fouffreun égal préjudice, ou lor 
que la chair ne lui ef nullement fotimi- 
fe, & que fon embonpoint excite en 
elle des mouvemens déreglez, ou lors 
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gue le corps eft tellemetit affoibli & ac- 
ccablé de douleurs par les trop grandes 
aufteritez , qu'il demeure fans mouve. 
ment & fans action. Et en effet cette 
)conftitution du corps dte a l’ame la liber- 
brédesélevera la contemplation des cho- 
| fes celeftes ; &1adouleur qu'elle eft con- 
| trainte de fouffrir 4 chaque moment, em- 
) péche fes fonctions, & la courbe vers la 
terre par le fentiment que lui caufe cette 
afflidion du corps. Il fant donc propor- 
eres les alimens au befoin que l’on en 
jpeut avoir, & ne pas rejetter tour-d-fait 
f. vin, sil eft neceffaire d’en boire pour 
ifafanté, nile rechercher avec emprefle- 
jment lorfqu’il n’eft point neceflaire; & 
een auf la regle qu'il faut garder dans 
jtoutes les autres chofes femblables, afin 
‘de les faire fervir 4 lufage des Solitaires ; 
& non a leurs pallions, ni a leurs defirs 
dereglez. 

_ Cegrand Saint s explique encore fort 
inettement fur ce fujet dans fon traité de 
da Virginité 5 car il s'y plaint de ceux qui 
par leur zele indifcret » & par leurs ab- 
Minences trop tigoureufes ruinent leur 
fanté, & fe mettent hors d’état de vac- 
‘quer a leurs Occupations. I] tes regarde 
‘comme des,gens qui agiflent fans raifon 3 


‘illes accufe méme de folie; & il dit gu’en 
tse 
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atrenuant trop leur homme exterieur, ils 


fe rendent inutilsa Pégard de plufieurs . 


bonnes ceuvres qui ne fgauroient {e faire 
que par fon aniniftere ; qu’apres avoir 
ainfi negligé & maltraité leurs corps, ils 
font obligez de les fervir, & quils en 
deviennent pour ainfi dire les efclaves$ 
& qu'il arrive prefque todjours que les 
infirmitez dans le{quelles ils les ont pre- 
cipitez par leur indifcretion , fe commu- 
niquent aufi a leur ame, & Ia rendent 
elle méme malade. 


L’Abbé Moife dans Caffien , pretend 


aulli qual eft tres - dangereux dab ittre 


trop fon corps pat des aufteritez excefli-— 


ves; & il fotitient quune telle feverire 
ne fert qu’a faire tomber ceux qui y ont 
de l’attache, dans des déreglemens con- 
fiderables. Les jetines exceflifs , dit-il , 
font le méme mal que la gourmandife, 
Les veilles immoderées font auffi dange- 
reufes que le trop dormir; & Pexcés d'une 
abftinence indifcrette affoibliflant ex- 
traordinairement le corps , lereduit pat 
neceflité dans le méme état ot le met une 
negligence volontaire. Ce qui eft fi ve- 
ritable que nous avons fouvent vi des 


perfonnes qui n’aiant jamais fuccombé | 
4 la gourmandife, fe font laiffé cellement | 
affoiblir par des jetines exceflifs, queleur | 


infirmité | 
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infirmité enfuite & leur foibleffe leur a 
€té une occafion de retomber fous la ti- 
rannie de la paflion quils avoient deja 
furmontée. Nous avons vi de méme 
que les veilles extraordinaires & indif. 
crettes, jufqu’a paffer fouvent toutes les 
nuits fans dormir, ont enfin renver{é ceux 
que le fommeil n’avoit pu vaincre. C’eft 
pourquoi felon faint Paul, il faut fca- 
voir fe fervir des armes de juftice & a 
droit & 4 gauche , & paffer entre les 
deux extrémitez contraires » avec un 
temperamment fi jufte & une difcretion fi 
fage, que nous marchions toujours dans 
e fentier étroit de la continence , evitant 
dune part lindifcretion , pour ne point 
pafler les bornes qu’on nous preferit , 
& del’autre le relachement, pout ne nous 
point abandonner aux defirs de la fenfua- 

hité & de intemperance, 

Enfin faint Bernard ce Pere fi zelé >» & 
quia été deftiné de Dieu pour faire re- 
Heurir Pefprit de penitence , non feule- 
ment dans fon Ordre, mais dans toure 
VEglife , enfeigne neanmoins qu iil fauc 
garder une jufte moderation dans les auf- 
teritez , enforte qu'on ne ruine pas le 
Cotps , fous pretexte de le mortifier ; i] 
foutient méme quiln’y a pas moins d’in- 
temperance a fe refufer avec opiniatreté 
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les chofes. neceflaires , qu’a s’accorder: 
celles qui font abfolument inutiles, ow. 
qui ne tendent qu’au plaifir, & ala fa- 
tisfaction de l homme charnel. 

Je declare donc tres-volontiers apres 
tous ces faints Doéteurs, que mon deffein 
n’eft pas d’obliger les Vierges a des jeu- 
nes & Ades aufteritez qui furpaflent leurs 
forces; que je ne veux point leur donner 
des {crupules mal fondez, & que je ne 
pretends nullement les réduire a la vie 
des anciens Anachorettes : car je {cai que 
faint Paul nous aflure que chacun a fon 
don particulier; & je n ignore pas que 
dans ces derniers tems il faut fe propor- 
tionner a la foiblefle des fideles, & les 
traiter avec beaucoup de condefcendan- 
ce. Ceft pourquoi jene condamne point | 
celles qui étant déja agees vivent de re= | 
gime , & ont un foin raifonnable de leur | 
fanté : je ne m’oppofe pas méme a celles | 
qui ufenc des, alimens ordinaires, quel- | 
que age qu’elles puiffent avoir, lors prin- 
cipalement qu elles font dans la maifon | 
de leurs parens , & que la charitéles obli- | 
ge de saccommoder a la coutume de | 
ceux avec qui elles ont a vivre. 

Mais je prétens que tout ce que je} 
leur ai expliqué doit au moins leur inf 
pirer un grand amour pour la penitence 5, 
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les rendre ingenieufes 4 fe mottifier el- 
_ les-mémes, les faire penfer fouvent 2 
la Croix de Jesus-Curist qui eft 
leur exercice & leur partage ; & les por- 
ter a fe priver volontiets des plaifirs, des 
feftins , de la bonne-chere , des liqueurs 
qui flattent les fens, & detoutce qu’el- 
les ont reconnu étre contrairea la purete, 
& pouvoir exciter en elles quelques mou- 
veinens déreglez. 

Il faut donc, lorfqu’elles menent une 
vie commune , & qu’elles s’accordent 
plufieurs viandes dont les Vierges & les 
Solitaires des premiers fiecles s’abfte- 
notent, qu’elles s’en humilient; qu’elles 
reconnoiflent qu’elles font bien éloi- 
enées de la perfection qui conyiendroit 
aleur état; qu’eles s'appliquent a d’au- 
tres mortifications qui leur tiennent licty 
en quelque maniere de celles qu'elles ne 
AG uroient pratiquer; qu’elles aient toti- 
jours le deflein d’embraffer un genre de 
nie plus auftere & plus penitente , dés 

quelles en auront la force, & que la pro- 
vidence leur en fera faitre Voccafion; & 
quelles prient inceflament Dieu de mor. 
tiffer leurs paflions ,de mettre un frein 4 
jJeut concupifcence, & de conferver lui- 
méme leur pureteé, . 
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Que les Vierges doivent refpecter leurs 
corps ey les honorer. 


148 


we ge. 


a N core quenos corps ne foient 
: compofez que de cendre & de 
Ha! ponfliere, & quils paroiflent fi 
foibles & fi infirmes 4 Vexterieur, il eft _ 
neanmoins vrai de dire qu’ils font quel- 
que chofe de grand & de fort préecieux, | 
fi on les confidere par rapport a la re. 
ligion, & fi on en juge par les princi- 
pes de la foi. Et en effet on les benit & 
on les confacre au jour de nétre Bapte- 
me : ils cooperent 4 la plipart de nos 
bonnes-ceuvres, ils y participent , 8 ils 
en font les inftrumens; & faint Paul nous | 
aflure qu’ils font aprés notre régenera-_ 
tion les temples de Dieu, parce que iF 
faint Efpric y habire 5 qu’ils deviennent | 
les membres deJesus-Curist3quils | 
reflufciteront un jour a venir, & quils 
feront revérus de gloire & d’immorta- | 
lite. 
Ce font toutes ces prérogatives. qui 











ves ViEerGes. Ch. Xl gy 
mous obligent deles honorer, & de les 
re{pecter comme des chofes faintes & fa- 
erees , & qui doivent nous empécher de 
tien faire qui puifle bleffer leur pureté , 
ou méme les offenfer en quelque maniere 
que ce foit. Et auffi faint Paul nous or- 


_ donne expreffement de les traiter avec 


honneur: La volonté de Dieu , dit-il aux 
Theflaloniciens , eff que vous forex faints 
& purs , quevous vous avfteniez, de la for- 
nication, & que chacun dz vous [cache 
polfeder le vafe de fon corps faintement & 
honnétement, & non pas en fuivant les 
mouvemens de la concupifcence , comme les 
Paiens qui ne connoiffent point Dien ; & 
il declare que fi nous les corrompons , 
nous ferons punis de Dieu , comme aiant 
pollué fon propretemple ; car aprés avoir 
dit aux Corinthiens , ze (Pave%-vous pas 
que vous étes le temple de Dien, & gue 
Pefprit de Dieu habite en vous , il ajoute 
aufli-tot:/i quelqu’un prophane le temple 
de Dieu, Diew le perdra : Ml fottient 
encore en un autre lieu que celui quis’a- 
bandonnea!'impureté, arrache a Jesus- 
Curist fes propres membres , pour 
les faire devenir les membres d'une profti- 
tuce : ce qui fait connoitre quelle idée il 
a des pechez qui deshonorent nos Corps, 

| G iij 
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150 La.V138 
& combien il les croit grands & énor- 
mes. 

Saint Auguftin le grand difciple de 
faint Paul fe fert de ce méme principe , 
que nos corps font les membres de Jesus- 
Curist, pour nous infpirer une fainte 
horreur de tout ce qui reflent impureté, 


> & qui pourroit nous y porter: Si celui, 


dit-il, qui veut commettre une fornica- 
tion , s’eftime peu lui-méme, & s'il fe 
meéprife, qu’au moins il ne meéprife pas 
Jesus-Curist dont il eft revétun & 
qui refide en lui. Quil reconnoiffe ce 
divin Sauveur dans fon propre corps 5 
quill’épargne, sit ne veut pas sépar- 
gner lui-méme ; & quil.prenne bien 
garde de nepas Voffenter, Combien faut- 
il que la bonté deJesus-CurisT no- 
tre-Scigneur foit grande , puifque les 
hommes n’étant que fes ferviteurs & fes 
efclaves, il les a neanmoins honorez de 
la qualité de fes freres 2 ce n’étoit pas 
méme affez pour fon immenfe charité 
d’en faire fes freres; c’eft pourquoi il a 
voulu guiils fuflent fes propres membres. 
Eftes-vous.aflez malheureux , dit ce Pere 
aux pecheurs , pour méprifer une fi gran- 
de dignité, & qui vous a été accordée 
avec tant de bonté & de mifericorde 2 Si 
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ist 


—wous ne la poflediez pas, vous la defi- 


retiez , & vous la re -hercheriez avec em- 
preflément; mais patce que vous en jouif- 
fez déja , vous en faites peu d'etat, & 
vous la méprifez. Ecoutez ce que j'ai a 
yous dire , pourfuit ce faint Docteur , 
parce que vous faites partie du corps my!- 
tique de J e s u s-Curisr , vos corps 
fontles membres deJesus-CHRris.t; 
& parce que le faint Efprit habite en 
vous, vos corps font le temple du faint 
Efprit: celt donca yousa voit {i en vous 
abandonnant au peché, vous avez def- 
fein de méprifer en vous, ou Jesus- 
Curist dont vous éetes les membres , 
owle faint Efpsit qui vous regarde com- 


-me fon temple. 


Saint Bernard qui connojfoit aufk tres- 
parfaitemeat la grandeur & la digni- 
té des Chrétiens, folirient méme qu'ils 


-ecommertent un facrilege toutes les fois 


quils font fervir leurs corps ala vanireé 
aux voluptez & aux plaifirs charnels, 
Mais pour dire quelque chofe qui ait 
plus de rapport a la matiere que nous 
traitons , & qui puiffe etre donne pour 


regle aux Vierges Chrétiennes , ajotitons 


Oo 
que Tertullien reconnoiflant avec le 


grand Apotre que nos corps font les tem- 
ples de Dieu, puifque le Saint Efpric y 
G iiij 
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852 La Vig 

habite, declare en méme tems que la pus 
reté doit étre la gardienne & la portiere , 
ou plutdt la Prétreffe de ce Temple , 
& veiller continuellement:, afin de n’ 
sien laiffer entrer d imput & de profane, 
de peur que la majefté de ce Dieu n’en 
foit offenfée , & qu'il ne Pabandonne 
pour toujours. 

Et fi l’on trouve encore que ce que j'ai 
jufqu’a prefent reprefenté ne diftingue 
pas aflez les corps des Vierges de ceux 
des autres fideles , qui ont auffi Vhonneur 
d'etre les Temples de Dieu, je dirai que. 
faint Jerome les compared l’Arche d’Al- 
liarice qui repofoit dans le Sanctuaire , 
& qu'il fotitient qu’ils font encore plus 
faints & plus précieux , & qu’ils meritent 
beaucoup plus d’honneur & de re{pect. 

Ainfi il faut que ces faintes Epoufes 
de Jesus-Curtisr foient fortement 
petfuadées que toutes fortes de raifons 


les obligent a refpecter & a honorer 


leurs propres corps: il faut qu elles. les 
traittent en toutes rencontres avec réve- 
rence , & qu’elles ne les faflent feryir 
qu’a des ufages faints & facrez; & il faut 
qu’elles évitene avec un tres-grand foin 
tout ce qui pourroit les deshonorer & 


les prophaner. C’eft pourquoi elles doi- | 


vent avoir un tres-grand éloignement 
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pes Vierces. Ch. XIII. 453 
dela plipart des ornemens que les fem- 
mes du monde portent, & generalement 
de toutesles pompes du fiecle, parce que 
tout ce qui reffent le luxe & la vanité ne 
convient pas 4 un temple de Dieu. Elles 
doivent fuir tous lesexcés de bouche > & 
ne donner précifément a leurs corps que 
les alimens qui leur font neceflaires pout 
s acquitter de leurs fonctions , parce qu'il 
neft pas a ptopos dengraifler, & d’ap- 
pefantir par la bonne chere une chair qui 
eft deftinée a reflufciter, & qui fera revé- 
tué de gloire & d’immortalité 4 [a fin des 
fiecles. Elles doivent craindre & fuir tout 
ce qui ala moindre apparence du vice, & 
qui pourroity difpofer méme de fort loin, 
parce qu’elles ne {cauroient ttop apporter 
de précautions pour conferver leur pure- 
té, qui fait toute leur gloire & leur plus 
grand merite, Elles doivent enfin s’ab- 
ftenir de plufieurs chofes dont les gens 
du monde ne font pas toljours beaucoup 
de {crupule, parce qu’elles {cavent que ce 
qui €toit permis dans les autres lieux, ne 
Petoit pas dans le Sanétuaire, ni en pre- 


fence de P Arche du Seigneur, & qu’elles 


A . . 
ont vit que les faints Peres difent que 
leurs corps font méme plus faints & plus 
que n’a jamais été Arche 
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AP faut lorfqu’elles fe trouvent dans 
quelque. compagnie , qu’elles fe fouvien+ 
nent totjours de refpecter leurs corps 5, 
& c’eft ce qui les doit portera ne foufs 
frir pas la moindre liberté , 8a n’endu- 
rer jamais que perfonne leur fafle aucum 
attouchement , quand méme cene feroit 
que fur la main 5 parce que, dit faint Je- 
16me, l’Ecriture fait voir par la punition 
d’Oza qui fut frappé de mort pour avoir 
eu laremerité detoucher l’Arche,, que ce 
n'eft pas un peche peu confiderable que 
de foitiller le corps des Vierges par quel- 
que attouchement. 

Saint Bafile fotvient aufli q’elles font 
tellement obligées de-veiller fur elles- 
métines, qu’elles ne petmettent pas. meme 
a leurs piopres freres d’approcher trop 
prés d’elles , parce qu’outre que la pureté 
en pourroit fouffrir du préyudice , cela 
eft contraire au refpec& dont elles font 
redevablesenversleurs propres corps- 

Ce faint Do&teur pretend encore qu’el- 
fes ne doivent. jamais entreprendre de 
yetter les yeux fur leut corps, parce que 
ce feroit blefler & offenfe: leur pureté- 
Et lorfque faint Jerome leur imrerdit les 
bains, 1 fe fonde principalement fur 
fereit hon 
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‘porte les chofes bien 
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ital en éctivant: 4 Leta, que—quel- 
ques-uns ne _veulent pas qu'une Vier- 
ge Chretienne fe trouve dans des. bains 
otily a des Eunuques & des femmes ma- 
tices , parce que ceux-li ne font pas 
exemts des paflions & des mauvais defirs 
que des hommes peuvent concevoir a la 
vue des femmes. & que celles-ci fe trou- 
vent fouvent en wn ¢rat qui n’édifie pas 
des filles. Mais pour moi je n’approuve 
point qu'une Vierge quieft deja grande, 
frequentc en aucune maniere les bains, 
‘parce qu'elle doit avoir honte de fe voir 
toute nue. | 


Enfin les faints Peres enfeignent tres— 


fouvent que les Vierges, par refpect 3 
‘leurs _propres corps, ne doivent jamais 
rien faire lorfqu’elles font feules , qui ne 
foit tres-honnéte', & digne de leur état; 
‘parce , dit faint Bafile , qu’encore que 
perfonne ne les voie, elles fe voient elles- 
mémes, & qu’elles doivent refpecter leur 
virginité. 
«Je prévois qu’on potitra dite que je 
fin , mais je fupplie 
‘ecurx quiferont fufceptibles-de cette pen- 


fee ,deconfiderer que je ne fais que rap- 


porter les fentimens des faints Do&:urs 
que Dieu's fufcitez pour éclaiver fon E- 
“elce > & eue-jelparle ades Viorg ee i 
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156 La Vre | 
font obligées détre plus parfaites que les 
autres fideles , S& qui doivent avoir la pu» 


deur pour pattage. 0 | 4. 
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CHAPITRE XIV... ~ 


Ou'il ef abfolument neceffzire que les 
Vierge: évitent la frequentation trop fami- 
lieve des perfonnes d'un fexe different. 


ES 7D 1. feroit fort inutile aux Vierges 
fate Chrétiennes de renoneer aux 
We joies & aux plaifirs du fiecle,de 

" mener ume vie dure & peniten- 

te, d'ufer dune grande circonfpection 
dans les alimens qu’elles preanent, d’ho- 
noret & de refpecter leurs corps , fi elles 
n’ayoient encore foin d’éviter la frequen- 
tation trop familieredes perfonnes d'un 
fexe different: car les converfations trop 
libres qu’elles poutroient avoir avee des 
hommes , les priveroient du fruit dz tous 
leurs travaux, fohleveroient ,contr:elles. 
leurs paffions , & rendreient,/4 -leur 
concupifcence plus de force & de fureur 
qu’elles neluien auroicnt Gté par toutes 
leurs mortifications, & par leur-premicre 
vigilance. C’eft pourquoi j'ai crit, quiil 
écoit abfolument neceffaire de leur. ex- 
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pliquer les raifons qui ne leur permettent 


pas de converfer trop familierement 


Et fur ce quelles fobrenoient qu’elles 


avec des hommes, & qui les obligent au 
contraire de s’éloigner autant quil leur 
eft poffible de leur compagnie , & de leur 
Fapporter ce que les faints Peres ont 
dit {ur cetre matiere qui eft fi importante 
a leur falur. 

Un nommé Pomponius confulta au- 
trefois faint Cyprien a l’occafion de cer- 
taines filles quis’érant confacrées 2 Dieu 


dans l'état de la virginité, ne vivoient 


pas avec aflez decircon{pection; car non 
f{eulement elles habitoient dans un méme 
logis avec des hommes qui n’étoient 
point leurs parens; mais elles conver- 
foient avec enx d’une maniete tres-fami- 
liere, fe conSant fur leur pretendué ver- 
tu. Et lor{qu’on leur en faifoit des repro- 
ches , elles alleguoient pour fe juftifier., 
qu’ellesne commettoient aucun mal avec 
eux, & qu’elles ne fe fentoient point af- 


foiblies par une telle habitation. Ce faint 
Docteur regarda cela comme un grand 


defordre, & réponditqu’il faloit sy op- 


-pofer avec vigueur, & qu’on ne devoit 


point fouffrir une telle familiarité qui é- 
toit fi dangereufea ces filles, & qui les 
expofoit. 4 tant de tentations diferentes. 
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nétoient pas obligées de changer de 
conduite, puifqu’elies nes’etoient’encore 
pe ftées 4 rien d’illicire Se qu’on ne pou- 
voitleur reprocher aucurie faute confide 
rable Jajotta qu'il ne fsloit pas atren- 
dre que le mal fut arrivé pour y remedier; 
quel. prudence vonloir qu'on le prévint; 
qu'il eft impoffible de fe garentir® dun 


precivice quand on 's’en tient trop pto- 


che , & qu'on ne veut pas sen loignet 5 | 


que les ferviteurs de Diewne font plus ett 
é€cat defortirdes pieges dudemon, quand 
ils sy précipitent volontairement, & 
qu’on voioit tous les jours des Vierges 
faire naufrage pour ‘n’avoir pas voultt 
rompre de tels engagemens$ & qu’ainfk 
il n’y avoit point heu de douter que les 
filles dont il s’agifloit, ne fuflent obligees 
de fe feparer de ces hommes, & de choifir 
une autre demeure. : va 


ll arriva auffi une chofe affez finguliere | 
du tems de faint Jeréme, & elle fert a 


nous faire connoitre combien ik defap- 


prouvoitla frequentation trop familiere | 


entre des perfonnes d'un fexe different. 


Une femme des Gaules & fa fille qui etoit | 
Vierge, ne demeuroient point enfembles 
mais elles habitoient dans des maifons fé-, | 


parées, & elles avoient avec ‘elles des 


\ 


élercspour gatder leurs vicheffes."H lens 








| pes Vitxces. Ch. XIV. 19 
€ctivit, en aiant été prié par le fils de 
cette veuve; il les exhorta 4 vivre & a 


demeurer dans un méme logis, afin d’é- 


\ . o 
witer le f-andale , & de ne pas donner 


lieu de croire qu'il y efit entr’elles quel- 
que inimitié ; & fur tout il prefla fort la 
fille de fe retirer avec fa mere, & de fe 
fotimettre en toutes chofes 4 fa conduite: 


Pourquoi, lui dit-il , voulez-vous de- 


meurer ainfi dens une maifon , oil vous 
faut chaque jour vainere ou perir? qui 
dentre les hommes pourroit dormir en 
reposaupres d'une vipere ? car quoi-qu’il 
pur arriver qu'il n’en far point bleffe , il 
craindroit au moins totjours de l’étres 
& 11 vaut beaucoup mieux fe mettre en 
tel ctat qu'on ne puifle perir, que d’éviter 
le peril aprés s’y etre expofé remeraire- 
ment. Cefez done de demeurer ainf 
feule avéc un hemme dans un méme lo- 
gis 5cat quand méme vous ne commet- 
triez point de mal avec lui, vous ne de- 
vez pas donner lieu d’en croire, Que fi 
‘vous dites il me fuffit que ma’confcience 
me mé reproché rien , eft Dieu qui ch 
mon Juge, il voit tout ce qui fe pale 
dans mot, & je ne me mets pas en peine 
de ce que peuvent direles hommes ; fou- 
venez-vous qu'il eft écritdans les Epitres 
ag faint Paul: Nous tackens de faire-le 
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160 La Vig 
bien avec tant de circon/pection , quil fot 
approuve non feulement du Seigneur, mais 
aufi des hommes. | 

Saint Jeréme fe plaint encore en un 
autre liew avec beaucoup de force deg 
hommes & des femmes qui n’étant pas 
maris & femmes converfent trop fami- 
lierement enfemble: Croiez-yous, dit- 
il, en s’adreffanta un de ces hommes 4 
pouvoir dormir en repos auprés d'un 
ferpent plein de venin? pourquoi yous 
tenez-vous ainfi feul avec une femme, & | 
fans qu’il y ait des témoins:de ce qui fe 
pafle entre vous? car quoi-que yous ne 
pechiez point avec elle, vous en faites 
neanmoins naitre le foupgon, & votre 
exemple peut nuirea des gens foibles , & 
les porter 4 sengager dans le defordre. 
Etvous,6 Vierges & veuves Chrétien- 
nes, dit-il encore en parlant aux perfon- 
nes du fexe, pourquoi avez-vous de fi 
longs entretiens avec des hommes ;d’ou 
vient que vous ne ctaignez. point lorfe 
que vous yous trouvyez feules avec eux2 
Mais dites-vous , il n’y a point de mal 
dans les converfations que vous avez 
avec cux , parce que vous ne faites que 
leur propofer des queftions & des diffi- 
cultez fur les faintes Ecritures. Si cela ef 
ainfi , propofez-leur vos queftions & vos: 
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difficultez en public 3 que vosdomefti- “ 
“ques & vos compagnes lesentendent afin 
-quils puiffent en profiter. On ne craint 
point de manifefter ce qui eft bon & legi- 
‘time; un difcours fage & eédifiant n’a 
point befoin d’étre tenu fecret 5 & au 
contraire ceux qui le proferent font fou- 
vent bien-aifes qu'il foit entendu de plu- 
fieurs perfonnes, afin den recevoit des 
louanges. O l’admirable maitre , ajotite 
ce Pere, voulant marquer ceux qui af- 
fectent de parler ainfi en particulier avec 
des femmes, il méprife les hommes & 
tous fes freres en Jesus-CurisrT;j il 
ne daigne pas meme les entretenir, & 
il fué & il fe fatigue pour inftruire en 
fecret une femmelet‘e. . 
Il faut obferver que ce faint Docteur 
 n’approuve pas que des laiques , niméme 
des clercs aient de longs difcours avec des 
femmes lorfqu’il n’y a point de temoins 
‘qui les entendent, & quil n’en excepte 
pas les entretiens qui regardent la piete, 
_ & ot onne parle que de!’Ecriture fainte ; 
_ parce qu’on peut abufer des meilleures 
chofes , & que le demon s’en fert fouvent 
pour allumer des fammes criminelles 
dans le coeur des perfonnes d'un fexe dif- 
ferent. On ne parle d’abord que de de- 
yotion 5 on croit navoir que Dicu en 
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cat jereconnois que cela feroit injufte , 
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vue & le falar du prochain; on fort de 
ces converfations fort édifié de part & 
d'autre; on ne sy défie point de foi- 
méme 3 & on les continué avec des. 
intentions qui paroiffent fort droites & 
fort legitimes. Mais l’étar des chofes 
change infer fiblement; on ne demeure 
pas totijours dans un fi grand ferieux; on 
fe familiarife davantage ; on méle dans 
Ventretien quelques paroles generales, 
qui peuvent avoir deux fens , & qui font 
comme des tentatives pour s'aflurer de ce 
qu on peut e{perer 3 & aprésavoir acquis 
du credit dans l’efprit de ces femmes par 
unair de pieté, & par des difcours édi- 
fians , on croit étre en-droit de tout fe 
promettre de leur docilité 5 & on les en- 
gaged fairece qui étoit dans les commen- 


cemens fort dloigné de leur penfée , & 


qu'on nauroir po leur ptopofer fans les 
faire rougir; & ainfi pour me fervir des 
termes du grand Apotre , plufieurs de 
ceux gui avoient commencé pat lefpric, 
finiffent miferablement par la chair, 

Et lorfque je fais cette remarque a 
Poccafion de ce paflige de faint Jerdme, 
il ne faut pas Simaginer que je veuille 
interdire toute forte de communication 
entre les clercs 8 les filles & les femmes : 
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& quil y a plufieurs occafions ot il eft 


~neceflaire qu ils fe parlent & quwils s’é- 
-clairciffent enfemble de plufieurs chofes. 


Eten effet les Ecclefiaftiques font le fel 
de la terre , & lalumiere du monde; ils 


{| 
\| 
t 


font redevables aux {gavans & aux igno- 


rans, aux grands & aux petits , aux fem- 


-mesauffi-bien qu’aux hommes; ils font 


-obligez détre tofijours préts de répon- 


dre a ceux qui les interrogent ; ils font 


établis pour étre les dépofitaires de la 
fcience du falut , & c’eft de leur bouche 
que les peuples doivent rechercher la 
connoiffance de la loi de Dieu, Et par 
confequent ils ne peuvent fe difpenfet 
de communiquer avec les femmes lorf- 
qu’clles ont befoin de confeil, & quil 
fe prefente des d-fliicultez qui les emba- 
raflent & qui meritent dctre é. laircies, 
Il faut méme ajottter que celles de ce fexe 
ont plus befoin que leshommes d'etre 
fotitenués & confolées en pluficurs ren- 
contres , & quela charite femble deman- 
der qu’on fe proportionne a leur foi- 
bleffe , & qu’on fe fafle petit avec elles, 
afin deneles nas rebuter, & de les ga- 
ener enfuite a Jesus-Curisrf. 

Mais je pretends feulement que ces 
eptretiens & ces converfations doivent 
fe pafler dune maniere tres-honnete & 
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164 La Viz | 
fe faire dans des lieux non fufpeéts $ qu'il 
faut y témoigner beaucoup de gravité & | 
deretenué, y évirer les paroles recher- | 
chées & trop tendres , & n’avoir nul def | 
fein de fe faire eftimer 8 confiderer : & | 
qu'on eft obligé de retrancher autant 
qu'on le peut les difcours iautils ; de 
fe renfermer dans la matiere, & de fe 
retirer lorfqu’on a fatisfait aux’devoirs de. 
Ja charité, a exemple des Anges du 
Seigneur qui difparoiflent & fe readent | 
invifibles dés qu ils fe font acquittez des 
commiflions dontils étoient chargez. 

Je me fuis un peu étendu fur ce paf- 
fage de faint Jerome , parce quil ma 
femblé neceffaire d’avertir les fideles d’y 
faire une attention particuliere, & que 
jai crt: que les réflexions que j'ai pro- 
potces feroient utiles aux Vierges Chré- | 
tiennes pour leur conduite, & qu'il €- | 
toit bon de leur parler des regles & des | 
mefures qu’elles doivent garder dans | 
les converfations qu’elles ont avec leurs | 
directeurs ; Je vas maintenant leur rap- | 
porter de nouvelles preuyes de ce que | 
jai entrepris de leur expliquer dans ce | 
Chapitre. , 

Le méme faint Jeréme nous apprend | 
que fainte Paule ne mangea jamais depuis | 
la mort de fon mari avec aucun homme, | 
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iquelque faint quil fut, & quelque di- 
Ignite Ecclefiaftique qu il put poffeder 3. 
& que Villuftre Marcelle qui etoic de- Ep. rés 
Imeurée veuve fort jeune , eut toute fa 
ivie un tres-grand foin de ne point faire 
Maitre aucun foupcon , en frequentant 
ides perfonnes d’un fexe different 3 & que 
ilorf{que la neceflité de fes affaires Pobli- 


geoit de parler adesclercs & a des moi- 
nes, elle ne paroifloit jamais feule en 


ileur prefence, & qu’elle fe faifoit tot- 


jours accompagner de quelques Vierges 


} ou de quelques veuves graves & pleines 
| de {agefle. Ces deux exemples peuvent 
| encore fortifier ce que je viens de dire 
| des converfations des femmes avec les 


Ecclefiaftiques; mais je n’infifte pas da- 
vantage {ur ce point; c eft aux miniftres 


du Seigneur a voir ce qu’ils ont 4 faire, & 


quelles précautions ils doivent prendre 
en de femblables rencontres , & il ne 
m/appattiear point de leur impofer des 
loix. 

Saint Auguftin parlant des Vierges de 
fon tems, nous affure qu’elles vivoient 
dans une entiere feparation deshommes ; 
quelles ne permettoient point que les 
jeunes-gens approchailent d’elles, & que 
les vieillards inéme les plus faces & les 
plus ¢prouvez ne venoient que jufqu’a la 
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166 La Vie | 
orte de leurs ma:fons pour leur apportet | 
a manger, & quwilsn’y entroient jamais. | 
Pour ce qui eft de S. Bafile on ne voit) 
pas dans fes ceuvres Afcetiques qu'il ait } 
marque aux Vierges comment elles dois { 
vent en ufer, lorfqu’elles font obligees } 
de converfer avec des hommes , & de] 
leur parler, parce quil n’écrivoit pas | 
preci{ément pour elles, & qu il ne pen-] 
foit qu’d inftruire des Solitaires 5 mais ce { 
quwil dit 4 ceux-ci, peut leur fervir de} 
regle. Car fi les hommes font obligez } 
déviter la frequentation des femmes, el- 
les ne font pas moins obligées d’éviter | 
celle des hommes, puifqu’elles font fu-} 
jettes aux mémes paflions. Er ainfiil me: 


paroit neceffaire de rapporter les inftruc- 
tions qu'il a données fur ce fujet aux} 


3 
' 


Moines qui étoient fous {a conduite. | 

Il leur reprefente d’abord avec beau-| 
coup de zele que nous fommes tous) 
obligez de nous eloigner des objets qui | 
pourroient exciter nos paflions, & nous) 
écre une occafion de tentation’s & puis il’ 
continué ainfi fon difcours: C’eft pour’ 
cetre raifon qu’il faut fur tout éviter la | 
converfation & la rencontre des fem-. 
mes, a moins que d’y etre engage pat 
une neceflité indifpenfable; & en ce cas! 
la-méme, il s’en faut garder comme da) 
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Jfeu, & s’en retirerle plus promptement 
Pqu’il eft poffible. I] fuffit pour cet effet 
fde confiderer ce que nous enlifons dans 
tle livre dela Sageile : Un homme peut-il 
Levi, du few dans fon fein, C& ne pas 






britler fes habits ? ou peut-on marcher fur 


ides charbons embrafee , & ne fe pas briler 
ies pieds? Si quelqu’un pretend donc pou- 
Jvoit converfer long-tems avec des fem- 
mes , & vivre familierement avec elles 
#fans fe briler , il faut fans doute qu'il ne 
jfoit pas homme. 
4) Al dit enfuite qu’il ya lieu de croire que 
pcelui qui ne fe trouve point émti en fre- 
Jquentant fouvent des femmes, n’eft in- 
sfenfible que parce qu'il eft plongée dans 
‘Vabime des pailions, ou qu'il reflemble 
janx perfonnes yvres & phrenetiques, qui 
‘étant accablées de maux & de miferes, 
| croient jour d'une parfaite fanté. 
| Et parce que quelque Solitaire pouroit 
) quelquefois s’excufer, en difant que la 
| converfation qu'il a avec une femme ne 
| lui caufe aucunes mauvaifes penfées: I] 
| repond que celui qui parle ainfi, ne {cau- 
|roit difconvenir que celle qu il entre- 
| tient fi familierement, n’eft pas todjours 
j exemte des effets que les paflions peuvent 
ptoduire dans nos corps; & quiau con- 
| fraire comme ce fexe a natucellement 
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>» Vefprit foible, & qu'il eft plus fufcepti- 
ble de paflions, il elt oe que 
Tindifcretion de cet homme, qui n'eft | 
pas affez précautionne en converfant | 
avec elle , a fait fur elle une profonde | 
impreflion. Il eft vrai, ajoute ce Pere, 
qu'il n’a point regé de bleflure, mais il } 
en afait de tres-dangereufes, quoi.qu il | 
ne {cache pas comment cela eft artive. | 
Et aprés tous ces raifonnemens il con- 
clut que les Solitaires doivent éviter les 
longues & les frequentes converfations | 
avec les femmes 3 non par horreur, ni pag | 
averfion de leur fexe , mais de peur de re- | 
nouveller le fouvenir d’une paflion a la- | 
quelleils ont renoncé , & delui donnet | 
quelque entrée dans leur coeur. 

Ce grand Saint ne fe contentoit pas | 
dexhorter ainfi les Solitaires 4 fuir Ia | 
compagnie & la familiarité des femmes ; | 
mais il prenoit des precautions tres-uti- | 
les, & il faifoic des reglemens tres-ju- | 
dicieux pour prevenir le mal avant qu'il 
fir arrivé, & pour empécher qu’on ne | 
pit concevoir aucun foupgon de leur ; 
conduite: c’eft pourquoi il ne vouloit pas j 
quil leur fit permis de parler a aucune | 
{ceur, ceft-i-dire-a aucune Religieufe, | 
fans qu ils fuffentatliftez de trois temoins | 
gui entendiffent tous leurs difcours, afin. 

quill | 
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‘)qwil ne ptt s’y glifler aucune parole qui 
‘)ne fir tres-exacte, & entiercment con- 
)) forme a la profeffion des uns & des 
) autres. 

») (On peut encore juger combien cet ad- 
)) mirable DoGeur defapprouvoit la trop 
!) grande familiarité entre les hommes & 
Niles femmes, puifqvil ne fouffroit pas 
jméme qne les Solitaires converfaffent 
);trop librement entr’eux , & qu il leur 
)) prefcrivoit des regles qu’on regarderoit 
i} maintenant comme inutiles , ou plutde 
comme un joug infupportable. I faut 
4)neanmoins les rapporter ence lieu, afin 
que les Vierges quis’étudierontala per- 
i) fe€tion, en puiflent profiter : Soit que 
| vous foiez jeune de corps, ou d’efprit 
 & de fens , fuiez la converfation des 
|) perfonnes de votre age, & cloignez-vous- 
en comme d’un feu qui eft capable de 
‘/vous confumer. Car nétre ennemi s’eft 
fervi de ce mojen pour briler une infi- 
nité de Solitaires , & pour les faire tom- 
ber dans les flames éternelles > & quoi- 
| que Daffection qu’ils avoient d’abord les 
uns pour les autres , fiit route {pirituelle, 
jil n’a pas laiflé de les précipiter enfin 
dans l’abime malheureux qui a fait perir 
| cing villes entieres. Lorfqu’il vous fau- 
ara afleoir les yns auprés des autres,faires 
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en forte qu'il y ait une grande diftance 
entre vous. Si vous étes obligez de dor- 
mir les uns auprés des autres , prenez gat- 
de que vos habits ne fe touchent point, & 
mettez toiljours un vieillard entre vous. 
Quand un jeune Religieux vous parlera, 
ou qu'il aura le vifage tourné vers vous 
pendant la pfalmodie , baiflez vos yeux 
pour lui répondre, de peur que fi vous 
le regardiez en face , cette liberté ne don- 
nat occafion 4 vérre ennemi de femer de 
mauvais defirs au fond de votre coeur, 
afin de vous faire enfuite moiflonner la 
corruption & la ruine de votre ame. Si 
vous avez quelque ouvrage 4 faire avec 
lui dans la maifon , ou en quelqu’autre 
lieu y o& vous n’ayez pas de témoins 
de vos ations , faites quon ne vous 
trouve jamais feul avec lui, fous pretexte 
de mediter les divines Ecritures , ou par | 
occafion de que!qu’autre neceffite 5 car 
vous n’avezrien de plus neceflaire que de 
falut de votre ame pour laquelle Jesus- 
Curisr eft mort. Ne vous laiflez point 
aller 4 cette perfuafion faufle &trompeufe | 
que cette forte de converfation n’eft nul- | 
lement fcandaleufe. Soiez au contraire | 
perfuade que ceft un fcandale , & que jj 


» Pexperience dune infinite de perfonnes, 
» qui font tombées en de pareilles occa- 
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fions, fuffife pour yous rendre cette ve- “ 
rite fenfible. Croiez-moi , j¢ vous en ** 
parle du fond du ceur, & par le mouve- «« 
ment d’une charité fraternelle. Ecoutez 
volontiers les vieillards graves & fe- ¢ 
-veres, qui d’une part exhortent les jeu- <¢ 
Nes-gens a la pratique dela vertu par des “ 
difcours & des proverbes tres-utiles , & 
de l’autre ne font nullement capables de * 
deur nuire par la confideration de leur «¢ 
wilage. Gardez votre cour avec tout le 


fein poffible. Side. 


L’on trouve auffi dans faint Ambroife 664,23, 


des inftru@tions tres-utiles fur ce {ujet. 
il dir que les difcours & les entretiens 
des femmes font des pieges qui attirent, Lib «. 


de prenit. 
les jeunes gens; & non feulement des fn ig 


pieges , mais des liens quiles arrérenr, & 
qui les retiennent dans la captivitée du 
eché : & que c’eft pour cette raifon que 
e Patriarche Jofeph s’enfuit dés qu’une 
fennme impure eut commencé de lui par- Iofepk. 
ler; patce qu'il craignit que fa prefence “ 
& fes difcours namolliflenr fon coeur, 
& ne le portaffent 4 quelque chofe d’il- 
legitime. Il ajolite que les feltins nour- 
riflent 'impureté, que tes délices la for- 
tifient ,, que le vin l’augmente » & que 
Vyvrognerie l’enflame , mais que la fa- 
miliarité & les entretiens avec des feme 
H ij 
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172 La Vig 
mes font encore queloue chofe de plus 
dangereux ; que les regards font les pre- 
micrs traits dont le demon fe fert pour 
ercerle caeeur de VFhomme, & qu’ilache- - 
ve de le perdre par les converfations trop 
libres avec des perfonnes d’un fexe diffe- 
rent; &il en donne un exemple celebre 
en la perfonne du fort Samfon, qui aiant 
été invincible au milieu d’une infinité de 
guetres & de combats , fut vaincu: & 
terraflé par les charmes qu'il trouva dans 
les difcours d’une femme. 

Saint Nil apres avoir reprefente qu'il 
eft tres-dangereux de converter avecdes 
femmes, parce qu elles feduifent par leurs 
difcours & par tout leur exterieur , ajotl- 
te: Approchez-vous plurét d’un feu em- 
brafe que dune jeune femme , fi vous 
étes vou ;-méme encore jeune. Car fi vous 
vous app ochez du feu, la douleur vous 
en fera promptement retirer : mais il ne 
vous fera pas facile de vous retirer de fes 
entretiens fi doux & ficharmans. Les her- 
bes qui font plantées fur le bord de l’eau 
font toujours vertes , & Vimputeré fe 
neurrit dans la converfation des fem- 
mes. 

L’on voit auffi dans la regle que faint 
Lea dre Evéque de Seville en Efpagne 
drefla pour fa feur, quwil vouloit que 
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les Vierges n’euflent aucun commerce 
avec les hommes, de quelque qualité & 
de quelque condition quiils puffent etre; 
car apres l’ayoir avertie quil-ne lui étoit 
point permis de frequenter des femmes 
du fiecle, il lui parle ainfi: Si vous étes 
obligée d’éviter avec tant de foin les 
femmes du monde, jugez vous-méme , 
ma foeur, avec quelle précaution vous 
devez fuir la converfation des hommes. 
N’aiez jamais de familiarité avec aucun 
homme , quelque faint qu'il foit , de 


‘Crainte que vous yoiant fouvent l'un & 


autre, votre fainteté n’en foit ternie , 
ou quelle ne fafle malheureufement 


naufrage : cat quel moien de porter du: ‘ 


feu dans fon fein fans Stre bralé2 le feu 
& les croupes font de nature differente; 
mais fi vous approchez les étouppes du 
feu, elles font bien-tér changées en feu: 
ainfi quoi-que Thomme & Ja femme 
foient de different fexe , s'ils converfent 
trop familierement Yun avec Pantie, ils 
fe portent aux mouvemens déreglez que 
la nature corrompué leur infpire. 

Sil eft neceffaire , dit-il encore 4 fa 
feeur, que vous évitiez meme la frequen- 
tation des hommes les plus faints, de peut 
que lapureté de vos-meeurs n’en recoi- 
ve quelque atteinte; il faucad plus forte 
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raifon que vous fuiez la compagnie des 
jeunes-gens , qui marchent dans les voies 
ob{cures de la vie du monde. Le demon 
les prefente aux yeux des Vierges, afin 
qu’elles penfent durant lanuit a la beauteé 
de leurs vifages, qu’elles ont vas pendant 
le jour; & ainfiles fléches de ce malin ef- 
ptit penetrent jufqu’au fond, de leur 
coeur, y etant entrées par la porte de leurs 
yeux, fuivant cette expreflion duProphete3. 
la mort eff entrée par nos fenérres. 

Il faut encore faire beaucoup d’atren- 
tion 4 une parole celebre de faint Ber- 
natd 3 car aiant 4 combattre contre des. 
Heretiques qui habitoient & qui con- 
verfoient tres-fouvent avec des femmes , 


il leur dit que frequenter continuelle- 


ment les perfonnes de ce fexe, & étre 
en meme tems pur & chafte, c’eft un plus 
grand miracle que reflufciter des morts. 


Enfin l’on peut juger par tousles regle~ 


mens que les Conciles ont faits pour la 
conduite des Vierges : qu'on a toujours 
crti dans lEglife qu il y avoit pour elles 


beaucoup de danger dans la compagnie’ 


& dans les entretiens des hommes. Car 


ils leur ont défenda de fe trouver 2 


des feftins avec des hommes , non pas 
méme avec leurs Confefleurs , 4 moins 
qu'il n’y ett pour témoins des vieillards , 
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ou des veuves d'une probité reconnue : 
Is ont ordonne que ceux qui leur por= 
toient les chofes neceffaires ala vie, ne 
paflerdient pas la porte de leur Monaf- 
tere, comme on I’a déja vit dans faint 
Auguftin. Ils ont marqué que lorfque 
pour des~ neceffitez indifpenfables, il 
faudroit faire entrer des hommes dans 
Yenclos de leurs maifons, on choifiroit 
des vicillards d'une vertu éprouvee. Ils 
ont prefcrit que les Religieux qui étoient 
prepofez pour les inftruire ne parle- 
roient ordinairement qu’ala Superieure, 
& meme en prefence de deux outrois des 
Seurs. Et ils'ont voulu qwil y eit une 
diftance raifonnable entre leurs Monaf- 
teres & ceux des hommes, afin de leur 
Gter toute forte d’occafion d’entretenir 
avec eux aucune familiarité, parce que 
les {uites en font d’une tres-grande con- 
fequence , & qu'il pourroit en naitre des 
defordres tres-confiderables. 

Mais fans chercher davantage dans les 
Conciles & dans les faints Peres des 
pzeuves du danger qui accompagne toll- 
jours ces fortes d’entretiens & de con- 
yerfations, il vaut mieux remonter jul- 
qua VEcriturée., & écouter les inftruce 
tions que le faint Efprit nous y donne. 
L’on a déja vii plufieurs fois dans les au- 
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coritez que j'ai rapportées, que le Sage 
dit que comme il eft impoffible qu'un 
homme cache du feu dans fon fein, fans 
que fes yétemens en foient confumez , 
ou qu'il marche fur des charbons ardens , 
fans fe brilerla plante des pieds ; ainfi 
celui qui ftequente des femmes , & prend 
avec elles trop de liberté, ne fortita pas 
pur de leur compagnie. 

L’Ecclefiaftique nous marque encore 
plus dans le patticulier combien cette 
frequentation eft pernicieufe; Sil n’y a 
qu’a rapporter fes propres paroles pour 
en convaincre tout lemonde. We regar- 
dex point la femme volage dans fes defirs , 
de peur que vous ne tombiex dans fes filets: 
Ne vous trouvez pas fouvent avec ine 
femme qui danfe, © ne Pécoutez pas , de 
peur que vous ne periffiez, par la force de 
fes charmes: warrétez point vos regards 


fur une fille , de peur que fa beauté ne 


wous devienne un fujet de chite. Détour- 
mez Vos yeux d'une femme parée, G ne 

























regardez, point curicufement une beauté 


etrangere. Plufieurs fe font perdus par la 


beauté de lt femme, & la paffion s’allume 


comme un feu en la regardant. Plufieurs 
Aiant ete urpris par la beauté dune fem- 


me, ont eré rejetrez de Dicu , & Pentre- 
tien de ces femmes brile comme un fer. 






pEs VierGceES. Ch. XIV. 177 
We vous afferex jamais avec la femme 
Aun autres ne vous appuser point avec 
elle fur le coude pour mangers & ne-di {— 
puter point avec elle embeuvant du via, 
de peur gue votre ceur ne fe tourne vers 
elle, & que votre affection ne veus faffe 
tommber dans la perdition. N’arrétez point 
voe yeux fur la beaute de perfonne, G ne 
demenrer, point au milieu des femmes ; car 
comme le ver sengendre dans les vitemens, 
ainfi ?iniquite deU homme vient de la fem- 
me: On homme qui vous fait du mal vaur 

beux gwune femme qui vous fait du bien , 

















qui devient pour vous un fujet de confu- . 


fron. de honte. 

Il eft certain que toutes ces paroles font 
comme autant de coups de foudre qui doi- 
vent jetter la terreur dans l’efprit de tous 
ceux qui prennent trop de liberté avec des 
femmes, & qui par ce moien excitent en 
eux-meémes des troubles & des révoltes , 
&: s'expofenta une perte pre{que: infailli- 
ble. Et parce que les Vierges font fujettes 
aux mémes paffions que les hommes, & 
qu elles ne fe mettent pas en un moindre 
danger qu’eux , “lorfqu’elles converfent 
dune maniere trop familiere avec des. 
perfonnes d’un {exe different; i} faut qu’- 
elles profitent de ces avis du Sage, & de 
tour ce quion leur areprefenté dans ce 
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178 La Vre 
Chapitre, afin de fe conferver pures aux 
yeux de leur celefte Epoux , & de pouvoir 
fe prefenter un jour 4 venir avec confian=: 
ce en prefence de {a fouveraine Majefté. 


SeacSesMeoeeoeSes SeseMse Ranches 
CHAPITRE XV. 


Que les faints Peres enfergnent que les 
Vierges doivent garder la falitude: ne point 
fe trouver dans les affemblées publiques - 
éviter les cffaires @ les embaras du fiecle. 






Be Aint Paul a prononcé cet oracle 
3 E celebre en parlant des Vierges, &. 
pe de cous ceux quis’éloignent du 
mariage: Celui gui n’eft point marié s°oc- 
cupe du foin des chofes du Seigneur: & de 
ce gw il doit faire pour platre au Seigneur 
mais celui qui eft marié s’occupe du foin des 
chofes du monde, & de ce qu'il doit faire 
pour plaire a fa femme, & il fe trouve 
ainfi partagé G& divifé. Dememe une fem- 
me qui weft point mari¢e, & une Verge 
soccupe du foin des chofes du Seigneur,afin 
a érre fainte de corps & d'e[prit smass celle 
gui efi mariée S occupe du foin des chofes dw 
monte, @ de ce gwelle doit faire pour 
plaire a fon mari. C’eft pourquoi tous les 


faints Peres de l’Eglife qui ont pailé des 
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> DES VierGeEs. Ch. XV. rg 
Vierges Chrétiennes , & qui les ont inf 
truites , leur ont tofijours reprefenté qu’s 
elles croient obligées de fe feparer du 
trouble & dé l’embarras du fiecle,d’aimer 
da folirude , & de chercher un faint repos; 
afin de soccuper des chofes du Seigneury 
& de vacquer en paix a leur falur. Er au 
contraire ils leur ont declaré qu’elles fe 
rendoient indignes de leur profeflion , & 
qivelles deshonoroient leur virginité 5 
Jorfqu’elles aimioient les compagnies , 
qu elles frequentoient le grand monde ,. 
'& qurelles s'‘engageoient volontiers dans. 
les foins & dans les affaires du fiecle.. 
Saint Jean Chryfoftomie aprés avoir dit 
que 'Eglife éroit autrefois riche,non feu- 
Fement a caufe des dons éclarans de Pro- 
phetie, & des langues qu'elle poffedoit 5. 
mais aufli a caufe de la fainteté de {es en= 
fans, & de la vertu éminente d’unein= 
finité de Vierges & de veuves qu’elleren- 
fermoit dans fon fein, ajoute enfuite :: 
Il eft bien vrai qu’elle a encore des yeuves 
& des Vierges ; mais elles ne font pas 
pour la plipart ornées des vertus qui cons 
viennent a celles qui fe preparent a fotite- 
nit de fi grands combats : car la. marqpre 
Ja plus certaine pour reconnoitre une ve- 


citable Vierge’, c’eft de voir fielle afoin. 


de ne s’occuper que des chofes qui re- 
vj} 
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130 La Vir¥ 
gardent le fervice de Dieu, & fielle eft 
continucllement appliquée a la priere. Et 
rouc de mé ne pour juger des veuves , on 
ne sarréte pas a examiner fii elles ne fe 
remarient point;mais on confidere fi elles 
ont une grande charité pour les pauvres , 
fi elles exercent Phofpitalité, fi elles font 
alfidués a la prizre, & fielles s’acquittent 
de tous les devoirs que S. Paul exige d’el- 
les dans une des Epitres qu'il écrit a Ti- 
mothée. 

Aint on peut dire que ce faint Doc- 
teur ne reconnoit point pour des Vierges 
Chretiennes toutes les filles, qui ne font 
point de fcrupule de s’abandonner au 
tumulte du monde , & d’emploier a des 
chofes vaines & purement temporelles 
un tems qu’elles devroient donner tout 
entier 4 la priere,& ala pratique des bon- 
n¢es-ccuyres. Mais il s’explique encore 
plus fortement enun autre lieu, & dans le 
livre méme qu'il a compofé de la Virgi- 
nité. 7 

Une Vierge, dit-il, qui a de Pinquie- 


tude pour les affaires du monde, ne me= 


rite pas d’étre mife au rang des Vierges , 
puifque pour porter avec juftice ce nom 


glorieux, il ne fuffit pas de renoncer au | 


mariage , & quil faut principalement 


avoir la chafteté del’ame. Or jappell¢ 
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Ta chafteré deyl’ame, non feulement de 
| Mavoitr pas de fales penfées , ni des defirs 


petnicieux, & de n’étre ni curieux , ni 
{uperbe dans fes habits; mais de mener 
une vie tout-a-fait pure & exemte de 
Vinquiétude de toutes les affaires du 
monde. Car comme il n’y arien de plus 
honteux que de yoir un foldat- mettre 
bas les armes pour faire fon occupation 
de la débauche des cabarets ; ainfiil n’y 
a tien de plus ridicule que de voir des 
Vierges embaraflées volontairement en 
des affiires temporelles, Cinq des dix 
dont il ef parle dans l’Evangile avoient 


- des lampes comme les autres, & faifcient 


profeflion de Virginité aufli-bien qu’- 
elles: mais tout cela leur a été inutile; 
Ja porte leur érant fermée elles font de- 
neurées pour jamaishors dela maifon de 
l’Epoux, & elles fe font malheureufe- 
ment perdués. Aufl: le plus grand avan- 
tage de la Virginiré confifte en ce qu’e'le 
retranche toutes les occafions des foins 
{uperflus, & touresles inutilitez de la vies 
& qu elle confacre entierement l’ame aux 
divins exercices dela pieté. Sins cela elle 
feroit moins excellente que le mariage, 
parce qu'elle ne produiroit que des épi- 
nes dans ame, & quelle y étouferoit 


la femence toute pure & toute divine de ¢ 



















































3 


Zxb. de 
V sr ginit. 


ww! 


182 | La Vie 
la fainteté qui y doit regner. 

Il ne faut pas accufer ce grand Docteur’ 
d’étre trop feveres car les autres Peres 
de l’Eglife n’ont pas parlé avec moins de 


force, lor{quils ont traité de cette ma- 


tiere. S. Bafileveut que les Vierges gare 
dent un Sabbat univerfel a Pégard de 
toutes les chofes de la terre, c’eft-a-dire, 
qu’elles nefe chargent point volontaire- 
ment d'affaires & d occupations exterieu- 
res; qu’elles ne courent point aprés les 
biens temporelss & qu’elles évirent au- 
tant qu il leur eft poffible, les foins & les 
embaras du fiecle. ll les exhorte a vivre 


dans un Gi grand repos, & dans une {i — | 


grande paix, qu’elles puiffent toujours 
regarder Dieu, & contempler fa fouve- 
raine Maje(te. Il les avertit quelacolere, 


Jajoie, la trifteffe, & les autres paffions _ 


ne doivent point troubler la tranquilité 
de leur ame , parce quwil faut qu’elles 
n‘aicnt plus d’attache a toutes les chofes 
dela terre, & qu’elles ne s’en mélent que 
par une necefliré indifpenfable. Hl leur 
dit qu'il arrive prefque totjours que dés 
qu’elles. s’embarraflent dans les. affaires 
du monde, elles n’ont plus tant de foin 
de: plaire 1 Dieu; qu’elles témoignent 
par la fe défer en quelque maniere de fa 
providence quiles conduit; &. que leurs 
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| inquiétuides pour les biens temporels. 





donnent lieu de croire qu’elles ne font 
pas perfuadées que leur divin Epoux leur 


-fuffife, ni qu'il puifleremplir tous.leurs 
| defirs; & il leur declare qu'il faut qu’elles: 
ne paroiffent que fort rarement en pu- 


biic , & feulement pour farisfaire aux de- 
voirs de lacharite; & qu’alors méme elles. 
doivent avoir toujours foin de fe refer- 
ver pour elles-:mémes une bonne partie 
dela journée ; que l’efprit de folitude ne 
Jeur permet pas de fortir 4 toutes fortes 
d’heures, & fans prendre beaucoup de 
mefures ; quil ne faut pas que fous pre- 
texte de pratiquer de bonnes-cuvres., 


elles sengagent indifcrettement 4 vifiter 


les pauvres & les malades s mais qu’elles 
ne le doivent faire que lorfqu’elles ont 
un certain age , & méme a des heures qui 
ne foient point fufpectes; & quil eft a 
propos que dans leur premiere jeunefle 


| elles ne fortent que poar allera l’Eglife 


& qu’ellesy menent avec elles des com- 
pagres graves, qui foient de fideles té- 
moins de leur conduite. 

Voilace que ce Pere fi éclairé repre- 
fente aux Vierges pour leur perfuader 
que la fainteté de leur profetlion les obli- 
ge as cloigner des affaires & du:tumulte: 
du fiecle, & 2 garder la folitude. Voions 
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9» maintenant quelles font les perftes dé 
95 faint Jerome fur ce fujet. Lorfque le 


Fp.225» cour d'une Vierge, dit-il A Euftoquie, 
» eft plein de foins & d’inquietude pour! 
95 des affaires temporelles, fon Epoux fe 


»» leve aufli-tdt en colere ; & il s’écrie g 
»» votre maifon fera deformais deferte , 8 
9 Je men retirerai. Lifez l’Evangile , vous 
9» ¥ verrez que Marie qui {fe.tient affife 
s» aux pieds du Seigneur , eft préferee a 
o> Marthe qui agit & qui travaille » avee 
»» beaucoup de ferveur. Er cependant Mar. 
>>. the exerce Phofpitalité envers J esus- 
» Curist & fesdifciples, & elle leur 


> prepare un feftin ; & cela n’empé: he 


9» point que ce divin Sauveur ne lui dife : 


Luc. 


w 


30. 422? Marthe, Marthe, vous vous empreffex s 


g2- 99 & vous vous troublez dans le foin de bean- | 


a» Coup de chofes ; cependant peu de chofes. 


o> font neceffaires ; on platotila’y enagu= 


a» une guile fot: Adarie a cho:ftla meilleure 


o> part, qui ne lui fera point biee. Je vous. 


>, confeille done dimiter le repos de.Mas | 


» tie, & daimer mieux écouter avec elle 


s» le Seigneur, que de lui preparer 4 man-. | 
a» ger avec Marthe. A labonne-heure que | 
9» vos foeurs s Occupe.t aux oeuvres extes 


9» tieures, & gu’elles s empreflent d’exercer 
a Vhofpitalité envers JesUs-CHRSIT3 


mals pour yous qui ayez renoncée au 





é DES ViERGES. Gh. XV. 185 
fiecle, foiez aflife aux pieds du Seigneur , 


~& dites avec joie : far trouve celui que 
mon ame cherchoit, jele tiendrar, & je 
ne le laifferai point aller. Aimez donc a 


'demeurer dans la folitude de votre cham- 
bre, fortez rarement, & paroiflez fort 


peu en public. 


Il Vavertit enfuite que l’exemple de 


-plufieurs Vierges qui vivant dans le fie- 


ne laiffent 


cle, & fe mélant de plufieurs affaires, 
as d'etre eftimées & d avoir 
de la. reputation; né doit faire aucune 


-impreflion fur fon efprit, parce qu’elles 


ne font pas de veritables Vierges, & qu- 
elles n’en ont que lenom & les apparen- 
ces..Ne ime dites-point, lui écrit-il, une 


_telle & une telle fille jouit de fon bien & 


leo 


gouverne$ elle eft honorée de toutle 


monde, les freres & les fceurs la vifirent, 
_& s‘aflemblent chez elle 5 8 a-t-elle pour 


cela cellé d’étre Vierge? Car je vous ré- 
pondrai qu'il eft fort incertain fi une fille 
qui vit dela forte eft pure & vierge de- 
vant Dieu, parce qu'il ne juge pas des 
chofes comme les hommes: ceux-ci ne 
voient que les apparences exterieures , 
& ce qui fe pafle au dehors 5 mais pour 
lui il penetre le fecret des cceurs, & il 
connoit tout ce quilyade plus cache. 
Et quand meme on fuppoferoit qu'elle 
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186 La Vie | | 
fit encore vierge de corps, il y auto’t. 
totijours lieu de douter fi fon efprit eft 
veritablement vierge. Et cependant lor 
que faint Paul définic une Vierge, il veut 
quelle foir fainte & de corps & d’efprit.. 
Laiffons joutr une telle fille de la fauffe. 
gloire qu'elle recoit dela part des hom 
mes, & qu'elle vive tant qu’elle voudra: 
dans les délices, contre ce qu’ordonné. 
l’Apotre:mais pour nous propofons-nous: 
de meilleurs exemples ; & vous en votre. 
particulier, ztez foin dimiter la bien-! 
heareufe Marie, quiaééfi pure qu elle 
amerité de devenir la mere de nétre-: 
Seigneur. Lorfque Ange Gabriel lui 
apparut fous une forme humaine, & quill’ 
luidit: Je vous falué , 6 pleine de grace,| 
le Seigneur eft avec vous; elle furtelles' 
ment troublée & {aifie de crainte, qu’el+' 
lene pitt lui répondre: car elle n’avoit jas. 
mas été faluée par aucun homme; mais) 
apres qu'elle eut appris qu’il étoit envoié 
vers elle de la part de Dieu, elle lui parla: 
volontiers, & elle ne craignit point de. 
s'entrerenir avec un Ange, elle qui un 
moment auparavant avoit été troublée 
par ta feule vaé d'un homme. 

Ce faint Doéteur pafle encore plus: 
avant; car il fodtient en un autre liew | 
quune fille qui s’embarafle volontaire~ | 




























- pes VierGcts. Ch. XV. 18% 
) ment dans beaucoup d'affaires, n’eft plus 
‘ certainement Vierge quant al’efprit: Je 
ne feais pas, dit-il, fi celle qui fe repend 
« dans le monde , & qui s’accable de foins 
exterieurs, eft encore vierge de corps; 
(mais je fuis tres-afluré que fon efprit 
»meft plus Vierge: MNefcio an corpore ; 
| quod {cio , {pirite virgo non permanct. 
y) Et ce qui eft encore tres-marquable, 
e€eft qu il veut que les Vierges vivent 
:jdans une fi grande folitude & dans une 
4 telle feparation du monde, qu’elles ne 
| fe trouvent pas méme dans les Eglifes 
jou on celebre quelque folemniré ex- 
i\traordinaire, & ot l’on fait la fere de 
||quelque Saint. Etc’eft pourquoi il dita 
, Euftoquie, Vous trouverez les Martyrs 5 
,& vous pourrez les prier fans fortir de 


Lib. de 
per petuas 
Virg. Bo 
Marie 
adverf. 
Helvid 


}votrechambre : Afartyres tibi querantur Epif.ss3 


_ in cubicuo tuo; & écrivant a Gaudence il 
|| Pavertit dene laiffer pas fortir fouvent la 
, jeune fille de Peducation de laquelle il 
| €toit chargé, & dene lui permettre pas 
| daller dans les Eglifes ot il y auroit un 
grand concours de peuple : Mec femper 
| Ecclefiarum querat celebritatem. 

|. Evafin qu’onne puille point dire qu'il 
| et impoffible de garder une fi grande 
fo tude, & que cela furpaffe les forces 
_ de toutes fortes de filles, il rapporte que 
| 
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Epifias. la {ainte Vierge Azelle fe conduifoig | 


De Hor- 
tat. ad 
Virg. 


En cap. 
ae Lite. 
FP) 


92 
32 


a2 


avectant de fagefle, & de moderation J 
& qu'elle ferenoit tellement renfermée 
dans fa chambre , qu’elle n’en fortoit ja- 
Mais. pour paroitre en public, qu'elle 
ne parloit a aucun homme » & ce qui eft 
encore plus admirable qu atant une fceur 
qui vivoit aufli dans Ja Virginité , 8 
quelle aimoit tres-tendrement, ellene 
lui rendoit neanmoins aucune vifite, 
Saint Ambfoife qui étoit un G grand, 
zelateur de la Virginité, & qui a tant 
travaillée pour l’édifcation des Vierges 
Chreétiennes , dit que la pudentr eft leur 
pattage, & queef dang la folitude & 
dans la retraitte qu’elles peuvent Pap- 
prendre & s'y formers & il ne leur pro- 
pole p28 2 imiter un-moindre modellé 
que celui de la {ginte Vierge, qui fut 
troublée dés que TAnge parut: devant 
elle: Apprenez,leur dit-il, par fes moeurs 


s quelle étoit Vierge, apprenez-le encore 


par fa grande pudeur-: car Ceft le pro- 
pre des Vierges d’étre rotijours dans la 
crainte , detrembler dé qu elles voient 
des hommes, & d’apprehender de leur 


» parler. Que troutesles femmes aient done 
» foin de fe conformer 4 exemple de fa 


» modeftie & de faretenué. Elle éroit feule 


: 


» dans fa chambre; aucun homme ne Py | 


. 


+ 





Des Vitrers. Ch. xv. 189 
MOloir ; | A; ge |’y trouva dans la foliry- 
| de; elle ny avoit point de compagne , 
Mi de témoins de {es actions; elle n’ 
tenoit aucuns difcours qui fuffent indi- 
| Snes de fon état; & ff elle y parla , ce 
fut feulement a un Ange, | 
Ce faint Dodteur farfine enfuite ré- 
flexion qu'il eft dir dans l’Evangile qu’- 
aufli-tot aprés que l’Ange Gabriel fe fut 
‘fetiré » Marie paitit pro nptement , & 
sen alla au pais des montagnes de Ju 'ée 
) €n une Ville dela Tribu de Juda, obfer- 
ve que la promptitude avec laquelle cette 
fainte Viergetraverfa les campagnes pon 
. ferendceau logis de (a coufine Elizabeth, 
/@pprend ercore a toutes les Epoufes de 
MJesus-Curist qu elles ne doivent 
‘point aimer 4 paroitre en public; qu’au 
contraire elles font obligées de fe retirer 
chez elles le plarée qvil leur eft poflib'e, 
(& quil faut qu’elles fsient lentes, as 
‘pour ainfi dire , pateffeufes 4 fortir de 
leurs maifons, & promptes a y rentrer; 
Cet anffi pour leur infpirer amour 
de la folitude que faint Bernard leur de- 
clare quelles ne pourront jamais jouir 
dela prefencede leur divin Epoux , tant 
qu’elles converferont avecle monde, & 
qiellesne garderont pas la retraitre; & 
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inti il sécrie: 6 ame fainte & filele <s 
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190 La Viz 


Sam 5, vivez dans la folitude , afin de vous! 
ce 


GABr. 


' *” .. donner uniquement & fans referve a cee! 


lui que vous avez choifi pour votre E-| 
poux. Evitez de paroitre en public, fe- 
parez-vous de ceux qui demeurent avec) 
vous; cloignez-vous de-vosamis, & dé! 
tous ceux qui vous font les plus chers; ne’ 
converfez pas meme avec les domefti- 
ques qui vous fervent 3 car ne {cavez-| 
»> VOUS pas que vous avez un Epoux qui eft | 
>, pein de pudeur , .& qui ne fe commu- 
> hiqueta point a yous pendant que vous) 
»> ferez avec lemonde? | 

Je ne finirois point fi je voulois rap-_ 
porter tout ce que les autres Peres de | 
PEglife ont dit, pour prouyer que les. 
Vierges doivent aimer la folitude, 8 | 
fuir les affaires temporelles: mais pout | 
abreger je me contenterai dobferver | 


1) 


DeMo- que faint Auguftin fottient que celles 


vib. E 
Ge 35° 


C4. 


eel. qui s’engagentr volontiers dans les foing 


& les embaras du fiecle , font pleines | 
d’amour pour le monde, & qu’ellesn’y | 
ontrenoncé que de parole, & feulement > 
du bout des levres ; & que le troifiéme | 
Concile. de Carthage declare que les | 
Vierges qui fortent beaucoup, & qui | 
33* menent une vie vague & diflipée, des- | 
honorent l’Eglife, & terniflent fa répu- | 
cation, & je conclurai tout ce Chapitre 





= BES ViERcES. Ch. XV. x9x 
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. 
| 
| 


at le témoignage de faint Gregoire cet 
illuftre fuccefleur de faint Pierre, Il doit 
etre d’une tres-grande authorité, non 
feulement 4 caufe de la place éminente 
quil Occupoit; mais encore parce qu’il 
seft appliqué avec beaucoup de foin a 
amarquer en dérail ce qui convient a tous 
les -Chrétiens par rapport aux differens 
€tats.dans lefquels ils peuvent écre enga- 

eZ. 

Il faut , dit ce faint Pontife, avertir 
ceux qui ne font pas mariez , quils font 
d’autant plus obligez defe.conformer ea 
© ‘tes chofesalaloi de Dieu, quils ne 
{2 £ uvent pas accablez.des foins & des 
Inquietudes qui font comme ure fuite 
necefluire du Mariage quine s’étant pas 
voulu fognettre > lor{qu'ils le pouvoient 
legitimeme.t, au fardeau de |a vie con- 
jugale, il ne leur eft plus permis de fe 


charger du poids accablant des foins de 


Ta terre: qu’ll faut qwils foient d’autant 
plus préts de comparoitre au jugement 
de Dieu qui fera un jour de vengeance, 
giils font moins chargez d’affaires 5 & 


_quwils fe rendront diones de tres- rands 
g g 


fupplices, fiaiant le tems & la libexté de 


ptatiquer toutes fortes de bonnes-cu- 
vres , ils negligent de s’y exercer, 
Que ceux quifonten cet état, ajodte 
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£92 La Vie 
ce Pere, faffent donc réflexion que lorf | 
que le grand Apétre exhorre les fideles 
4 vivre dans le celibat , ce qui eft une 
tres-grande grace du Ciel , il ne meé- 
p ife & ne condamne pas le mariage, mais | 
qu'il a feulement deflein de les décharger 
& de les délivrer des foins quentraine | 
aprés foi le mariage 5 & c’eft pour cela | 
quwil leur adrefle ces paroles: Je vous ass | 
ceci pour votre avantage, non pour vous | 
dreffer un piege , mais pour vous porter a 
ce qui eft de plus frint, & qui vous donne | 
un moien plus facile de fervir Dien , OF 
de vous attacher a lui fans diftrattion. Et | 
en effer le mariage produit une infiniré | 
de foins & dinquiérudes temporelles 5 | 
& ainfi le maitre & le Do&eur des na- 
tions portant fes auditeurs a embraffer | 
le celibat, quieft plus parfait que le ma- 
riage, na polit d’autre intention que | 
Vempécher quitls foient accablez de | 
foins & d’inquietudes. | 
Il eft donc conftant apres la dépofition | 
d'un figrand nombre de rémoins , que les | 
Vievges font obligées de garder la re- J 
traitte, & de fe feparer du trouble & de | 
Pembaras du fiecle , afin de vacquer a la 
riere &¢ aux affaires de leur (ilut. Et’ 
ceft ce que le divin Epoux veut nous: 
marquer par cette expreffion 5 aa) 2 | 
4} 
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Ada freur & mon Epoufe eft un jardin 
fermé & une fontaine fcellée & murée : 
Car ceft comme s'il difoit, Une Vierge 


qui eft mon €poufe, ne doit plus fe ré- 


pandre dans le monde fon efprit ne doit 
plus s’occuper des foins de la terre; fon 
coeur ne doit plus s’attacher 4 rien de 
crcé & de temporel: mais il faut qu'elle 
mene une vie tranquille , interieure & 
cachée; & quelle n’ait plus d’autre oc- 
cupation que de me parler dans la priere 
& de m’écouter dans fes méditations. 


Suite dela méme matiere: les Vierges ne 

doivent point fe méler de mariages , ni 
' : te 

affifter aux feftins & aux divertiffemens 

gui en font une fuite. On reponad ace gu’ el- 

les pourrorent dire gu on nA p4s mainte- 

nant droit Besciger qu elles ardent une 


ft grande folitude. 


yi tres-certaine » comme on l’a 

=“ prouve au Chapitre précedent , 
queles Vierges font obligées d’aimer la 
fetraitte , & de fe feparer de tous les 
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194 La Vik 
foins de la terre, on peut heanmoins 
dire qu'il y a des affaires & des compa- © 
gnies qui ont encore plus d’oppofition 
que les autres A leur état & a leur voca- 
tion, & que par confequent elles ont 
une obligation particuliere de sen ab- 
f{tenir. Telles font les néces & tout ce 
qui en dépend. Il ne faut pas qu on re- 
jette cette propofition, ni qu'on la cen- 
fure avant que de l’avoir examince: cat 
elle eft tres-folide , & je Vai tree des 
faints Peres. 

A la verité le mariage eft legitime, 
& méme tres-faint , puifque Dieu en eft 
VAureur , & que Jesus-Curist Va 
élevé ala dignité de Sacrement de fon 
Eglife , afin quil foit une fource de gra- 
ces & de benedidctions pour tous ceux 
qui sen approchent avec les difpofitions 
neceflaires. Cependant la virginite eft 
beaucoup plus parfaite, & d'un merite 
infiniment plus grand; & il faur que 
ceux qui la fuivent menent une vie plus 
exacte & plus réguliere que le refte des 
hommes ; & on l’a vu au commence- 
ment de ce ouvrage, C’eft fur ce fonde- 
ment que je m’appuic, lorfque javance | 
wil eft indécent 4 des Vierges de fe mé- | 
ler de faire des mariages , djen conduire 
les intrigues, & de fe trouver aux feltins | 



























um DES Vi®rces. Ch. XVI, 
) & aux divertiflemens qui en font 
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fur ce fujet. 
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des 


fuittes ; car toutes ces chofes font au 
deffous d’elles, & ne conviennent point 
a leur état ; on peut méme dire qu’el- 
| udeur dont elles 
font profeffion. Mais il ne faut pas 
quion men croie fur ma parole ; & com- 
me jal avance que cette verité eft fondée 
fur Yautorite des faints Peres, il eft jufte 
dexpliquer aux lecteurs ce quils difent 


Saint Cyprien qui a fait un traité pout 
marquer aux Vierges de quelle maniere 
elles doivent fe conduire , sy plaint hau- 
tement de celles qui avoient la temerité 
daflifter a des ndces: Il y en a, ditil, 
qui nont pas de honte de fe trouver 
dans les affemblées que font ceux qui 
fe marient, de fe méler dans leuts entre- 
tiens impurs & lafcifs , de preter l’o- 
reille aux difcours diflolus & criminels 
quwils tiennent , & de prendre place a 
leurs feftins, ou Les regles de la fobrieté 
font prefque toujours violées, ou la 
concupifcence eft excitée, & fe fortifie 
| de plus en plus, of la nouvelle époufe 
voit tant de diffolutions quon diroit 


—-qu’on voudroit la préparer a foaffiir rou- 
tes fortes d'impuretez, & ott lemari com. 


-mence deja a agir en maitre, 
Ly 
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196 LL AV Ie 
en tyran. Quelle apparence donc qu’une 
fille qui n’eft pas portée au mariage, & 
qui ne l’aime point, aille 4 des néces? 
Quel plaifir& quel divertiflement pour- 
ra-t elle y prendre, elle qui a des pen- 
{ées & des inclinations toutes differen- 
tes? Quy apprendra-t-elle, & qu’y ver- 
ra-t-clle? Er combien s’éloignera-t-elle 
de la perfection a laquelle elle tendoir , 
puis qu’y ¢tant venue chafte , elle en for- 
tiraimpure? Et quand méme elle feroit 
encore vierge de.corps & d’efprit aprés y 
avoir aflifte,il eft au moins certain qu- 
elle aura donne quelque atteinte a fa pu- 
reté , puifque fes yeux , fes oreilles & 
{a langue auront ete foiiillez. 

Voila ce que dit ce faint Pere pour dé- 
rourner les filles Chrétiennes des feftins | 
& des rejouiffances qui fe font ordinai- 
rement aux néces ; &1’on voit qu'il foi- 
tient qu’eiles ne peuvent y affifter fans 
fe détourner en quelque maniere du che- 
min de la perfection , fans bleffer leur 
propre virginite, & fans contracter quel~ 
que foiiilleure. Mais faint Bafile defcend 
encore plus dans le détail, & il prouve 
avec beaucoup de force quiil leur eft 
honteux, non feulement de fe trouver 4 
ces fortes de feftins & de joies mondai- 
nes 5 mais aufli de porter les autres au 
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“Matiage , & de s’entremettre pour leur 


faite trouver des partis qui leur foient 
convenables. 

C’eft une chofe , dit-il , entierement 
contraired la profeflion des Vierges, & 
tres-indigne de leur état, non feulement 
de mener une vie vague, d'aller de mai- 
fons en maifons, & de fe répandre dans 
le monde ; mais aufli de s’appliquer a 
faire réeuflir des mariages. On demeure 
d’accord que le mariage eft faint & digne 
de toute forre @honneur: mais ceft 
aux autres a sen méler, & ce foin ne 
convient pas a une Vierge: car il n’eft 
nullement 4 propos quoubliant les de- 
voirs de fa vocation , elle forte dans les 
rués, & qu'elle frequente beaucoup dz 
perfonnes; ce qui eft neanmoins ne- 
ceffaire pour conduire des mariages a 
leur perfection. La maniere de vivre de 
ceux qui ont embraflé la virginité doit 
etre tres-eloignée de celle des gens ma- 
riez; & il faut quily ait beaucoup de 
difference entre les uns & les autres. Et 
ainfi il eft abfolument neceffaire qu'une 
Vierge ne penfe point faire des maria- 
ges, & qu’ellene porte jamais perfonne 
a fe marier. C’eft un foin quelle doit 
Jaifler a celles qui font déja dans cet état, 
ou qui ont deffein de sy engager. A la 
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198 LaAaweV rs 
bonne-heure que les femmes du monde 
travaillent a regler & a ajufter ce qui 
regarde les mariages: mais pour ce qui 
eft d'une Vierge qui eft obligée d’étre 
fainte & d’aimer uniquement fon ce- 
lefte Epoux, elle ne doit penfer qua lui 
prefenter d’autres Vierges, qui foient pu- 
res & fanstache; & ce font ld les feuls ma- 
riages dont il lui eft permis de fe meler. 

Ce faint Docteur dit enfuite quil 
eft honteux de voir que des femmes 
qui ont ¢té engag¢ées dans le mariage des 
leur premiere jeunefle, & avant méme 
qu’elles connuflent les peines & les em- 
baras de cet érat , foient les premieres & 
en détourner celles de leur fexe, 4 relever 
Vexcellence & la grandeur de Ja Virgini- 
té , a publier le bonheur des Vierges, 
& a porter les filles a ne fe point marier, 
& a fe donner entierement 4 Jesus- 
Curist 3 & que cependant des Vier- 
ges excitent d'autres perfonnes a fe ma- 
rier, & a sengager dans le monde. Et 
il ajotite que celles qui agiffent de la 
forte , témoignent aflez par leur conduite 
quelles font fachées d’avoir embraflé la 
Virginire , & quelles regrettent l’état 
du mariage. 

Il faut joindre a ces deux témoignages 
celui de faint Jerome qui défend aux 
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-@ercs & a tous les Ecclefiaftiques de 


s'entremettre pour faire des mariages, 
& de porter perfonne a prendre aucun 
engagement dansle fiecle. Celui, dit-il , 
qui eft obligé de précher la continence, 
& d’y exhorter les fideles , ne doit point 
entreprendre de faire réiiflir des maria- 


> ees. Pourquoi celui qui lit ces paroles 


dans VApotre faint Paul, gue ceux gut ont 
des femmes foient ¢mme ils win avoicnt 

oimt , veut il obliger des Vierges a fe 
marier? & pourquoi celui qui ne pour- 
roit étre ordonné Prétre s'il avoit eu plus 
d'une femme, ofe-t-il parler a uneveuve 


de fe remarier , & de prendre un fecond © 


mati? 

C’eft donc une maxime tres-ccrtaine 
que les Vierges ne doivent point fe trou- 
yer aux aflemblées , ni aux divertiflemens 
des ndces,parce qu'il s’y pafle une infinite 
de chofes qui ne contribueroient pas a 
les édifier; parce qu’elles y entendroient 
des difcours & des railleries qui offenfe- 
roient la chaftetéd de leurs oreilles 5 parce 
quelles y vertoient des objets qui ne 
conviendroient pasa la feveriré de leurs 
meeurs; patce quelles feroient obligees 
par complailance de paroitre plus gales, 
& moins ferieufes qu’elles n’ont de cot- 
tume; parte que les entretiens qu’elles y 
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200 La Vie 


auroient ne feroient capables que de dif- 


fiper leur efprit , & de leur caufer des dif- 
tractions dans leurs ptieres ; parce que la 
bonne chere qu’on y fait, & que les vian- 
des delicates & d’un aflaifonnement ex- 
quis qu'on y mange, ne ferviroient qu’a 
réveiller leurs paflions & 4 fortifier leur 
concupifcence parce quenfin tous les 
preparatifs & toutes les fuites d’un ma- 
riage pourroient troubler leur imagina- 
tion, & leur donner des idées contraires 
ala pureté. 

Et sil fe rencontre des filles qui difent 
qu’elles fe font plufieurs fois trouvées en 
des aflemblées de cette nature, fans étre 
jamais tombées dans aucun de ces incon- 
veniens , ni avoir éprouvé de fi facheux 
effets; il faut leur répondre qu’elles n’en 
font pas pour cela plus juttes, ni plus par- 
faites ; & qu’au contraire ceft peut-étre 
une marque de leur peu de lumieres , & 
de leur infenfibilité pour les chofes de 
Dieu: que fi elles n’ont rien vu, ni rien 
entendu dans ces aflemblées qui leur fift 
de la peine, c’eft parce qu’elles n’aiment 
pas aifez Ia pudeur, & qu’elles ne la 
portent pas jufqu’ot elle doit aller; & 
que fi elles ne fe font point fenti diflipées 
ni affoiblies par de telles compagnies , 
cela vient infailliblement de ce qurelles 
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n’ont encore: fajyf prefque aucun progrés 
dans la pieté, & qurelles ne vivent pas 
dans une grande application fur elles- 
mémes. Qu’elles croiffent en lumieres, 
quelles fe perfe@tionnent dans la vertu, 
qu elles faflent une guetre ferieufe a leur 
vieil-homme, qu elles travaillent a fe ren- 
dre dignes de |’érat de perfection qu’elles 
ont embraffé : & alors elles avotieront que 
tout ce qu’on leur reprefente n’eft que 
trop veritable; elles reconnoitront qu iil 
eft prefque impoflible de fortir des feftins 
& des réjouiffances dont on parle, aul 
faint & aufli recueilli qu’on y eft entre; 
& elles feront tout leur poffible pours’en - 
éloigner & pour les eviter. 

On leur a encore dit aprés les faints 
Peres qu’elles ne doivent point propo- 
fer aux autres des mariages, ni fe méler 
de ce qui regarde ces fortes d'affaires. 
Cela eft évident, &ilne faut rien ajot- 
ter aux raifons folides qu’en donnent 
{faint Bafile & faint Jerome; & fi elles 
alleguent que quoiqu’elles n’aient pas 
deffein de fe marier, elles croient quan 
ne doit pas leur interdire ces fortes de 
bons offices qu’elles peuvent rendre a 
leurs parens &a leurs amis : il faut leur 
reprefenter que PEpoufe des Cantiques 
nous apprend , quilyaun Bee & des 
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202 La Viet 
regles qu’on doit garder dans l’exercice 

ela charité, & dans la pratique des 
bonnes-ceuvres 3 que faint Paul dit que 
tout ce qui lui eft permis, ne lui eft pas 
avantageux 5 qu'un jeune homme qui 
vouloit etre difciple de Jesus-Curist, — 
lui aiant demandé permiflion d’aller en- 
fevelir fon pere, ce divin Sauveurluiré- 
pondit: Laifféz aux mores le foin den- | 
fevett leurs morts; & qu'ainfi ellesdoi- 
vent étre perfuadées qu’encore que ce foit 
fervir le prochain que de lui procurer | 
un mariage fortable, il n’eft pas a pros 
pos ni dans l ordre dela charité qu’elles 
s'occupent a ces fortes d’affaires 5 qu’el- 
les doivent abandonner aux gens du mon- 
de & aux perfonnes mariées le foin de ce © | 
qui regarde les mariages; & quvelles for- | 
tent en quelque maniere dé leur état & 
de leur vocation , lors qu’elles contri- 
buént a engager les autres dansle fiecle , 
elles qui y ont renoncé, & quine doi- 
vent point Vaimer. 

Il faut neanmoins ajotiter qu’on ne 
veut pas conclure du paflage de faint 
Jerome qu’on a rapporte , qu'il ne foit 
point permis aux Preétres, ni aux Pafteurs 
de confeiller aux fideles de fe marier ; car 
ce feroit tomber dans erreur, & vouloir 
Jes priver d'une de leurs principales foncs 
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tions, qui confifte a juger des difpofitions 
“de ceux qui font foumis a leur condul- 
tc, & A leur marquer la voice quiils doi- 
vent tenir pour fe fauver, & pour aller a 
Dieu. Or il y a une infinité de perfon- 
nes qui n’ont pas le don de la continen- 
ce, qui fe perdroient & qui fe précipite- 
roient dans de grands defordres, fion 
prétendoitles obliger de paffer toute leur 
vie dans le celibat. Et par confequent les 
Miniftres de PEglife doivent en plufieurs 
rencontres confeillet 4 ceux qui les con- 
fultent de s’engager dans le mariage; & 
on ne fcauroit les blamer lorfqu’ils en 
ufent ainfi, puifqu ils imitent la conduite - 
de S. Paul; car ce grand Apotre aprés 
avoir exhorté les Corinthiens a garder la 
continence, ne laifle pas de leur parler 
enfuire du mariage , & de leur propofer 
denufer i caufe de leur foiblefle. e von- 
drois , leur dit-il , gue tous les hommes fuf- 
font en Pétat on je fuss moi-meme, c eft-a- 
dite, qu’ils embraflaflent la Virginité : 
mais chacun a fon don particulier felon qu il 
Je recoit de Dieu , Pun @une maniere , & 
Pautre dune autre. Pour ce gui eft de 
ceux gui ne font point mariez ey des vei- 
ves, je leur declare quwil leur eft bon de 
demeurer en cet état , comme jy demeure 
mmoi-méme s ques ils font trop foibles pour 
Lv) 
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garder la continence gu'ils fe marient , Car 
bl vaut mienx fe marier que briler. 

On pretend feulement quils ne doi- 
vent pas fe méler des intrigues des ma- 
riages , fe familiarifer trop avec ceux 
qui les contractent , {fe trouver aux en- 
trevues quils font, ni affiftera leurs di- 
vertiflemens prophanes; parce que tout 
cela eft indigne de leur caraétere , leur 
attireroit trop de foins & d’embaras’, 
les obligeroit 4 fe répandre dans le mon- 
de, & pourroit méme les expofer 4 plu- 
fieurs rentations, quils font obligez de 
craindre, & qu’ils doivent éviter avec 
un foin tout particulier. 

I] nerefte plus pour finir ce Chapitre 
que d’examiner les plaintes de quelques 
filles qui pourroient dire que n’écant pas 
engagées dans des Communautez regu- 
lieres , & vivant dans le monde, elles ne 
peuvent pas garder une folitude auffi 
exacte que les Vierges dont on leur a 
propofe les exemples , parce qu’elles ont 
du bien & des affaires a gouverner, & 
que les neceflitez de la vie les engagent 
indifpenfablement a converfer avec plu- 
fieurs perfonnes. 

On avoiie que ces raifons ont quelque 
apparence, & quil ne les faut pas re- 
jetrer abfolument : car puifquil y 4 
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maintenant plufieurs filles qui embraf{- 


| feat la virginite, & qui cependant de- 


meurent dans des maifons particulieres , 
&ne fe retirent point-dans des Monaf- 
teres, il eft jufte d’avoir égard a leurs 
difpofitions , & a l’crat otrelles fe trou- 
‘vent. Ainfion ne dit pas qurelles foient 
obligées a la meme Glitude que celles 
qui ont abfolument renoncé au fiecle, & 
qui vivent dans des Cloitres. Oa leur 
permet d’avoir foin de leur bien, de 
conduire leurs affaires, & de vacquer a 
ce qui les concerne 5 on ne leur interdit 
pas la frequentation de ceux avec qui 
elles ont quelque chofe 4 traiter; & on 
confent volontiers quelles fortent &¢ 
qu’elles agiffent lors qu’elles y {eront 
obligées. Mais on fotrient qu'il ne leur 
eft point permis d’abufer de Ja hberte 
qurelles fe font confervee en demeurant 
dansle fiecle ; qu’elles doivent s’'abftenir 
des affaires qui ne les regardent pas en 
leur particulier; n’affecter point de par- 
ler ceux avec qui elles n’ont rien a dé- 
méler, & ne s/attirer point des vifites 
par pure curiofité, & dans le feul deffein 
de {e produire dans le public, & de faire 
des connoiflances ; & qu'il faut qu’elles 
fe réduifent au feul neceffaire , qu’elles 
ne yoient que les perfonnes avec qui 
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elles font unies pat les liens de fa nas 


ture, ou par des engagemens indifpen=— 


fables 5 qu’elles retranchent autant qu’el- 
les peuvent les procés, les conteftations , 
& tous les foins inutils ; qu’elles pré- 


ferent toujours l'emploi de Marie 4 ce- | 


lui de Marthe, lors qu elles ont te choix 
de l'un & del’autre ; qu elles aient un 
deffein fincere d’éviter tout ce qui pour- 
roit les troubler & leur caufer des di- 
ftractions ; qu’elles {e regardent fur la 
terre comme des étrangeres, &. quien 
un mot elles pleurent comme ne pleurant 
point, quielles fe réjoiiiflent comme ne 


fe réjoiuffant point, qu’elles achertent 


comme ne poffedant point, & qu’elles 
ufent de ce monde comme n’en ufant 
point, parce que la figure de ce monde 

afle. Ce font laleurs veritables obliga- 
tions; & fielles les negligent , elles s’é- 
loignent de ta perfection de leur état; 
elles fe des-honorent elles-mémes , & 
elles fe privent des graces & des faveurs 
que Jesus-CuristT a refervées pout 
fes fideles Epoufes. 
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bay A anh Ah ah ah Ap ae 
CHAPITRE XVII. 
Qvil faut que les Vierges atment le fi 
| lence; & quels doivent étre leurs dif- 


| cours lors qwelies font obligtes de 
| parler. 


"A wour de laretraite & dela 
ET i¢ folitude lors qu'il eft bienreglé, 

Bes 8 quiil {e rapporte a Dieu, ren- 
ferme ordinairement celui du filesce , & 
Hinfpire un faint dégotit pour tous les dif- 
I coucs inutils & mondains. Celui, dit 
faint Jean Climaque , qui aune fois fen- 
}ti Podeur des parfums quele feu celefte 
| répand dans une ame, fuit la converfa- 
‘tion des hommes, comme les abeilles 
| fuient la fumée. Car comme la fumeée eft 
-ennemie des mouches a miel , auffi la 
converfation des hommes eft contraire 
_ & importune 4 ceux qui ailment la foli- 
“tude. C’eft pourquoi aprés avoir prouve 
aux Vierges Chrétiennes par les faints 
Peres quelles doivent garder la retraitte 
& vivre dans la folitude, ileft naturel de 
leur faire voir qu’elles font aufli obligees 
d’aimer le filence & de patlertres-peu. 
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208 La Viz 
Il faut d’abord leur reprefenter qué 
9» le méme faint Jean Climaque dit : Que 
39 le filence accompagné de connoiflance — 
o» & de fagelle, eft le pere del’ Oraifon, la 
ss confervation du feu divin qui embrafe 
5 lame, la vigilance fur fes penfées , la fen 
sy tinelle qui découvre les ennemis, lami 
> des larmes, le coadjuteur fidele de la 
trifteffe falutaire dela penitence, le com- 
pagnon infeparable de la tranquilité de 
s> lefpric, V’accroiffement des lumieres du 
9» Ciel dans ndtre ame, l’aide de la contem- 
>> plation, & une fecrete élevation de l’a- 
»» Me vers Dieu. 
2» Et qu’au comtraire il enfeigne quel’in- 
a> temperance de lalancue eft comme le tré- 
>> ne ow la vaine gloire a accotitume de fe 
o> faire voir avec oftentation & avec pom- 
»» pes quelle eft le cara&tere des ignorans 
>, & de tous ceux qui ne font pas inftruits; 
9» quelle donne entrée a la médifance; 
s» quelle produit le menfonge ; qu'elle 
9» tuine la compondtion , quelle intro- 
9 duit ennui, quelle jette dans Vattie- 
>> diflement, & qu elle eft Ia diffipatrice de 
» la meditation , Vaneantiflement de la 
»> garde interieure de foi-méme, le refroi- 
> diflement de la feryeur {pirituelle , & 
9» Vobfcurciffement dela lumiere de l’efprit 
s> dans la priere. 
Heft enfuite neceffaire de leur expli- 
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prs ViERGES. Ch. XVII. io9 
quer avec faint Bernard les. mauvais ef- 
fets que les grands difcours & les con~ 
verfations trop frequentes ont coutu- 


| me de produire dans le coeur & dans Vef= 
| prit de la plipart de ceux quiy ailiftent. 
_Apreésles longs entretiens , dit ce Pere ; 
 Vefprit fe trouve en quelque maniere 


tout vuide, la meditation eft moins de- 
vote & moins fervente qu’auparavant, le 
coeur n’éprouve que de la feicherefle & de 
la froideur , & Vholocaufte deta priere 
n eft plus ni fi plein, ni fi abondant qu'il 
V’éroit autrefois. Ce font la les {uites ordi- 
naires des difcours que l’on tient, ou que 
on entend : car on peche tres-facile- 
ment ou en parlant {oi-méme , ou en 
entendant parler les autres, & il atrive 
de-li qu'il ne fert de rien 4 plufieurs d’a- 
voir {ci contenir & réprimer leur lan- 
gue dans une compagnie, sils prérent 
trop facilement l’oreille 4 ce que difent 
les autres. 

Et ce qui eft tres-remarquable, ce faint 
Docteur dit méme que les entretiens {pi- 
rituels qu’on a avec des perfonnes de pie~ 
té, ne laiffent pas tres-fouvent de caufer 
du prejudice; & c’eft pourquoi il ajotite : 
Voire frere qui vous parle, vous eft tres- 
utile , il eft plein de fagefle & de piete , 
& il a la crainte de Dieu devant les 
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310 La Vie 
ys yeux; je dis bien plus, ileft un Anges 
9 & meme un Ange de lumiers 5 8& cepen- 
dant prenez garde qu'il. ne vous dife 
quelque chofe qui yous foit nuifible, & 
qui puifle vous bleffer. Er lorfque je 
>» vous parle ainfi, je n’ai pas deffein de 
» vous rendre fa perfonne fufpecte , mais 
»» feulement de vous avertir de craindre {es 


Vb w w 
Ww ew we 


ss difcours, fur tour lorf{que vous vous en« 


9» tretenez familierement avec lui. Il eft 
2» bon que vous agifliez ordinaivement 
»» avec la fimplicicé de la colombe; mais 
as» €n ces rencontres yous devez ufer de la 
» prudence du ferpent, & vous conduire 
» avec beaucoup de circonfpection: Ma- 
Iu, » Se examinoit méme les paroles del’An- 
fet 29 ge car il eft dit dans lEvangile qu'elle 


oi lle-mé lle ite 
»» penfoit en elle-meme quelle pouvoit érre_ 


x9 cette faluration. 
Sia ces maximes des faints Peres l’on 
joint ce que dit l!Aporre faint Jacques, 


Zacob. 3+ que la langue eft un feu & un monde 


4. 


& corrompre tout le cercle & tout Ie 
cours de notre vie. Que fi quelqu’un ne 
fait point de faures en patlant, c’eft un 


Wey]. 2. ' 
tat baeate parfait. Que nous devons étre 
promprs 4 ccouter, & lents a parler ; & 
Tid -, Ae celui qui ne retient pas fa langue 


i.19.36, COMME avec un frein , n’a qu'une reli- 































diniquite , & qu'elle peur enflammer 
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} @ion vaine &infruétueule; il n’y aura fans 
) doute point de Vierges qui ne concoi- 
) vent un grand amour pour le filence, & 
i qui ne sy portent avec beaucoup de joie. 
Mais afin de-les confirmer de plus ent 
| plus dans cette fainte réfolution , je crol 
IF quvil eft 4 propos d’ajouter que faint 
Bafile veut qu'une Vierge foit totijours 
ae difpofée 4 écouter qua parler; que 
orfqu’elle ne peut sen difpenfer , elle 
~ §’énonce en peu de mots, & le plus fuc- 
cinétement qui lui eft poflible, & qu’el- 
le rentre dans le filence dés que la ne- 
cefficé qui l’a obligée de Vinterrompre, 
eft paflée. Que faint Auguftin enfeigne 
qu'on doit regarder avec des yeux de 
cofere & d'indignation, & meme con- 
damner abfolument une fille qui fe pri- 
vant du mariage qui eft une chofe per- 
mife & honnéte , fe laiffe enfuite allera 
l'intemperance aVorgueil,a la curiofi- 
| té, ne {caic pas moderer la langue, & fe 
_ répanden des difcours vains & inuuls; & 
_ que faint Ambroife dit que la pudeur qui 
eft comme la dot que les Vierges doivent 
 avporter a leur celefte Epoux, ne fe fait 
| jamais mieux connoitre que lor{qu’elles 
| ‘demeurent dans le filence ; quvil aflure 
| en un autre lieu quelles font fi étroi- 
| vement obligées 4 le garder, que c’eft 
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212 La Viz 
Dehorr, pour elles une efpece de crime que de 
a4 Virg. dire méme de bonnes chofes; & quil | 
obferve que le Pape Libere marqua a fa 
{ceur Marcelline, que ce feroit par fon fi- 
lence & par faretenué a parler qu’on ju-— 
geroit deformais de fa modeftie & de fa | 
pudeur 3 & que ce fut pour cette rai- 
fon quil lui ordonna d’évirer autant 
quelle pourroit, de faire & de recevoir 
des vifites , parce quon s’y porte tof- 
jours a parler , & qu’on s’y répand vo- 
lontiers en plufieurs difcours inutils. 
Voici les propres paroles de ce Souye- 
‘oe? tain Pontife: Ji faut, dit-il, que les jeu- 
gis.c. » nes filles foient fort refervées 4 rendre 
me | at hw & a recevoir des vifites, & quelles ne 
ae » sy portent que lorfqu’elles ne peuvent 
ni. » fe difpenfer de rendre ce devoir a leurs ! 
aba. » parens & 2 leurs compagnes: car la pu- | 
i) » deur eft fouvent ternie & interef{ée par 
a » ces fortes d’honnétetez. Et en affet on | 
mt » affecte d’y paroitre hardi, on y rit avee 
Le, » exces, & afin de paffer pout civil on y perd 
1 » prefque tottjourslamodeftie. Sion ne ré- 
rae ee » pond pas crant interrogé, il femble qu’en 
» ne {cache pas patler;& quand on répond, 
» on sengage fouvent en des difcours | 
» inutils. Pour moi j’aimerois mieux qu’=— 
» une Viergene parlat point du tout, que | 
» de Ventendre trop parler 5 car sil n’eft | 
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| Pas permis aux femmes de parler dans 


PEolife » meme des chofes les plus fain- 


tes, & fi elles font obligées , lorfqu’el- 


| 


‘les veulent s’inftruire, dinterroger leurs 
_maris dans leurs maifons ; quelle precau- 
tion ne doit-on point prendre a légard 
| des Vierges , puifque la pudeur eft le 


plus grand ornement deleur age, & que 
le filence fait toute la gloire de la pudeur? 
fcavoir fe taire eft une grande vertu, & 
au contraire il eft impoffible de parler 
beaucoup fans commeitre une infinité de 
faites. 

Ainfi felon ce grand Pape & faint Am- 
broife la pudeur & fa modeftie deman- 
dent que les Vierges foient exactes a gar- 
det le filence : la perfection a laquelle 
elles doivent tendre les y oblige; & elles 
ne peuvent s’en difpenfer fans contre- 
venir aux rezles & aux ordonnancesde 
PApotre faint Paul, & fans tomber en 
plufieurs pechez qui terniflent l’éclat de 
leur fainteté , & les foitillent en prefen- 
ce de Dien, qui les ayant feparées du 
monde, les deftinoita mener une vie de 
priere & de recueillement. 

Quoi-que toutes veritez foient tres- 
folides, & qu’on ne puifle les contefter 
fans fe declarer contre les faints Peres 
quiles ont enfeignées ; il faut cependant 
























































314 La V1B 
demeurer d’accord quil y a plufieurs 
rencontres ou il eft permis aux Vierges 
de parler & de s’entretenir avec ceux 
qu elles font obligées de frequenter pout 
obeir aux neceffitez indifpenfables dela ~ 
vie, & pour fatisfaire aux devoirs de la 
charité;car cette vertu veut qu’elles foient 
faintes & religieufes, fans neanmoins etre 
inciviles, ni offenfer le prochain par des 
réferves 4 contre-tems, & qui pouroient 
le choquer. Ainfi il eft neceflaire de leur 
expliquer quels doivent étre leurs dif- 
cours, & de quelle maniere il faut qu’- 
elles parlent lorfqu’elles ont a traiter & a 
converfer avec les hommes. 

eatog. 4. Si faint Paul dir aux Coloffiens: Que 

é. vos entreticns etant toujours accompa- 
gnex, dune douceur édifiante forcnt affai- 
fonnez du fel de la difcretion , en forte que 
vous [pabiex comment vous deve répon= | 
dre a chaque perfonne: S’ilordonne aux 

Ephef. Ephefiens de s’entretenir de pfeaumes, 

519  d’hymnes & de cantiques fpirituels; s'il 
donne cet avis 4 tous les fideles, guo:que 

vous fuffieX , on en parlant , ouen agiffant 
cue * faites tour an nom du Seigneur ; il eft aile 
de conclure que toutes les converfations 

des Vierges doivent etre faintes & édig | 
fiantes , & fe rapporter a la gloire de 

Dien, & a la charité du prochain 3 cag | 
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€rant obligées de tendre continuelle- 
} ment la perfection, il faut qu’elles re- 
| gardent comme dit a elles-mémes tout 
} ce qui eft contenu dans les faintes Ecri- 
}tures , & quainfi elles aient foin de 
| veiller non feulement fur leurs actions, 
/ mais aufli fur toutes leurs paroles, afin 
| den’en proferer aucune qui ne foit digne 
| de leur état , & dela majefté de leur 
| Epoux. 
| Saint Jean Chryfoftome fe plaignoit 
| autrefois avec beaucoup de force de la 
| negligence & durelachement des Chré- 
| tiens de fon tems qui ne faifoient point 
| de {crupule de s’entretenir de difcours 
) vains & inutils, & de prophaner par ce 
'moien leur langue qui ¢toit deftinée 4 
loiier & 4 benir Dieu: Si Pon vouloir, 
difoit-il , pefer tous nos difcours dans 
une jufte balance, je ne croi pas que 
pour mille talens qu’on trouveroit d’en- 
tretiens rout feculiers , on pit trouver , je 
ne dis pas pour cent deniers, mais pour 
dix oboles de paroles vraiment Chré- 
-tiennes & {pirituelles. N’eft-ce pas une 
chofe honreufe & ridicule de ne nous 
fervir denos domeftiques quaad nous en 
| avons, que pour des affaires qui font 
| pourla plipart neceflaires, & demploier 
notre bouchea des chofes ot nous rou- 
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4216 La Viz 
girions d’emploier le dernier de nos (ets 
viteurs, c eft-a-dire , toutes vaines & fu- 
perflues. Quel jugement pourroit-on 
apres cela porter des Vierges Chretien~ 


nes qui sengageroient yolontiers dans” 


oD 
des difcours vains & fuperflus, pour ne 


pas dire déereglez & criminels? Il eft cer- 
tain qu’elles fe rendroient indignes dela 
profeifion fainte qu’elles ont embraflee, 
& gu’elles ne pourroient eviter d'etre 
condamnées au Jugement dernier , ot 
tous les hommes, & meme ceux qui vi- 
vent dans le commerce du monde, fe- 


ront obligez de rendre compte de toutes 


les paroles inutiles quiils auront profe- 
recs. 

Ce que le méme faint Jean Chryfofto- 
me dit enfuite contre les Chreétiens qui 
fe fervent de leurs langues pour dire de 
bons mots, pour faire des railleries de 


leurs freres, pour femer des médifances | 


contre leur reputation, & pour executer 


des crimes, eft encore la condamnation 
des Vierges qui veulent paroitre agrea- 
bles dans les compagnies, qui affectent de | 


divertir les autres par leurs manieres 
plaifantes 5 qui bleffent ’honneur du pro- 
chain, & qui prononcent des paroles 


{ales & des-honnétes: mais voici quel- 


gue chofe de plus précis, & qui regarde 


en | 
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# en particulier la matiere que nous trai- 
| tons. 

Saint JerSme défend abfolument-aux 
§ Vierges Chretiennes, non feulement 
i les difcours trop libres, & qui ne ref- 
| pirent pas la modeftie ; mais aufli 
} ceux qui ne font pas affez ferieux, & 
} qui ne tendent qu’a faire rire, Ne fouf- 
y frez point , dit-il a la celebre Deme- 
| ttlade, qu’on ptofere en votre prefence 
des paroles boufonnes ni lafcives: Ne 
| prétez point Poreille’ aux difcours qui 
‘reffentent la diffolution , ou fi vous ne 
{cauriez vous difpenfer de les entendre, 
aul moins n'y prenez point de plaifir ; car 
les hommes débauchez & déreglez s’en 
fervent tres-fouvent pour corrompre la 
' pureté de celles quils veulent feduire. 
) Laiffez aux gens du monde la cotitume 
de fe rire & de fe mocquer les uns 
des autres; & foiez perfuadée qu'il n’y 
) a rien qui vous foit plus convenable que 

la gravité & la modeftie. 

| Il rapporte autli que fainte Paule di- 
| foit tres-fouvent qu'il ne doit jamais for- 
tir de la bouche d’une Vierge aucu- 
nes paroles fales & lafcives , parce 
quelles font ordinairement la marque 
_ d'un efprit corrompu & d’un ceeur im- 
| pur. 
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918 La Vie ; 
Et l’avis qu il donne a Nepotien de 
ne parler jamais de la beauté des fem- 
mes, doit apprendre non feulement aux 
Clercs, mais aufli a toutes les Vierges, 
qwelles doivent éviter tous les entre= | 
tiens qui ne roulent que fur les avanta= | 
ges de Ja nature, ou de la fortune ; par- 
ce que lorfgu’on fe plait a parler de ces 
fortes de chofes , on témoigne qu’on 
les eftime, & on fe met en danger de 
les aimer & de les defirer. / 
Cela étant ainfi elles doivent avoir 
foin de fuit les compagnies & les con | 
verfations des gens du monde; car on | 
n’y parle que de richefles , de grandeurs, | 
de plaifirs, d’ornemens , de luxe & de | 
beauté : tout y eft vain & imaginaire ; on | 
y lotie ce qu’elles font obligées de con- | 
damner3; & on y blame ce qu’elles doi- | 
vent eftimer: & comme tous ceux qui | 
sy trouvent, font ordinairement charnels | 
& attachez a laterre, ils ne s’entretien- 
nent pref{que totijours quede ce qui eft | 
charnel & temparels car l'Apotre faint 
Jean nous apprend que ceux qui font du 
monde ne {cauroient parler que du mon- | 
de. | 
1! ne faut pas auffi manquet d’expliquet | 
aux Vierges Chrétiennes la doctrine de 


faint Ambroife, parce qu'elle leur fera 
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 ncore comprendre quill eft abfolument 
neceflaire que tous leurs difcours foient 
fages , honnétes & bien reglez. Il dit 
| que la modeftie eft une tres- grande 
| vertu, & que tout le monde leftime 5 
| mais qu'il ne faut pas s'imaginer qu’el- 


le ne confifte que dans les a€tions 5 qu’- 
le fe fait tres-fouvent remarquer. dans 
les difcours; qu’on juge de la difpofi- 
tion interieure de l’ame par les paroles ; 
& quainfi on ne doit jamais rien dire 
qui foit des-honnéte, parce quon don- 
neroit lieu de croire qu’on n’aime pas 
la pureté. Il ajodte enfuire que ce ne 
font pas les viandes qu’on prend qui 
fouillent Phomme, mais les médifances 
& les patoles qui font contre la bien- 
feance. Et il rapporte que fon frereSa- 
tyre étoit perfuade qu’on n’honore pas 
meins la pudeur , en ne tenant que des 
difcours fages & honnétes, qu’en con- 
fervant fon corps pur & entier, & qu'il 
portoit fi loin la chafteté , quil avoit 
prefque autant dhorreur d’une parole 
impure que d’tn adulcere. 

Enfin il faut leur fuire obferver quele 
méme faint Ambroife dit que la modef- 
tie doit regler jufqu’au ton delavoix; 
& que faint’ Bafile dit auf quil yaun 
certain ton de voix qui eft particu 
K jj 
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220 La Vite : 
lier aux perfonnes qui font profeflion 
de pieté ; & que ce n’eft ni art, ni les 
maitres qui l’apprennent, mais la vio- 
lence continuelle qu’on fe fair a foi- 
méme, & la moderation que l’on s’ef- 
force de garder en toutes rencontres. 

ue ces faintes Epoufes de Jesus- 
Curist foient donc perfuadées que 
tous leurs difcours doivent étre accom- 
pagnez de prudence, de fageffe, & de 
circonfpection 3 que les railleries, les 
paroles boufonnes , & toutes les plai- 
fanteries leur font interdites 5 que le fi- 
lence eft leur partage & leur exercice; 
qu’elles doivent l’aimer & le cherirs quil 
ne leur eft permis de le rompre que lorf- 
quelles y font forcées par la charité & 
par des engagemens indifpenfables 5 & 
qu’en ces rencontres meme ellesne doi- 
vent rien dire que dhonneéte & de con- 
forme aux regles de la pudeur les plus 
exactes & les plus feveres. 
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CHAPITRE XVIII. 


De la modeftie que les Vierges dovvent 
avrder dans leurs habits; G@ qwil faut 
guclles ne portent aucuns des ornemens 
@ des ajuftemens des femmes maoi- 
daines. 


Wg L ne me fera pas difficile de 
DWE faire voir aux Vierges que 
Ae cout ce quireffent leluxe & la 

Aon vanite du fiecle leur eft inter- 

dit; car on en trouveune infinite de preu- 

ves dans l’Ecriture & dans les faints 

Peres. L’on voitdans [aie que Dieu fe 
plaint des femmes Juives qui affectotent 
de fe parer & de sorner avec immo- 
deftie , & quwil les menace deles en pu- 
nir tres-feverement: Parce que les filles 
de Sion fe font élevées , dit le Seigneur, 
gu elles ont marché la téte haute en fai- 

fant des fignes des yeux & des geftes des 


mains, quelles ont mefure tous leurs pas 
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er etudie toutes leurs démarches; le Sei. - 


gueur rendra chanvelatéte des filles de 
Sion , @& il arrachera tous leurs ches 
veux ; il leur btera leurs chauf[ures ma 
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432 LA Vaie 
gnifiques , leurs croiffans d'or, leurs col- 
hiers, leurs filets de perle , leurs braffe- 
bets, leurs cnéffes , lears rubans de che- 
veux , leurs jarretieres, lewrs chaines a or , 
leurs boettes de parfum } leurs pendans 
Woreilles ; leur parfum fera ehangé en 
puanteur, leur ceinture d’or en une cor- | 
de, leurs chevenx frifex en une téte nue 
eT fans cheveux , & leurs riches corps-de- 
Juppe en un cilice. 

Tudir,&. La cclebre Judith ne fut pas pldrée 

| veuve qu'elle quitta tous fes habits ma- 

gnitiques , fes perles & fes autres or- 
nemens 3 qu elle fe couvrir d’un cilice, & 
quelle s’enferma dans une chambre pour 
prier le Seigneur, & lui offrir le E osid 
Det fice Vune penitence continuelle, 
ei La Reine Efther étant obligée a caufe 
| du rang qu'elle tenoit , & pour com- 
plaire a Affuerus , de porter dans des ce~, 
remonies exterieures , & lorfqu’elle pa- 
roiffoit en public , des pierreries , des 
vetemens riches & fuperbes,& méme une 
couronne royale, n’ayoit aucune com- 
plaifance pour ces fortes de pompes & 
de magnificences’; & bien loin de les 
is aimer, elle les regardoit avec indigna- 
tion, & elles’en abftenoit dés qu'elle 
€toit en fon particulier. Mous [Gaver 
Eft. Seigneur , difoit-elle A Dien, gue c'est 
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par necelfite & par contrainte que je me 


fers de ces ornemens s que jab une extre- 


me averfion pour cette marque de gloire & 
de grandeur que je porte [itr ma rete les 
jours que je dois etre prefentée au Roi, 
gue je regarde toutes ces chofes avec au- 
rant @horrenr & adindignation, que je 
pourrois faire un linge fale & 1mmonde , oO 
gue je ne men fers point lorfque je fats 
dans la retraitte 7 le filence de mon lo- 

is, 

L’Apotre faint Pierre parlant aux fem- 
mes Chrétiennes , leur dit ; Ve mertez 

oint votre ornement avous parer au de- 


envichiffemens d'or, © par la beaute des 
habits s mais a parer Vhomme inviftole 
cazhé dans le ceur, parla puretée incor- 
ruprible d'un efprit plein de douceur & de 
paix s ce quieft un riche & magnifique 
ornement aux yeux de Dicu : car c eft 
ainfi que les faintes femmzs qui ont e{pere 
en Dien, fe paroient autrefots. 

Saint Paul veut aufli quedles pricnt 
etant vétues comme l honnetete le deman- 
de, qwelles fe parent de modeftie ( de 
chafteré & non avec des cheveux frife%, 


hors pee la frifure des chevenx , par les 


1. Tim. 
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ni des ornemens d'or , ni des perles , mi | 


des habits fomptuenx ; mais commele doi- 
vent ttre des femmes qui font profi ffion de 
K ij 




















222 La Viz 3 
picte, & qui le témoignent par lenrs bons 
mes-aenvres, 

- Ces oracles & ces exemples tirez de 
VEcriture prouvent fans doure qu'il n’eft 
point permis aux Vierges de porter des 
ornemens: mondains: car fi les femines 
Juives qui faifoient profeflion de piete, 
sen abftenoient; fi Dieu menacoit d’u- 
ne punition fi terrible les filles deSion 
qui en ufoientr; fi les Apétres les défen- 
dent méme aux femmes mariées > avec 
quel front pourroient-elles s’en parer, 
elles qui doivent étre plus parfaites que 
toutes les Juives , & fe diftinguer de 
toutes les femmes mariées par leur rete- 
nue & par leur modeftie. Mais paffons 
aux faints Peres de l’Eglife, & écoutons 
leurs inftructions fur cette matiere 3 car 
elles font tres-importantes, elles ont un 
Fapport tres- parfait aux licux de |’Ecri- 
ture qu'on vient de citer, & elles en font 
comme un commentaire & une expli- 
cation. 

Tertullien pourroit feul fuffire pour 
détourner les Vierges du luxe & de la 
vaniteé du monde ; car il fait voir avec 
évidence que des Chrétiénnes ne {cau- 
roient aimer, ni rechercher les ornemens 
du fiecle fans aller contre Jes principes 
de leur r¢ligion , & fans renoncer ea 
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prs Vierces. Ch. XVII. 226 
Quelque maniere 4 Jesus-CuristT: 
mais afin d’abreger on ne s/arréte pas a 
ces veritez generales, & l’on defcend 
tout d’un coup a4 ce qui regarde la pu- 
rete. 

Il dit done que ceux-la fe trompent 
certainement qui simaginent que pour 
etre chafte, il fuffit de conferver fon 
corps pur & entier , & dene point com- 
mettre de fornication; parce qu’il faut 
outre cela garder une grande modeftie 
dans les habits, & dans tout ce quicon- 
cerne la difpofition exterieure. I] ajotte 
qu il doit y avoir de la difference entre 


Lib. z.de 
cults foes 
MbBe 


la maniere de fe vétir des fervantes de 


FJesus-Curist,& de celles du de= 
mon; que les unes fe font remarquer par 
leur pompe & par leur fomptuolité ; & 
que les autres font obligées d’édifier tour 
Je monde par leur fimplicité & par leur 
imodeftie. I fomtient que vyouloir plaire 
aux autres par fes ajuftemens eft une mar- 
que d’impureté , & de la corruption du 
eceur. Et il conclut que celles quiufent 
@ artifices pour fe procurer une vaine 
beauté , font coupables d’avoit rendu 


des piegesdleursfreres, & deles avoir 


voulu feduire & corrompre; & en effer 
elles font tout ce qui eft neceflaire pour 
des perdre & pour les précipiter dans le 

Ky 
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226 CA 4 WV tte ee 
peché ; & s’ils n’y tombent pas, c’eft pat 
un effec de la protection de Dieu qui les 
foutient, & qui veille en leur fayeur, © 

L’on trouve les mémes principes & les 
meines maximes dans faint Cyprien 5 car 
il dit aufi que pour étre chafte, il faur 
non. feulement ne {e point abandonner 
a limpureré , mais garder la modeftie 
dans les habits & dans tous les orne- 
Inens: que lorfqu’on voit une fille, on 
doit connoitre par fa fimpliciré & pat 
{es véremens fi elle eft vierge, ounon; 
parce que les veritables Verges , quine 
penfent qua plaire a Jesus-Curisr , 
fuient tous les vains ajuftemens du mon- 
de qu’on ne recherche que pour s'in- 
finuer dans lefprit des hommes : qu'une 
fille qui ne s occuppe qu’d parer fon 
corps neft plus vierge , & doit, étre pti- 
vee de ce nom honorable; queles Vier- 
ges étant obligées de faerifier leur chair 
par la penitence , & de lui. faire une 
guetre continuelle, ferendent ridicules 
lorfquelles penfent a lui ptocurer de 
vains ornemens;& quefil’ApdtreS. Paul 
défend tont ce qui reffentle luxe. & la 
mondanite , méme aux femmes mariées | 
quoiqu’il faille qu’elles s’efforcent de 
plairealeurs maris, & que leur. devoir 
les oblige de leur obeir, les. Vierges 
























































pes Vierces. Ch. XVII. 229 
Chrétiennes font abfolument inexcufa- 
bles, & meritent uve tres-fevere puni- 
tion , lorfqu’elles ufent des ornemens 
mondains , parce que leur celefte Epoux, 
bien loin de lesaimer, les rejette & les 
condamne. 

Saint Bafilé dit que tous les états atant 
des véremens differens par le{quels on 
es diftingue; que les foldats, les Sena- 
teurs , les Bourgeois fe faifant remar- 
quer par quelques ornemens qui leur 
font propres, il faut auffi que les Chré- 
tiens puiflent étre reconnus, non pat 
leurs ajuftemens affectez & recherchez ; 


Regul, 
fe: dif 


putat. 


queft.22 


mais par leur gravite & pat leur modef= — 


tie. L’on peut certainement conclure du 
raifonnement de ce faint Dodteur que 
les Verges font indifpenfablement obli- 
géesde fuir jafqu’aux moindres apparen- 
ces de vaniré dans leurs habits; car le!uxe 
& les vains ornemens étant interdits 2 
tous les Chrétiens par les Aporres {aint 
Pierre & faint Paul, il fut qu’elles aiene 
foin de les furpaffer par leur fimplicité 8 
par leur pauvreté , enforte que lorfqu’on 
les voit dans une affemblée de fideles , 
on puiffe les reconnoitre, & juger qu’- 
elles font vierges. 

Ce grand Saint obferve que les Vier- 
ges qui fe parent & qui ufent d’artifice 
K- vj 
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228 La Viz 
pour fe faire regarder & eftimer, font di- 
vilees & partagées aufli-bien que lesfem- ° 
mes maiiées, parce qu’elles yveulent don. 
ner leur ceur a Deu, & leur corps au 
monde 3 & parce moien fervir a deux 
maitres, ce quine s’accorde pas avec les 
regles de "Evangile. I ajoute quiil eft 
impotlible que celles qui ont tant de foin 
des ornemens exterieurs, aient la con= 
{eience fimple & pure; & il fotitient 
que les filles qui fe glorifient de leur 
beauté.& ces dons naturels qu elles ont 
recuis , & que celles qui fe parent & qui 
s'ajuftent pour tacher de fe rendre plus 
agreables qu’elles n’étoient naturelle- 
ment, ne font chaftes niles unes , ni les 
auties; parce qu elles abufent des biens 
de la nature, & quelles ont recours a 
des attifices criminels pour attirera elles 
des coeurs qui. devroient ne fe porter 
é& ne tendre qu’a Dieu feul, & ne re- 
chercher que les biens érernels. 

Ce que faint Jean Chryfoftome dit 
fur ce fujet eft d’autant plus confidera- 
ble qu’.1 1épond a la pldpatt des faufles 
taifons don: les Vierges pourroient fe 
fervir pour juftifier leur. vanité, & quil 
lcur explique tres-nettement le. préju- 
dice qu’elles fe caufent a elles-mémes, en 
wfant des ornemens du fiecle. Voici coms 
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PES ViERGES. Ch. XVIN. 229 
ment il leur parle: 1! faut qu'une Vierge 
Ch étienne n’ait nulle curiofité dans {es 
habits , & qu'il n’y aitrien que de fimple 
& de negligé dans tout fonextetieur , aut 
lieu que les Vierges mondaines ont mille 


-- embaras pour s’ajufter & pout fe parer. 


Si faint Paul défend la vanité des habits 
aux femmes qui ont des maris, qui vi- 
vent dans les délices, & qui pofledent 
de grands biens ces vains ornemens font- 
ils {upportables en la perfonne des Vier- 
ges? quittez donc cette fureur & cette 
manie 5 emplotez pour Vornement inte- 
rieur de votre ame ce foin fuperflu que 
vous prenez de vétre corps. L’un eftla 
ruine del’autres & il eft impoflible d’a- 
voir tant d’inquietude pour l’exterieur, 
& de ne pas negliger Pinterieut ; comme 
au contraire ceux qui negligent de fe pa- 
ter au. ehors, prennent un grand foin de 
parer leur ame. 

Vous me direz que vous n’avez pas de 
mauvais defleins , & que vous ne pre— 
rendez point en vous ornant ainfi , ex- 
citer dans le coeur des hommes des defirs 
d'impurete. Qielle eft donc votre pré= 
tention ? eft-cede vous faire admirer par 
jes perfonnes qui yous regardent? mais 
“navez-vous point de honte & nerougil- 
fez-yous pas de youloir qu’on vous ad- 
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230 La Vt? 
b> nice pour des chofes de cette nature > 
» Vous €res entrées, pourfuit ce Pere, 
2, dans une tres-grande lice: il s’agit d’y 
25 comb: ttre courageufement, & non pas 
» de vous parer. Le diable qui eft votre | 
>> adverfaire yous attend avec un horrible - 
2» Stincemens de dents, & il a deflein de 
>» vous terrafler: & cependant vous vous — 
>, amufez inutilement a ces ornemens de- 
> teftables. 
25 Je ne veux point parler du foin que 
>, plufieurs Vierges prennent de leurs voix, 
>, des parfums dort elles fe fervent, & de 
>» toutes les autres chofes que la molleffe a 
>> Inventées. C’eft ce qui les a rendu ridi- 
>> cules aux femmes du monde: la venera- 
9» tion que merite la virginite eft entiere- 
>» ment perdué. Perfonne n*honore plus 
»» les Vierges comme on eft obligé de les 
>» honorer , parce qu’elles fe font elles 
59 mémes deshonorées. Ne faudroit-il pas 
>> les regarder dans PEglife de Dieu avec 
>» autant de refpec que fi elles defcens 
>> doient du Ciel ? mais elles font mainte- 
>» nant caufe qu’on les meprife: car lorf 
>> qu'une femme qui a un mari 8& desen2 
39 Wis & qui eft chargée du gouvernement 
>> d'une maifon , voit qu’elles ont plus d’in- 
s> quiétude qu’elle méme pour tous ces or- 
a2 Hemess exterieurs, quoiqu’elles foienr 

















DES VreRGES. Ch, XVIII. 231 
obligées pat leur profeflion ¢ étre cruci- 
fices au monde, elle ne fcauroit s’*empé- 
cher de faire d’elles des railleties, ni de 
les méprifer. 

Et lor{qu’'il explique ces paroles de 
Jesus-Curisr : Celui qui regarde une 
femme avec un mauvais defir , a deja 
commis adultere dans fon ceur, il dit,que 
fiune femme ( c’eft la méme chofed’une 
fille) prend plaifir a fe parer & a fe ren- 
dre agreable , & quelle attire ainfi fur 
elle les regards de tous les hommes, quoi- 
que peut etre elle ne faffe aucun mal a 
ceux qui la voient, elle ne laiflera pas 
détre punie d’un fupplice extreme: car, 
ajotite-t il, elle a apporte le poifon, elle 
l'a préparé, elle n’avoit plus qu’a le pre- 
fenter a boire; ou plutér elle l’a meme 
prefenté : mais il ne s’eft trouvé perfonne 
qui voulut boire ce breuvage de-mort. 

Ercomme il arrive fouvent que la vani- 
té des Vierges fe cache & fe couvre fous 
les apparences d’une humilité affectée, il 
leur fait voir qu’elles ne doivent pas si- 
maginer en étre exemtes fous pretexte 
quelles ne portent: que des habits fim- 
ples & fort communs ; parce qu’e'les 


3 
peuvent y apporter autant de foin & 


diaffectation queles femmes du monde 


au milieu de leurs plus grands & deJeurg 
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plus riches ajuftemens; & avoir par cons 


fequent aurant 


& meme plus de vanité 


quelles. Vous me demanderez peut-étre, 


leur dit-il , of font les Vierges qui por= 


tent des colliers d’or, g& qui ont les che- 


veux frifez > 


mais je vous répondrai 


quilya quel quefois tant d’affetation &_ 


de curiofité dans les plus fimples habits 
des Vierges, que les plus riches ornemens — 
ondaines ne leur font pas 
comparables; 8 
d’une maniere pl 


des femmes m 


quion fe peut parer 
us vaine & plus galante 


avec les plus chetifs vétemens, que fil’on 
portoit tout lor des dames les plus fu- 


perbes. 


Ne m’alleguez point, dit aufli ce faine 


Docteur en écriyvant 4 


la Diaconiffe 


Olympiade » que ces Vierges ne font pas 
vetucs d’or ni de foie, & qu’elles n’ont 
pas des colliers de perles, ni des diamans3 
car c’eft cela’ méme qui fait voir l’excés 
de cette maladie, & jufqu’a quelle extré- 
mite les peut porter la violence de cette 
paflion., de ce que n’étant couvertes que 
d habits d’un tres-vil prix, elles font tous: 
les efforts. imaginables pour Vemporter, 
au deflus des ajuftemens de celles gui fone 
vecués d’or & de foie, & qu elles tachent 
de fe rendre plus agreables. &&. plus aimae 


bles qu’elles par ce moicn; faifant. pafler 








pis Vitnoes. Ch, XVIII. 233 
eétte affectation pour une chofe tout-a- 
fait indifferente , quoique dans la verite 
ce foit un abime & un précipice ou elles 
fe jetrent & fe perdent malheureufement. 
I] faut quetoutes les Vierges Chrétien- 
nes faffent une réflexion ferieufe a cette 
doétrine de faint Jean Chryfoftome, afin 
dene fe laiffer pas furprendre par les ar- 
tifices de l'amour propre qui feait fe dé- 
dommager en mille manieres differentes 
des pertes qu’on lui fait fouffrir. Il per- 
met quelquefois que de certaines perfon- 
nes fe privent des habits qui font riches 
& éclatans, & qu elles en prennent de 
communs 3 mais il les porte enfuite 4 
vouloir etre aufli bien mifes dans leur 
fimplicité que les femmes du monde 3 
il les rend curieufes des modes & des 
nouveautez ; il leur in{pire le defir de pa- 
roitre, & d’étre confiderées dans les come 
pagnies ; il fait qu’elles confultent in- 
ceffament leur miroir, & qu’elles s’impa- 
tientent dés qu'un cheveu fe dérange de 
fa place, ou qu'une étoffe fair un mau. 
vais pli 3en un mor, illes entretient au 
milieu de leur prétendué modeftie dans 
Ja méme vaniré que les femmes du mon- 
de, qui portent les ornemens les plus ri- 
ches. 
Elles doiyent pour fe gareatir d'un 
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plege fi funefte, confiderer quilleur eft 
honteux , aprés avoir renoncé au fiecle , | 
de vouloir encore s’y conformer 3 qu’é- | 
tant mortes & crucifiées pour le monde, | 
pour 


& le monde étant mort & crucifié 


elles,il neleur eft plus permis de penfer 


a lui, ni dele recherchers & quefaint 
Paul difant que sil vouloit encore plaire | 
—auxhommes, il ne feroit pas ferviteur 


de Jesus-Curisr , il y 4 tout {ujer de 
craindre que l’affeckation qu'elles ont 


de paroitre agreables aux yeux des gens 
du fiecle, ne foit caufe quece divin Sau- | 








veur ne les compte plus aunombrede fes | 


€poufes, & quil ne les rejette comme 
indignes de lui appartenir, 


Saint Jerome n’a pas manqué de témoi- | 
gner fon zele contre les vainsajuftemens | 


des Vierges , des veuves & de tous ceux | 
qui embraffent la continence. Il avertit la | 


veuve Furia de fuir le fard, la pommadey 


& tout ce queles femmes du monde ont | 


A > . ° 
coutume d appliquer fur leur vilage pour 


Jui procurer de la beauté. UH lui dit que | 


toutes ces chofes ne fervent ordinaire. 


ment qua exciter le feu de limpureré | 
dans le ceur des hommes, & qu’elles font. 


re{que todjours une marque de lacore 
preiq J q 


ruption de celles qui les portent. Erillui 


repre(ente que toutes les perfonnes qui. 
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fuiveat ‘le luxe & la vanité font abfolu- 


/ ment indignes de paroitre devant Dieu, 


& qu elles offenfent fa fouveraine Majefté 


| lor(qu’elles lui prefentent leurs faces qu’- 


elles ont defigurees par leurs artifices 


~ criminels. 


Il remarque que fainte Paule qui s'ap- 
pliquoit dinftruire & a former une infi- 
nité de Vierges leur défendoit abfolu- 
ment toutes foe d’ornemens; que lorf{- 
quelle en voioit quelqu’uneun peu plus 
propre qu’a Vordinaire , elle l’en repre- 
noit, & lui en faifoit de la confufion , 
en lui rémo‘gnant un vilage trifte & fe- 
vere; & quelle avoit coutume de dire 
que la trop grande proprete dans Vex- 
terieur & dans les habits eft une marque 
prefque infaillible delacorruption & de 
Vimpurete de l’ame. 

Eril rapporte que la celebre Azelle qui 
youloit demeurer vierge toute {a vie, ne 
portoit dans fa premiere jeunefle qu’a- 
vec un extréme déplaifir , les habits ri. 
ches & magnifiques que fes parens lui 
avoient donnez; qu’elle prioit fouvent 
fa mere de lui permettre de fe vétir d'u- 
ne manierefimple & modefte;que n’aiant 

4 obrenir d’elle cette grace, elle fe ré- 
folut enfin de vendre en fecret fon col- 
lier, fes pierreries , & tous fes autres 
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ornemens ; qu’elle acheta une robe brune 
& fans éclat, qu'elle s’en revétir publi- 
quement , en fe confacrant pour toujours 
au fervice de Dieu; & quelle fir connoi- 


tre par 1i 4 toute fa famille quil feroit | 


impoflible de la faire changer de refolu- 


tion , puifque les habits qu'elle portoit, 


temoignoient affez quelle avoit entiere- 
ment renoncé au monde. 

Cet exemple doit couvrir de confufion 
toutes les Vierges qui aiment les orne- 


mens du monde, qui les recherchent, &- 


qui s’affligent lor{qu’on leur en intetdir | 
Pufage : car combien font-elles éloignées | 
de la perfeétion de cette fainte fille, qui 


non feulement n’avoit point de complai- 


fance pourlor,les pierreries & Jes ha- 
bits precieux qu'elle avoit reels de fes 
parens; mais les regardoit avec des yeux 


dincignation , les méprifoit, & nepou- 


voit fe refoudre d Jes porter ; qui follici- 
toit fans cefle fa mere de lui permettre de 
s éloigner du luxe & des pompes du fie. 


cles; & qui n’aiant pti Ja Gagner par fes | 


prieres , ni par fes fotimiflions , la forca | 
eh la genereufe réfolution quelle prit, a 


a laiffer vivre dans la fimplicité & dans 


Ja modeftie qui convenoient 4 la fainte | 


profeffion quelle vouloit embraffer. 


Saint Auguftin avertit aufli les Vierges 
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de fuir toute forte de vanité, & de ne 
point rechercher de vains ajuftemens : 
Quiil n’y ait rien, leur dit-il , dans vos 
habits qui foitremazquable , & qui puiffe 
yous faire regarder 5 & ne recherchez 
point a plaire a perfonne par vos véte- 
mens, mais feulement par vos meuts: 
Non fit notabilis habitus vefter , nec affec- 
getis veftibus placere , fed moribus, 

Enfin faint Bernard inftruifantla Vier- 
ge Sophonie, lui dit, queles filles mon- 
daines qui ne penfent qu’a parer & a 
orner leurs corps, fe glorifient dece qui 
les deshonore, & qui devroit les fire 
tougir de honte; & qu’il arrive prefque 
toujours que leurs meeurs font corrom- 


pues, & leur confcience chargée de cii- : 


oO 
mes 5 que les Vierges Chrétiennes au 


contraire qui negligent lears corps , & 
tout ce qui paroit a l’exterieur , font bel- 
les interieprement , & en prefence de 
leur divin Epoux 3 que leur gloire eft 
d’autant plus folide qu'elle n’eft point 
fondée fur des chofes fragiles & cadu- 
ques; & quon peut leur appliquer ces 

aroles du Prophete Roial , tore La 
gloire de la fille du Roy lui vient dis 
dedans : parce qu’elles ne cherchent 
point a fe faire eftimer par des choles 
extericures , & quclles ne travaillenc 
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338 La Vte | 
qu’a s’établir dans la juftice , & dans 
toutes les vertus qui répondent a la fain-| 
tete de leur état. F 

On elpere que celles qui font exemptes. 
de prevention, & qui cherchent ds in-| 
{truire , fe fotimettront volontiers 2) 
toutes les veritez qu’on vient de leur, 
reprefenter , & qu’elles avoii¢ront qu’el= 
les fe deshonoreroient , & fe rendroient’ 
indignes du rang qu’elles tiennent dans| 
VEglife de Jesus-Curist , fi elles fui! 
voient le luxe & les pompes du fiecle. | 
Pour ce qui eft des. autres qui font encore’ 
préoccupées des fauffes maximes du mon=) 
de, il faut prier le Peredes lumieres de) 
les éclairer & de leur ouvrir les yeux ,) 
afin qu’elles reconnoiffent leur erreur ,| 
& qu’elles puiflent renoncer a la vanité 
qui a été jufqu’a prefent idole qu’elles 
ont adoree dans le fecret de leur coeur, 
& 4 laqueile elles ont rapporté toutes 
leurs actions. 
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G55 oS NTE SET ESET OSE ENENTOTE 


CHAP TT Rab ste PX. 


Ow il eft honteux aux Vierges ad affecter 
Gétre vies & aimées des hiomibhesr ey de 
chercher a leur plaire. 


@ E Chapitre fera comme une fuite 
§ du precedent, car tout cequ’on 
doit y expliquer aux Vierges fer- 
vira encore a les pee contre Ae luxe 
& les pompes du fiecle & on fe perfua- 
de que les authoritez qu’on em ploira 
pour leur faire comprendr e combien 
font criminelles celles qui ont deflein de 
s'attirer les regards & l’eftime des hom- 
mes, achevera de les convaincre quw il eft 
abfolument indigne d’elles de recher- 
cher amitié du monde, & de fuivre fes 
modes & fes coultumes. 

Tertullien les a blamées non feule- 
ment lorfqu’elles étoient trop curieufes 
de leur beauté, & qu’elles ufoient d’ar- 
tifice pour releverl’éclat deleur vilage 5 
mais encore toutes les fois qu’elles n’a- 
voient pas aflez de foin de fe dérober a2 
la vic du monde, & qu’elles fouffroient 
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240 La Vie 
qu’on les regardat. Illeur a dit qu'il y a 
autant de mala des Vierges de vouloir 
étre vies, qu'il yen a a un homme de 
les regarder avec un mauvais deflein 5 & 
que fi tous ceux qui ont dela piete, ne 
{cauroient jetter les yeux fur la face d'une 


d’entr’elles fans rougir auffi tot , elles | 


doivent elles-mémes a plus forte raifon 


rougir & étre pleines de pudeur , lorf— 
qu’un homme les confidere. Illeurare- 9 


prefente avec beaucoup de zele qu'une 
fille quine fe cache pas ala vie du mon- 


de , & qui aucontraire chercheafe mon- |j 


trer & a fe manifefter , fe met en un 
danger évident; qu’elle n’eft pas chafteg 
& quelle fe proititue en quelque ma- 
niere. Er c’eft pour cela qu’ila compofé 


un livre of il prouve qu’elles ne doiveat 
jamais paroitre en public fans etre voi- 


lées , afin que perfonne ne les puiffere- 
arder inconfiderément. 

C’eft auflila penfée de faint Ambroife 
qu elles font obligées de fe voiler avant 
que de fortir, & de fe prefenter devant 
des hommes, afin de ne leur €tre point 
une occafion de peche, & de ne donner 
aucune atteinre a leur propre pudeur. Il 
leur propofe l’exemple de Rebecca qui 






érant conduite pour étre mariée a Ifaac, 


voila fon vifage dés quelle Tappercut 


dans 
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dans le grand chemin venant au devant 
delle, &il leur dit que la modeftie de 
cette fainte femme qui ne voulut point 
paroitre le vifage découvert en prefence 
de celui auquel elle étoit déja accordée, 
leur apprend qu’elles ne doivent jamais 
fouffrir qu’aucun homme approche d’el- 
Jes , lors qu’elles ne font pas voil€ées. 

I leur reprefente encore qu il leur eft 
tres-dangereux de fe laifler regarder par 
des perfonnes d'un fexe different 5 & 
que ce qui artiva autrefois au Patriarche 
Jofeph doitles en convaincre: car n’aiant 
pu eviter d’étre vii & confideré par la 
femme de fon maitre , il en fut aimé 
malgre lui; ce qui lui attira une longue 
captivite , & mit méme {a vie en un tres= 
grand peril. 

Et pour leur faire comprendre de plus 
en plus qu’elles font obligées déviter 
avec un tres-grand foin tout ce qui pou- 
roit engager des hommes a concevoir de 
Pamour pour elles, il leur rapporte 
Vhiftoire de Villuftre fainte Agnés , qui 
ne voulut plus vivre, & fe condamna 
elle-mémeala mort, dés qu elle s’appere 
git que fon perfecuteur efperoit de la 


gagner, & de lui pouvoir plaire. Com- «zip, 4: 
bien , leur dit-il , le tyran a-t-il emploié «4 ite 


de menaces pour lintimider, & de ¢a- 
: L p 
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242 La Viz 
reffes pour sinfinuer dans fon efprit} 
& fe faire aimer delle? mais elle lui ré- 
pondit genereufement, ceft faire injure 
4 mon Epoux que d’efperer meme que je 
puiffe vous aimer : je veux appartenir 


uniquement a celui qui m’a choifie avant — 
vous : pourquoi bourreau tardez - vous — 


tant? frappez, car il eft jufte que ce corps 
perifle, puifquil a pu etre ag: eablea des 
yeux aufquels jen’ai pas deflein de plaire. 

Le grand faint Bafile confiderant que 
Dieu fe plaint par la bouche du Prophete 


- Ifaie de l’orgueil des filles de Sion qui j 


marchoient la téte haute & elevée, qui 
mefuroient tous leurs pas, & qui ¢tu- 
dioient toutes leurs démarches, dit que 
les femmes qui veulent fe faire aimer , 
ont cotitume de montrer leur beaute, de 
marcher avec affectation, de temoigner 


des yeux doux & ageables, & defecom- | 


orter d'une telle maniere qu’elles puif- 
fent plaire, & attier {ur elles les regards 


d’une infinité de perfonnes : Et qu’au | 
‘contraire celles qui font bien nees, & 


qui aiment la pureté, marchent la tete& 


les yeux baiffez en terre pout témoigner 


leur pudeur. Il ajotte que les veritables 
Vierges, bien loin daffecter de plaire a 
perfonne travaillenta ternir & 4 detruire 


leur propre beauté; & il leur confeille. | 
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theme de prendre la voix & le maintien 
d'un homme, autant que cela leur eft 
poflible, afin d’éviter de tenter ceux qui 
approchent d’elles, & deleur étre une 
Occafion de {candale. Je {cai bien que ce 
confeil feroit peut-etre mal-aife 3 pra- 
tiquer, & qu’onne doit pas mémele don- 
ner facilemeat aux Vierges de notte fie- 
cle, de peur de les expofer aux railleries 
_des gens du monde, & de les cloigner 
de la pieté, fous prétexte de les y potter 5 
mais cela fait toujours voir que ce grand. 
Saint etoit tres-perfuadé que les filles 
qui embraffeat la continence, ont une 
obligation patticuliere de fuir tous les 
Ornemens & toutes les manieres d’agir 
qui ne tendent qu’a les rendre plus belles 
& plus agreables aux yeux des hommes. 

Saint jerome voulant perfuader aux 
Vierges qu’clles ne doivent pas aller aux 
bains, leur difoit que ces fortes de rafrai- 
chiflemens & de délices ne conviennent 
point a des perfonnes qui font ovlivées 
de chatier & de mortifier leurs Corps par 
les rigueurs dela penitence, & gui ‘oi- 
vent ternir & efficer leur beauté naty- 
relle, en affe@ant de paroitre fales & 
mal-propres a la vié des hommes ,& 
par confequent il ne crojoit pis qu'il leur 
fut permis de chercher aleur plaire. Il fe 
L i ; 
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@44 La Vit 
plaignoit méme en des termes tres-forts ' 
Epift.r2. de celles qui par mollefle contrefaifoient | 
leur voix, en prenoient une foible & en- | 
trecouppce » & ne prononcoient les 

mots qu’a demi. Il difoit qu’elles n’a- 

voient- point d’autre deflein que de fe j 
donner un air de qualité, & de pafler pour jf 
délicates 5 & il les accufoit de commet- } 

tre une efpece d’adultere par leur langue. | 

C’eft cependant un défaut of plufieurs jj 

filles de nétre tems tombent affez fou- 

vent : elles n‘imitent pas la voix d’un 
homme, fuivant le confeil de faint Ba- 

file dont on vient de parler, parce que [J 

“cela ne contribuéroit pas ales faire aimer |% 

a & eftimer 5 mais elles feignent d’en avoir |F 
a Gl une qui plaife, qui flatte Voreille , & | 
tea | qui puiffe donner lieu de croire au elles | 

ne font pas du commun. Et c’eft ce qui | 
| prouve avec evidence qu’elles n’ont pas | 
My encore travaille ferieufement a moutir| 
vi _ a elles-mémes 3 que l’efprit du monde | 
lit les domine , & quielles fe conduifent’ 
ya pat un principe fecret de vanité, qui ine 
ah fecte & qui corrompr la plipart de leurs, 
a hal ceuvres. 
a hh Il faut ajotiter 4 toutes ces autoritez| 
i exemple de Dina, qui écant fortie in-| 
A WY a difcrettement de la maifon de fon pere| 
Wt Gen. 34. fans fe voiler , & aiant fouffert que des) 
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€trangers viflent la beauté de fon vi- 
face, fur enlevée & perdit fa virginite: 
cat le malheur de cette fille infortunée 
doit apprendre a toutes les Vierges ce 
qu’elles ont a craindre toutes les fois 
qu’elles fe produifent audehors, & qu’- 
elles fe plaifent A étre vues & confide- 
rées par des hommes : elles expofent aux 
yeux des voleurs un tréfor qui doit lent 
Etre tres-précieux 3 elles en font une vai- 
ne oftentation, & elles fe mettent en 
danger de le perdre. Et fi elles n’en font 
pas privces alextericur , il eft au moins 
certain quelles fletriflent leur reputa- 
tion, quelles renoncent en quelque 
maniere a la pudeur qui a totijours ¢ré 
confiderée comme leur appanage, quel- 
les fe deshonorent par une telle con- 
duite, & qu’elles fe rendent coupables 
devant Dieu du peche d’impureré , par- 
ce qu’elles y portent les autres , & qu’el- 
les ne témoignent pas elles-memes en 
avoir aflez d’cloignement. 

Il eft donc conftant que c’eft un crime 
ee elles que de rechercher a plaire aux 

ommes 3 qu’elles ceflent, pour ainfi 
dire, alors d’étre Vierges, & qu elles 

euvent étre confiderées comme des 
adulteres. Et en effet n’eft-ce pas une 
efpece d’adultere dans des Vierges Chrc- 
L ij 















































246 La Viz a 
tiennes que de vouloir étre ys & con=. 
fiderées par d’autres yeux a ceux de. 
Jesus-Curist qui eft leur fenl gc J 
veritable Epoux ? On ne dit pas quel- | 
les pechent toutes les fois qu elles font 
vies, & avelles paroiffent en public: | 
car cela peut arriver tres-innocemment, 
& il y a plufieurs occafions qui les for- | 
cent malgré elles 4 communiquer avec 
le monde, Mais on fodtient qu’elles fe 
rendent criminelles lors qu’elles ont | 
deflein de fe faire tegarder, & qu’elles 
ufent d’artifice pour s’attirer l’amour & 

Peftime de qui que ce foics & on ne croit 

pas quelles en difconviennent elles-m2- 

mes, fi elles confiderent avec attention - 
toutes les veritez qu’on leur a propo- 


{ées dans ce Chapitre, & dans le préce- 
dent. 
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Que Vexterieur des Veerges doit etré 
grave , ferieux , e plein de 
mode frie. 


“m9 Ous ceux qui evitent le mal, 
Ams & qui ont foin de s’abftentt de 
ce qui pourroit caufer du fcan- 
dale dans le public, ne font pas 





pS i] faut outre cela quils faflent le 


ien, quils pratiquent la vertu , quils 
édifient le prochain, & quils lui don- 
nent de bons exemples. Cet pourquot 
il ne fuffit pas aux Vierges de fiir le luxe 
& lavanité du fiecle, de ne point porter 
d’ornemens mondains, & de ne rien faire 
pour engager les hommes a les aimer & 
\ les eftimer 3 cat ce neft-la que la pre- 
miere partie de la juftice Chreétienne , 

uiconfifte 4 séloigner du mal: mais 
elles font obligées d’ayoir un exterieur 
grave, ferieux , modefte, & propre a 
édifier tous ceux qui les confiderent ; & 
ceft ce que les faints Peres nous enfei- 
gnent en differents endroits de leurs ou- 
VEAZES. L ij 
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248 La Viz 

Il y avoit autrefois des filles & des 
femmes qui lors qu’on les prefloic de 
quitter leurs habits précieux & leurs 
ajuftemens mondains, difoient pour s’en 
exempter , quelles ne fe foucioient 
pas du jugement que les hommes pou- 
voient former d’elles; qu elles ne recher- 
choient point leur eftime, & qu'elles fe 
contentoient de plaire 4 Dieu qui con- 
noiffoit la difpofition de leur cceur oases 
qui voioit qu’elles n’aimoient point la 
vanité. Tertullien s’éleva contr’elles avec 
beaucoup de zele ; il combattit les vai. 
nes excufes qurelles alleguoient; il leur 
Prouva par l’Ectiture qu’elles ne pou- 
voient juftifier leur luxe, ni fe difpen- 
fer de garder dans leur exterieur les 
regles dela pieté & dela modeftie Chré- 
tienne , parce que l’Apétre dit que nous 
devons avoir foin de faire le bien, non 
feulement devant Dieu, mais auffi de- 
vant tous leshommes; & que Jesus- 
CuRrist veut que ndtre lumiere luife 
devant les hommes, afin que voiant nos 
bonnes-ceuvres ils glorifient ndtre Pere 
qui eft dans le Ciel. Il leur déclara que 
ce n’ctoit pas aflez qu’elles fuffent chaftes 
dans leur coeur, mais qu'il faloit que leur 
purete partit dans leurs habits, dans leurs 
meubles , & dans toutes leurs actions, 
Ecilleur ft méme voir qu’a moins qu'- 
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elles ne fuflent graves, modeftes, & plei- 
nes de retenué, illeur feroit impoflible 
d’éviter plufieurs tentations qui leur 
viendroient de la part des hommes; & 
qu au contraire lor{qu'on les verroit po- 
{ees , feveres , & dans une grande régu- 
Jarité, on les refpecteroit, & que per- 
fonnen’oferoit entreprendre de leur rien 
propofer dillegitime & contre leur de- 
voir, 

On lit dans faint Bafile une belle def 
ctiption dela modeftie qui convient aux 
époufes de Jesus-‘Curist. Il dit qu’- 
elles ne doivent fortir que tres-rarement; 
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& que lorfqu'elles ne peuvent s’en dif- | 


penfer, il faut que leur marcher , que 
_Jeurs vétemens, & que tout leur main- 
tien exterieur foit fi honnéte & fi con- 
forme 4 la pieté, que tous ceux qui les 
rencontrent, foient faifis d’éronnement 
a la vie d’une modeftie fiaccomplies qur= 
ils les honorent comme des images vivan- 
tes de la diviniré, que par re{pectils baif- 
feat les yeux devant elles, quils congoi- 
vent de l’amour pour lapureté, & qu’ils 

fe fentent forrement attirez a la vertu. 
Lorfqu’ane Vierge, dit auffi faint Jean 
Chryfoftome, paroit en public, il faut 
qu'elle foit comme une image vivante de 
tout ce qu on peut defirer “ piete & de 
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fagefle Chrétienne, & que tout le mon 
de la regarde avec admiration comme fi 
cétoit un Ange qui defcendit du Ciel 
dans le méme inftant. Et comme un Che- 
rubin ne pourroit fe faire voir fur la terre 
fans attirer les regards de tous les hom- 
mes ; ainfi il faut qu'une Vierge jette dans 
admiration & dans un étonnement pro- 
fond de fa fainteté tous ceux qui la re- 
gardent. Car quand elle marche , elle 
le doit faire comme fi elle étoit dans fa 
folitude: fi elle eft aflife dans PEglife ; 
elle doit garder en cet état un profond fi- 
lence: elle ne doit voir dans ce lieu ni 
homme ni femme; & fes yeux ne doi- 
vent étre ouverts que pour confiderer 
fon Epoux comme prefent & vifible, 
Apres cela, lorfquelle fera retournée en 
fa maifon qu'elle ne parle qu’a lui feul 
dans fes prieres, & quelle n’écoute 
que fa feule voix dans les faintes Ecri- 


tures. Que ce cher Epoux qui eftlobjet 


de fes defirs , foit aufli la matiere conti- 
welle fatfe 
toutes fes act ons comme une perfonne 
qui eft hors de fon pais , & qui étant 
éetrangere fur la terrene doit rien trouver 
icil-bas dont elle puifle étre touchée : 
qu’elle ne donne a fon corps que les 
chofes qui lui font précifément necef. 
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faires; & quelle emploie tous fes foinsa 
Ja confervation de {on ame. 

Il ajotite enfuite comme Tertullien , 
que lorfqu’une Vierge fe conduit avec 
une telle fagefle , perfonne moferoit la 
tenter , ni prendre avec celle aucune li- 
berté: Qui pourroit, continué-t-il, voir 
{ans €tonnement une converfation fi An— 
gelique dans le fexe d'une femme? & 


qui auroit la temerité des en approcher a: 


certesiln’y apas un feul homme qui ne 
fe fente oblige de s’en eloigner , quand 
méme il ne le voudroit pas; 8 tous ceux 
qui la confidereront comme un or tout 


embrafé & tout éclatant, n’auront pout. 


elle que des fentimens d’une admiration 
profonde. 

Saint Ambroife eft dans la méme pen- 
f{ée, car il dic en termes formels que la 
modettie eft lacompagne & la gardienne 


delachafteté , & qu’on ne lablefle point 


dans une fille tandis qu’on remarque en 
elle beaucoup de pudeur. 
La dod&trine de ces faints Peres eft 


tres-importante pour la conduite des 


Vierges Chretiennes , & elle leur ap- 

rend qu'il dépend en quelque maniere 
d’elles d’éviter la plipart des tenta- 
tions qui-leur arrivent de la part des 
homies qui les follicitent , & qui s'e- 
, Ly} 
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forcent de les cotrompre: car file Sage 


Prov.a. nous aff re que le vifage trifte que l’on 


temoigne 4 celui qui medit, le charge 
de confufion, & Yempéche de continuer 
fes médifances; il eft auffi vrai de dire 
que la contenance ferieufe, graye & mo. 
defte d’une fille & d'une femme imprime 
du refpect dans l’efpirt de tous ceux qui 
les voient , & empéche qu’on ne dife 
& qu’on ne faffe rien qui puiffe leur 
déplaire, niles offenfer. Et au contraire 
lor{qu’elles paroiffent troplibres , qu’el- 
Jes fe rendent faciles & complaifantes , 
& qu’elles fe laiffenr aller 3 layoie, on ne 
craint pas de leur tenir des difcours peu 
ferieux , on semancipe facilement, 8 
Yon paffe quelquefois enfuite a ce qui 
eft abfolumentcriminel. _ : 

Le Pape Libere inftruifant finte Mar- 
celline , lui dit , Conduifez-vous de 
telle maniere que vétre gravité falfe con- 


hore que vous étes Vierge; qu’on re~ 


marque une grande pudeur dans vos re- 
gards, une retenvé tres-circonfpecte dans 
toutes vos demarches, & une modeftie 
patfrire dans votre vifage. H faut que 
Veclat de vos.vertus. nous appreane que 
vous étes chafte; & foiez perfuadée qu’ 
une Viergenveft pas parfaite, lorfquonm 
n¢ la reconnoit pas en Ja yoiant. 
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Saint Ambroife enfeigne auth que cel Be 


par la modeftie & par la retenué qu'on 
remarque dans les filles, qu’on doit juger 
fi elles font Vierges, & l'on voit dans 
{es Epitres qu'un Evéque aiant fait vifi- 
ter par des Matrones une fainte Vierge 
quon avoit calomnieée , il len reprit 
tres-fortement, & qu'il lui dit que ce 
n'eft pas par ces fortes d’épreuves & de 
vifites quion doit s'aflurer de Vintegrité 
& de la pureté des Vierges , mais par 
leur gravite, par leur modeftie, & par 
la pudeur qui paroit dans toutes leurs 
actions. Et lorfqu’il parloit ainfi, il ne 
faifoir que fuivre les oracles du S. EL 
prit, qui declare par la bouche du Sage, 


que la proftitution de la femme fe re- 


connoit 4 fon regard altier , & a Vim- 


modeftie de fes yeux. 
Ce faint Docteur 


eroit tellement 


perfuadé que tous ceux qui font pro- 
{efion de continence, doivent étre gra- 
wes, ferieux, & pleins de retenue dans 
toute leur conduite , quit ne voulut 
point admettre dans le Clerge un homme 
dont le port & la contenence ne pa- 
roiffoient pas affez modettes , & aw il in— 
terdit pour le meme fujet un-Clere de 


fes fonétions. Fai refulé , diril, de “cise 7 Hi iB . 
donner les Oxdres facez a wo homme,“ aH 
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254 La Viz 
§> quoiqu’il me fur recommandé, & qu’ 
» On men follicitar ayec de grands em- 
2s» preffemens , parce que fon exterieur n’é- 
a» tot pas affez reglé, & que fes manieres 
a» ne reflentcient point la gtavité d'un 
>» Prétre. Jedeffendis 4 un autre qui étoir 
sy déja dans les Ordres, de fe montrer ja- 
v mais devant moi; parce que fon main- 
»» tient avoit je ne {cai quoi d’infolent g& 
»» de fier qui me bleffoit la yié. Jen dis 
2» mon fentiment , lorfque je le rétablis 
os» dans fa dignité apres lui avoir pardon- 
o> né fa faute. Le fuccés a fait connoitre que 
>» Jene ne trompois pas dans le jugement 
2» que je portois de ces deyy hommes : 
9» car ils fe font feparez de lEglifes Pun 
a> $€tant jetté dans le parti des Ariensen 
9» renoncant a la foi orthodoxe ; & Pautre 
» poullé d’une avarice damnable , pour 
s» Eviter le; jugement des Pretres a dit 
» quil ne reconnoiffoit point notre au- 
x» torite. Je fus convaincu de leur lege. 
2» reté en les voiant 3 car ils avoient dans 
>> leur perfonne je ne {cai quoi de comé. 
» dien,& qui ne fentoit point ’honnéte 
»» homme. IL ajotte enfuite qvil faur 
9> avOir en marchant une cettaine bien , 
25 feance & une gravité fans affe@ation 8 
>> fans fafte, qui foit-naturelle,g qui ne 
» teflente point artifice ni la. contrainte » 
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parce que tout ce qui eft affecté 8 con- <¢ 
trefait, ne f{cauroit plaice A perfonne. -¢ 


Il eft tres-certain que faint Jerome 
s’intereffoic d’une maniere particuliere 
dans tout ce qui regardoit la jeune 
Paule ; & Von en peut juger par tous 
les avis quil donna 4 Leta fa mere 
pour fon éducation. On ena déjarap- 
porté quelques-uns, & on aura encore 
lieu d’en expliquer plufieurs autres dans 
la fuite de ce Traité. En voici un qui pa- 
roit tres-important, & qui juftifie par 
un exemple fenfible que lagravité & la 
modeftie fontcomme l'apanage des Vier- 
ges Chrétiennes. Ce faint Docteut con: 
feilla 4 cette Dame de feparer fa fille du 
fiecle dés fes plus tendres années, & de 
Penvoier i Bethleem , afin quelle y 
fit élevée dans la pieté par fon ayeule 
Sc par fa tante. Mettez-la , lui dir-il , 
entre les mains d’Euftoquie, afin qu'elle 
Jafuive dans tous fes exercices , & quel- 
le puiffe etre un jour a venir l’heritiere 
de {a fainteré. Faires en forte quelle 
yoie continuellement cette chere tante , 
afin qu'elle s’affectionne da elle, & qu’el- 
le s’'accofitume érant encore enfant, 4 ad- 
mirer & A imiter fes grandes qualitez 3 
car dans la verité tous fes difcours , 
soutes fes démarches, & tout fon exte- 
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9» Cieur préchent la vertu, & en font ung 
x cole vivante, 

Eofia l’on voit dans la regle que faint 
Auguftin a dreffée pour les Vierges qu'il 
leur recommande expreffément d’édifier 
tout le monde par leur modeftie alae 
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»» contenance, dans vos habits, & dans 
o» tous vos geftes qui puiffe faire nafere 
»» quelque mauvaife penfée , ou porter 4 
»> l'impureté: mais que toutes vos actions 
>> fe faffent dans la bien-feance > & ré- 
sy pondent a la fainteté de vétre profef- 
4» fion. 

I] faut donc demeurer d’accord que les 
Vierges font obligées d’étre graves, fe- 
rieufes & modeftes, & qu elles doivent 
€difier tout le monde par leur exterieur, 
imprimer du re{pect a tous ceux qui les 
regardent, les porter a la vertu, & ne 
rien faire qui ne foit digne de la ma- 

jefte de-celui qu elles ont choifi pour leur 
€poux. C’eft aux filles Chreétiennes 4 exa. 
miner fi elles (e conduifent en cette ma- 
niere; & fi e'les reconnoiflent quily a 
quelque chofe dans leur vie & dans 
leurs meeurs qui ne foir pas conforme 
a tout ce qu’on vient deleur expliquer 
de la do@trine des faints Peres, elles 
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doivent en gemir dans te fecret de leur 
ceur, sen humilier a lears propres 
yeux, & travailler inceflamment a sen 
corriger , afin de remplir tous les de- 
voirs du nom augufte dont elles fe glo- 
rifient devant les hommes; car faint Am- 
broife nous aflure que le nom de Vier- 
ge eft un titre qui oblige a une pudeur 
& a une modeftie tres_parfaite tous 
ceux qui ont l’honneur de le porter. 
Nomen Virginis titulus eft pudoris. 


eo She Pete Se Rede 
CHAPITRE XXIl. 


Qu il eft tres-dangereux aux Vierges de 
fe trouver dans la compagnie des femmes 
du monde. Quels domeftiques or quelles 
compagnes elles doivent choifir & recevotr 
dans leurs familles, 


# L ne faut pas que les Vier- 
ges foient furprifes d’enten- 

w= dre dire quelles doivent é- 
| MANS viter la compagnie des fem- 
mes du monde} car c’eft une fuite de ce 
quon leur a ci-devant prouve qu’elles 
font obligées de garder la folitude 5 & de 
fuir le commerce des gens du fiecle, 
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Mais comme on eft demeuré d’accord 
en traitant de cette matiere , que ce fe- 
roit porter trop loin les chofes que de 
leur défendre de frequenter toutes fortes 
de perfonnes, & quily a méme plufieurs 
rencontrés ou la charité & la neceflité 
exigent qu’elles communiquent avec le 
ptochain : il faut leur marquer quelles 
{ont les perfonnes ayec qui elles peu- 
vent sunir, & leur prouver en. méme 
tems , ri fous pretexte d’obeir aux 
loix de la charité & de la neceflité , elles 
ne doivent pas fe plaire dans la conver- 
fation des femmes du monde, 

Iln’ya qu’a écouter le doéte Tertul- 
lien lorfqu’il parle des veuves Chrétien- 
nes. Les femmes, dit-il, qui aiment 4 
patler, qui vivenr dans Poifiveré ui 


, font fujettes au vin, & qui fe laiffent al- 


ler dune vaine curiofité, caufent ua tres- 
grand préjudice aux veuves avec qui elles 
vivent ; car en parlant beaucoup , elles 
les engagent fouventen des difcours qui 


, font contraires 4 la pudeurs leur oifiveré 


les porte 4 fe relacher; leut intemperance 
les fait tomber en plufieurs defordres 
confiderables ; & leur curiofité les préci- 
pite prefque rodiours dans Vimpureré, 

Il n’eft pas befoin dVemploier beaucoup 
de paroles , ni de faire de longs raifon- 
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fonnemens pour prouver que les Vierges 
Chrétiennes font expofées aux mémes 
dangers , lorfqu’elles conve: fent avec les 
femmes du fiecle 3 car cela eft évident, 
Elles font obligées de s’entretenir avec 
elles de modes, d’habits, de chofes vai- 
nes , & quelquefois méme de matieres 
qui ne font pas entierement conformes 
aux regles de la purete. Les yoiint me- 
ner une vie inutile, paffer les journces 
entieres fans travailler ni prier, & don- 
ner tout leur tems a la bagartelle, elles 
n’ont pas le méme zele, ni la meme 
ferveur qu’elles avoient auparavant, pout 


Ja ptiere, pourletravail, & pour leurs. 


autres occupations. Elles croient que la 
_civilité demande quelles mangent avec 
elles 4 toute-heure, & de toutes fortes de 


mets & de viandes; & ainfielles fe rela-- 


chent de leur feverité ordinaire, & elles 
ne gardent pas la méme temperance qu’- 
- autrefois. Elles rencontrent dans leurs 
maifons d’autres perfonnes qui leur plai- 
fent, & qui ont quelquefois beaucoup 
de rapport a leur humeur , elles font ami- 
tié-avec elles, & ellesles admettent en- 
fuite chez elles; & par ce moien elles 
diminuént leur folitude. En un mot, 4 
force de converfer avec ces femmes du 
fiecle, elles fe familiarifent avec le mone 
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266 LA Viz 
de, & elles commencent 4-n’en avoir 
plus tant d’cloignement ; elles ne font 
plus fi circonfpegtes dans leurs difcours 
& dans leurs aétions: elles prennent les 
airs & les manieres de celles qu’elles 
frequentent 3 & elles deviennent elles- 
mémes toutes mondaines fans s’en ap- 
percevoir. Mais il n’eft pas neceffaire 
d’en dire davantage en ce lieu; car l’on 
va voir que faint Jean Chryfoftome en- 
{cigne expreflément qu’on reflemble or- 
dinairement a fes amis , & dceux qu’on 
voit fouvent, & avec qui on eft dtroi- 
tementuni; & fon autorité eft plus con- 
fiderable que tout ce quenous poutrions 
reprefenter. 
Ce faint Doéteur voulant prefcrire 
aux Vierges des maximes Chrétiennes 
pour leur conduite, leur marque en pat- 
ticulier qu’elles doivent non feulement 
éviter les regards des hommes , mais aufti 
uir la converfation des femmes du fiecle, 
Il confeille méme 4 tous les fideles qui 
veulent vivre dans la pieré , de s’éloi- 
gner autant quil leur eft poflible de Ja 
compagnie des gens du monde , & de 
rechercher celle des juftes ; 8 la raifon 
qu'il allegue pout les y engager, eft tres- 


confiderable par rapport an fujet que ~ 


nous traittons , comme nous lavong 
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déja obferve + car il leur reprefente qu’= 
en converfant avec les mondains, ils fe 
rempliront eux-meéemes de Vefpric du 
monde; & qu’au contraire en frequen- 
tant des perfonnes de vertu, ils en de- 
viendront plus patfaits. Si vous jettez les 
yeux lur les amateurs du monde, & fi vous 
vous plaifez 4 conyerfer avec eux, vous 
n’apprendrez deux que du mal; vous en 
deviendrez plus negligens , plus fuper- 
bes . plus difpofez a juger & 4 condam- 
ner les autres. Mais fi vous recherchez 
ceux qui vivent faintemeat , & fi vous 
vous les provofez pour modele , , vous 


> A A 
ap prendrez d’eux 42 vous avancer tole ~ 


jours dans lhumilicé , dans la vigi- 
lance , dans Ja compondction , & dans 
toutes les autres vertus. Souvenez-vous 
du malheur ot le Pharifien tomba autre- 
fois ; au lieu de fe propofer pour modele 
ceux qui vivoient mieux que lui, il ne 
regarda quele Publicain, & s’élevant au 
deflus de lui, il perdit tout le fruit de 
fes travaux. Penfez fouvent 4 cet exem- 

le , & que cette penfée vous fafle trem- 

ler. Confiderez au contraire que David 
eft devenu fi faint ens’ excitant a la vertu 
pat les grands exemples de fes peres : 
fe [iis étranger, dit-il, fur la terre comme 
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262 La Vie 
p> tous mes peres ont été. Ce faint Pro- 
>» phete & tous ceux quilui ont été fembla- 
» bles, ne fe font jamais arrétez a confi- 
> derer les pecheurs : ils ont détourné leurs | 
2» yeux de ces perfonnes pourles jetter fur 
»» ceux qui excelloient en vertu. 

Ces paroles que faint Jean Chryfofto- 
me adrefloit aux fimples fideles pout les 
détourner de la compagnie des gensdu 
monde, prouvent fans doute a plus forte 
raifon qu'il eft tres-important aux Vier- | 
ges Chretiennes de ne frequenter que des 
perfonnes de vertu, afin d’étre édifi¢es 
& fortifices parleurs bons exemples; & 
qu’au contraire elles s’expofent a un peril 
evident lorfqu’elles recherchentla focieté | 
& les entretiens des femmes dufiecle. | 

Saint Jerome qui conduifoit tant de | 
» Vierges éroit aufli tres-perfuadé de cette | 
| »» verite 3 & ceft pourquoi il difoic a la 
mani 9 Vierge Demetriade : Fuiez Ja converfa- | 

1 »» tion & la compagnie des femmes qui 
| Ep. 8.» vivent dans le monde & qui font ma- 
ae >» ri¢es, de peur qu’elles ne vous foient 

; 9 une occafion de tentation, & que vous 
>» né vous trouviez obligée d’entendre 
s» les entretiens qu’elles ont avec leurs | 
9» Maris : car ces fortes de difcours font 
tres-dangereux pour une Vierge; & VA- 
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potre pour nous le faire comprendre fe 
fert de ce vers prophane qu'il a rendu 
faint par Vufage quilen a fait: Les mau- 
wais entretiens corrompent les bonnes 
meurs. N’aiez pour compagnes que des 
femmes graves, & fur tout des veuves 
& des Vierges , dont la converfation foit 
honnete, les difcours fages & la mo- 
deftie épronvee. Fuiez au contraire la 
focieté des filles pleines de mollefle, qui 
ne penfent qu’a orner leur téte, & 4 fri- 
fer leurs cheveux , qui ufent de pomma- 
des & de parfums , & quine s'occuppent 
que du foin de leurs corps. Que celles-la 
paflent dans votre efprit pour belles, & 
pour dignes d’étre aimées, qui ne font 
aucune attention a leur propre beauté, 
qui negligent leur exterieur, qui ne dé- 
couvrent point leur fein, nileurs eépaules 
devant le monde, & qui ont foin de fe 
voiler & de fe cacher lorfqu’elles font 
obligées de paroitre en public. Ce font 
fa les compagnes & les amies que vous 
devez choifir. 

Les avis quil donnoit au Solitaire Pau- 
lin qui vivoit dans la Ville de Jerufalem 
avec une de fes feeurs , font auffi tres- 
confiderables : Puifque vous ne pouvez , 
lui difoit-il , quitter fi-tét vdtre four , 
pour vous enfoncer dans le defert , evi- 
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frequentation du monde; & que votre 


{ceur s cloigne aufli des coir pagnies des | 


Dames de qualité qui portent des habits 
magnifiques & enrichis de pierres pré- 
cieufes , de peur que paroiffant au milieu 


d’elles mal-vétue & mal-propre , elle | 


nen ait de la peine, ou quelle ne s’en 


applaudifle a elle-méme ; ce qui feroit | 
car la peine | 
qu’elle en reflentiroit feroit connoitre | 
quelle n’aimeroit pas fon état , & qu'elle | 


tres-facheux pour elle ; 


(e repentiroit de l’avoir embraflé; & la 
complaifance qu'elle y prendroit pour- 
roit élever fon ceeur, & lui faire conce- 
voir des fentimens de vanité. , 

1] ne vouloit pas non plus que la Vierge 
Euftoquie fift amitié avecles femmes du 
monde; il lui défendoit expreflément 
de fe trouver a la Cour de l’Imperatrice, 
de peur quelle n’y vit plufieurs orne- 
mens quelle avoit méprifez en embrat 
fant la virginité, & qui auroient pti faire 
quelque impreffion fur fon ceeur , & ré- 
veiller en elle Pefprit du monde. Et il 
rapporte que la fainte yeuve Marcelle 
sabftenoit auffi d’entrer dans Ja maifon 


des Dames de qualité, parce quelle 9 





tez au moins tant que vous le pourrez Ia 
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craignoit d’y rencontrer des chofes qu 


elle étoit obligce de fuir & de méprifer. 
Cett¢ 
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Cette raifon eft fans doute tres-con- 
fiderable , & elle doit porter toutes les 
Vierges 4 s’éloigner de la compagnie des 
femmes du monde; car la plipart de ce 
quelles voient dans leurs maifons ne 
leur convient point : tout y refpire la 
grandeur, la mollefle & la vanité; & il 
faut qu’elles s’humilient, qu’elles fe mor- 
tifient, & qurelles {uivent en toutes oc- 
cafions la modeftie Chrétienne: on n’y 

enfe qu fe réjouir & a faire bonne- 
chere, & il fant qu’elles jetinent & qu’- 
elles pleurent continuellement, ou leurs 
pechez > ou ceux de leurs freres : on 
n'y parle que de chofes vaines , inu- 
tiles, & quelquefois méme criminelles ; 
& il faut quelles ne s’occupent que des 
biens fururs & de la Jerufalem celefte. 
Et par confequent lorfqu’elles s’y plai- 
fent , elles s’expofent 4 une tentation vi- 
fible, elles fe metrent en danger détre 
vaincués par Satan & par fes pompes , 
 & elles femblent approuver le luxe &le 
fafte du monde, ou au moins n’en avoir 
pas aflez d’¢loignement. 

Saint Leandre Evéque de Seville atant 
compofe une regle, il adreffa a fa fecur 
Florentine , & entre les confeils quil 
lui donna, il lui recommanda auffi de 
ne point voir des femmes du monde. Jq 
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vous ptie , ma {ceur, lui dit-il, de ne 
vous point unir & de ne faire point 
amitié avec les femmes qui ne font pas 


de meme profeflion que vous; car elles 
he peuvent vous fuggerer que ce qu’elles: 
aiment , ni vous faire entendre que ce’ 


qu elles defirent. Helas!ma fceur,les mau- 


vais entretiens colrompent les bonnes= 
meeurs: vous ferez fainte avec les faints 5 


mais a Dieu ne plaife que vous foiez 
méchante avec les méchans, Que font 
enfemble une femme mariée & ure 
Vierge? Celle-la 4 d’autres inclinations 
que vous , puifqu’elle eft obligée d’aimer 
un mari, & de partager ainfi fon ceeur; 


elle a de l’averfion pour yotre état, & fi 


elle fait femblant de l’aimer, elle im- 
pofe a la verité afin de vous tromper. 
Fuiez donc le chant de ces Sirennes , de 
crainte que prenant plaifira les entendre 
parler des divertiflemens du monde, vous 
ne vous détourniez du droit chemin. 

Il feroit inutile de chercher d’autres 
autoritez apres le témoignage de tous 
ces faints Peres ; c’eft pourquoi il faut 
con: lure que les Vierges qui ont renoncé 
au fiecle, & qui veulent travailler ferieu- 
fement a leur falut , doivent fuirla com- 
pagnie des femmes mondaines ; parce 
qu elles n’y. trouveroient que des fu- 
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jets de f{candale , que tout les y porte- 
foit aurelachement, que leur pieté quel- 
que grande quelle put étre, en fouftri- 
roit toujours quelque diminution , & 
quil feroit tres--difficile qu’elles en for- 
tiflent fans y avoir contracté plufieurs 
taches qui terniroient l’éclat de leur vir- 
ni 
ginité. 

Il eft encore bon de les avertir que faint 
Jerome ne veut pas qu’elles aient auprés 
d’elles des domeftiques qui foient pleins 
de Pefprit du monde , quien fuivent les 
modes & les cotitumes , & qui cher- 
chent 4 lui plaire ; parce que leur ré- 


putation en feroit interef[ée, qu’on croi- 


roit quelles approuveroient leurs ac- 
tions, & qu elles poutroient méme en 
recevoir du préjudice , & fe porter a imi- 
ter leur conduite. Ainfiil dit dla veuve 
Salvine qu'elle ne doit point fouffrir 
_ dans fa maifon , ni avoir A fon fervice 
des hommes qui foierit bien faits , qui 
aient bonne mine, & qui fuivent les mo- 
des des gens du monde; de peur qu’on 
ne parle delle, & qu’on ne s imagine 
quelle n’ait de la complaifance pour les 
vanitez du fiecle. Ainfiil lotie Marcelle de 
ce qu'elle n’avoit dans fa maifon que des 
Vierges & des veuvestres-fages , ou des 
femmes d’une modeftie achevée; & il 
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rapporte quelle difoir fouvent qu’on jul- 
ge des mceurs des maitrefles par celles de 
leurs feryantes, & qu’on Jes regardecom- 
me des perfonnes mondaines loifgu’el- 
les choififlent des domeftiques qui font 
dumonde, & qui cherchent a s’y con- 
former. Ainfi il ordonne a la Vierge 
Euftoquie de n’admettre au nombre de 
fes compagnes que des filles qui ayent 
déja quelque a4ze » & dont la vie foit 
exemplaire ; qui affoibliflent leurs corps 
par les jetines; qui ayent le vilage pale 
& defiguré 4 caufe des grandes aufteri- 
tez qu elles pratiquent; qui chantent con- 
tinuellement dans le fecree de leur cceur 
ces paroles que l’Epoufe des Cantiques 
adrefloit A !Epoux: Ox efh-ce gue vous 
prenez, vitre refcltion? om eff-ce gue vous 
vous repofex pendant le Soleil du midy? 
Et qui difent fouvent avec le faint Apé- 
tre; ous defirons a étre délivrées de nos 
corps mortels , & de jouir de la prefence de 
Jesus-Curist. 

Les Vierges doivent faire beaucoup 
d’attention a ces avis du grand faint 
Jerome, afin de les fuivre & des’y con- 
former autant qu’elles le pourront. On 
ne dit pas qu’elles foient obligées de 
n’avoir autour d’elles que des faintes & 
des filles d’une pieté éminente; car on 
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en trouve pas facilement dans un fie- 
cle auffi corrompu que le ndtre : mats 
On ne croit pas avancer rien de tro 
fort lors qu’on fottient qu’etles doi- 
vent sétudier a ne prendre pour do- 
meftiques que des perfonnes qui ne 
foient point fujettes a des vices grof- 
fiers ; qiti n’affectent point de plaire au 
monde, ni de fuivre fon efprit; qui ayent 
un exterieur fage & bien regle 5 qui foient 
dans le deffein de fe-donnera Dieu; & 
qui travaillent ferieufement 4 réformer 
leurs mceuts. 

Et en effer n’eft-ce pas une chofemon- 
ftrueufe que de voir des filles qui ont 
embraflé Vetat de la virginité 5 & qui 
cependant fe font fuivre & fervir par 
des perfonnes toutes mondaines , & qui 
portent fur elles des marques du luxe & 
de la vanité du fiecle? Pourquoy fouf- 
frent-t-elles dans les autres ce qu’elles 
condamneroient dans elles-mémes ? d’o 
vient que voulant étre modeftes , elles 
nont pas foin que ceux qui dépendent 
Welles ,le foieor aufliz & quelle irégu- 
larite eft-ce que de voir des dometti- 
ques plus braves & plus a la mode que 
‘leurs maitrefles 2 Il eft certain que cela 
offenfe les yeux de tous ceux qui fone 
fages, & qui jugear fainement des cho- 
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fes. Il arrive méme de-la qu’on fe raille 
elles , qu'on les tourne en ridicules , 
qu’on les méprife , & qu’on les accufe 
Whypocrifie. 

Car enfin quoi-que les gens du mons 
de ne fuivent pas la vertu , & qu’ils 
foient méme plongez ‘dans la vanité, ils 
ne laiflent pas d’appercevoir les défauts 
de ceux qui ont renoncé au fiecle. Ilsne 
{cauroient fouftrir quils ne foient pas 
uniformes dans leur conduite. Ils con- 
damnent avec feverité dans eux tout ce 
qui ne paroit pas aflez fage , ni aflez 
régulier. Ils veulent que tout foit édi- 
fiant , non feulement dans leurs perfon- 
nes, mais auffi dans ceux qui leur appar- 
tiennent. Et lors que les chofes ne yont 
pas ainfi , ils en prennent occafion de 
décrier la pieté , & de cenfurer indiffe- 
remment tous ceux quien font profef- 
fion ; fans confiderer que les défauts de 
quelques particuliers ne doivent pas étre 
imputez a tous en general ; & quiil fe 
trouve beaucoup de perfonnes qui cher- 
chent Dieu avec fincerité 5 quifont tous 
leurs efforts pour fe rendre agreables a fa 
divine Majefté 5 & qui ne négligent rien 
de tout ce qui dépend d’eux, pour porter 
des autres 4 V'aimer & a le {ervir. 
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ERIE AIS BOS RIS BY 
CHAPITRE XXII 


Que la vie des Vierges doit etre une vie 
) de priere ey de contemplation, 


eaq N a prouvé dans le cours de ce 
a) Traité que les Vierges font obli- 
[areas] ges d’aimer le filence, d éviter 
les compagnies du monde , de fe déchar- 
ger du foin & de l’embaras des affaires, 
de garder la folitude , & de fe priver 
des plaifirs & des divertiffemens du fie- 
cle. Il s’enfuir de-la qu’elles ont beau- 
coup de temps de refte , qu’elles jouiffent 
dune grande liberté, & quelles font 
fouvent maitrefles d’elles-mémes. Mais 
il n’en faut pas conclure qu’elles foient 
inutiles , ni qu’elles vivent dans loufi- 
yvete :.car on parlera dans la fuite des 
travaux qui leur conviennent , & auf 
quels elles peuvent sexercer pour $oc- 
cuper faintement; & on va maintenant 


= 


faire voir quelles doivent s’appliquer 





continuellement a la priere , & donner 


a Dieu & 4 la contemplation des biens 
éternels toutes les heures & tous les mo- 
mens quelles ne donnent pas au mon- 
de, Et quoi-qu’on ait déja parlé du foin 
M ij 
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quelles doivent avoir de demander foy- 
vent'a Dieu le don de continence avant 
que d’embraffer la Virginité, il ne {era 
pas inutile d’expliquer en particulier 
dans ce Chapitre les differentes ptieres 
que les faints Peres leur confeillent de 
faire, afin d’attirer far elles de plus en 
plus les graces du ciel, | 


Tib.t.ad= = Tertullien patlant des veuves qui ne 


be.40F". 


Ae 


Cs 


fe remarient point, dit qu’elles devien- 
‘nent les veritables epoufes de Jesus- 
Curist; qu elles contraétent avec lui une 
alliance bien plus fainte que celle qu’el- 
les avoient contraétée avec leurs €poux 
mortels 5 qu’elles lui appottent pour 
dot leurs prieres ; qu’elles fe rendent tres- 
agreables a fa fouveraine Majefté , & 
qu’elles recoivent de lui des gtaces & 
des mifericordes tres-abondantres. 

Il eft évident que les Vierges chré- 
ticnnes Patticipent 4 ce bonheur d’une 
maniere bien plus patfaite que les veu- 
ves;car ne fe fotmettant point au joug 
‘du mariage , leur cceur n’eft point par- 
tage; elles n’ont point d’autre Epoux 
que Jesus-Curis rs; elles lui 
confacrent leurs corps & leurs efprits ; 
elles ne penfent qu’a Iny plaire; elles fe 
donnent a luy fans aucune referye ; elles 
luy apportent pour dot des. prieres 
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tres- pures , & qui ne font jamais in- 
terrompués ; elles contemplent inceflam- 
ment fes ineffables grandeurs 5 & el- 
les fe tiennent tofjours profternees aux 
pieds du trone de fa divine Majefte. 
Et lors quil sen trouve quelquune 
qui fe répand dans le monde , & qui née- 
glige la priere , elle cefle , pour ainfi 
dire, d’étre vierge ; elle rompt Valliance 
quelle avoit contractée avec Jesus- 
CuristT3 & elle declare, au moins par 
{es actions , qu'elle ne veut plus étre fon 
époufe , puifqu’clle refufe de lui payer 


Ia dot quelle luy avoit promife en fe 


donnant a lui. 
Saint Ambroife qui étoit tres éclairé 
dans la conduite des Vierges , & qui 
leur a laiflé de tres - beaux preceptes , 
leur recommande avec beaucoup de 
foin de prier tres- fouvent & prefque 
a toutes les heures du jour & delanuit. 
Uniffons-nous 4 Dieu, leur dit-il , par 
une priere continuelle : ear fi le Pro- 
phete occupé au gouvernement d’un 
Royaume a dita-Dieu, je vous ay loue 
fept fois le jour, a quoi ne fommes-nous 
point obligez , nous qui lifons ces pa- 
roles, veillez & priez , afin que vous 
ne tombiex, pas dans la tentation ? Nous 
elevons donc étre exacts a faire nos prie- 
; M y¥ 
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res ordinaires & a loiier Dieu, lors qué 
nous nous levons le matin ; lorfque nous 
fortons du logis 5 lorfque nous nous met- 
tonsa table , & que nous en fortons ; lors 
qu'on brile Pencens, c’eft-a-dire fur le 
foir, & lor{que nous nous couchons. 

I] ajotite enfuire en parlant a fa four 
Marcelline : Je veux que méme dans vd. 
tre lit vous repetiez fouvent des Pfeau- 
mes & l’Oraifon: du Seigneur, lors que 
» vous yous éveillez, ou bien avant que 
de vous endormir; afin que le fommeil 
vous trouve .toute libre des chofes du 
monde , & toure occupée de Dieu. II 
Iuy ordonne encore de réciter tous les 
jours de tres-grand matin le Symbole des 
Apotres , pour animer & pour exciter {4 
foy , & pour luy fervir d’armes contre les 
tentations differentes du demon. Ainfi 
Pon voit qwil étoir tres-perfuadé que la 
vie d'une Vierge doit étre toute occupée 
de Dieu, qu'elle doit penfer inceflam- 
ment a luy , foit pendantle jour , on pen- 
dant la nuit; qu’elle doit regarder la 
priere comme un {facrifice qu'elle eft 
obligée de luy offrir continuellement , 
& qu'elle en doit faire fa plus grande, 
ou plirdt fon unique occupation, 


C'ch auflila pentee de faint Bafiles cag 
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ayant rapporté ces paroles de l’Apotre, 
foit que vous mangiez., foit gue vous 
beuviex , foit gue vous faffiex quelqwau- 
tre chofé , faites tout pour la gloire de 
Dieu , il dit aux fideles & particuliere- 
ment aux Vierges: Eftes-vous a table? 
ptiez : mangez-vous du pain 2? beuvez- 
yous du vin ? remerciez celuy quivousa 
accordé tous ces dons : étes-vous rafla- 
fiez ? prenez garde de ne pas oublier ce- 
luy qui vous a noutris: yous habillez- 
vous? loiiez celuy qui vous foarnit de 
quoi vous couvrir, & yous defendre 
des injures du tems. Le jour vient-il a 
finir ? loiiez celuy quia fait luire le Soleil 
fur vous 3 loiiez celuy qui regle les jours, 
les faifons & les tems: étes-vous au mi- 
lieu de la nuit, lotiez celuy qui regle aufli 
le cours des aftres: loiiez le createur qui 
donne ainfi 4 fes creatures un tems pour 
fe repofer : loiiez Dieu pendant que tou- 
tes les autres creatures font dans le repos: 
ne fouffrez pas que la nuit fe pafle fans 
en donner une bonne partie a la priere : 
ne laiflez pas écouler inutilement ce tems 
qui occupe lamoitié de votre vie. Et il 
ajoute. enfuite que ceft la un moyen 
facile de prier totyjours. 

Et de peur que les Vierges & les Soli- 
taires ne répondent quils n’ont pas totl- 
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La Vig 
jours le loifir de prier, & que le travail 
& leurs autres occupations les en empe= 
chent;; il leur déclare que rien neles peut 
difpenfer de ce faint exercice, & qu’on 
trouve totijours létems dé s’en acquit- 
ter, lors qu’on l’aime & qu’on yeftaffe- — 
ctionné. Parce, dit-il, qu'il y a des gens 
qui fedifpenfent du travail fous prérexte 
de la priere & de la pfalmodie , il faut 
feavoir quil y a des tems. patticuliere= 
ment deftinez 4 de certains emplois , fe- | 
lon la parole del’Ecclefiafte , qui dit que | 
chaque chofe'a fon tems : mais pour ce 
qui regarde'la priere & la pfalmodies. 
aufli - bien que quelques autres chofes, 
toute forte de tems. eft ptopre pour sy 
appliquer.,de forte que dansletemsmé- 
me que nousfommes oecupez au travail, 
nous devons quelquefois prier debou- 
che, ficela fe peut, car il eft tres-uri- 
y den ufer 
ainfi; & fr cela ne nous eft pas poflible; 
il faut du moins prier de cweur , en nous 
entretenant de Pfeaumes , d’Hymnes, 
8 de Cantiques {pirituels, chantant & 
pfalmodianr da fond de‘nos cceurs 4 la 
gloire du Seigneur, ainfi quil eft écric, 
& continuant la priere dans toute la fuite 
de notre travail. 
Saint Jerome ne parle pas avec moing 
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de force fur ce fujer; il marque méme en 
particulier les prieres que les Vierges 
doivent faire chaque jour, afin de mener 
une viedigne dela fainteté de leur pro- 
feffion. Il confeillea Leta de donner a 
{a jeune fille Paule une gouvernante 
quil’accoiume dés {4 premiere jeunefle 
& prier jour & nuit. Choififfez , luy dit- 


il, pour Vélever & pour la conduire une 


Vierge déja agée, qui ait unc foy ferme, 
des meeurs tres-pures , & une chaftere 
inviolable ; qui luy apprenne par fon 
exemple a fe relever la nuit pour prier 
& pour réciter des Pfeaumes 5 qui l’ac- 


cofitume 2 chanter des hymmes des le. 


matin , & 4 fe prefenrer comme une ge- 
nereufe Athlete de Jesus-Curist 
dans le champ de bataille ala troifiéme, 
X if, \ -F >? 

a la fixi'éme, & 4 la neuvieme heure , c’eft 
a-dire, a réciter les heures de Tierce , de 
Sexte, & de None; & qui la fafle re- 
tourner a fa priere lors qu’on allume fa 
lampe , afind’offrir le facrifice du (oir ; 

¥ \ : 9 cee 

c’eft-a-dire, de réciter les Vefpres. Voi- 
laen un mot comment elle doit paffer 
la journée: il faut qu’elle fafle fucceder 
la tedtare 4 la priere , & la pricre a la 
le€ture, & qu'elle continue jufqua la 


uit a entreméler ces divines. occupa- 


tions; & alors le tems luy parojiva tot- 


6 Eps v6 








































































S55 JY Py Uo cist 
9 jours fortcourt, &elle ne pourra point 
$ ennuier. | | 
Il avertit auffi la Vierge Demetriade 
de prier ala troifiéme, Ala fixiéme, 8&4 
la neuviéme heure, au {oir > au miliew 
de la nuit, & dés le grand matin; &€ 
aiant donné le méme confeil 4 Euftoe 
quie , il lui explique les raifons pea. 


quoi il eft utile de prier ainfi a differen. 


tes heures : il lui marque méme plufieurs 
autres occafions ot elle doit recourir 
ala priere , enforte qu’on peut dire 
quil veut qu’elle paffe prefque toute fa 
17h? Vie dans ce faint exercice. Quoi-que V’A- 
37. 29 porte, lui dit-il, nous ordonne de prier 
»» toujours, & que le fommeil méme des 
> juftes leur tienne lieu de priere, nous de- 
»? vons nanmoins avoir de certaines heures 
>» particulieres deftinées a ce faint employ, 
» afin que lors que nous fommes appliquez 
» a quelque ouvrage , le temps marqué 
>» nous avertifle de notre devoir, & nous 
>» porte 4 nous en acquitter. Il n’y a per- 
»» fonne- qui ne {cache qu’on doit ptier a 
» latroifiéme, ala fixiéme, 4 laneuviéme 
» heure, au point du jour, & vers le 
% foir. Nous ne devons point nous mettre. 
» a.table pour manger fans avoir prié au- 
°paravant , ni en fortir fans rendre gra- 
7-ces aul crgateur de toutes chofes.. I] faut: 
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_ rious rélever deux ou trois fois chaque 
nuit pour réciter ce que nous {cavons par 
coeur des faintes Ecritures. Aions foin 
en fortant du logis d’avoir recours a la 
priere comme a des armes puiflantes, & 
lors que nous revenons de ville, ne pen- 
fons point a-nous repofer fans avoir pric 
auparavant & nourti notre ame par nos 
oraifons. Quoi que nous entreprenions, 
& quelque part que nous allions , ne 
manquons point de faire le figne de la 
Croix. 

Voila les inftru€tions que ce grand 
Doéteur donne aux époufes de JEsus- 


Curist, &les prieres quil leur cone» 


feille de faire. Il ne fera pas inutile de 
leur reprefenter avant que de finir ce 
Chapitre, quil y a encore une autre ma- 
niere de prier qui eft tres-convenable a 
la fainteté de leur Profeflion. Elle con- 
fifte 4 fe tenir toujours, ou au moins 
autant qu’on le peut, en Ia prefence de 
Dieu; 4 admirer fa grandeur, fa fagefle, 
& fa providence dans toutes les creatu- 
res, & a élever fans cefle fon efprit vers 
{a fouveraine Majefte pour Vadorer, & 


pour lui faire hommage de tous les biens. 


qu’on a reciis de fa main liberale. C’eft 
-ginfi que David en-ufoit 5 car il dit dans 
fes Pleaumes : fas ronjeurs le Seigneur 
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prefent devant moi : mes yeux font to- 


; 


ours élevex vers Dien, parce gue ceff 


Lui qui dégagera mes pieds des filets : 


Pfizg, © 
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Ze Be 


omme les ferviteurs jettent les yeux fur 


ba main de leurs maitres , & les fervantes 
fir celles de leurs maitreffes ; anffi nons 
fettons nos yeux fur Le Seigneur notre 


Dien, & nous les tiendrons tohjours ar- 

rétex fur lui jufqw'ace quwil ait pitie de 

Pf nous. fe beniras le Seigneur en tout tems ; 
ees lonanges ferent toxjours dans ma bon- 


ch 


é. 
Il faur qu’elles s’accofitument 2 cette 


ptiere, & qurelles faflent tous leurs ef- 


forts pour y atriver. On peut méme dire 


qu’elles y font abfolument obligées ; car 
ce nveft que pour cela feul qu’elles fe fe- 
parent des affaires & dutumulte du fie- 
cle. Elles n’ont pas deffein en s’eloi- 
gnant des emplois de la focieté civile de 


fe 


ptocuter un vain repos 5 mais d’avoir 


plus de tems pour adorer Dieu, & de 
pouvoir toijouts penfer a lui. Er par 
confequent elles ne {cauroient s’en dif- 
penfer fans renoncer , pour ainfi dire, 
a'leur propre vocation, ou plitdt fans 
oublier la fin qu’elles s’étoient propofte 


en 


une pricre continuelle ; car lorfquwelles ne 


fe confacrant a la Virginité, 
Ainfi toute leur vie doit fe pafler dans 
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{cauroient réciter des Pfeauntes & d’au- 
tres prieres vocales, elles peuvent penfer 
a Dieu, Vadorer interieurement, & fe te- 
nir totijours en fa preferice. Cela paroi- 
troit difficile aux gens du monde, & paf. 
feroit méme pour une géne dans leur 
efprit : mais ce feroit leur faire injure que 
d’avoir d’elles de femblables penfées. 
On doit au contraire les regarder com- 
me des perfonnes qui aiment tellement 
Dieu, qu’elles n’ont point de peine a s’oc- 
cuper de lui, qu’elles s’en font une joie 
&un plaifir, & qu’elles s'y portent de 
toute la plenitude de leur cour. 


Onen peut juger par ce qui fe paffe 


tousles jours parmi nous : car l’on voit 
que nous parlons volontiers 2 ceux que 
nous aimons, que nous ne fommes point 
obligez de nous faire violence pour pen- 
fer Aeux, & que nous nous occupons 
facilement de tout ce qui les concerne. 
Pourquoi donc les Vierges qui ont pris 
Dieu pour leur partage , & JEsus- 
Curuist pour leur Epoux, auroient- 
elles de la peine & de la repugnance a 
sentretenir avec lui dans lapriere, areé- 
pandre leur coeur en fa prefence , a le 
regarder & 4 V’adorer darts toutes leurs 
actions 2 cela feroir fans doute connoi- 
tre quelles ne Paimeroient pas comme 
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qu'on doit encore moins tolerer en leurs 
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elles le doivent, & qu’elles auroient quel. 
que attache fecrette pour les creatures | 
qui les domineroit , & qui les empéche- 
-roit de fe porter vers lui avec toute Yam o] 
deur qu’on a droit d’attendre d’elles, | 
depuis qu’elles ont renoncé au mariage, 
&atous les engagemens du fiecle, 





















NAAN ANON NEON TAN tN! 
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Que les Vierges Chrétiennes doivent érve 
definterefies , & avoir rien dans 
leur conduite qui tienne de Pavarice.- 





=, L eft certain que toutes fortes | 
: de vices font tres-blamables | 
Se dans les Vierges > parce que la 

fainteré de leur état demande 
qu elles vivent avec une tres-grande pré. 






caution , & qu’elles foient tres-exadtes 4 > 


réprimer toutes leurs paflions. On peut P 
neanmoins dire que l’attache aux biens_ | 
de Ja terre & V’avarice font des pechez 


perfonnes, que tous les autrer aufquels 


elles pouroient s’abandonner : car an , 


moins la fragilité humaine, les diftes 
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-rentes rencontres de lavie, & la difpo- 
‘fition de leurs corps diminuent en quel- 


que maniere les autres fautes qu’elles 


“commettent : mais pour ce qui eft de 
Yavarice rien ne la peut excufer en elles, 


“comme on le verra dans la fuite de ce 


Chapitre. , 
Ce que faint Jerome reprefente 4 Eu- 
ftoquie pour lui infpirer de Phorreur de 
ce vice , merite d’autant plus qu’on y 
faffe une attention patticuliere , quil 
n’avanee rien qui ne foit tire de lEcti- 


ture fainte : ainfi les Vierges Chretien- 


nes doivent l’écouter avec un refpect fin- 
gulier & une tres - grande fotimifiion. 
Vous étes abfolument obligée de fuir 


Pavarice, dit-il 4 cette fainte fille; mais ‘ 


“ne vous imaginez pas que pour ¢viter ce 


peche, il vous fuffife de ne pas defirer 
& dene pas prendre le bien d’autrui, 
puifque c’eft un crime qui eft méme pu- 
ni par les loix civiles. Vous devez outre 


cela n’avoir point d’attache a celui qui 


yous appartient, & le confiderer comme 
Sil droit a autrui: Si vous w’avex pas été 
fideles, dit Jesus-CHRIST, dans un 
bien étranger , qui vous donnera le votre 
propre ? Cequinous marque que lor & 


‘Yargent ne font a notre egard qu'un 


bien ¢tranger & un fardeau qui nous 
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Matrhs» peut feryir deux maitres ; car ouil haira | 
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>> corps s la vie weft_elle pas plus que la 
20 “ourriture, & le corps plus que le vére- 
a» ment ? confiderez les oifeaux du Ciel , ils 
29 ne fement point , ils ne moiffennent point, | 
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x9 accable , & que nos veritables richeffes 
>» font toutes {pirituelles, & auth ilef dit | 
»> ailleurs: Les veritables richeffes de ’hom= | 


a» me font celles qui fervent a racheter & 
»» 4 délivrer fon ame. Et en effet, nul né | 










> Lun @ aimera autre, on il sattachera & | 
9, ¢un oH mépriferd Pautre » vous ne pouvez | 
o> fervir tout exfenible Dien e& Pargent. 
2 Vous me direz peut-étre, je fuis une ji 
» fille foible & delicate, & je ne puis traq | 
>> Vailler des mains + je deviens vieille , 
>» Ou que je tombe malade, qui aura foin | 
»» de m’aflifter & de me fecourir 2? mais | 
2» pour vous fortifier contre cette penfee, 
9 Ecoutez ce que Jesus-Curisrt dita | 
»> fes Apotres : We vous mettez point en | 
9» peine on vous trouverez, de quoi manger 
2» pour le foutien de votre vie, nid ok vous | 
99 aurez, des vetemens pour convrir votre | 






















99 & ils n’amaffent point dans des greniers , 


s> mais votre Pere celefte les nourrit. Si vous 
2» Manquez de vétemens, penfez aux lis des 
ss Campagnes que Dieu a foin dorner & de 
9s Vetir. Si vous n’avez pas tout ce’ qui eft 
»» neceflaire a la vie 5 confiderez que J x 
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'$us-Curist prononce que les pau- 
ryres & ceux qui fouffrent la faim font 
heureux. Ayez fouvent dans la bouche 
ces paroles de Job: Fe fiis farti tour nud 
: du ventre de mamere , & jy retourne- 
yat auffi tout nud; & ces autres du faint 
Apotre : zous n’avons rien apporté en ce 
monde, & il eff certain que nous nen 
pouvons auffi rien emporter. Ce faint 
Docteur lui propofe encore beaucoup 
dautres témoignages de lEcriture qui 
“tendent tous 4 lui faire comprendre qu'il 
feroit: indigne delle d’ayoir de vaines 

follicitudes pourdes biens de la terre, 

& quelle doit fe repofer fur la provi- 

dence de tout ce qui la regarde en fon 
particulier. , 

Les avis que faint Auguftin donne aux 
veuves Chretiennes fur ce fujet , doivent 
2uili etre propofez aux Vierges, car elles 
font les unes & les autres également 
obligées de s’cloigner de toute forte d’a- 
yarice. Prenez bien garde, leur dir-il, 
de ne vous pas laifler dominer parla cu- 
pidite des richefles, lors méme que vous 
renoncez au mariage, & aiez foin que 
votre ceur ne fe porte pas 4)’amour de 

argent, aprés quiil a ceflé d’aimer un 
mati 5. parce que l’experience que nous 


avons des chofes humaines ne nous fait 
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que trop connoitre que fouvent l’avaricé 
croit & fe fortifie dans’ ceux qui ont fur- | 
monté l’incontinence, & quis’¢loignent | 
de toute forte de voluptez. Car comme 
Von voit dans le corps humain qu'un | 
fens étant fupprimé, les autres en de- | 
viennent plus forts & plus vifs; que ceux § 
qui font privez delavué, entendent plus | 
clair que les autres, & difcernent aufli | 

| 

| 

| 


















plus facilement les objets en les tou- | 
chant; qu’au contraire ceux qui voient, | 
n’ont pas le toucher fi fubtil; & que la 
nature fe récompenfe de la perte qurelle | 
fouffre de quelques fens, parla force & 
par la vivacité des autres : ainfi il arrive 
fouvent que la cupidité qui n’a pas fa li- 
berté de joiur des voluptez charnelles, 
fe porte avec plus d’ardeur a l’amour de 
Parzent, & qu’étant contrainte & rete- 
nué d’un cote, elle fe répand d’un autre 
avec beaucoup de violence. 

Il eft ra que ce raifonnement } 
prouve que les Vierges Chretiennes qui 
vivent dans une perpetuelle continence , : 
& qui fe privent pour totjours de lufage | 
du mariage, font obligées de veiller avec | 
beaucoup de foin fur elles-mémes , & de 
combattre inceflamment Davarice & la-_ 
mour de l’argent 5 car elles doivent crains | 
dre {uivant les principes de ce faint Doce 
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pES Vrence£s. Ch. XXIII. 2187 
teut , que leur concupifcence qui fe trou- 
ve reflerrée & génée par leur vie chafte & 
pure , ne veuille fe dedommager d’une 
autre maniere, & quelle ne leur inf{pire 
un efprit d’intereft & d’avatice qui les 
fouille devant Dieu, & qui leur caufe 
prefqu’autant de préjudice qu’auroient 
pi faire les plaifirs aufquels elles ont re- 
nonce. 

Mais il n’y a point de Pere qui ait par- 
le plus fortement contre l’avarice des 
Vierges que le grand faint Jean Chryfo- 
{tome 5 ceft pourquoi il faut leur expli- 
quer en particulier tout ce qu il dit pour 
les détourner de ce defaut, quiet fi op- 
pofé a la fainteté de leur profeftion. I 
feur déclare tres-fouvent que fans lau- 
mone toutes leurs autres vertus , fans en 
excepter meme leur virginité , ne {cau- 
roient plaire a Dieu. Faifons l’aumone, 
& enfuite appliquons-nous 4 la priere , 
leur dic-il; nous voions méme dans|’E- 
criture que la prieretire fa force del’au- 
mone, & quelle lui donne comme dés 
alles: Vos aumones , dit VAnge dans les 
Actes , & vos prieres font montées de- 


vant letrone de Dieu. L’aumone ne don- 


ne pas feulement dela force a la priere , 
elle en donne méme au jetine. Si vous 
jetinez fans faire laumone , Dieu n’a- 
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288 LA Vie 
greera pas votre jctine : il le regardera 
avec plus d’horreur que les excés de ceux 
quis’enyvrent, & qui fe rempliflent de 
viandes, & il en aura d’autant plus d’a- 
verfion, que la cruauté eft encore plus 
déteftable 4 fes yeux que les débauches. 
Mais que dis-je que le jetine prend fa for- § 
ce de l’aumSne, puifque la virginité mé- — 
me en tire tout fon éclat, & que fans 
elle les Vierges les plus irréprochables 
font chaflées de la chambre naptiale de 
’Epoux celefte 2 Confiderez ce que je 
vous dis : encore que la virginité foit fi 
excellenre que Jesus-Curistnapas 
voulu dans le nouveau Teftament mé- 
me en faire une loi pour les Chrétiens , 
elle n’eft rien neanmoins fansl’auméne ; 
& files Vierges ne font charitables, elles 
feront rejettées de leur Epoux. 

Il leur enfeigneg en d’autres rencon- 
tres quelles font impures devant Dieu 
dés qu’elles s'abandonnent a l'amour 
des biens de la terre. Les cing Vierges 
dont il eft parlé dans lEvangile, qui’ 
avoient leurs lampes ¢teintes., éroient 
Vierges quant au corps , leur dit-il dans 
une Homelie de la Penitence : mais elles 
n’étoient pas pures d’efprit ; & quoi- 
qu’elles ne fuflent pas*corrompués par 
le commerce des hommes, elles s’éroient 
| : foiiillées 







































BES Vierces. Ch. XXIII. 289 
fouillées par Vaffection des richefles. 
Leur corps ¢roit pur a la verité 5 mais 
leur ame éroit toute pleine dadultere ; 
elle étoir remplie de mille mauvaifes 
penfées par une continuelle révolution 
d’avarice, de dureté envers les pauvres , 
denvie, de parefle , d’oubli, d’orgueil, 
& en un mot, de tous les vices {piri- 
tuels & interieurs qui peuvent deétruire 
Vétat veritable de la virginite Chrétien- 
ne. 

Il foutient que c’eft a jufte titre qu’el- 
les feront condamnées a la fin des fie- 
cles, fiaprés avoir renoncé aux plaifirs & 
aux voluptez dela chair, elles fe laiffent 
dominer par l'amour des richeffes. L’E- 
vangile, dit-il, leur propofe la parabole 
des dix Vierges, afin de leur apprendre 
que quand elles accompagneroient leur 
virginite de tout ce qu'il y ade plus loiia- 
ble, fi elles manguent atémoigner leur 
charité par les aumones, elles feront con- 
damnées par Jesus-Curist, & 
trairées de lui comme les perfonnes les 
plus impudiques & les plus cruelles. Et 
certes ceft ayec grande raifon que Dieu 
exercera un jugement fi fevere contr’el- 
les; car les impudiques font emportez 

ar amour criminel, au lieu qu'elles le 
font par la cupidité pour le bien. Or il 
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290 La Viet 
eft vifible que cette premiere paffion eft 
beaucoup plus violente que la feconde. 
Plus donc l’ennemi qui’ les attaque eft 
foible , plus elles font coupables en y 
{uccombant. 
ae A quoi fert la virginité quand elle eft 
23 :9 jointe a ladurete d'un cceur impitoya- 
» ble, dit-il-encore dans un autre de fes 
Sermons; & quel avantage peut-on ti- 
»» rer de la temperance quand elle eft ac- 
x compagnée de linhumanité ? Vous n’é- 
9» tes pas dans la fervitude del’amour char- 
»> Nel: mais vous étes efclave de l’affection 
>» des richeffes. Vous n’admirez pas. les 
»> beaux vilages des hommes 5 mais vous 
55 admirez la beaute de Vor. Vous avez 
»» remporte la victoire fur le plus-grand 
3 de vos ennemis 3 mais le moindre & le 
s> plus foible de vos adverfaires vous a 
»» vainene. Er votre défaite eft d’autane 
plus hontenfe & moins pardonnable en 
votre perfonne, qu’aprés avoir foute- 
nu un fi grand effort, & yous étre en- 
tierement cépoiillées de lanatute, vous 
vous laiflez vaincre par l’avarice y que 
des efclaves & des barbares furmonteat 
fouvent fans nulle difficulté. 
Ainfi il eft conftant que l’avarice & 
l’attache aux biens temporels font des 
pechez qui deshonorent abfolumentles 
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DES VierGes. Ch. XXII. 269¢ 
Vierges, & qui terniffent l’éclat de leur 
puretévexterieure. Et en effet que leur 
feit-il de ne pas abindonner leurs corps 
aux voluptez chatnelles, fi elles fe laif- 
fent dominer par la cupidité de argent? 
Elles ne font plus alors de veritables 
Vierges devant Dieu 5 & il eft certain 
qu il les méconnoitra a la fin des fiecles : 
car ceft la pureté du coeur qu'il recher- 
che principalement en elles; & le leur 
eft fotille dés qu'il aime ce qui n’eft que 
temporel. 

Combien leur eft-il honteux de fuc- 
comber a l’amour des richefles ; aprés 


avoir renoncé aux plaifirs qu’elles pou- 


voient gotter dans le mariage, & s’Etre 
élevées, pour ainfi dire, au deffus de la 
nature en embraflanrun érat fi fublime? 
Elles fe rendent auffi ridicules qu'un 
General d’Armée, quiaprés avoir dom- 
pre & fubjugué des peuples tres-belli- 
queux, feroit enfuire defarmé par des 
femmes ou par des enfans : car l’avarice 
& l’attache aux biens de la terre ne font 
que de foibles paffions , fi on les compa- 
re aux plaifirs & aux voluptez fenfue!les 
qu'il faut méprifer & furmonter pour 
garder 1a virginité. 

Que pourroient- elles alleguer pour 
jaftier Pardeur & Pempreffement gu’- 
N ij 
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292 EA eV res 
elles temoignent pour les richeffes, puif- 
qu’elles n’ont point d’enfans qu’elles 
foient obligees de pourvoir & d’éta- 
blir dans Je monde 2 Les peres & les 
meres fe fervent fouvent du pretexte de 
leur famille pour cloigner d’eux le foup- 
con d’avarice, & ils difent que felon |’A- 
potre ils doivent amaffer du bien pour 
leurs enfans, & que leurs €pargnes font 
juftes & conformes aux ‘regles de la pru- 
dence. Cette excufe n’eft fouvent quun 
voile dont les gens mariez fe fervent 
pour pallier & pour diffimuler leur ava- 
rice, & pour contenter fans aucuns re- 
mords de con{cience leurs propres cu. 
piditez: mais quelque vaine qu elle foir, 
elle ne convient pas méme aux Vierges 3 
cat elles ne fcauroient alleguer que les 
biens quelles accumulent, font deftinez 
pour leurs enfans 3 & pat confequent 
toutes leurs éparenes , tous les foins 
queles prennent, & tous les travaux 
qu’elles endurent pour augmenter leurs 
richefles , font un pur effet de leurs paf- 
fions, & une fuite de l’attache qu’elles 
ont aux chofes de la terre. 

Et elles ne doivent point dire que les 
temps font mauvais, qu il leur peut atriv 
ver de facheufes affaires, que les biens 
diminugat tous I¢s jours ,. & que par 










































pes Vierces. Ch. XXIIl. 293 
confequent il eft bon de penfer a foi, de 
prendre des mefures, & de fe précau- 
tionner contre l’avenir.; car des raifon- 
memens de cette nature font abfolu- 
ment indignes de !’état auquel elles ont 
été appellées. Eten effet s'il leur eft per- 
mis d’agir & de fe conduire ainfi, ov eft 
la conflance qu elles ont en Dieu, & 
quand eft-ce qu elles feront connoitre 
qu’elles veulent bien dépendre de {a pro- 
vidence, & qu elles jettent dans fon fein 
toutes leurs inquiétudes 2? A la bonne- 
heure que les gens mariez & ceux qui 
font chargezde familles, penfent a faire 


quelques epargnes pour sen nourtrir lors. 


quils tomberont dans Vinfortune, & 
qu il leur arrivera quelque difgrace 5 & 
encore ne faut-il pas que leur prudence 
ailletrop loin, qu ils prennent des pré- 
cautions exceflives, ni qu’ils fe troublent 
trop, puifque Jesus-Currist dit 
a tous les fideles : Ne vous mettex point 
en peine pour le lendemain, & ne dites 

oint , ou trouverons-nous de quoy man- 
ger, de quoi boire , de quoy nous vétir, 
comme font les Payens qui recherchent 
toutes ces chofes ; car votre Pere {cait 
gue vous en aver befoin. Mais des Vier- 


ges Chreétiennes qui ont pris Jesus- 


CurisT pour leur partage , doivent 
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494 La Viz 
tendre dune plus grande perfeétion, & 
il faut qu’elles honorent Ja divine Pro- 
vidence d’une maniere patticuliere, & 
qu elles fe plaifent a dépendre d’elle dans 
tout ce qui regarde la vie prefente, & 
leur érabliffement en ce monde. 

On ne leur interdit pas les foins faces 
& raifonnables dans l’adminifteation de 
leur bien & dans le gouvernement de 
leurs affaires ; car elles font obligées d’é- 
tre prudentes. Mais on a deflein de les 
porter a agir en ces rencontres avec une 
fainte indifference, qui fafle voir que leur 
ceeur neft point attaché a leurs richef- 
fes, & qu’elles les pofledent fans inquié- 
tude. On defire de leur faire compren- 
dre qu'il leur fera tres-avantageux de fe 
plaire a dépendre de la Providence, 8 
de témoigner par leur condnite qu’elles 
crolent que ceft elle qui regle & qui 
gouverne toutes chofes 3 & on veut leur 
perfuader quil ne leur eft po‘nt permis 
de mettre leur confiance dans leurs 
biens, de chercher 4 les augmenter lors 
qu'elles en ont fufhfamment pour vivre 
felon la médiocrité qui convient a leur 
état , nide faire de trop grandes refer- 
ves pour de prétendus befoins qui font 
fortincertains, & qui Nartiveront peute 
etre jamais, 
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Il faut donc qirelles foient définte- 
reflées & détachées de toutes les chofes 
de la terre; qu’elles paflent par les biens 
temporels fans s’y arréter, & qu elles 
sen ferventavec lamodeftie & la rete- 
nué de ceux qui ne font qu’enufer, & 
qui ne cherchent point a en jouir. Or 
Von reconnoitra qu elles (ont en cette 
difpofition. 1. Sil’on ne remarque point 
qu’clles defirent avec ardeur de devenit 
riches, que'les regardent avec des yeux 
d’envie la profperité des gens du mon- 
de, & qu'clles les eftiment heureux lors 
que tout leur réwflt fur la terre. 2. Sielles 
font charitables & bien-faifantes , fi elles 
fe rendent riches en bonnes-ceuvres, fi 
elles donnent l’aumone de bonceur, & 
fi elles ont foin de faire part de leurs 
biens 4 ceux qui en ont befoin, comme 
Pordonne!’Apotre faint Paul. 3. Si elles 
fouffrent chrétiennement les pertes & 
les difgraces qui leur arrivent; fia l’exem- 
ple de Job elles remercient Dieu lors 

wil permet qu’on leur enleve leurs pof. 
felfions 3 fi elles font prétes de voir pevir 
tous leurs biens fans en former des plain- 
tes ni des murmures ; & fi méme elles fe 
rejouiffent lors qu'on les réduit ala pau- 
vrete, parce qu elles en deviennent plus 
conformes aJ.C. quin’a pas eudanstout 
le monde oti vepofer fa ete. N iitj 
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CHAPITRE xxIly,. 


Que les V, terges doivent aimer Jesus- 
Curist avec beaucoup plus @ar- 
deur & de tendreffe gue ne Paiment le 
vefie des hommes. 


“Aey L femble fort inutile de 
‘ {e mettre en peine de prou- 
ver aux Vierges qu’elles doi- 
/ vent aimer Jgsus-. Curist 3 
Car cette obligation regardant generale- 
ment tous les Chrétiens, & faint Paul 
alant prononcé cet oracle , 7 quelqu'un 
naime point Notre - Sergneur Jesus- 
Curisr, gwil foit anathéme, on ne 
voit pas comment elles pourroient s’en 
difpenfer ; & aufli ce n’eft pas a cela 
qu on s’arréte maintenant : Mails on croit 
quil eft important a leur perfection de 
leur faire comprendre qu’elles font obli- 
gees d’aimer Jesus- Curyst avec beau- 
coup plus d’ardeur & de tendrefle quene 
font le refte des hommes ; & pour les en 
conyaincre, ilne faut que leur expofer 
la doétrine du grand §. Auguttin, car elle 
eft admirable & pleine d'inftruction. 
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I) fotitient & il prouve tres-clairement 
que plus les graces qu’elles ont recués 
de leur divin Epoux font extraordinaires, 
plus elles lui font redevables d’un grand 
amour, Or quelles mifericordes n’a-t-il 
pas repandu fur elles 2 c’eft lui qui les 
a feparées de la voie large dans laquelle 
matchent les gens du monde 5 ceft lui 
qui les a prefervees d'une infinite de fau- 
tes qu elles auroient pu commettre dans 
le commerce du fiecle ; c’eft lui qui les 
a affranchies des liens du mariage, afin 
de les attacher uniquement a fon fervice 
Ceft lui qui parle a leur coeur dans la re- 
traitte, quiles inftruit de leurs devoirs 5 
qui les confole dans leurs afflictions , 
qui les fotitient & qui les défend contre 
tous leurs ennemis; ceft lui enfin qui 
les a choifies pour étre fes Epoufes, & 
qui leur permet de converfer familiere- 
ment avec lui. Combien grand doit 
donc étre Pamour qu’elles lui portent , 
& de quelle ardeur ne faut-il point qual 
foit accompagne? il eft certain que com- 
me il les a plus favorifées que tous les 
autres hommes, elles font auffi obligees 
de l’aimer avec beaucoup plus d’ardeur 
& de ferveur qu’ils ne l’aiment eux tous 
chacun en leur particulier. 

Si vous avez meprifé alliance des 
N v 
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208 La Viz 
hommes, leur dit ce faint Docteur, & 
fi vous vous éres eloignées du mariage 
qui vous auroit rendu meres de plu- 
fieurs enfans ; aimez deformais de toute 
Paffection de vorre ceeur celui qui eft le 
plus beau de tous les hommes. Ne vous 
etant point aflujerties aux liens de la vie 
conjugale, yous éres maitrefles de vous- 
mémes, & vous avez la Itberté de con- 
templer a loifir la beauté de celui qui 
vous témoigne tant d’amour. Confide- 
rez quétant égal a fon Pere, il a bien 
voulu érrefotimisa fa mere; que regnane 
dans le Ciel, il n’a-pas refufé de fervir 
& deétre efclave fur f tetre 3 & qu spres 
avoir créé toutes chofes, il eft devenu 
lui-méme une creature. Regardez avec 
re{pect & avec admiration, tout ce que 
les fuperbes meprifent Te plus en fa per- 
fonne : confiderez par les yeux de votre 
efpric les plaies qu'il a rechés a fa Poffion, 
le fang qu’il a verfé en mourant fur la 
croix, les cicatrices qu’il a confervées 
meme aprés fa ré{urreéction ; & foiez per- 
fuadées que c’eft 1A le prix de notre ré- 
demption, &la fource de ndtre falur. 
Temoignez-lwi un amour d’aurant 
plus grand , que vous n’étes point obli- 
gees de partager votre coeur entre lui & 
des épeux mortels. H ne cherche pas 
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€n vous la beauté du corps ,/mais celle 
des mozurs. Vous avez point fujet de 
craindre que perfonne ne Vindifpofe 
contre vous par des menfonges , ni pat 
de faux rapports; & vous devez croire 
quwil eft incapable de concevoir aucune 
jaloufie a Voccafion de vorre conduite. 
Voiez donc combien il vous eft avanta- 
geux de Vaimer, puifque vous étes affu- 
rées qu aucunes calomnies ne pourront 
le furprendre, ni vous mettre mal dans 
fon efprit. 

‘ Si vous aviez pris & choifi des maris, 
leur dit encore ce Pere, vous auriez été 
obligées de leur téemoigner beaucoup 
d’amour ; & ceft cela meme qui doit 
yous faire comprendre combien il faut 
que vous aimiez celui 2 caufe duquel 
vous n’avez pas voulu avoir d’époux fur 
Ja terre. Qu’il oecupe tout votre cceur, 
lui qui a été attaché pour vous en croix ; 
confacrez-lui toutes vos penfées , puif- 
que vous n’avez pas voulu qu’elles fuf- 
{ent occupées des foins du mariage; & 
foiez perfuadees quil ne vous eft pa 
permis d’avoir pour lui un amour mé- 
diocre , aprés avoir renoncé en {a con- 
fideration a l’amour de ce que vous pou- 
viez legitimement aimer. 

On peut tirer de ces principes de 
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300 LA Viz 
faint Auguftin plufieurs conclufions tres= 
avantageufes aux Vierges Chrétiennes , 
& gui font voir avec combien d’ardeur 
elles font obligées d’aimer Nétre-Sei- 
gneur Jesus-Curist. 1. Elles ont 
renoncé au mariage, & elles n’ont point 
voulu avoir de maris fur la terre, afin 
de fe donner-toutes entieres 4 leur ce- 
Jefte Epoux ; & c’eft ce qui les engage 
a Vaimer avec une tres-grande ferveur : 
car les gens mariez étant obligez d’a- 
voir del’affe€tion & de la tendrefle pour 
les perfonnes aufquelles ils font unis, 
cela les empéche fouvent d’aimer Dieu 
avec toute l’ardeur qu'il merite , parce 
que leur coeur {e trouve en quelque ma- 
niere partagé ; & cefta leur égard qua 
lieu cette parole celebrede S. Auguftin, 
minus te amat ghi tecum aliquid amat, 
guoad non propter te amat : Seigneur ce~ 
lui-la vous aime moins qu il ne doit, qui 
aime quelque chofe avec vous , gu il wai- 
me pas pour vous. Et quand méme ils 
allegueroient quils n’aiment leurs é- 
poux que dansla vue de Dieu & pour lui 
plaire, il feroit neanmoins vrai de dire 
que leur amour pour Dieu en feroit tou- 
jours moins fervent, puifqu’il fe porte- 
roit encore vers la creature: Adinzus te 
emat gui tecum aliquid amat. Mais pour 
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ce qui eft des Vierges leur unique em- 
ploi eft de s’occuper de Jesus-Curist 3 
elles font toutes a lui, elles ne fervent 
que lui, & elles n’ont que lui a aimer 3 
& par confequent elles peuvent lui don- 
ner tout leur coeur; & ceft proprement 
en elles que saccomplit cette autre pa- 
role de faint Auguftin : Dieu fe réferve 
tout leur amour, & il ne permet point 
qu il en coule aucun ruiffeau vers les crea. 
tures, de peur que cet épanchement ne le 
diminué , & ne le rallentiffe. 

2. Elles ont un Epoux tout éclatant 
de gloire & de majefté, & dont la beau- 
té {urpafle celle de tous les hommes , 
comme le Prophete nous en aflure’; & 
ceft ce qui les engage al’aimer fans bor- 
nes & fans mefure. Car quel moien de 
ne fe porter pas avec une fouveraine ar- 
deur vers un tel objet, & dene reffen- 
tir pas pour lui des brafiers d’amour 2 
ne faudroit-il pas avoir perdu tout fenti- 
ment, pour metre pas attire par l’odeur 
des parfums de ce Roi fouverain? & 
n’eft-il pas julte de courir aprés lui avec 
une ferveur femblable a celle de ?Epou- 
fe des Cantiques, qui languit d’amour 
pour fon bien-aimé , qui le cherche par 
tout , qui pleure & quis afflige continuel- 
Iement, tandis qu'elle ne lui eft pas unie , 
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& qu'elle n’a pas le bonheur dele poffe- 
der. Qu’elles faffent done totijours crot- 
tre fon amour dans leur cur, qu’elles 
l’y excitent de plusen plus , & qu’elles 
ne cellent point , pendant qu’elles fe. 
ront fur la terre, d’y ajotiter tonjours 
quelque nouveau degré de perfection :. 
car elles ne Vaimeront jamais autant qu’il 
merite de l’étre; & c’eft en cette occafion 


3: fire ‘ 
Et. xg, qu il faut leur direavec le Sage, chm con- 


6. 


23 


fummaverit homo tunc bacipiet ; lors que 
homme croira avoir fini, ce fera alors 
gwil faudra qu il commence ; parce qu’en 
effer quelque progrez qu elles puiffent 
faire dans fon amour, elles feront tot- 
jours obligées de s’efforcer de V’aimer 
encore avec plus de ferveur. 

3. Jesus-Currisr eft exemt de 
paflions , on ne peut le furprendre par 
de faux rapports, il n’eft fujet a aucun 
changement, & il ne ceffe jamais d’ai- 
mer ceux qui lui obéiffent, & qui lui 
font fideles. Les Vierges qui fedonne.t 
Alui, dita ce propos faint Chryfoftome, 
nont point fujet de craindre quwil les 
meéprife a caufe de leur pauvreté, deleur 
difformiré exterieure , de leur peu de 
naiflance , & de leurs autres défauts na- 
tarels. Hl leur fuffar pour lui plaire d’érre 
belles interieurement, & que leur ame 
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foit ornée des vertus Chrétiennes. Elles 
n apprehendent point détre fupplantées 
par d’autres époufes qui les furpaffent 
en richefles & en beauté. Erelles font 
aflurées quil ne les rejettera point tan- 
dis queiles ne fe fepareront point de 
lui par leur propre infidelite. 

GC eft la fans doute une nonvelle rai- 
fon qui les obligeindifpenfablement de 
Paimer avec une fouveraine ardeur, & 
de s’attacher 4 [ui pour tottjours ; car 
on ne fcauroit fe difpenfer de conce- 
yoir un tres grand amour pour un Epoux 
qui a tant de perfections, qui eft fi fidele, 
& dont on eft afluré de n’étre jamais 
méprifé, ni rejetté tandis qu'on youdra 
le fervir & lui appartenir. 

Il n’en va pas ainfi des enfans des hom- 
mes 5 on les trompe & on les feduit 
tous les jours : ’inconftanee leur eft com- 
me naturelle , & ils ont des paflions 

ui les aveugient, & qui les dégotrent 
B ateitiene des objets qui leur étoient 
les plus chers. Et ainfiil n’y a pas grand 
avantage a rechercher leur amitie, qui 
eft fi Fragile , & quon peut perdre fi 
facilement  & ils ne méricent pas cux- 
memes d'etre aimez, puifquils font fi 
inconftans dans leurs affections, & quils 
aiment tres-fouvent » ou quils ceflent 
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d’aimer fans aucune raifon, & prefqud 
totijours par caprice & par des motifs 
qui reffentent la paflion ou la legereté, 

4- Jesus-CurisT les a comblées 
de graces & de faveurs, & illeur a té- 
moigné un amour furabondant : car ou- 
tre qu iil eft mort pour elles fur la croix, 
comme pour tous les autres hommes, 
il a encore repandu fur elles plufieurs 
autres grandes mifericordes ; i] les a fe- 
parées du monde pour les attirer a lui; 
il leur a donné la force de dompter leurs 
corps, & deles aflujertir a la loi de leur 
efprit ; il les a appellées a mener fur la 
terre une vie femblable 4 celle des An- 
ges; & il avoulu qu’elles tinffent le pre- 
mier rang dans fon bercail facré, & 
qu elles fuffent, comme difent les faints 
Peres, la plus illuftre portion de fon 
troupeau. 

Tant de marques de fon amour & 
de fa prédile&tion demandent fans doute 
qu elles l’aiment avec une ferveur touce 
extraordinaire ; car n’eft-il pas jufte & 
raifonnable d’aimer ceux dont on eft ai- 
meé, & de leur rendre amour pour amour? 
& faint Auguftin ne dit-il pas que ce 
ceur-li eft trop dur , qui n’ayant pas 
voulu aimer le premier, ne cherit pas au 
moins ceyx qui l’ont préyenu par leur 
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amour? & par confequent puifque J z- 
sus,;CuristT lesa aimees avec tant de 
tendreffe , les a choifies pour étre fes 
époufes, les a préferces a une infinite 
d’autres perfonnes, & les a comblées 
de tant de graces differentes , elles font 
obligées par un efprit de gratitude & 
de reconnoiflance, de faire croitre de 
plus en plus fon amour dans leur cour, 
& davoir pour lui une charité beau- 
coup plus ardente que celle de tous les 
autres fideles. 

Mais il ne fufhit pas d’avoir rapporte 
les raifons qui les obligent a l’aimer 


avec tant de ferveur, il faut outre cela. 


expliquer quels font les effets que cet 
amour doit produire en elles: caril ne 
{cauroit étre fans mouvement; & il ef€ 
neceflaire quil agiffe totijours. Je dis 
donc, 1. Que ce grand amour pour J E- 
sus-Curist doit leur infpirer un 
tres-grand zele pour fon fervice, les ren- 
dre tres-ardentes pour fa gloire, & les 
porter a le faire honorer par toutes les 
voices qui leur font poffibles. Ainfi if 
faut qu’clles foient tofjours prétes de 
fuivre fes volontez & dexecuter fes or- 
dres 3 qu’elles defirent avec ardeut qu’il 
foit glorifié par toute laterre, & qu’elles 
-engagent tous ceux avec qui elles com- 
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muniquent, 4 le re{pecter & Ale feryir; 
Ex lors qurelles ne le peuvent faire par | 
leurs paroles & par leurs entretiens, il | 
faut qu’elles arent recours 4 [a priere; | 
qurelles demandent beaucoup ace divin 
Sauveur , qu il fe forme de dignes fervi- 
teurs qui l’adorent en efprit & en veri- | 
té3 qu’elles lui difent tres-fouvent, /an- 
élificetur nomen tuum : que la fainteré de | 
votre nom foit reconnué par tous les 
hommes , qu'il n’y en ait aucun qui ne 
vous ferye & qui ne vous foit foimis > & 
que votre culte s’établiffe dans toutes les 
parties du monde, 

2. Il faut qu elles foient trés-fenfibles 
atous les pechez que l’on commet con- 
trelui , quelles atent le cceur percé de 

ouleur, & quelles verfent des torrens _ 
de larmes toutes les fois qu'on outrage ~ 
fa divine Majefté 5 qu’a exemple de 
David elles fechent d’ennui dés quelles 
voient qu’on viole fq loy, & qu’on ne 
garde pas fes ordonnances 3 & qu’elles 
concoivent une telle affliction lors qu'on 
le méprife 8& qu’on le deshonore , quel. 
les puiffent lui dire avec le méme Roi 
Prophete : Opprobria exprobrantium ti- 
bi ceciderunt fuper nos: les opprobres de 
CCUx 7s VOUS Ont outrage font tombex fur 
wens: car Celt-la la difpohtion ov fe 
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trouvent ceux qui ont un veritable 
amour ; ils entrent dans tous les inte- 
réts de ceux a qui ils font unis 3 ils ref- 
fentent tres-vivement toutes les offen- 
fes qu’on leur fait, & ils s’en affligent 
aurant que sils avoient été eux-memes 
oftenfez. 

3. Cet amour doit les porter a pen- 
fer tres-fouvent a lui, 4 s’occuper pret- 
que totijours de fes ineffables grandeurs, 
4 Padorer en toutes rencontres, a fete- 
nir totijours en fa pretence, & a meédi- 
ter continuellement {a loy, comme on 
Pa deja reprefenté au Chapitre vingt- 
deuxiéme. 


4. Voici encore un autre grand effet 


que cet amour doit produire dans leur 
coeur. Il faut qu’elles aient une fainte 
impatience de fortir de cette vie, qui 
eft pour elles un lieu d’exil & de ban- 
niflement , afin Waller au plitor jotite 
de Jesus-Curisrt dans la Jerufalem 
 celefte , qui eft leur veritable patrie, Il 
faut qu’elles follpirent fans cefle apres 
le Ciel , qu’elles le regardent continuel- 
lement comme Ia fin de leur courfe && 
le terme de leur pelerinage, & qu’elles 
s’efforcent d’y monter par la ferveur de 
leurs defirs. H faut qu’elles prononcent 
fouvent ces paroles du Prophete, Corq 
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me le cerf foipire avec ardenv aprés les 


apres vous , 6 mon Dieu ! Aton ame aune 
‘foif ardente pour le Dien vivant ; guana 
tray -je paroitre devant la face de mon 
Dieu ? Mes larmes font devennés mon 
Pain jour & nuit, pendant qu'on me dit & 
toute heure, ox eft votre Dien ? ll faur 
quielles s’écrient avec le mame Roy 
Prophete en s’adreffant } leur divin 


Epoux : Que vos tabernacles font aima- 
bles, 6 Dieu des armées ! notre ame lan- 


Lit & fe confume du defir A’ entrer dans 
la maifon du Seigneur : nbtre coeur @ nNe- 
tre chair treffaillent de joie pour le Diew 
vivant. Il faut qu'elles le prient, come 
me l’Epoufe des Cantiques, deles atti- 
rera lui, & de leur faire fentir odeur 
de fes parfums. Il faut enfin qu’elles 
lui difent de toute la plenitude de leur 
COur: venex Seigneur, venez Seigneur , 
@ ne tardez pas davantage. 

Voila a-peu-prés les penfées & les fen- 
timens qu’elles auront, fi elles aiment 
Jesus-Curisr avec la tendrefle & 
avec la ferveur dont elles lui font rede- 
vables. Mais il ne faut pas qu'elles s’in- 
quictent. & qu'elles fe troublent maf-4- 
propos , ni qu’elles simaginent n’aimer 
pas Jesus-Curist {fous prétexte 


ources des eaux, ainf? mon ame foupire | 
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qivelles ne croient pas fe trouver dans 
toutes ces difpofitions : car il ne leur eft 
pas neceflaire de les avoir d'une ma- 
niere fenfible , ni de les poffeder dans 
un degré eminent, I] leur fuffit d’y 
tendre 5 de travailler 4 les acquerir, 
& den avoir un veritable defir ; elles 
peuvent saffurer lors qu’elles fe trou- 
vent dans cet état, qu’elles aiment Nod- 
tre-Seigneur , & elles ont tout fujet de 
croire qu’elles lui font agreables; & 
a mefure qu’elles croitront dans fon 
amour, elles avanceront de plus en plus 
dans toutes ces difpofitions, Elles feront 
tres-zelées pour fon culte, & pour fa 
gloire ; elles auront une tres - grande 
douleur a loccafion des pechez que|l’on 
commettra contre fon infinie Majefté ; 
elles penferont continuellement a lui , 
& elles defireront avec beaucoup dar- 
deur d’étre délivrées dela vie prefente, 


afin de le poffeder dans le fejour de la 









310 La Vig 


SHSSSOh LSS ssseasssssgasggss 
teeascnsivdeTtitittet 


CHAPITRE xxy. | 


4 
i 
t 
\g 






Quw'il faut que les Vierges atent un trese 
Lrand foin de plaire en toutes chofes 
a4 Jesus Curisrt. | 





















N peut dire quec’eftencore-_| 
uA ‘e la un des effets du grand | 
Se fj amour que les Vierges font | 
nine Gr obligées d’avoir pour Jz. | 
SUs-CuristT 5 car plus on l’aime, | 
& plus on deiire de lui plaire, & de fe 
rendre agreable a fa fouveraine Maje- 
fté. Or plufieurs chofes leur font ne- 
ceflaires pour lui plaire & pour lui étre 
agreables. I! faut 1. qu’elles fe faffent | 
une violence continuelle, quellesmor- | 
tifent inceflamment leur vieil-homme, | 
qu elles ufent d'une tres-grande citcon- | 
{pection dans toutes leurs aétions, & 
qu elles ne fe pardonnent rien 4 elles- 
memes. Cela eft a la verité difficile, & 
lexemple de plufieurs filles qui fe con- 
duifent d’une autre maniere, & qui me- 
nent une vie douce’& commode dans le 
monde , pouroit faire quelque impref 
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fion far leur efprit, & les detourner de 
la voie étroite qu’on leur propofe 5 mais 
le defir qu’elles ont de plaire a leur ce- 
lefte Epoux, doit les fortifier en cette 
rencontre, & leur infpirer cette pen{ce, 
guil eft jufte qu’e'les faflent quelques 
efforts fur elles-mémes, & qu’elles re- 
noncent volontiers a plifieurs commo- 
ditez qu’elles pouroient peut-é're s’ac- 
corder , fi elles fe contentoient d'une ju- 
{tice commune & ordinaire. 

2. Il faur qu’elles foient fimples & 
modeftes dans leurs vétemens , dans 
leurs meubles, 8 dans tout leur exte- 
rieur, comme on I’a ci-devant expliqué, 
parce qu’elles fcavent que Jesus-Curist 
aime la fimplicité & la modeftie , qu’il 
condamne tout ce qui tient du luxe & 
de la vanité du fiecle, & qu'il ne veut 
avoir pour époufes que celles qui font 
dans la réfolution de mourir au monde, 


de porter fans ceffe leur croix, & de 


faire une guerre continuelle a leurs paf- 
fions. 

3. Elles doivent confiderer que fi elles 
avoient vécu dans le mariage, elles au- 
roient été obligées de donner beaucoup 
de tems a leurs maris, de s’accomoder 
a ieur humeur, de fe captiver pout leur 


laire, & de saflujettic a toutes leur 
piaire., ec as jettir a toute 
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>, foin des chofes du Seigneur, afin d’étre | 
{ainte de corps & defprit 3 & qu’au con- | 
traire celle qui eft mariée s’occupe du | 
foin des chofes du monde, & de ce. 


2.09. 


9? 
9? 
9? 
BS 
99 
99 
29 
29 
33 
39 
59 
33 
29 
2? 
35? 
5) 
3) 
9? 


9? 


99 


312 La Vr 


inclinations. Qu’elles faffent donc pour | 


Jesus-CurisrT ce qu’elles auroient 
fait pour des époux imortels, & qu'elles 


napportent pas moins de foin pour lui | 
plaire, qu elles en auroient apporté pour | 


fe rendreagreables a de fimples hommes. 
Ceft le confeil que leur donne faint Au- 


guftin : lApétre , dit-il , déclare que | 
celle qui n’eft point maariée s‘occupe du | 


qu'elle doit faire pour plaire a4 fon mati. 

















} 





Left vrai, ajotite-t-il, que faint Pauline | 
nie pas que la femme mariée foit fainte a | 


caufe qu’elle s’occupe du foin des chofes 


du monde 3 mais au moins eft-il certain | 


quelle n’eft pas fi parfaite, ni fi fainte, 
parce qu'elle eft obligée de donner beau- 
coup de tems aux foins du monde, & | 
de gouter en plufieurs occafions fes plai- 
firs. Mais pour ce qui eft de la Vierge, | 
comme elle fe trouve libre , il faut qu’el- 
le confacrea Jesus-Curisrt toutle 
tems & tousles foins quelle auroit don- 
nez aun mari 5 qu'elle penfe autant 4 
lui, quelle auroit penfé au monde, fi 
elle y avoit été engagée, & qu'elle foit | 
uniquement appliquée a lui Dae 
ors 
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4 Lors quelles font obligées de 
former quelque refolution , de fe dé- 
terminer en des rencontres qui fem- 
blent difficiles, & de preadre parri en 
des affaires qui paroiffent fufceptibles de 
differentes faces , il faut qu’elles regar- 
dent totijours ce qui fera plus parfait, 
& plus convenable a la fainteté de leur 
état : car il ne leur fuflit pas de ne point 
manquet en ce qu’elles entreprennent , 
& de ne commettre pas des fautes con- 
fiderables ; elles doivert outre ce'a re- 
chercher totijours ce qui eft dune p'us 


grande perfection, travailler inceflam- 
ment 4 s’avancer dans la juftice Chré- 


tienne, & n’avoir point d’autre pentee 
que de fe rendre conformes a Jxsus- 
Curist. Qirelles n’ecoutent donc 
pas les gens du monde lors quils di‘ent 
qu'on doit fecontenter de ne pas offen- 
fer Dieu, & dene point bleffer fa con- 
{cience ; car il faut qu elles arent des 
pen{ées plus relevées , quelies vivent 
dans une faim & dans une fo-f conit- 
nuelle de fa juftice 3 qu’elles foie st tou- 
jours occupées a faire croitre leur hom- 
me interieur 5 qu’a Vexemple de fuint 
Paul elles ne croient jamais €tre pir- 
faites , qu’e!les oublient ce qui eft der- 
ticreelles, & qu elles coure.st in ceflm- 
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ment vets le bout de leur carriere, afin 
de remporter le prix de la felicité éter- 
nelle. 

s- Il arrive fouvent que les femmes 
du monde fe conduifent d’une maniere 
fage & honnéte, lors qu’elles font en 
prefence de leurs maris, & qu elles 
les ont pour témoins de leurs aétions ; 
& gqu’en leur abfence elles ne vivent 
plus avec tant de regularité, & quelles 
ne craignent point de s’abandonner 4 
de grands defordres, des qu’elles efpe- 
rent qu'ils n’en auront point de’ con- 
noiflance. Cette conduite leur réiffit 
quelquefois » & les met aflez fouvent 
a couvert pendant cette vie; parce que 
leurs époux étant de fimples hommes , 
ils ne {cauroient penetrer dans leur in- 
terieur, & ils ne voient pas ce qui fe 
paffe dans le fecret & dans des lieux re= 
culez, Mais les Vierges Chrétiennes ont 
un Epoux qui eft prefent par tout, qui 
voit tout, qui penetre tout, & qui juge 
de tout: Nulle creature ne lui ef cachee, 
dit faint Paul, rout paroit anud & a dée- 
couvert devant fes yeux : les tenebres mé- 
mes ne font point objcures pour lui, dit 


-aufli le Prophete Royal , /a nuit a4 fox 


égard eft auffi claire que le jour : les te 
nebres & la lumiere font pour lui la mere 
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thofe. Ainfi elles doivent todjours veil- 
ler également fur toutes leurs actions; 
& ilne leur eft jamais permis de fe re- 
lacher, ni de s’émanciper en quoi que 
ce foit. Il faut au contraire qu’elles 
foient totijours appliquées a le fervir 
& a lui plaire ; & elles font obligées de 
ne soccuper que de penf{ées fages & 
honnetes qui lui foient agreables 5 de 
ne recevoir dans leur coeur que des af- 
fections chaftes & dignes de lui; & dene 
rien faire en leur particulier qui puifle 
offenfer fa fouveraine Majefté. Ers’il ar- 
rive qu’elles ne fe contraignent que lors 
qu’elles font devant les hommes, de peur 
de perdre leur eftime & de ternir leur ré- 
putation, & qu’elles fe donnent toute 
forte deliberté, & qu’elles fuivent leurs 
paflions, dés qu’elles font feules & dans 
le fecret de leurs maifons , elles fant 
abfolument indignes de lui appartenir 
en qualité de fes époufes 3 & faint Ba- 


filene fait pas difficulté de dire qu’elles | 


font en fa prefence de veritables adul- 
teres ; quoi-qu’elles paroiffent encore 
Vierges 4 lexterieur & aux yeux des 
homuines. 

6. Le defir quelles ont de plaire a 
Jesus-Curist, doit les porter 4 mé- 
diter continuellement tous les myfteres 
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les font conformes 4 leur divin Epoux, 
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de {a vie mortelle, a les repaffer fou- 
vent dans leur efpric, & Aen pefer juf- 
qu aux moindres circonftances, car elles 
Y apptendront tout ce quil faut qu’el- 
les faflent pour tendre 4 la perfection. 
Lors qu’elles confidereront qu’étant ri- 


che, il s’eft fait pauvre pour l’amour | 


delles , & afin de les enrichir pat fa pau- 


vreté, elles reccnnoitront qu’e'les font 
obligées d’aimer la pauvreté, & dela 
pratiquer autant qu’elles en font capa- 
bles. Lors qu’elles confidereront quill 


s’eft humilié & anneantri lui-méme, & | 


quil a dit qu'il n’eft venu fur la terre 


que pout apprendre aux hommes Vhu- | 
milité 5 elles feront convaincués qu’el-_ 


les doivent travailler continuellement 4 
sabaiffer & 4 s’humilier, Lors qu’elles 


confidereront qu'il avécu dans les fouf- | 


frances & dans les douleurs > & quil 


eft mort fur. la croix, elles n’auront | 


as de peine a comprendre au il n’y a 
P P P q y, 


point de vote plus feure pour elles, ni 
de moyen plus infaillible pour operer | 


leur falur que les exercices & les travaux 


de la penitence 3 & quelles font d’au- | 


tant plus heurenfes , quelles ont plus 


doccafions de fouffrir & de pratiquer la 


patience Chrétienne, parce qu‘alors el- 
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& quelles marchent pat la voieouila 
lui-méme. matché. 

Je croi quil n’en faut pas dire davan- 
tage fur ce fujet, & qu'il fuffic de leur 
avoir ainfi marqué en general ce qu el- 
les doivent faire pour plaire a leur divin 
Epoux. Si elles l’aiment avec fincesite 
& de toute la plenitude de leur casut » 
i] leur fera facile de trouver elles-memes 
plufieurs autres pratiques {pirituelles 
pour fe readre agreab'es 4 fa fouverai- 
ne Majefte ; clles ne penferont jour & 
nuit qua lui 5 elles feront plus exactes 
4 fe conformer a toutes fes volonrez, 


que nele font les femmes du fiecle 4 fui- 


vre celles de leurs epoux mortels, & elles 
n’auront point d’autre occupation pen- 
dant toute leur vie que de sétu dier 4 or- 
ner leurame, & a fe perfectionner de 
plus en plus , afin d'etre dignes de lui 
étre prefentées, & de lui appartenir dans 
toute l’éterniré. | 
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SE TRIBE SEINE DRC BRN. 
CHAPITRE AXVI. 


Que les Vierges ‘Chrétiennes doiveng 
vivre dans une profonde 
humilite. 





Our ce que jai jufqu’a pre- 
we fent reprefenté, prouve avec 
“=< evidence quil n’y a rien de 
FMP plus grand ni de plus illuftre 
dans le Chriftiaaifme que [a vie des 
Vierges , qui fe conduifent d’une thanie- 
re digne de la fainteté de leur état, & 
qui rempliflent tous leurs devoirs & 
toutes leurs obligations. Il faut mainte. 
nant ajotiter que la grandeur & l’excel- 
lence de leur profeffion pourroit leur 
devenir. une occafion de chtite & de 
{candale , fi elles ne veilloient conti. 
nuellement fur elles-mémes, & fi elles 
n’avoient totijours la crainte de Dien 
devant les yeux : car la vanité fe male 
tres-fouvent au milieu des plus grandes 
vertus , elle attaque & elle pourfuit ceux 
qui ont deja furmonté les autres vices , & 
elle triomphe d’eux , lors quils femblenr 
n/avoir plus autre chofe A faire que de 
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jouir dela victoire quils croient avoir 
remportee fur leurs paffions. C’eft pour- 
quoi lés faints Peres avertiflent tres- 
fouvent les Vierges Chrétiennes de ne 
{e pas laiffer aller AVorgueil 3 & ils ont 
(oin de leur dire dans routes les inftruc- 
tions quils leur donnent, qwelles font 
obligées de vivre dans une tres-grande 
humilité , de confiderer fans ceffe leur a 
ropre neant , d’étre perfuadces qu’el- a 
fs ne font rien par elles- mémes, & H 
que toute leur force vient de Dieu, & ah | 
qu elles doivent bien prendre garde de ' 
ne fe pas preferet aux femmes qui vivent a 
dans le monde, & dans l’ufage du ma- ' 

riage. | add 
La doétrine de faint Auguftin eft ad» \@ 
mirable fur ce fujet, & il faut la rappor- i, 
‘ter dans toute fon étendué , afin que ces ie 
“faintes époufes de Jesus-CHRIST en “ 

érant inftruites , puiffent s'en edifter & mee 
sen fervir pour leur conduite, Il dit ig 
qu’on ne doit jamais entreprendre d’ex- it 
pliquer aux fideles la beauté & les prero- i, 
gatives de la Virginité , dans le deffein 2 
de leur en infpirer l’amoug, & le defir , il 
fans leur donner en meme tems tous ky 
les avis qui leur font neceflaires pour les 4 i 
garentit de Porgueil dont ils pouroient vi 
Ee fufceptibles a Vaccafion d’un don a) 
O iiij im 
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fi précieux-: Non folim predicanda eff 


Virginitas ut ametur, veram etiam mo- 
nenda ne in fletur. 

Il ajotite que lors que les Vierges fai- 
fait réflexion fur les divines Ecritures , 
commencent d’étre perfuadées que leur 
erat eft plus parfait que celui des gens 
mariez , & qu’elles peuvent efperer une 


plus grande récompenfe qu’eux 5 il faut 


aufli-tor leur reprefenter que es mémes 
Ecritures portent en termes exprés , plus 
vous étes grand , plus humiliez-vous en 
toures chofes , & vous trouvere® grace 
devant Dieu, afin deleur faire compren- 
de que lear humilité doit répondie 4 
leur propre grandeur. 

‘Ll fotitient que lors qu’elles confentene 
aux mouvemenrs de la vanité qui les fol- 
licite, & qu’elles tombent dans la pré- 
fomption, elles deviennent inferieures4 
tous ceux qui vivent dans le matiage avec 
piete & avecretenué. Ileft vrai, dit-il , 
qu'une Vierge qui conferve Phumilicé , 
eft plus grande & plus eftimable qu’une 
femme mariée, qui vit aufli dans l’humi- 
licé; mais Melle devient orgue'lleufe & 
fuperbe, la femme mariée, qui eft hum- 
ble, ’'emporte infiniment au deflus delle. 

Il déclare en plufieurs endroits de fes 
Ouyrages que l’humilité eft & neceffhire 
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& fi effentielle aux Vierges, que Dien 
pour leur confetver cetre vertu & les 
prcferver en méme tems de Vorgueil qui 
eft lear ennemi mortel , permet quelque- 
fois quelles tombent en des difgraces 
& en des malheurs , qui contribucnt 
enfuite 4 les humilier, & a les faire ren- 
trer en elles-memes. C’eft ainfi que-par- 
lane aux filles qui avoient été violées 
par les barbares a la prife de Rome, il 
leur dit: fi vous me demandez pourquoi 
Dieu a permis qu’on vous fift cet outra- 
ge, je pourrois vous répondre que les 
jugemens de Dieu font impenetrables; 
mais interrogez vos cccurs, & vous 
verrez que vous titiez peut éire quel- 
que vaniré de votre Virginite, & que 
ga été pour vous humilier que Dieu a 
permis qu’on vous fift cette violence. 
Vous avez perdu votre integrite exte- 
rieure qui ne fervoit qua vous élever a 
vos propres yeux, & A vous faire efti- 
mer des hommes ; mais en ne confen- 
tant point au peche de ces barbares , vous 
avez conferve votre chafteté, qui erant 
une vertu interieure, ne paroit point a 
laviié des hommes , & ne {cauroit vous 
donner de vanité 5 & ainfi Vaffront que 
vous avez fouffert, afervia vous garen- 
tic dela vaine gloire a laquelle vous étiez 
Ov 
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322 Loa’ Nove 
9 portees, & gui vous auroit infaillible- 
>» ment precipitées dans les pieges du de- 


39 (mMon, 






























ll enfeigne enfin que les Vierges les 
plus fages & les plus reglées ne doivent | 
jamais entreprendre de fe préferera au- — 
cunes femmes matrices, parce que celles. | 
ci peuvenr avoir des dons qu’elles n’ont 
pas elles-méines. Er en effet ne voit- 
on pas aflez fouvent que des Vierges 
font moins ferventes , moins charitables, 
moins mortifiées & moins difpofées a 
verfer leur fang pour les interéts de J s- 
sus-CHrIsT, que plufieurs femmes 
mari¢es 5 & par confequent elles leur 
font inferieures , & elles ne doivent pas 
fe préferer a elles. Elles peuvent bien 
eftimer davantage leur état que celui du 
mariage 5 & elles ne font en cela que 
fuivre les oracles de l’Ecriture & des 
faints Doéteurs de PEglife, quiélevent 
toujours la virginité au deflus du maria- 
ge; maisil ne leur eft pas permis de fe pre. 
ferer aux femmes mariées , parce qu’elles 
doivent préfumer quelles ont des vertus 
& des qualitez interieures quelles ne 
pofledent pas elles-mémes. 

Voila ce qui doit les empécher de fe 
preferer a celles mémes qui menent une 
vie commune a Vexterieur, & les te- 
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pir dans une profonde humiliréa Pégard 
detout le monde. C’eft {ur ce principe Lib. de 


bono cow= 


que faint ‘Auguftin sappuie encore lors jue co. 
quil dit quvil ne faut pas entreprendre 24.o lb. 


de fantia 


de faire aucune comparaifon entrelesan- pirg.c.1 
_ciensP atriarches,quoi-qu’ils fuflent enga- 
gez dans le mariage , & ceux qui gardent 
maintenant la continence; parce que ces 
faints Perfonnages ne fe marioient que 
pour obéir a la Loy ecrite, & pour {ui- 
vre fon efprit , pour avoir des enfans 5 
8& pour contribuer autant qu’ils le pou- 
voient a Ja naiffance du Meflie, & par- 
ce qu’érant mariez ils aimoient plus la 
pureté, que ne. font la plipart de nos 


_ Vierges. 
Saint Am 


broife & faint Bernard en- 
feignent auili que Vhumilité eft le parta- 
ge des Vierges : le premier fotirient que 

lus elles font pures, & plus elles font 


obligées d’étre humbles, & de donner Marie 
3 tout le monde des exemples d’un ve- 
ritable aneantiflement 5 & l'autre decide 
formellement que fans Vhumilite, la Vir- 
ginite n’eft d’aucun merite devant Dieu, 

_ quoi-qu’elle foit peut-étre encore hono- 


sce dela part des hommes, 


Mais afin de mettre cette verité dans 
tout fon jour, & de faire encore coim- 
prendre plus patfaitement 4 toutes les 


I capes 
Lue. fei 
de B. V 
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lerges, qu’eiles font abfolument obli- 


4 


ées de vivre dans une humilité profon- 


JQ ae 


de, il fant ajotter avec faint Gregoire, 
quelles ne f{eront jamais maitrefles de 
leurs cotps, & qu ellesne pourrontpoint 
les aflujettir parfairement a la ley de leur 
efprit, a moins qu’elles ne foient tres- 
hurnbles , qu’elles ne vivent dans un 
grand aneantiflement, & qu elles ne'té- 
moignent une parfaite foumiffion 4 tou- 


"= tes les volonrez de Dieu. -Car ce grand 


Pape dit que c’eft ordinairement |’or- 
gucil qui produit & qui entretient en 
nous Pimpureté 5 que Dieu par un effet 
de {a juftice fouveraine punit la ré- 
volte de nétre efprit contre Ini, par la 
réyvolte de nétre chair contre nous-mé- 
mes 3 & qu'on en a vii un exemple fu- 
nefte en la perfonne des anciens Philo- 
fophes : car faint Paul afant obfervé 
gw apres avoir connu Dien, ils ne Pont 
poiar ghorifie comme Diew, & qu'ils ne 


Lisi ont point rendu graces, mais gu ils 


fe font égarez dans leurs vains raifonne- 
mens: il ajoure avffitét que Dieu pour 
les punir, les alivrez aux defirs de leurs 
caurs , enforte que fe plongeant dans 
Vimpurete , ils out des-boneré enx-méemes 
leurs propres corps. 

Ainfi, pourfuit ce faint Dogteur ,-c’elt 
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par le moiten de Vhumilite qu’on peut + 
obtenir une veritable paix interieure & <¢ 
une pureté patfaite par rapport a cette « 
vie 5 car tant que l’efprit cemeure {ou- <e 
mis a Dieu, il n’eft point dominé par <é 
fa chair, & il conferve en quelque ma- sé 
niere l’empire q Yil avoit regu fur elle. <« 
Mais s'il vientas’élever contre fon crea- <¢ 
teur & 2 meprifer (es commiandemens, <¢ 
il éprouve avili rot ta rebellion de fa <« 
chair , & ileft oblige de (olitenir con- s¢ 
trelle une infinité de combats. Creft «<« 
pourquoi Porgueil du premier homme ¢c 
ne l’eut pas pliitot porte a violer la loy «e 
de Diew, qu il fur contraint de couvrir.«< 
& devoiler fon corps, parce que lare- <e 
volte de fon efprit contre Dieu, attira <« 
celle de fa chair contre lui-méme, & « 
que natant pas voulu étre fotimis a fon. «« 
ereateur , il perdit Vempire abfolu qu'il *« 
avoit fur fa chair. “e 
Sain Jean Climaque enfeigne auth 
ue la chafteté ne peut etre parfaite, 
ni (ubfifter long-tems , lors quelle nett 
pas accompagneée dune hamilité fincere 


1t : vaht Gra 
& veritable : Celui, dit-il, en patlant Gras 


el h> 


de la révelte de nos membres , qui fe “3, , 


¢¢ 


perfuade quil peut par fa feule abfti- 
nence faire finir en Jui cette malheureu- 
fe guerre ,. rellemble a celui qui érant § 
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a , i e a 
sy tombe dans la mer, pretendroit pou- 
>, voir fe fauver en ne nageant qu’avec une 
>> feule main. Faites donc que votre abfti- 
92 Nence ait pour compagne Vhumilité , 
parce que cette premiere vertu fe trouve 


inutile fans cette feconde. Et expliquant | 


enfuite les moyens par lefquels on peut 
furmonter incontinence, il ne manque 


B47... pas d’y comprendre l’humilité. Les te- 
», medes les plus falutaires, dit-il , dont’ | 
», Hous pouvons ufer en ce tems d’orage | 
>, & de tentation, font de fe revétir d'un | 
5, Cilice, de fe couvrir de cendre, de paf- | 
5, fer toute la nuit de bour, de fouffrir la 








5, faim, d’avoir la langue briilée de foif, | 
3, & de ne la rafraichir qu’avec fort peu — 


5 deau 3 de fe loger dans des tombeaux; 
55 mais d’entrer avant tontes chofes dans 
Bs les fentimens les plus humbles d’un ceeur 
qui saneantit par la vé de fa mifere. 
C’eft pourquoi les Vierges Chrétien- 
nes qui veulent tenir leurs corps dans 
la foumiffion , & conferver une pureté 
parfaite, doivent vivre dans une gran- 
de humilité 5 ne travailler quia s'anean. 
tir, n’avoir d’elles-mémes que des fen- 
timens bas & ravalez , & fe mettre en 
état de pouvoir adrefler a Dieu avec con- 
fiance ces paroles du Prophete: Seigneur, 
mote Cer ta point cre altier , & mes yeux 
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we fe font point élevex « Lene me [uss point 


porte de moi-méme a ce qui eff grand, 


nia des chofes éclatantes qui fuffent aw 
deffus de mot. 

Et lors qu elles éprouvent des révoltes 
en elles-mémes, & qu’elles fentent dans 
leurs membres une loy qui combat con- 
tre la loy de leur efprit, elles doivent 
craindre quil n’y ait quelque orgueil {e- 


-eret caché dans les replis de leur coeur, 


qui trouble leur paix interieure, & qui 
les expofe a ces fortes d’agitations. Je 
ne dis pas que ce foit 14 une marque in- 
faillible qu’elles foient pleines d’orgueil 


& de vanité; car Dieu pourroit leur en- | 


voier des combats de cette nature pour 
les exercer, & pour leur donner occa- 
fion de meriter. Mais je fotttiens qu'el- 
les ont au moins fujet de craindre que 
cette rebellion de leur chair ne foit une 
fuite & une peine de VPorgueil qui les do- 
mine, Et pourquot ne parlerois-je pas 
ainfi, puifque les faints Peres nous affu- 
rent que notre partie inferieure ne fe ré- 
yolteroit point contre notre efprit, fi 
nous étions auffi humbles & aufli foumis 
4 toutes les volontez de Dieu que nous y 
fommes obligez par les loix de lanature? 
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CHAPITRE XXVIL 


Quelles doivent étre les occupations des 
Vierges Chrétiennes. 






Va ey L ne faut pas s imaginer que 
‘ch iow cette matiere foit peu im- 
| (ANE portante a laconduite & au 

‘ falut des Vierges Chrétien 
es 5 car puifque les Peres de l’Eglife 
Pont traittée avec beaucoup defoin, & 


quils ont compofé des Livres entiers | 
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our Péclaircir. on doit étie perfuadé | 
5 P 


que ces faintes ¢poufes de Jesus-Curisr 
ont un intereft particulier de sen in- 


firuire, & que le defir qu’elles ont de | 
travailler 4 leur propre fanétification les | 
engage a s’informer exaétement des oc | 


cupations & des travaux qui font conve- 


nables aleur profeflion , afin de nerien. | 


entreprendre qui puifle ternir devant 
Dicu Péclat de leur {ainreté , ni diminuer 
Je merite de toutes leurs bonnes-ceuvres3 
ceft pourquoi il faut leur expliquer en 
particulier tout ce qu’elles doivent fai- 
re pour remplir {aintement leurtems, & 
pour fatisfaire a tous leurs devoirs. 
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Il eft Vabord neceflaire de les avertir 
que les faints Dodéteurs de lEglife qui 


difent qu’elles font obligées de travail- 


ler, non feulement pour eviter Poifive- 
té, mais aufli pour fe mortifier , & pour 
accomplir la penitence que Dieu a im- 
pofée a tous les hommes depuisle peche, 
en les condamnant a manger leur pain a 
la fueur de leur front, enfeignent auf 
qu'il ne leur eft point permis de s’occu- 
erddes ouvrages & a des travaux qui 
uiffent contribuer a entretevir la vani- 
te & les paffions des gens du monde. 
Saint Jerome inftraifant la veuve Lz- 


ta de ce qu'elle doit faire pour élever. 


Chrétiennement la jeune Paule fa fille, 
lui marque expreflément qu'il faut qu’el- 
le lui apprenne 4 filer de la laine & de 
Veftain , & 4 s’appliguer a ce qui eft utile 
& neceflaire 4 la vie 5 mais quelle ne 
doit pas fouffrir qu'elle travaille a des 
étoffes de foie & d’or, ni quelle faffe 

our les gens du monde des vétemens {i 
firs & fi délicats que leurs corps paroif- 


Epift. 7- 


fent étre nuds lors meme qu’ils en font 


couverts: Quibus veftita corpora nuden. 
LUu?r. 
Saint Bafile faifanr ?enumeration des 


ouvrages qui conviennent aux Solitaires, ‘itp 
dit quils doivent totijours confiderer guess 


Regul. 
fufiuse 
la{ pit. 
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ce qui eft plus conforme 4 la frugalité | 
& ala fimplicité Chrétienne 3 qu il faur : 
quils évitent de tout leur pouvoir d’en- | 
tretenir & de nourrir les folles paflions 
des hommes, en faifant des chofes quils | 
fcavent étre propres a leur plaire, & 4 
les flatter ; qu'il eft a propos quiils ne | 
travaillene qu’a ce qui eft abfolument i 
neceflaire 4 l'ufage commun dela vie, | 
comme font les fouliers & la toile, & | 
quwils font obligez de s'abftenir detout | 
ce que les femmes mondaines recher- 
chent pour plaire aux jeunes gens , pour 
Jeur tendre des pieges, & pour les en- 
gager a les aimers Et quoi-que ce faint | 
Pere ne parle précifément en cet en- 
droit de fes regles que pour les Reli- 

gieux qu'il vouloit inftruire, il eft nean- 

moins vifible que ce qu’il y dit, con- 

vient aufli aux Vierges Chrétiennes, | 
parce quelles ne doivent pas avoir | 
moins d’éloignement des modes & des 
couitumes du monde que les Solitaires ; 
& par confequent il eft certain que tous | 
les Ouvrages qui ne regardent que le 

luxe & la vanité leur font interdits ,& 

que lors qu’elles sy appliquent , elles 

s’cloignent de Vefprit & des maximes 

des faints Peres, & qu elles temoignent 
aimer encore le monde, quoi-qu elles 
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y aient renoncé a lexterieur. 


_Je prévois qu’elles pourront dire, fi’ 


elles {ont pauvres, quelles ont befoin 
de vendre leurs ouvrages , afin d’en tirer 
quelque argent qui puifle les aider a 
fubfifter , & que pour en trouver un 
plus facile debit, elles font obligées de 
faire ce qui eftle plus curieux & le plus 
ala mode, & d’avoir égard aux incli- 
nations des perfonnes du monde. Mais 
il me fera facile de faire voir quiln’ya 
point de folidiré dans de pareils raifon- 
nemens, & quils ve font fondez que 
fur V’amour propre. Car ceft un prin- 


cipe dont elles ne peuvent difconvenir, | 


quelles ne doivent travailler que par 
charité & par ef{prissde penitence ; or 
ni la charité ni la penitence ne leur per- 
mettent point de s’occuper 4 des cho- 
fes qui font nuifibles au prochain , qui en- 
tretiennent {es paflions , qui nourriffent 
en lui V’efprit du monde, & qui l’eloi- 
enent de la vie pauvre & fimple qu’il faut 
mener pour obeir aux préceptes del’E- 
vangile 5 & ainfielles ne doivent point 
sappliquer a des ouvrages qui ne font 
deftinez qu’a contenter la vanité & a fla- 
ter ambition des hommes. 

Elles alleguent qu’elles trafiquent de 


SD e oe 
ce quelles font, afin d’avoir moien de 
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fubfifter : mais ob ont-elles appris qu’on 
ne puifle vendre que les chofes qui fer- 
vent ala vanité ? n’y en a-t-il pas une 
infinite d'autres qui font en méme tems 
fimples & neceflaires , dont il n’eft pas 
facile d’abufer , & qui conviennent a 
toutes fortes d’états & de conditions ? 
& la pieté ne les doit-elle pas porter a 
y travailler p'titét qu’d ce qui eft inuti- 
le, ou méme dangereux au prochain ? ff 
elles ne cherchotent qua s’occuper Chré- 
tiennemenr, & dans la viié de faire pe- 
nitence, Dieu donneroit {a benedi& on 
a leurs travaux, & il leur en feroit trou- 
ver un debir prompt & facile: carJ e- 
sus CurisrT a dit dans l’Evangile, 
cherchez premicrement le Rozaume @& la 
jufiice de Diew, & tout lerefte vous [era 
donnée comme par furcroit. 

Et d’ailleurs quand méme il arriyve- 
roit qu’en s‘appliquant a des ouvrages 
qui ne feroient pas entierement 4 la 
mode , & qui ne plairoient pas a la va- 
nité des gens du fiecle , elles n’auroient 
pas beaucoup de facilité des’en défaire, 
& que cela feroit caufe qu elles ne ga- 
goeroient pas tant qu’elles auroient pu 
efperer 5 ne. feroient-elles pas heureifes 
de foufttir quelque chofe pour un tel 
fujet? & ne leur {eroir-il pas glorieux 
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que l’averfion gu’elles auroient du luxe 
& des pompes de Satan, les rendit plus 
pauvres , & par confequent plus con 
formesaJesus Curist?2ainfiil fauc 
qu’elles demeurent d’accord q erien ne 
{cauroit les excufer lors qu’elles travail- 
Jent A ce qui peut entretenir les pallions 
des mondains. 

Et fi elles demandent a quoi done 
elles peuvent s’occuper legitimement , 
il n’y a qua les renvoter aux authori- 
rez de faint Bafile &! de faint Jerome 
quon vient de rapporter 3 car elles 
verront que ces grands Docteurs de lE- 


life veulent gu’elles ne s’appliquent | 


qu’aux chofes qui font humbles, mo- 
deftes, conformes a la fimplicité Chre- 
tienne & neceffaires a l’ufage de la vie. 
Saint Bafile marque meme en particu- 
lier que tous ceux qui font feparez du 
monde, comme les Solitaires & les Vier- 
ges, doivent totijours préferer les ou- 
vrages qui ne troublent point le repos 
& la tranquilité de leur vie, qui fe font 
d'une matiere qui fe trouve facilemenr, 
qui peuvent étre vendus fans beaucoup 
dembarras, quineles obligest point de 
frequenter trop le monde, qui ne !es 
empéchent point de prier & de pfal- 
modier aux heures marquees, & qui ne 
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eur font point un obftaclea s'acquitter 


exactement de leur devoir. 


Saint Auguttin croit aufli que les Solis | 


» taires & les Moines ne doivent s adon- 
é epee 


Monach, N€r qu’a des exercices, qui n’occupant | 


€. 15. 


ow . \ ie . * ry? I 
sy point trop leur efprit, leur laiffent la 


liberté de penfer a Dieu, de le loiier 
& de l’adorer tres-fouvenc. Il dit que 


comme on voit des artifans qui fans ins | 


terrompre leur travail, ne laiffent pas | 


de chanter des fables impures & des 
chanfons quils ont appriles au theatre; 
il faut que les ferviteurs de Dieu aijent 
foin, lors méme qu’ils travaillent des 
mains, d’élever leur efprit vers le Ciel 5 
de réciter des Pfeaumes & des Cantiques, 
& de penfer fouvent a des chofes faintes 
& édifiantes , qui puiffent nourrir leur 
piete , les détacher dela terre, & leur 
infpirer l’amour des biens futurs. 
Lib. de Il affure que les Religieux de fon tems 
Morih. en ufoient de la forte; que nul d’entr’eux 
ne poffedant rien en propre , ils n’é- 
toient cependant a charge a perfonne; 
quils travailloient des mains’ 4 ‘ce qui 
pouvoit nourrir leurs corps , fans dé- 
tourner leur efprit de penfer a Dieu: 
quils donnoient tous leurs ouvrages a 
ceux quils nommoient Dojens, & qui 
etoient appellez de ce nom, a caufe que 






























pes Vierces. Ch. XXVII. 335 


_chacun d’eux en avoit dix fous fa con- 


duite’; & que cela les déchargeoit du 
foin de leur nourriture, de leurs véte= 
mens, & de toutes les neceflitez corpo- 


-relles, foit durant la fanté, ou pendane 


la maladie. Ibajotite enfuite qu'il y avoit 
des femmes qui pour imiter la ferveur 
de ces Solitaires, fe nourriffoient de la 
laine qu’elles filoient, 8¢ qui en faifo‘ent 
des robes pour lesReligieux ; & que ces 
faints Perfonnages de leur coré leur ap- 
prétoient & leur donnoient ce qui leur 
etoit- neceflaire pour vivre ; & il marque 
expreflément qu’elles s’occupoient a fi- 
ler de lalaine, parce que ceft un exer- 


cice paifible , qui n’empéche point d’e-. 


lever fon efprit vers Dieu , de le benir 
& de l’adorer. 

La priere & la lecture font encore 
une occupation digne des Vierges Chre- 
tiennes. On a déja expliqué les prieres 
quelles doivent faire aux differentes 
heures du jour & de lanuit; ainfionn’en 
patlera pas davanrage, & on {e conten- 
tera de leur propofer ce que les faints 


Peres difent pour prouyer qu’elles font 


obligées de s appliquer fouvent ala lec 
ture. 

Saint Athanafe tapporte Vhiftoire d’u- 
ne fainte Vierge qui ¢toit tres-aflidué a 
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lire PEctiture fainte , & en faifoit 
méditation continuelle. Ajant été fur- 
prileen un tems de perfecution pat les 
ennemis de l’Eglife lorfqu’elle tenoit 
entre fes mains le Pfeautier , elle fut 
cruellement flagellée, & enfuite jettée 
dans l’ob{curité d’un cachot. Elle fe fer- 
voit des Cantiques qui font contenus 


dans ce volume facré, pour fe foitenir & 


pour s'animerau milieu des plus grands 
tourmens qu'on lui Faifoit foufftir 3 & 
elle paroiffoit invincible , tant elle en 
etoit fortifiée 8 confolée. Ce faint 
Docteur remarque que les perfecuteurs 
virent bien quils ne la pourroient ja- 
mais furmonter tandis qu'elle continué- 
roit la leure de ce Livre divin ; cet 
pourquoi ils le lui arracherent avec vio- 
lence, croiant qu'elle fe rendroit enfuite 


a leurs fauffes perfuafions. Mais ils fu- 


rent trompez dans leur attente ; car elle 
refifta a toutes leurs menaces , & elle 
perfevera genereuferent dans la confef- 
fion dela foi. Ce récit qui eft tres-édi- 






































fiart, juftifie fans doute que les ancien- | 


nes Vierges s'appliquoient beaucoup a la 
lecture des Livres de pieté, & fur tour 
de ceux de la fainte Ecriture. 


Mais faint Jeréme a parle de cette | 
matiere avec beaucoup plus détendue | 


que 
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que les autres Peres; c’eft pourquoi il 
faut entrer dans le détail de fa doGri- 
ne, afin que toutes les Vierges en foient 
inftruires. Il confeille d’abord a Leta 
de donner chaque jour a fa jeune fille 
Paule quelque dol: de l’Ecriture fainte 
@ apprendre par coeur; & puis il lui dit: 
_ Faites en forte qu’au lieu de rechercher 
des pierres précieufes & des habits riches 
_ & magnifiques, elle fe plaife-a lire les 
Livres facrez 5 quelle commence par le 
Pfeautier , qu’elle fe limprime dans la 
memoire, & quelle fe ferve de ces di- 
vins Cantiques pour fe détacher de toutes 
les chofes de la terre ; qu'elle apprenne 
dans les Proverbes de Salomon a regler 
fa vie, & dans !’Ecclefiafte 4 méprifer 
toutes les chofes du monde. Qu’elle 
s'accoutume 4 fuivre les exemples de 
vertu & de patience qu'elle verra dans 
Job ; qu'elle pafle aprés cela aux Evan- 
giles, & quelles les ait toujours entre 
les mains ; & quelle s’applique de tout 





fon coeur a la lecture des Actes & des 


Epitres des Apdotres. Il lui marque aufli 
tous les autres Livres de l’ancien Tefta- 
ment qu’elle doit lui faire apprendre ; 
& enfuite il Pavertic de Vappliquer a la 
lecture des Ouvrages de faint Cyprien , 
des Epitres de faint Athanafe & des 
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338 La Vie 
Livres de faint Hilaire. 

Il exhorte auflila Vierge Demetriade 
a lire VEcriture fainte: il lui dit qu il 
faut quelle lui tienne lieu de pierre- 
ries & de toute forte dornemens; & il 


lui explique en particulier comment, © 


pour soccuper faintement , elle doit 
partager tout fon tems entre la priere, 
la le€ture & Jetravail des mains. Outre 
les Pfeaumes, lui dit-il, & les prieres que 
vous devez réciter ordinairement 4 la 
troifiéme, ala fixiéme , & a laneuviéme 
heure , au foir , au milieu dela nuit, 8 
awmatin , marquez chaque jour combien 
dheures vous emploirez a apprendre 
PEcriture fainte , 8 combien: de tems 
vous donnerez a la le@ure, non pas 
pour vous fatiguer , mais pour yous 
inftruire & pour vous confoler. Et aprés 
que vous vous ferez acquittée de tous 
ces devoirs 8 que vous aurez fouvent 
fiéchi les genoux devent Dieu, prenez 
dela laine & del’étain pour filer. I lui 
indique encore enfuite plufieurs autres 
ouyrages aufquels elle peut sexercer , 
& puis il ajoute : Si vous avez foin de 
partager ainfi votre tems entre toutes 
ces differentes occupations , les jours 
he vous paroitront jamais trop longs 5 


8 au contraire ceux: du plus grand Eft 
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vous fembleront toujours courts, lors « 


que vous travaillerez & que vous vous 
Occuperez comme je vous lay expli- 
qué. 

Et parce quil pourroit arriver que 
les Vierges qui ne font pas reduites a 
la pauvreté, simagineroient quil leur 
feroit permis de fe difpenfer du travail, 
il détourne Demetriade de cette penfee, 
& il lui inculque qu’en quelque ctar 
qu'elle foit, elle doit toujours s’appli- 
quer a quelque travail, foit pour évi- 
ter les mauvaifes penfees dans le{quel- 
Jes loifiveté a coutume de précipiter , 


foit pour meriter devant Dieu & pour” 
donner exemple aux’ autres Vierges: 


Vous ne devez pointy lui dit-il, yous 
difpenfer du travail fous pretexte que 
par la mifericorde de Deu yous ne 
manquez de rien 3 car vous étes obli- 
gée de travailler comme toutes les au- 
tres, afin que votre efprit étant occupeé 
de votre travail , ne fe porte point in- 
differemment 4 toutes forves de penfées, 
& quil n’en ait que de faintes, d édi- 
fiantes, & qui regardent le culte de 
Dieu. Pour vous parler tout fimplemenr, 
& pour vous dire les chofes comme je 
les croi, jefuis perfuade que quind mé- 
me vous diftribuctiez tous vos biens aux 
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340 La Viz 
pauvres , vous ne fcauriez rien faire 
qui foit plus agreable 4 Dieu que de 
travailler de vos mains, foit pour faire 
les chofes qui font 4 vétre ufage, foit 
pour donner l’exemple aux autres Vier- 
ges, | 
Par ce que ce faint Pere comprend 
la leQure entre les occupations qui 
conviennent aux Vierges, il a foin de 
les avertir que cela ne s’entead que des 
lectures faintes & édifiantes ; & que 
comme il ne leur eft pas permis de tra- 
vailler aux chofes qui regardent la vani- 
te du fiecle, ellesne doivent point non 
plus s’appliquer 4 des leétures prophanes 
& de pure curiofiré. Cett pourquoi il 
defend abfolument a Euftoquie de lire 
les Poétes & les Auteurs Paiens : Quel: 
commerce peurt-il y avoir entre la lu- 
miere & les trenebres ? lui dit-il, quel 
accord ene Jesus-Curist& 
Belial 2 & pourquoi unir le Pfeautier 
avec Horace , les Evangiles avec Vir- 
gile, & les Epitres des Apdétres avec 
Ciceron 2? votre frere ne {eroir-il pas 
{candalifé sil vous voioit affife ala ta- 
ble ott l’on fert des viandes qui ont été 
immol!ées aux Idoles? & quoi-que toutes 
chofes foient pures pour ceux qui fone 
purs, & quil ne faille rien rejetter 
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de ce quon prend en rendant graces a 
Dieu 4, nous ne devons pas neanmoins 
boire en méme tems le Calice du Sei- 
gneur & le calice des demons. 

Et pour achever de lui perfuader quiil 
eft indigne non feulement des Vierges , 
mais de tous les fideles qui renoncent 
au fiecle, de lire des livres prophanes , 
il lui rapporte ce qui lui arriva dans fa 
jeunefle , & comment il fur repris & 
puni de Dieu pour setre trop applique 
4 lalecture de Plaute & de Ciceron de- 

uis fa retraitte, & aprés setre confa- 
cré a la folitude, 

Voila ce que j'ai crit devoir reprefen- 
ter aux Vierges Chrét eanes pour leur 
expliquer quelles font les occupations 
qui lear conviennent felon le jugement 
des {aints Peres: Je ne pretends pas nean- 
moins les contraindre, ni leur impofer 
aucuné necefliré ; car je fcai que l’A- 
potre dit que ot eft ’E/prit de Dieu , la 
ef? auffi la liberté. Elles peuvent. donc 
soccuper de telle autre maniere qu'il 
leur plaira, j’y confenstres volontiers , 
pourvi qu’elles fe fouviennent qu’elles 
ont choifi Jesus-Curisrt pour leur 
Epoux, quelles font obligées de s’¢- 
tudier Alui plaire en toutes chofes, & de 
lui rapporter toutes leurs actions 5 & 
P iij 




























































342 La Vix | 
que comme leur profeffion les fepare du 
refte des hommes , elles doivent fe di- 
ftinguer d’eux par la pureté de leurs 
mocurs, & par la fainteté de leurs em- 
plois. 


VER eke ee ete ede ve derke 


CHAPITRE XXVIII 


. Des joies & des confolations que Loutens 


Cenx gui vivent dans Pétat de 
la VF, orginite. 


ext OMME ON a prouvé au Cha- 

DL pitre neuvieme que les Vierges 
ui, font obligées de renoncer aux 
~~ plaifirs &¢ aux voluptez du fie- 
cle, & qu’on a fait voir dans tout le 
cours de ce Traité qu’elles doivent mor- 
tifler & détruire leurs corps par les au- 
fteritez de la penitence, étre toujours 
appliquées 4 Dieu, & mener une vie de 
priere, quel ques-uns pourroient regar- 
der la Virginité comme un état penible, 
rebuttant,& qui prive ceux qui le fuivent 
de toute forte de joie & de confolation ; 
& ilferoit a craindre que cela ne leur en 
donnat du dégotr, & neles portard en 
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éloigner les autres. C’eft_ pourquoi je 
croi quit eft neceffaire de faire com- 
prendre aux Lecteurs quelle eft accom- 
pagnee de plufieuts douceurs & dune 
infinité de délices qui: la rendent ttes- 
aimable, & qui doivent impofer filen- 
ce 4 ceux quine la décrient, &n’en te- 
moignent de Péloignement , que parce 


qiils n’en ont prefque aucune connoil- 


{ance. 
Saint Auguftin inftruifant les veuves 


qui renoncent aux fecondes néces, & 
qui forment la réfolution de paffer le 
refte de leurs jours dans la continen- 


Lib. de 
bono wi 
duit. caps 
21. 


ce, les aflure qu elles ne feront pas pri- 


vées de toutes fortes de delices 3 mais 
qu’au lieu des fenfuelles dont elles s’¢- 
loignent, elles en gouteront de {piri- 
tuelles ; que leurs leGtares, leurs prie- 
res, les Pfeaumes qu’elles réciteront, les 
penfées édifiantes qui occupcront leur 
e{prit, les bonnes-ceuvres quelles pra~ 
tiqueront, l’efperance de la vie future, 
la contemplation des biens éternels, & 
plufieurs autres chofes femblables lcs 
rempliront d'une fainte allegreffle 5; que 
leurs jenes méme, leurs veilles, & leurs 
plus grandes aufteritez les confoleront & 
leur donneront dela joie; & que toutce 
qui contriftoit auparavant leur vicil 
P iii 
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homme, leur deviendra doux & agrea- 
ble. 

Si ce Pere parloit ainfia des femmes 
qui avoient vécu long-temps dans le 
mariage, & s'il leur prometroit que dés 
qu elles fe feroient données 4 Dieu, elles 
jouiroient de plufieurs joies & de plu- 
fieurs confolations qui font inconnués 
aux gens du monde; pourquoi ne feroit- 
il pas permis de conclure que les Vierges 
qui vivent dans une feparation entiere 
du fiecle, & qui ne travaillent qu’a fe 
rendre agreables A Jesus-Cu RIST 
quelles ont choifi pour leur Epoux , 
foutent aufli une fainte Joie dans tous 
Jeurs exercices ,:& an th lien méme de 
leurs plus grandes aufteritez > & aufli 
voit-on que ce faint Doéteur foatienr 
dans le Livre quil a compofé en leur fa- 
veur, que lors qu elles rempliffent tous 
leurs devoirs & toutes leurs obligations, 
elles ne trouvenr que de la douceur dans 
les pratiques les plus aufteres de l’Evan- 
gile; que foit quelles penfenta J esus- 
-CuRIstT, qu'elles travaillenr pour fon 
fervice, & quwelles marchent aprés lui, 
elles font to ujours dans la joie 5 que rien 
ne les fatigue & ne trouble leur paix in- 
terieure ; & que comme elles font fepa- 
rees de toutes les autres filles pat leurs 
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affections , & parla aintere de leur con- 
duite , elles éprouvent aufli des confo- 
lations qui leur font incoanués , & dont 


elles ne font pas méme capables. 


On peut en ore inferer la méme cho- 
fe des principes de deux autres grands 
Doéteurs de lEglife, faint Jean Chryfo- 
{tome & faint Bernard. Le premier dit 
que les larmes que l’on verfe, & les affli- 
tions qu’on fouftre pour Jesus-Curist, 
fe trouvent tofjours accompagnees du- 
ne tres-grande joie ; lors qu’on les re- 
garde par les yeux de la foi, Que ceft 


pour cette raifon que le Sauveur du 


Lib. de 
Virg. 
6, G4> 


t e 4 , ee ; 
monde apres avoit déclaré que la voie 


qui conduit au Ciel eft ctroite & difitci- 
le , enfeigne que fon joug eft doux & fon 
fardeauleger; parce qu’en effet Vardeur 
& Vaffetion avec laquelle on fe portea 
une chofe , en dte toute Ja pee & la 
difficulté ; & qu’on en fait tous les jours 
experience en la perfonne de ceux qui 
marchent dans cette voie étroite de l’E- 
vangile, puifqu’on les voit plus gais & 
plus contens que tous les mondains qui 


{uivent les maximes & les voies larges du 


fiecle corrompu. 

Pour ce qui eft de faint Bernard, i! en- 
feigne auffi que les larmes que la charite 
fait verfer , font douces, agreables, & 
py 
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pleines de'confolation; & qu apres qu’ott 
seft fotimis a !a croix de JesUs-Cunist 
pendant quelque tems, on éprouve qu’el- 
le eft legere & facile a porter, & qu’elle 
n'a rien de rebuttant. Il faut, ditcil 4 
fes Religieux, que lonétion interieure 
de la grace vienne au fecours de nétre 
infirmité , & qu'elle adouciffe la peine 
& les difficultez qui fe trouvent dans 
nos obfervances régulieres, & dans les 
exercices de notre penitence. Car nous 
ne {caurions fuivre Jesus-Curist 
fans nous charger de fa croix, & nous 
ne . pourrions la potter , fi elle n étoit 
accompagnee d'une joie interieure & 


, dune fainte onétion. Il arrive tres- 


fouvent que plufieurs Chrétiens fuient 
la penitence & en temoignent beaucoup 
d’averfion , parce quils n’en voient que 
es peines & les difficultez extericures, 
& qu’ils ne fcavent pas que onion in- 
tericure qu’eéprouvent ceux qui l’em- 
braffent , la leur rend douce & agrea- 
bic. Mais pour vous qui avez fait l’ex- 
perience de ce que je dis, vous {cavez 
que nos croix font pleines d’onétion & 
de confvlation , que la grace du faint 
Efprit rend nétre penitence dou e & ai- 
mable, & qu'elle nous fait gouter une 
joie furabondante au milieu de rout ce 
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qui paroit rude & difficile aux yeux des 
autres hommes. 

Ainfi quoique les Vierges fe privent 
ence monde de toutes fortes de plaifirs & 
de fatisfadtions,qu elles pleurent & qu’el- 
les s’affligent dans la yuc de leurs pe- 
chez , & de toutes leurs miferes 5 qu- 
elles pratiquent de tres-grandes aufte- 
ritez 5 & quelles ne travaillent qu’a 
mortifier leurs corps par les travaux de 
la penitence; cela n’empéche pas qu’el- 
les ne jouiflent dune tres-grande con- 
folation , & qu’elles ne goutent .inte- 
rieurement une joie furabondante. Gar 


felon faint Bernard, leurs croix font dou- - 


ces , pleines de fuavité, & accompagnees 
dune fainte onttion; & faint Auguftin 
fotitient que les larmes qui coulent des 
yeux de ceux qui prient, font plus dou- 
ces & plus agreables que toutes les joies 
8 tous les plaifirs qu’on goiite aux thea- 
tres & aux fpectacles. 

C’eft pourquoi: elles font cent fois 
plus contentes lors quelles ont medité 
les veritez du falut, & qu’elles ont re- 
pandu Jeur coeur en prefence du Sei- 
gneur, que ne le font tous les mondains 
aprés avoir éprouve toutes forces de 
plaifirs , & content¢ leurs paflions. Elles 
ont plus de joie de pleurer. au pied des 
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Autels , que n’en regoivent tous les ¢our= 
tifans a la {uite des Grands & des Princes; 
Elles préferent la vie pauvre & humiliée 
quelles menent ,4 toutes les richeffes & 
a tous les honneurs du fiecle 3 & elles 
s‘eftiment infiniment plus. heureufes lors 
qu’elles participent a la croix & aux 
fouffrances de leur divin Epoux, que fi 
elles jouiffoient d’une fanté tres-vigou- 
reufe & d'une profperité tres-parfaire. 
Et par confequent elles font todjours 
dans la joie, & leur vie eft une fuite 
continuelle de delices & de confolas 
tions. 

Ajetitez a tout cela que fe trouvant 
vuides d’affaires & éloignées des foins 
& des embaras du fiecle , elles peuvent 
s occuper tres-fouvent des veritez du fa- 
lut, contempler inceflamment les gran- 
deurs de Dieu, ladorer dans toutes fes 
ereatures , & rendre des hommages con- 


tinuels a la fagefle infinie de fa providen- 


ce , qui crant appliquée a la conduite de 
tout "Univers, ne neglige pas le moin- 
dre des animaux, & prend foin de tour 
ce qui fe pafle dans le monde. Car 
c eft encore-Ia pour elles une fource iné- 
puifable de joie & de confolation: plus 
elles font feparees du fiecle, & plus 


elles gotnent combien le Seigneur eft 
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doux & mifericordieux : plus elles fone 
recue lies & affectionnées au filence , & 
plus facilement la voix de Dieu fe fait 
entendre a l’oreille de leur coeur : plus 
elles ont de repos & de paix 4 Vexte- 
rieur, & plus elles font en état d’apper- 
cevoir les beautez ineffables de leur ce- 
lefte Epoux. , 

Ces fortes, de joies & de deélices font 
i la verité fort {piricuelles; & les gens 
du monde n’en font pas ordinairement 
fufceptibles , parce que la fiévre de leurs 
paffions , dit faint Auguftin, leur en ote 
le goitt & le fentiment: mats il n’en va 
pas ainfi des Vierges Chrétiennes 5 com- 
me leur vie doit étre tres-pure & leurs 
affections tres-chaftes , elles peuvent 
golter une joie toute interieure , fe 
plaire dans ce qui rebuteroit les autres 
fideles , trouver leur confolation dans 
les gemiflemens de la penitence , & fe 
faire de leurs larmes un pain deélicienx 
qui les nourriffe , les fortifie & les con- 
fole. 

Au refte on ne prétend pas leur inter- 
dire les plaifirs innocens, qui convien- 
nent aux juftes, & quelles peuvent 


prendre fans blefferla gravité & la bien- 


{eance de leur condition; car on ne veut 
point affecter une trop grande feyerite, 
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ni leur impofer un joug trop pefant 3 
mais on a feulement deffein de faire com. 
prendre aux lecteurs , que quand mé- 
me elles fe priveroient de toutes fortes 
de divertiffemens exterieurs » elles ne 
laifferoient pas neanmoins de gottor 
intetieurement beaucoup de joie & de 
confolation, & de pouvoir dire a Dieu 
avec le Prophete: Quam magna multi~ 
tudo dulcedinis tue, Domine ,guam aba 
fcondifti timentibus te ! Seigneur que les 
biens que vous refervezr a ceux qui vous 
craignent font doux c& agréables ! Sicut 
latantium omnium habitatio eft inte: tous 
ceux qui demeurent avec vous dans vi-~ 
tre maifon font comme des perfonnes ra= 
vies de joie, 
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CHAPITRE XXIX. 


En quoi confifte le veritable bonheur des 
Viverge Chreriennes. 


Es gens du monde fe trom- 
dW Nysteepent tres-fouvent , lorfqu'ils 
Re Weer jugent de Vetat des Vier- 
santa ges 3 cat ils font confifter 
leur bonheur en des chofes 
purement temporelles , & qui ne {cau- 
roient par elles mémes contribuer a leur 
veritable felicité. Is difent, par exem- 
ple, qu’elles font heureufes,parce qu’elles 
font maitrefles de leurs actions , qu’elles 
euvent faire tout ce qui leur plait , 
qirelles n’ont perfonne qui les contrai- 
gne, quelles ne font poiat chargées 
d’enfans , & qurelles fe trouvent exem- 
tes de la plupart des miferes du fiecle 
qui affligent & qui-tourmentent les au- 
tres hommes. Or il eft vifible que tout 
cela ne regarde que la vie prefente , 8 
neft point par confequent capable da 
les rendre vetitablement heureufes. Ainft 
fans nous arreter 4 leurs penfees, ni a 
leurs raifonnemens , il faut etablir lg 
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bonheur des Vierges Chrétiennes fur uri 
fondement plus folide, & en juger pat 
les lumieres de la fo} » & par les ma- 
ximes de l’Eeriture & des faints Petes, 

i. Tertullien parlant de ceux qui re- 
moncent au mariage, dit qu'en s abfte- 
nant des voluptez de la chair, ils ende- 
viennent plus faints & plus {piriruels , & 
quwils s’avancent de jour en jour dans 
la perfe&ion chrétienne. Et au con- 
traire l’on voit dans l’Evangile que ce- 


. lui qui s’étoit nouvellement marié, ne 


2 Co7.10, 
32 


fe contenta pas comme les autres dene 
point aller au feftin du pere de famille , 
& de s’en excufer , mais quil déclara 
quil ne pouvoit abfolument s’y trouver. 
Surquoi iE. faints Peres ne manquent 
pas d’obferver, quencore que le mariage 
ne doive pas étre confideré comme un 
empéchement au falut 5 il arrive nean- 
moins aflez fouvent quil diminué dans 
ceux qui s'y engagent remerairement, le 
gotit & le defir des chofes de Dieu. ~ 

Ainfi on peut regarder la pureté & 
la continence des Vierges comme un des 
premiers principes de leur fainteté & de 
leur bonheur : car ne gottant point les 
plaifirs du Mariage , & vivant dans la 
chair fans fe conduire ni combattre fe- 
Jon la chair , comme dit l’Apotre , elles 
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‘imitent les intelligences celeftes qui ne 
) communiquent point avec la chair & le 
fang ; elles font faintes de corps & def- 
pric ; elles s’élevent au deflus des ma- 
_ximes de Ia fauffe fagefle du monde; elles 
jagent fainement’ des chofes , & fans 
aucune prevention ; elles découvrent 
ince(lamment dans la vertu une infini- 
té de charmes & de beautez qui font 
qivelles ne s’en dégottent point, & 
qu’elles la {uivent avec une ardeur tou- 
jours nouvelle ; elles appergoivent en 
-ellesemémes des defauts aufquels d’au- 
tres ne feroient pre{que point d’atten- 
tion, & elles s’appliquent a les {urmon- 
ter, & a les effacer par les exercices de 
la penitence ; elles travaillent fans cefle 
a fe perfectionner dans la pieté, & elles 
fentent une faim & une foif continuelle 
de la juftice. 

2. L’Apotre faint Paul ayant dit que 
les femmes matiées s’occupent du foin 
des chofes du monde, & de ce qurelles 
doivent faire pour plaire 4 leurs maris , 
& quainfi elles font partagées & divi- 
{ées , & que celles qui ne font poimt 
engagées dans le mariage ne soccupent 
que du foin des chofes du Seigneur : il 


eft facile de comprendre que les Vierges 1. Cor. 
doivent seftimer heureufes , non pas 33-34 
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$64 DA aie: : 
précifément 4 canfe qu’elles font exer 
tes des foins & des embaras du fiecle : 
mais parce qu’elles peuvent fe donner 
toutes entieres an fervice de Dieu , lui 
confacrer tout leur tems > ne s occuper 
jour & nuit que de lui feul , & s’offtir 
en holocaufte 4 fa fouveraine Majefté. 
Les autres fideles qui fervent le Seigneur, 
dit faint Jerome , ne lui prefentent a 
ptoprement parler que de fimples facri- 
fices 5 parce quiils ne laiffent pas encore 
de s’occuper des chofes dela terre & des 
affaires du monde # mais les Vierges qui 
he penfent qua lui, qui n’ont point 
d’autte foin que de fe rendre agreables 
a fes yeux, & qui fe déyvouent unique- 
ment a fon fervice, lui offrent de veri. 
tables holocauftes : elles peuvent dire 
avec le Prophetes fe Seigneur eff notre 
part & notre portion hereditaire ; que de = 
firons-nous dans le Ciel , & gue voulons.. 
nous furla terre, finon vous , 0 Dien deFa- 
cob? tout notre bien ee toute nétre gloire 
Confifte a nous tenir unis an Seigneur. 
C’eft en cela fans doute que confifte 
leur plus grande felicité : 8 en effet { 
quel bonheur de mener fur la terre la 
vie des Saints qui regnent dans le Ciel, 
d’adorer continuellement a leur exemple 
le Dieu de PUnivers , & de n’avoir point 
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@autre occupation dans ce monde | 
que de chanter fes lowanges & de pu- ie 
blier Péquité de fes jugemens ? Qu’elles i 
 difent donc encore avec le Prophete, seit | 
la part qui nous eft échie eft tres-excel- i 
lente , & notre portion hereditatre nous eft Pf rg. 
tres avantagenfe. 
Mais qu’clles prennent bien garde de 
ne pas renoncet elles-mémes a un tel 
bonheur , en fe troublant inutilement , 
en s‘ingerant dans le fiecle, & en feme- ie 
lant mal-d-propos des affaires dumonde; oe 
car alors il ne feroit plus vrai de dire if 
qu’elles ne s’occuperoient que du foin 
des chofes du Seigneur, & fi on vouloit 
juger d’elles par les regles & par les prin- 
cices de l Ecriture, ilne faudroit plus les 
regatder comme des Vierges de Jesus- 
CuRist. li 
3. Le méthe Apérre faint Paul inftrui- 1°" 7# Wy 
fant les gens mariez de leurs devoirs , les pe 
avertit des’abftenir de Pufage du maria- hn 
ge, & de vivre dans la continence les 
jours quils veulent vacquer a la priere. 
-- Erl’on voit dans les livres des Rois que 
le Prétre Achimelech ne voulut point 
petmettre 4 David de manger des pains iz 
de propofition qu'il ne fe fut aupara- ie 
vant informé alui-méme, sil étoit pur, ii 
particulierement 4 l’égard des femmes ¢ it 


1. Reg. 3 
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ce qui donne lieu aux faints Peres de 
faire cette reflexion importante , que 
ceux qui vivent dans le commerce du 
matiage , ne font pas tolljours en état 
de patticiper aux chofes faintes, & quil 
eft tres-d-propos qu'ils prennent guel- 
que tems pour s’y préparer par la re- 
traitte & par les mortifications de la 
penitence. 


Mais pour ce qui eft des Vierges, ils 


reconnoiflent qu'il ny a rien en elles , 
lors qu’elles rempliffent tous les devoirs 
de leur vocation » qui doive les éloj- 
gner des faints myftetes ; quelles peu- 
vent fe prefenter tous les jours de leut 
vie devant le Seigneur, & entrer dans 
fon Sandtuaire ; que leur pureté rend 
leurs prieres tres-agreables a fa fouve- 
raine Majefté; & qu éetant dégagées des 
ray : 
paflions charnelles & élevées ay ‘deflus 
de toutes les chofes de la terre » tien 
ne les empéche de contempler continuel- 
lement les biens éternels & de monter 
déja dans le Ciel par la ferveur de leurs 
defirs & de leurs affeGtions. Et ceft ce qui 
les rend veritablement heurenfes , qui les 
diftingue de tous les autres fideles , “8 
qui doit les porter a eftimer infiniment 
leur condition, & A remercier inceflam- 
ment Dieu de les y avoir appellees par 
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un pur effet de fa grace & de fon infinie 
mifericorde? 

4. Non feulement la pureté de leur 
vie les met en état d’approcher tres- 
fouvent des myfteres les plus faints ; mais 
n’étant pas aflujetties a des epoux mor- 


tels , & fe trouvant libres , elles peu- 


vent yacquer en tout tems aux cuvres 
de pieté , jetiner, fe mortifier, affliger 
leur chair par les haires & par les difci- 
plines, & fervir Dieu en toutes les ma- 
nieres quil plaic au faint Efprit de leur 
infpirer. Si elles s’étoient engagées dans 
le mariage, leurs maris auroient fouvent 
refifté 4 leurs defirs les plus faints , & ne 
leur auroienr pas totjours laiffe la liber- 
té de prier & de pratiquer la vertu lors 
qwelles en auroient eu la volonté , & 
quelles s’y feroient fenti portées inte- 
rieurement. C’eft ce que Tertullien re- 
prefentoit autrefois aux femmes Chre- 
tiennes pour les détourner d’¢poufer des 
hommes infideles ; car il leur difoit 
quils ne leur permettroient pas de 
faire le figne dela Croix & fur elles 8 
fur leurs lits; quils ne fouffriroient 
pas qu’elles fe relevaflent au milieu de 
ja nuit pour prier; & qurils les accufe- 
roient de magie, lors qu ils verroient 
qu’clles auroient foin de prendre le 
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358 La Vig | 
corps de Jes us-CurisT avant tou. | 
te forte de noutriture. ! 
Et quoi-que les Chrétiennes qui épou- 
fent des hommes fideles , n’ayent pas 
totijouts a craindre de la part de leurs 
maris tous les inconveniens dont parle. 
Tertullien , il n’arrive neanmoins que 
trop fouvent qu’ils les contraignent en 
lufieurs rencontres , & quils s oppofent 
a leurs jetines & 4 leurs prieres, & quills, 
{es obligent de porter des ornemens dont 
elles voudroient fe priver par modeftie, 
& pour fe mettre en état de plaire davan- 
tage aJesus-CHRIST. 
Et ainfi il eft vrai de dire que les Vier- | 
_ges font tres-heureufes de ce que leur J 
erat leur permet d’embraffer tout le bien | 
quelles defirent de pratiquer , & que | 
perfonne ne refifte a leurs volontez lors J 
quelles tendent 4 Dieu. Saint Jersme JJ 
regarde cela comme un fi grand bonheur, ff 
is. 1; Quil ne fait point difficulté de dire que 
adver; quand la Virginite ne feroit point ac- 
dae compagnée dautres prérogatives, ce ff 
feroit totjours-la un affez grand avan- 
tage pour engager une infinité de per- | 
fonnes a la fuivre. 
5. L’on remarque tous les jours que les 
petes & les meres tombent dans l'avarice, | 
quwils aiment avec excts leugs richefles , 
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qu ils penfent Ales augmenter a l’infini, 
& quelquefois méme par des voies in- 
juftes & tres-criminelles ; quils s’aveu- 
lent en ces rencontres par amour quils 
croient porter a leurs enfans , & quils 
couvrent , comme on l’a déja obferve , 
leurs cupiditez du voile de la charité & 


de l'amour paternel: heo eff vox piera- 14 Pfsts 


tis excufatio iniquitatis, dit faint Augu- 
ftin. C’eft donc un bonheur pour les 
Vierges. Chretiennes de n’avoir point 
d’enfans,, parce qu’elles ne font pas ten- 
tées de travailler a s’enrichir , & d’a. 
maffer de grands biens fur la terre 3 & 


que quand mémes elles en auroient le 


deffein , elles ne trouveroient point de 
pretextes appatens pour excufer & pour 
allier leur avarice. 

Elles peuvent au contraire , fans crain- 
dre dé manquer d-aucunes de leurs obli- 
gations , diminuer leur patrimoine & le 
pattager avec les pauvres; fe fervir de 
leur argent pour ‘fe faire des amis qui les 
recoivent dans les tabernacles crernels , 
adopter Jzesus-Curist aunombrede 
leurs heritiers, & s’amafler par ce moien 
des tréfors infinis pour l'autre vie.N’aiant 
point de pofterite , elles voient perir 
fans inquietude la pltipart de leurs biens; 
giles ne fe plaignenr point des difgraces 
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qui leur arrivent; elles beniffent méme | 


Dieu , lors qu’elles fe trouvent réduites 
a la pauvreté , parce que leur ccur 
n’aiant plus de confolations extericures 
en ce monde, fe porte vers les biens du 
Ciel avec beaucoup plus d’ardeur qu’au- 


paravant, & en devient par confequent | 


plus faint & plus pur. - 

6. On aci-devant fait voir qu’elles font 
ebligées d’avoir un amour plus rendre 
pour Jesus-Curist que tousies au- 
tres hommes. II n’eft pas befoin de re- 
toucher les preuves qu’on en a données ; 
mais il faut ajotiter que c’eft cer amour 
qui les rend veritablement heureufes, 
Car dés qu’elles aiment ainfi ce divin 
Sauveur, elles font parfaitement fot- 
mifes 4 toutes fes volontez, & rien ne 
les contrifte & ne les rebutte dans la vie 
chrétienne , & au contraire tout leur y 
paroit doux & facile; les croix ,les pertes 
de biens, les maladies, les mortifications, 
& les penitences leur plaifent; elles fe 
portent avec jole a tout ce qui repugne le 
plus aux inclinations de leur vieil hom- 
me , & elles difent avecle grand Apétre , 
nous fommes remplies de confolation & 
comblées de joie au milieu de toutes nes 
fouffrances. 

C’eft pourquoi elles font toijours 
| ' | heureufes 
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heareufes, quoiquil leur puille arriver 
en ce monde; & bien loin que leur fe- 
licité-paffe’ & finifle avec cette vie, elle 
fera perfedtionnee en laure’, parce que 
leur charitéy fera confommée ,. & quel 
les y aimeront fouverainement noire- 
Seigneur Jesu s-‘Curist. Ainfiique 
elles travaillent de toutes leurs forces 2 
s’établir' dang l'amour’ de Dieu, quelles 
le-faffent croitre inceffamment dans leur 
coxur, quielles:n’y mettent ni bornes.nt 
mefure; & elles feront heureufes non 
feulement fur la-tetre, mais dans le Ciel 
pendant coute l’érernite, 


7, Les faints, Peres difent tres-fouvent - 


quil eftsfort' difficile que ceux qui vir 
vent dans le mariage, & qui ont des en- 
fans & une nombreufe famille, foient 
bien détachez de la. vie prefente, & 
quils aient unigrand defir de lamorts & 
experience \ne le fait que. trop. connoi- 
tre, car l’affection quils portent a leurs 
maris, A leurs femmes, &.4 leurs en- 
fans , appefantit leur. cceur vers la tere 
& fait quiils voudroient todjours. de- 
meurer ici-bas pour jour de leur com- 
pagnie! , pour les, érablir avantageufe- 
ment, & pour leur procuter toutes for- 
res de profperitez. 

Des Vierges font donc. encore tres- 
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heureufes ‘de n’avoit ni maris, ni end 
fans , parce que rien ne les attache ala 
terre , & ne les empéche de defirer avec 
ardeur les -biens’ éretnels’,- 8° de fotipirer 
fans ceflecaprés la Jerufalem celefté ; elles 
ont toujours leurs reins ceints 8 leurs 
lampes ardentes entre leurs mains, afin 
d’aller audevant de leur divin Epoux, dés 
qu'il ‘lui plaira de les appeller a lui; elles 
reflentent une’ fainte impatience’dentrer 
au plitot dans fes tabernacles , 8 dele 
voir dans la fainte Sion ; elles tiennent 
toujours leurs yeux élevez vers’ lui pour 
implorer fon fecours , & pour:le prier 
de leur montter fa face adorable s & elles 
lui ‘difent tres fouvene : Rompe? °, ‘Seia 
gnear , les liens qui nous retiennent ici- 
bas , attirex-nous a vous , & ne nous 
laiffex pas plus long-tems dans cette re- 
ion de ‘mort ; car rien de'créé ne peut 
nous fatisfaire & contenter la foif arden- 
te que nous avons de vous poffeders nous 
ferons toujours dans agitation, & nous 
n'anrons jamais de repos jufgu’ x ce gue 
vous nous ateX permis de nous aller repo. 
Ser dans vitre fein-adorable, 0 vo 
8. Enfin'ce qui confoirime: le bon: 
heur des Vierges & qui y’ met la. der- 
niere perfection, c’eft qu’élles font toii- 
jours en état de- fuivre VAsneay pat 
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tout ob il va : sil eft utile a leur falut de 
-renoncer a’ tots les biens de la terre , 
de fe dépoiiiller de leur propre volonté, 
 & d’embraffer les plus grandes mortifi- 
cations, rien ne les en empéche: fi on 
leur confeille d’arracher leur ceil droit, 
& de couper leur main droite , c’eft-a- 
dire , de fe feparer de tour ce qu’elles 
ont de plus cher en ce monde, afin de 
fe faire une fainte violence, & de té- 
moigner combien elles aimeat Dieu , 
elles obeiffent aufli-rér : s'il faut quitter 
leur pais, & aller dans une terre étran- 
-gere, pour sy cacher dans le fecret de 
fh face du Seigneur , & pour y mener 
une vieinterieure & inconnué a tous les 
hommes} elles pattent fur le champ, & 
fans differer d’un feul moment: s'il s’a- 
git de fotitenir la verité , de défendrte les 
interéts de lEglife, & de confeffer le 
-nom de Jesus-Curist en prefence 
des tyrans & des perfecuteuts , elles y 
font difpofées : sil eft enfin neceflaire 
de verfer jufqu’a la derniere goute de 
leur fang , & de donner leur vie pour la 
oloire de leur divin Epoux, elles lui di- 
fent avec joie: Paratum cor meum Deus, 
paratum cor meum : Seigneur notre ceur 
y eft prepare : out, Seigneur , il y eft pré- 
pare, & ilwattend que vos ordres. 


Quy 
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Ce font-Ja les principes 8 les fources | 
de leur. veritable felicité , & il ne faut | 
pas s'imaginer que rien autre chofe puifle | 
rendre leur condition heurenfe.’ Faffe le 
Seigneur qu’elles en foient’ bien: pers 
fuadées , qu’clles ne recherchent point 
dautre bonheur. fur. la. terre. ; qu elles | 
fetntent Jes, yeux A-tous. les objets qui | 
pourroient les tenter. & les attacher ay 
monde , & qu’elles bouchent leurs oreils 
les, de peur d’entendre les faux raifonne- 
mens des mondains, qui entreprendront | 
de leur perfuader de mener une vie douca 
& commode, de goiter les plaifirs-du 
fiecle , & de, s’accorder toute forte de 
liberté: car fi. elles {uivoient leurs pens 
fees , bien loin d’étre heureufes, elles fe 
deshonoreroient elles-meémes; elles {e dé- 
graderoient de leur propre grandeur, & 
elles fe précipiteroient dans un. abime 
de. maltheurs qui-les conduiroient. in- 
failliblement 4 cette mort feconde, dont 
parle VEcriture, & qui eft la plus gran 
de de toutes les miferes » & le dernieg 
fceau de la reprobarion éternelle, 
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CHAPITRE. XXX. 


prs VIERGES. Ch. XXX. 


Modele de la wie des Vuerges Chré- 


tienes. 


mee fuis perfuade que je ne 
<3 {caurois tien faire de plus 
Dis utile pout les Vierges en fi- 
AIMS Cant ce Traité, que de raf- 
fembler dans ce Chapitre ce quieft con 





tenu dans la pltipart des autres 3. afin 


qu’ayant devant les yeux tout ce que les 
faints Peres de VEglife ont dit de plus 
important touchant leurs principaux de» 
yoirs , elles puiflent s’en fervir comme 
d’un modele pour la conduite' de deur 
vie, & pout le reglement de leurs 
meurs. 

Saint Bafile apres avoir parle en ge- 
neral des obligations des époufes de 
Jesus-CHRIST, de(cend enfuite dans 
le particulier :il explique de quelle ma- 
nicre il faut qu’elles vivent ; & ilmarque 
expreffément qu’elles doivent ¢viter 
rous les ornemens extericuts 5 avoir un 
maintien gtave qui imprime’ du refpeee 


Qui 


Lh. de 
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& qui édifie ; marcher totijours pofé- 
ment , en forte qu’elles ne bleffent en rien 
la pudeur & Ia bien feance 3 Mener une 
vie fedentaire; (ortir peu, & feulement 
par necefliré, & étant accompagnees ; fe 
referver pour elles-mémes une bonne 
partié de ta Journée ; ne pas Ss engager 
indifcretement 4° vifiter les pauvres 8 
les malades , Mais avoir egard a leur 
age, & ne le faire qu’a des heures non 
fufpedtes. Il aiotite que leur pureté doit 
etre univerfellé ,. ig sétendre ‘jufqu’a 
cur langue , 4 leurs oreilles , 4 leurs 
eux , a leur toucher >» & a tous leurs 
fens ; qu’il faut qu’elles confervent leurs 
corps exemts de toute foiiillure > parce 
qu ils font les temples vivans de la fouz 
veraine Majefté de Dieu, qui veut bien 
ytefiders & que fur tout elles font obli- 
gees de veiller avec Ia derniere exati- 
tude a la garde de leur ame, & de n'y 
admettre que des renfées tres-fages & 
tres-reeléees, afin de ne pas offenfer leur 
divin Epoux, a qui rien n’eft caché, qui 
enetre le fond de leurs cceurs, qui lit 
dans Je f{ecret de leurs confciences , & 
qui ne {Gauroit avoir agteable la pureté 
du corps; a moins qu'elle ne {oir accom: 
pagnée de celle de Vefprit , & quelle 
“men regle tous les mouvemens, 
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L’on peut juger pat ce que faint Au- 
euftin rapposte des Viergesde {on tems 5 


A quelle faintete & A quelle purete font 


obligées toutes celles qui {e dererminent 
4 {uivre cette ptofeflion. Non {eulement , 
dit-il, en s'adreflanta elles-emémes , vous 
Ares exemtes des grands pechez , tels que 
font homicide, Vidolatrie, les vols, les 
rapines , les fraudes, les parjures, l'y- 
vrognerte 5 Vimpureteé , V avarice , les hai- 
nes,’ Penvie » Vimpietre, & la cruauté ; 
mais vous vous abftenez avec beaucoup 
de foin de toutes les fautes , ou qui font 
tres-legeres , Ou qui paflent pout telles 
pari les hommes : l'on ne voit tien 
dans voire vilage qui ne 
deftie;. vous ne permettez point a vo$ 
yeux de fe porter ga & la, & de regar- 
der indifferemment toute {forte d’ob- 
jets; vous donnez un frein 4. votre lan- 
gue, & yous ne fouffrez. pas qu'elle {e 
répande en des difcours inutils : vous 
ne vous emportez point A rire avec €x- 
cés 3 vos divertiffemens nont rien de 
pueril ni de trop gals on ne remarque 
aucune chofe dans vos habits &; dans 
yatre exterieur qui puifle, choquer, la 
bien-feance 3 votre maintien elt grave, 
mars il n’a rien de fier; vous ne rendez 
point mal pout mal, ni injure: pour in, 
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» jure; enfin vous avez un fi grand amour 
» &une charicé fi ardente, que vous don» 
» neriez volontiers vétre vie pour vos 
» freres. Je fuppofe que yous bres telles 
» que je viens de le dire, parce que je fais 
» perfuadé que vous y étes effetivement 
» obligées; &je vous promets que fi vous 
» avez foin de vous conduire ainfi, &de 
» joindre 4 votre Virginité toutes les qua- 
% litez que je vous ai Marquées , vous vis 
$ rez ici-bas-comme des Anges, & vous 
» imiterez fur la terre la perfection de 
hy » ces Efprits bien-heureux qui habitent 
Wi » dans le Ciel. 
| Ce que ce faint Docteur dit de Ig 
pieté & de la fainteté de plufieurs fi 
deles qui vivoient alors dans TEolife , 
fert encore 4 prouver quelle perfection | 
on a droit d'exiger & de fe promettre | 
| 
































des Vierges qui font les veritables cpous 
» fes de Jesus-Curisr :Combien, | 
3» dit-il, voit-on de perfonnes dans nétre 
‘ » Communion qui fe fotimettent A tour | 
WA » ce quily ade plus parfait , & de as fu- 
Dy) ti. s-;, blime dans les préceptes Evangeliques 2 | 
Waal Fauf. 3» combien d’hommes & de femmes parmi 
| Man. 5, Nous quine sengagent point dans le ma- 
" 7 | riage, ou quiy aiant vécu pendant quel 
»» que tems, embraflent enfuite la contjz 
9 Hence,& la garden le refte deleurs jours? 
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‘combien de fideles qui renoncent Atous « 
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leurs biens, & les diftribuent aux pau- « 
vres 5 qui pour reduire leurs corps cn « 
fervitude , jetinent rres-fouvent, ou plt+ « 
tdt tous les jours , & qui font méme « uk 
durer leurs jednes pendant un fi long- « 
rems , quon eft furpris comme ils les. es 
peuvent fupportet? Er combien voit-on « 
dans l’Eglife Catholique de faintesCom- 
munautez, ow perfonne n’a rien de pro» « 
pre en fon particulier, ou on pofledeen « i 
commun les biens qui font deftinez a ce if 
avoir des vivres & des vetemens, & ot ce ie 
regne une charité fi patfaite , que tous « a 
ceux qui s’y retirent, mont pout ainfi 
dire , qu'un coeur & une ame. “ 
La doétrine du Pape faint Gregoire 

paroit auffi tres-utile aux Vierges Chré- 
tienes, pour leur faire comprendre quels | 
font leurs devoirs 5 car il explique avec i 
beaucoup de foin tous les combats quil 4 
faut foiitenir , & toutes les vertus qui 
(ont neceflaires pour furmonter l'impu- 
reté & pour vivre dans la continence. ad 
Il dit que les Amalecites contre qui le 

Roi Sail eut de grandes guertes a foute- 

nix, étoient felon la propre fignifica- 

tion de leur nom, la figure de Pimpurete. 

Il “bferve que TEcrimwe porte que ce 
Prince affembla fon a -é¢ pour vaincre : ea i) 
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& pour fubjuguer ce peuple, & qu’elfe 

ne dit point qu’il ait fait la méme chofe, 

lors qu'il a eu A combattre contre d’ay 
tres nations; & puis il examine la raifon 

x» de cette differente conduite, & il fe dex 


In: 9 Mandea lui-méme - D’od vient quil eft 
iid, > Marque que Saiil a combarty contre les 


» Moabires, les Ammonites, les Iduméens, 
» & lesRois de Soba, & qu il n’eft poine 
o> dit qu'il ait aflemblé contreux une ar- 
a» Mee, & quau contraire il eft. exprimé 
» guil aflembla fon armée pour vaincre 
» Amalec; Pourquoi cela 3 dicil; cet afin 
» denous faire comprendre que pour vains 
» cre & pour furmonter Pefprit de forni- 
» Cation, une feule yertu ne fuffit pas 
o> Mais quil-en. faut plufieurs. A Ih vetiré 
3, labftinente qu'on garde dans le boire & 
» daas le manger a beaucoup de force 
o> COntTe ce: vice 5 mais: fi elle fe trouve 
»»> feule , elle ne {cauroit le vaincre-entiere- 
x ment, car elle n’eft qu'un fimple folday 
»» qu peut bien combattre, mals: qui n’eft 
>» Pas en etat de remiporter lui feul la vice 
», toire : 8 Pon feait qu Amalec ne peut 
> &tre vaincy que par une armée entiere: 
», U faut donc que celui qui defirefurmon- 
», tet la fornication, ait foin de joindre une 
»» humilité profonde 4 fon abfiinence « Cat 
», tant que fon efprit ne fera pas foimis 3 
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Dieu par »ne veritable humilité , il ne <e 


poutra pas appailer ni fuprimer les re- « 


-* voltes de fa propre chair. Mais fon at- « 


mée ef encore bien petite » & il doit «« 
penfer a la renforcer pour continues ce 
cette guerre. Ainfi apres setre humilie, 
& avoir matte fon corps pat Vabftinence << 
& par les jetines, il eft oblige de faire <e 
de frequentes prietes, qui font un puif- ¢ 
fant fecours contre un tel ennemi. Ce- «| 
pendant tout cela lui feroit fort inutile; « 
i] ne lui ferviroit de rien dia oiblir fon se 
corps par les jetines, & de prier avec < 
beaucoup daffection 5 & il ne pourroit <e 
vaincre Amalec, s'il permettoit a fonef- «ce 
rit de penfera des chofes deshonnétes, <e 
& sil fouffroit que fon imagination fit ce 
remplie d'idees contraires ala chaftete; « 
eeft pourquoi iL eft abfolument necef- ¢c 
faire qu'il evite jufqu’aux moindres pen- “e 
{ees qui font contraires a la purete, ce 
Ce grand. Pape faifant encore refle- — 
xion que Dieu ne fe contenta pas dor- 
donner 4 Satil de déclarer la guerre aux | 
Amalecites 5. mais quik lui ft dire par. 


le Prophete- Samuel , warchez. contre 3. Rrg.5. 


Amalee , taillex-le en pieces , er detrui- * 
fex, tout ce qui eft a lui: ne lus pardonnez, 
points ne defirez rien de ce quilut appar- 
sient , mais tHer tous depuis Uhomme puf- .. 
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qua la femme , jufqu'aux petits enfant , 
& ceux qui font encore a la mammelle , 
jufgu aux beufs, aux brebis , aux cha- 


meaux, @F AUX anes; ce Pape, dis-je, 


»» forme une autre queftion : Qu’eft-ce, 
s7 dit-il , qu’épargner Amalec, finon ne 
'» bannir pas toute forte d’impureté , ow 
‘> de fes penfées , ou de fes paroles, ou 
ss de fa chair? car il s’en trouve plufieurs 
39 Qui ne commettafit aucune action des- 
>» honnéte; n’ont pas foin d’éviter tous les 
35 difcours qui ne font pas conformes a la 
>» chafteté; qui aiant beaucoup Wéloigne- 
“3. ment d’abandonner leurs corps a lim- 
"3, pureté, ne fe mettent pas “en peine fi 
2» leur efprit fe fouiille par des penféesim. 
9» pares; qui ne voulant rien faire 4 Vex. 
» terieur que de legitime, concoivent une 
>> infinite de mauvais delirss & ne travail- 
9 lent point a les reprimer. Or ceft par- 
», donnet 4 Amalec que de fe plaire’a par- 
>» ler de ce qui eft imput , que d’y penfer 
»» volontaircinent , & d’en avoir le deéfig, 
x» Le Prophete dit done de la part de Dieu, 
» me lui pardonner point 5 parce qu'il ne 
9, faut ‘tien retenir «d'un ‘vice* fi ‘horrible, 
»» Hidans fon efprit, ni dans {és adtions, 
>» & giril faut éviter tous les difcours' des- 
2» honnétes, & tous les mouvemens quit 
2 peiivent porter le corps ala rebellion: 
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& il ajotite, aedefirer rien de ce qui lus 

appartient , afin de marquer qu’on eft 

‘encore obligé de combattre & de rejet- 
ter toutes fortes de mauvais defirs. 

Enfin faint Gregoire obferve que pat- 

ce que les femmes auroient pu atten- 

drir le coeur de Suaiil, & les petits en- 

fans exciter fa compafiion , le Prophere 

lui ordonna de tuer les uns & les au- 


* tres 3 ce qui fait connoitre, ajotte-t-il , 


que lors qu il s'agit de combarttre & de 
vaincre limpureteé, on ne doit rien 
épargner, & quwil faut {acrifier rout ce 
qu’on a de plus cher & de plus tendre. 


Les Vierges Chrétiennes peuvent VOL - 


en abregé dans la dodtrine de ce faint 
Pontife ce qu’on leur a prouve avec plus 
d’érendué dans tout cet ouvtage, que 
fi elles veulent fe conferver pures aux 
yeux de Dieu, elles font obligées de 
veiller exakement {ur toutes leurs pen- 
(ées, de bannir de leur coeur toutes {or 
tes de mauvais defirs, de ne tenir que 
des difcours fages & honnétes, de me- 
ner une vie auftere & penitente , de 
n’avoir d’elles-mémes que des {entimens 
bas & ravalez’, & de shumilier en tou- 
res rencontres; de fe profterner tres-{ou- 
vent aux pieds de Jesus-CuRISTs 
d’adorer inceflamynent 4 fouveraing 
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Majefté , & de lui offtir de frequentes 
ptieres, pour implorer fon fecours, && 
pour obrenir de {on infinie mifericorde 
toutes les graces qui leur font neceffai= 
res, pour{e fandtifier dans un état par- 
fait, & qui eft expofé a tant de diffi- 
cultez. 

Ives de Chartres écrivant 4 des Reli- 
gieufes de fon Diocefe qui avoient be- 
foin de réforme, leur donne plufieurs 
avis qui font tres-importans, & qu'on 
peut propofer a toutes les perfounes qui 
vivent dans la conrinence > Comme des 
regles tres-aflurées pour leur conduite 
fpiricwelle. Il leur dit qu'il faut queles 
Vierges de Jesus-Curist azent le 
coeur plein d’humiliré, que leur vifage 
paroiffe pale & maigre ;. que leur peat 
foit rade & fale 4 force de porter le ci-+ 
lice; quvelles foient fages & honnétes 
dans tous leurs. difcours ; quelles écou- 
tent avec foumilion ceux quiles.inftruie 
fent ; qu’elles foient temperantes dans: 
leur manger, fobres dans leur boire, & 
graves dans. leur marcher ; qu elles ne 
portent que des habits fort fiinples & 
conformes ala pauvreteé; qu’elles évitent 
avec foin la prodigslité qui eft la mar- 
que d'un efprit diffolu; qu’elles ne re. 
cherchent en toutes chofes que la. necefli, 
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/-é, & jamais la volupté ; qu’elies foient 
_ totjours appliquees AVoraifon, a!a!lec- 
‘ture, ou au travail, afin que le demon 
les trouvant totijours occuptes ; n et 
trenrenne point de les troubler par des 
penrées inutiles, & fouvent méme crl- 
minelles. : 
Saint Bernard marque auflr, en peu 
de mots , les principales obligations des 
Vierges , lors quil déclare quil faut 
que les Epoufes de Fesus-CHRIST 
foient belles , éclairées.& chaftes. Beiles, 
pe qu’elles doivent étre pleines de 
onnes-ceuvres, & orn¢es de routes les 


Serm. 33 
in cant. 


yertus Chrétiennes. Eclairees , parce 


qi elles doivent étre inftruites de toutes 
les voies du falut , penetrer dans Pintel- 
ligence de nos myfteres , juger de tou- 
tés chofes, non par les faux principes de 
la fageffe du monde corrompu, ©.ais pat 
les lumieres de la foi, & connoitre tres- 
parfairement les grandeurs & les bontez: 
ineffables de leur divin Epoux. Chaftes, 
paree qu’elles doivent aimer fouverai~ 
nement la purete, la preferer a tous les 
biens & 4 tous les avantages temporels 5 
fe priver des plaifirs & des divertifle- 
mens qui y font contraires , & fe fou- 
mettre avec joie aux aufteritez & aux 
mort.fications de la penitence, qui font 
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des moyens ordonnez de Dieu pout leg 
mettre en état de s’y maintenir, 

Et en un autre de {es Sermons il dit, 
pour donner une haute idée de la vie 
qu elles doivent mener, qu'il fautqu’el, | 
les imitent la tourterelle qui eft un fhi- 
mal fort chafte, & que tous les Peres de 
lEglife regardent comme le fimbole de 
Ja pureté; il les avertit de confiderer 

que lors qu'elle a perdu fa compagne, 
Sevm.s9. Clle eft toujours feule, quelle gemit 
icant. continuellemenr, quelle ne fe repofe 
jamais fur les branches d’arbres qui fone 
chargées de feiiilles, & qu’on la trouve 
pre{que totjours fur le fommer des i 
inontagnes , ou fur le faire des arbres i 
les plus élevez 3 & il ajoute que cela | 
leur apprend que n’aiant point d’époux | 
fur la terre, elles doivent fe feparer du 
bruit & du tumulte du monde, vivre dans 
Ja retraitte & daris la folitude, éviter les 
joies & les plaifirs du fiecle ; gemir & 
s‘affliger fur la terre qui eft pour elles 
un lieu d’exil & de banniffement, mé- 
prifer les richeffes temporelles , contem- 
pler inceflamment la Jerufalem celefte , 
& rechercher avec ardeur les biens éter- 
nels, } 

Mais les Inftrutions que faint Am- 
broife leur donne font encore plus im- 
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 portantes 3 carilleur dit que c eft la fain- 
- te Vierge ellé-méme qu’elles doivent fe 
_,propofer dimiter dans toutes leurs ac- 


tions. Soyez perfuadees , leur dit-il, «Lib. 2. 
que lavie de la bien-heureufe Marie eft aie a 


yotremodelle & votreexemplaire ; vous «2. 
y verrez éclatter comme dans un miroir. ¢ 
ja beauté de Ja chafteré, & le luftre de « 
toutes les vertus, & vous y apprendrez «é 
tout ce que vous devez corriger en vous, «é 
tout ce que vous devez imiter , & tout 
ce que vous devez faire pour menet une « 
vie digne de votre état. Iln’y arien fans « 
doute qui foit plus capable d’exciter en «é 
nous le defir d’apprendre & de nous in= c¢ 
ftruire que Vexcellence & la nobleffle « 
du Maitre qui doit nous enfeigner. Or « 
qu’y a-t-il de plus noble & de plus ex- « 
cellent que la Mere de Dieu? de plus « 
éclarant & de plus lumineux que celle ce 
que le Verbe, qui eft lalumiere méme, « 
a choifie pour sy repofer par le Myftere « 
de l’Incarnation? de plus chafte & de plus <e 
pur que celle qui a conct & enfante un « 
Gls fans fouffrir aucune corruption ? ce 
Que voulez- vous que je vous dife ce 
de {es autres vertas 2? elle ctoit vierge « 
non feulement de cotps ; mais encore «é 
d’efprit; puifque jamais aucune diffimu- <¢ 
lation n’altera la fincerité & 1a purete 


es 




















































































eee oe 


us 





378 os DA 2M eat s 
» de fon amour. Elle étoit humble de 
» cour, grave dans fes paroles , pruden- 
» te dans toute fa conduite ; fort refervée 
» aparler, & tres-appliquée 4 la legture, 
» Ellene mettoitpoint fon e(perance dans 
» les richefles incertaines de ce monde, 
» mais dans la ptiere des pauvres. Elle 
» €toit aflidué au travail » & modefte dans 
2 tous fes difcours. Se contentant de plai- 
» re a Dieu, elle (e mettoir fort peu en 
» pene du jugement des hommes, ni de 
» toutes leurs penfees. Elle avoir foin de 
» nN offenfer perfonne ; & au contraire 
» elle defiroit obliger tour le monde. Elle 
» avoir du refpeét pour celles gui étoient 
» plus agées quelle, & jamais elle ne por: 
» toit denvie 4 {es compagnes, nia celles 
» de fon age. Elle avoitune exrrdime avere 
» fion de Ja vanité 3 elle fuivoir exa@e- 
» Ment la raifon, & elle aimoit par def- 
{us toutes chofes Ja vertu, 
»  A-t-clle jamais offenfé {es parens , 
» méme par fes regards 2? a-t-elle jamais 
contredic la penfee & les fentimens de 
fes proches? a-t-elle jamais meéprifé les 
petits ? s’eft-elle jamais mocquée de ceux 
qui étoient foibles & infirmes? & a-r- 
» elle jamais évité la compagnie des pau- 
vires? Ellene fetrouvoir dans. les affem- 
wn blées des hommes que lors que la cha- 
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tire Py obligeoit, & que lamodeftie ne 
Pen éloignoit point. On ne voioit rien 
_, de rude dans fes regards, rien dinde- 
cent dans fes paroles , rien detrop libre 
dans fes actions, rien de mol ni d’ efte- 
miné dans fon port, rien de diffolu dans 
fon marcher, rien d’altier ni de trop ele- 
vé dans le ton de fa voix de forte que 
fon corps étoit une image parfaite de la 
difpofition interieure de foname, & un 
modelle accompli de toutes les vertus. 

we dire maintenant de fa grande {o- 
bricté & de fes occupations continuel- 
Jes 2 fon travail furpaffoir les forces de 
fa nature, & fon abft:nence lui accor- 
doit 4 peine ce qui lui etoit abfolu- 
ment neceffiire; car elle travailloit fans 
cefle, & elle jetinoit prefque tous les 
jours de fa vie. Eclors qu'elle étoit obli- 

be de s'accorder quelque nourriture, 
elle ne prenoit que des alimens fimples 
& communs, qui puffent Vempécher de 
mourir , fans flatter fon gout, ni lui 
caufer aucun plaifir. Ellene dormoit ja- 
mais a moins quelle n’y fue-contrainte 
ar la necefliré 5 8 pendant méme que 
{on corps prenoit quelque repos; {on 
efprit ne dormoit pas 3 parce quwil repe- 
toit dans fes fonges ce qu'elle avoit li 
durant le jour, ou il continuoit ce.que 
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e ° ° é& 
fon fommeil avoit interrompu , ou il 
penfoit a ce quelle avoir réfolu , ou 


92 enfin il prévoioit ce qu'elle devoit fai- 


3) 
35 


25 


re. Elle ne fortoit du logis que pour al- 
ler au Temple, & encore n’y alloit-elle 
Jainais qu’en la compagnie de fes pa- 
rens. Elle étoit toujours occupée dans {a 
maifon , & toujours accompagnée lors 
quelle en fortoit; & elle s’attiroir leref{- 
pect & la veneration de tout le monde 
par fon abord modefte & par la douceur 
de fes difcours. 

Voila fans douté une cond 
de celle qui a 
Mere de Dieu. 


Paient touj ours 


uite digne 
été choifie pour étre la 
Il faur que les Vierges 
devant les yeux , afin 
de la fuivre & de s’y conformer autant 
que'les en feront capables : car i] leur 
feroit fort inutile d’honoret cette Reine 
des Anges, dimplorer fon fecours, && 
de la reconnoitre pour leur protectri- 
ce, fielles n’avoient foin de vivre coms 
me elle a elle-méme vécu; puifqu’il eft 
conftant , felon tous les Peres de PEgli- 
fe, qu’imiter les Saints eft le plus grand 
honneur qivon puiffe leur rendre ; & 
qu’au contraire on les deshonore & 
on eft cenfé les méprifer , lors qu'on 
neglige de fuivre leurs exemples , & de 
les imiter , comme ils ont eux-inémes 
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imité JEsus-CHRIST. - 
Je prie ce divin Sauveur d’éclairer 
Jeurs efprits & déchauffer leurs coeurs , 
afin quelles:puiffent: proficer de ce petit 
ouvrage que jal entrepris en leur con- 
 fideration, Les veritez que je leur ay 
 reprefentées leur fembleront peut-étre 
un peu fortes; mats elles n’auroient pas 
raifon des’en plaindre, puifque leur etat 
les oblige de tendre ala perfection, & 
de menet une vie beaucoup plus pure & 
lus reglée que celle de tous les autres 
fideles. Et.d’ailleurs-elles doivent confi- 
derer que jene leur at rien dit de moi- 
meine, & que je n’ai fait que leur pro- 
pofer les penfees & les maximes des 
faints Peres. Qurelles s'appliquent donc 
ferieufement a pratiquer les inftrudtions 
que ces gtandes lumieres de l’Eglife leur 
donnent par mon miniftere 3 & quand 
méme leur homme exterieur en temol- 
gneroit de la peine , & en feroit contri- 
té, quelles ne ceffent point de marcher 
par la voie que je leur ai montrée ; car 
jeurs répugnances ne dureront pas tolls 
jours 5 a force de porter le joug de J z- 
sUs-CHRIST> elles s’y accoutume-= 
ront, & ellesreconnoitront enfin quil 
n’a rien de rude ni de rebuttant; & jofe 

me prometire qu'il leur asrivera la mé- 
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me chofequ’au Prophete Ezechiel , qui. 
oe , Poe 

aiant mange par obéiflance le volume 
qui lui fut prefenté, &s’en étant nour- 

ri; le trouva enfuite fort doux & fort 

agreable. 


aR 


Fautes @ corri ger, 


Pie 30. ligne 19, truailler, Uifez , cravailler, P. 3%. 

lig. 4. & 5. Iy enaméme qui prennent a cet égard 
des précaurions inutiles & contre-tems » effacer ces denx 
lignes. p. 164. lig. 8. dans la maticre » lifex, fa matiere, 
p- 191. lig. 17. qui ne s’étant, léfex y que ne s’étant, Page 
a2. lig. 21. en affer , lifix., en effet. p, 282. lig. 22. les 
ae » #/ez-y les autges, Pe 338, lig. 24, deyenc, Mier, 

urant, 
































EXTRAIT DU PRIVILEGE 
‘ 1 du Roi. 


Ar Lettres Parentes données a Vere 
failles le 28™e, jour de Decembre 
a 
1692. fignées par le Roi en fon Confeil 
| Boucuer, & {cellées du grand Sceau 
de cire jaune: Il eft permis a notre bien- 
amé Anpre PRALARD, Libraire- 
Imprimeur, d'imprimer ou faire impri- 
mer, vendre & debiter par tous les lieux = 
de lobéiffance de {a Majefté , un Livre , 
intitulé la Vie des Vierges , durant le | 
tems de dix années confecutives , avec | 
défenfes 4 tous Libraires , Imprimeurs 
& autres perfonnes, de quelque quali- 
té quils foieat, de l’imprimer , vendre 
& debiter, 4 peine de confifcation des 
Exempla'res, & de trois mille livres d’a- i 
mande, comme il eft porte plus au long iz 
par lefdites Lettres de Privilege. Hi 


Regiftré fur le Livre de la Commu- lh 
naute le 7, fanvier 1693. Signé, P. . 
AvsBouin, Syndic. i 


Achevé dimprimer pour la feconde 
fois le 16, Septembre 1694. 
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VIERGES CHRE’TIENNES 
SU Ree BONHEUR 


ET LES ENGAGEMENS 


DE LEUR ETAT, 
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N a cri que les Filles Chrétiennes ne fe- 
roient pas fachées de trouver a la fin de 
ce Livre ce petit Poeme de la Virginite. Com- 
me les vers entrent dans lefprit d'une manicre 
plus infinuante, & s’impriment plus aisement 
dans la memoire; elles pourront y voir en abre- 
ge, & apprendre par cocut pre(que toutes les 
inftrudtions qu’elles auront lués plus au long 
dans le cours de cet Ouvrage. On a {uivi en 
cela Vefprit & la conduite de lEglife, qui fait 
ordinairement chanter en vers dans les Hymnes 
de fon Office ce quelle fait lire en profe dans 
les Lecons de !’Ecriture, des Saints Peres, 8¢ 
de VHiftoire Ecclefiaflique ; afin que les Fide- 
les puiffent plus facilement le retenir, & meme 
en fairele fujet deleur entretien dans teurs mai- 
fons. Celles qui auront le coeur pur, & qut 
n’apporteront rien de profane 4 la leéture da 
ce Poéme, trouveront qu'une Mufe chafte ne 
ouvoit leur apprendre la purete de l'amour 
qu’elles doivent 4 Jesus-Curist d'une 
maniere plusChrétienne, ni plus édifiante, & 
quil n’y a rien ici qui ne foit digne de leug, 
etre prefenté. wean 







































































A MADAME 






DE MAINTENON. 


EM) Z 11. E glorieux de la pudeur timide, 


pese4) Qui {cais lui procurer une gloire folide, 


Par i ardeur de ton zele, 4 Pombre de ton-Nom. 


Rend) 


Je ne viens pas ici me parer du merite 
De plaite 4 ton genie & fublime & profond ; 
Ton éclat m’éblouit , mais ta bonté m’invite 
A te rendre des fleurs qui naiffent de ton fond. 


NE SY] 


C’eft par tes rares foins que s’affemblent ces Filles 
Qui viennent a faint Cyr fauver leur puretc, 
Séuls reftes du debris de leurs nobles Familles 
Que d'un trifte n’aufrage elles ont emporte. 


Coney 


Tes faints: empreflemens , & ton amour fi tendre, 
‘Montre en y reparant les malheurs de leur fort, 
Ce que de ta faveur leur Vertu doit attendre ; 
puifque ta main a {gd lui preparer ce Pore. 


La ton Efprit fublime échauffe leur courage , 
Les anime a combattre, a vaincre les inftruie. 


Vicrges vous le {cavez , vous étes fon Ouvrage , 
Et de fes nobles foins yos Vertus font le fruit. 


o>, 


ao 
a ly 


Paule de néire fiecle , illuftre MAINTENON, 


Si doncma Mufe ici vient chanter vos lotianiges ; 
Et dela puretéd vous prefcrire les Loix , 
Elle n’a pour parler Je langage des Anges , 


Qu’a ptier MAINTENON de lui preter fa yoix. 


CeO) 


lure MAINTENON que par un doux partage 
Les Vierges ont pour Mere, & les Mufes pour Sceurs , 
Ne iui refufe pas cet heureux avantage , 
Et qu'une Mufe Vierge ¢prouye ta douceur. 
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AUX DEMOISELLES 
DE 


SAINT CYR. 


E petit Ouvrage qu’on vient ici vous offrir , vous 
HH} eft fi propre, quona crii ne pouvoir micux le pla- 
244 cer que dans vos mains , & que vous ne {cauriez 
nile refufer fans crime , mi le recevoir fans fruit. 
L’honneur que vous avez détre élevées dans une fainte 
Maifon , fous la protection du plus grand ces Rois, a la 
viié , & par les foins dela plus fage des Femmes ; doit fans 
doute vous avoir déja fait fenur que la picté peut reparer 
les injures de la fortune ; & que fous un bon Prince linno- 
cence ne {cauroit etre malheureufe , nila Noblefle desho- 
norée : mais vous ne vous étes pelit-etre encore apperceués 
gue de la moindre partie de votre bonheur; & quelque 
éclairées que vous foyez, il eft accroire que yous ne com- 
prenez pas quel eft votre plus grand avantage. 

Vous poffedez un trefor {pirituel, qui faifant votre gloire la 
plus folide,do-t etre auffi Pobjet le plus tendre de vos foins & 
de vos defirs, puifquela pureté qui eft le plus riche prefent du 
Ciel , aufli-bien que le plus precicux ornement de votre 
fexe , peut tre encore farement conté parmi les biens que 
la fortune vous laiffe. C’eft ce riche trefor que la main {e- 
courable qui vous a conduite dans cette Retraite a voulu 
fauver dune infinité de perils, & arracher A une foule d’en- 
nemis qui l’environnoient : de forte que tout Ie deflein de 
Ja Providence de Dieu fur vous, & tout le defir de cet An- 
ge Tutclaire, fous les yeux duquel vous Ctes fi foigneufe- 
ment élevées , n’eft autre que de yous voir fidebles a vétre 


Etat, Heureules fi yous en eftimez le prix, plus heurcufes 
a ly 








6° 
f vous en confervez Ia gloire fans tache. 


\ 


& a animer yétre zelea cette confervation, Le deffein qu’on 
s’y eft propofé a été de vous plaire, & de vous édifer en 


font tres-propres , & a graver dans vos ceeurs cette eftime , 


méme-tems ; & c’eft pour cela qu’on a emploré le langage 


des Mufes , comme étant plus propre pour parler 2 des 

- €ceurs de Vierges. On n’ofe fe flatter d’avoir entierement 
reiiffi ; mais le fujet eft fi beau » & Ja matiere fi precieufe, 
que l'art n'y {cauroit pre(que manquer fon coup. 

Acceptez donc ‘avec plaifir ce qui yous convient par tant 
de titres, & lifez ces enfeignemens , non pas comme l’Ou- 
vrage d’un Poéte qui veut vous duire par d’agreables fic- 
tions ; mais comme des veritez ortodoxes qui font une par- 
tie de vétre Religion, & que la Sageffe éternelle a diétées: 
a l’Felife dans fes faintes Ecritures, 

C’eft ainfi que les Bafiles , ies Ambroifes , les Cypriens, 
& les Chryfoftomes inftruifoient-dans les premiers fiecles 
du Chriftianifine ces faintes troupes de Vierges que la pieté, 
ou la neceffité affembloit. Si yous étes du nombre de ces: 
brebis choifies qui font la plus noble portion du troupeau 
de JEsus-Currsrt, vous entendrez:aifément la voix 
de ce bon Pafteur ; & fuiyant ‘avec amour lr Agneau fans 
tache , vous obferyerez ce qu'il vous ordonne , pour obies 
bir ce qu’il yous promer. 





Les lecons que vous trouverez dans ce petit Oavrage | 
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BONHEUR DE VET AT 
des Vierges. 


la grandeur , & Vexcellence de cet 


as. od we 
€ fort eft HOLLe 


a 
eats 


fo~ 


La douceur , 






1 POUSES du Sauveur que vorr 

Ha D’ avoir ct dans le Ciel vous choifir un Epot~ ; 

Bbcaal D avoir [ch meprifer une alliance humaine , 

ee Etchanger en couronne une pefane chaine $ 
Depuis qwun faint amour de laVirginité 

Vous porta jufqu au [ein dela Divinite ; 

Depuis qua vos defirs le Fils de Dieu propice 

Accepta de vos corps le chafte [acrifice ; 

Que le Pere attentif fut témoin de vos Vaux ; 

Et que de votre Hymen PEfprit forma les noeuds , 

Plus pares que les Cieux , plus nobles que les Anges , 


Vous cies aus deffus des plus hautes lowanges: 
4 iilj 















































3 
Dans le fawe de? Aenean vous milex vive {angi 
Des plus parfaits efprits vous occuper le rang. 


La fermeté durable de l'état des Viergese 


A cet Agnean divin {aintement attachées, 
Et de fon pur amour uniquement touchées 
Vos pias fans ségarey * juivent par tout fes pas; 
Et vos yeux en tout temps contemplent fes appas. 
Dans la Creche, au Jardin » au Tabor, au Calvaive ps 
Sous la main des bourreaux, dans le fein de fon Pere , 
Par tout 11 vous attend » par tout vous le fuivex , 
Vous le cheychex par tout , par tout vous le trouver. 
Qwil foit couvert de gloire. on fotimis aux fouffrances ; 
Objet de vos douleurs, on de vos complatfances , 
Douceurs , rebuts, tout plait dans ce divin Amant ; 
Et fon abfcence feule eff pour vous un tourment. 

Que dis-je! ba! vous fentex qu il eft doux del attendre , 
Et fon éloignement rend vétre amour plus tendee ; 
Ses traits les plus cachez font des attraits VAINQuenrs 3 
C'eft en fuyant vos Jeux qu il captive vos cours. 


Zeshonneurs que les 'Vierges re Oivent , & les delice 
Seer BESTE 
qu’elles goutent 2 l*Autel du Seigneur 
pat l’Fuchariftie, 


Mais eft a fon Autel Sur tout qwil vous attire: 
C'cft aprés fon feftin que votre amour fotpire: 
Cu fous un gage obfcur trouvant la verité 
Son Corps vous donne accez x (a Divinité : 

Ou fe confomme en vous ce Myftere adorable , 
Du Verbe avec la chair alliance ineffable. 

Lei vous le pouver veconnoitre pour Roi: 

Le prendre pour Epoux , ¢& recevoir [a foi. 

Ici dans votre cour fon coeur cnticr S$ épanche , 
Votre faim sy nourrit , e véetre [cif s ctanche, 
Lct montrant fa gloire & vos yeux eblowis, — 

@ Sequuntur Agnum quocuntque ierit. Apoc. 14. 

8 Cenn-la [aiventl'Agneaw par tout om il vay AP@C. 345. 











9 
Cet Epoux s fe nourrit parimi vos chaftes lys 5 
Vous vemplit de Veclat de fa celefte face ; 
Vous comble des douceurs de {a divine grace 
Ici tout retentit du Cantique nouveau 
Qui fait le doux concert des noces ae V Agnean- 


Le Cantique des Vierges. 


O nbces de P Agnean , vive fource de flammes! 
Doux centre! henrenx repos des plus heurenfes ames} 
O » froment des élus + germe de purete! 

Vin qui produit les flewrs de laVirginite ! 


Les Vierges invitées au banquet de lEuchariftiie, 


A ce banquet facré courez, Vierges fidclles , 
"A vos brislans defirs donnex de promptes ailes. 
Volex : ou sil fe pent d'un plus rapide cours 
Vence & votre Amant témorgner vos AMOUTS : 
Confacrez-lut vos veux , offrez-lui votre hommage 5 
Apprenez en T atmant a V aimer davantage ; 
Dans fes embraffemens vedoublez vos ardeurs , 
Et dans fon facrifice adorex fes grandeurs : 
Venez, aprés Vodeur de cet objet aimable 
Mourir {ur [on Autel , ee reviure a fa Table. 


Les fruits queles Vierges tirent de  Euchariftie. 


Ouand vous avex goute [es mets dclicteux , 
Aprés fes doux parfums vous courer cncor TMienx § 
Sa chair de votre coeur déracine le vice: : 
Pay elle du Serpent vous trompex la malice, ~ 
Son divin Sang vous lave ; & ce celefte bain 
D’un déluge de grace inonde votre fein. 
Vous triomphez alors des loix dela nature ; 
Alors s'allume en vous une ardeur tendre ep pure , 
Qui dela chair vaincue étoufpant les defirs ; 
Tmmole & cet Autel [es funeftes platfors. 
a Qui pafcitur inter lilia. Cant. 2. 
~ a Qur{enourrie parmi les lys , Cant. 2. 


b Frumentum eleGorum , & vinum germinans Virginés. Zach. 9s 
b Froment des Elis cs vin qu cng B ive les Vierzes > 2a lh. 9 


Ly 


































































Io 

. Epoux accourant aux careffes, 
Julques fur une Croix vous gotiter, fes tendreffes, 
On méme dans [2 mort éprouvant fon amour , 
Une lugubre nuit eft pour vous un beau jour. 


Alors de votre 


Jtsus-Curisr feul fatisfair Pleinement & d’une maniere- 


patticuliere le cceur des Vierges, 


Heurenfes avec lui, tout déplait dans un autre 
Il n’ eft plus que fon cceur gut rimpliffe le votre : 
Non, il weft que lui feul que vous Aaigniex aimer 3 
Seul ila des appas qui peuvent vous charmer ; 
Le monde avec {es biens n'a plus rien qui vous tente ; 
Le Ciel fans ce trefor n'a rien gut vous contente : 
Dans lui feul vous trouvez des plaifirs affex doux . 
Seul il a des. honneurs qui foicnt dignes de vous ; 
Seul il peut vous tenir dans [es aimables chaines ; 
Seul par leurs doux. attraits il [¢ait charmer.vos peines s- 
Par elles en la mort on vous voit fans ennui,. 
Al travers [es horveurs vous courex apres lui. 
Qui eft doux de porter ces chaines eternelles 
Qu’un objet éternel rendra totjours nouvelles! 
Que cet amour eft fort qui malgré le trépas 
Au de li dutombean vous lie a fos appas ! 
Et que vous y trouvex une riche couronne 


Que fon cur vous prepare , e& que [a main vous donne s 


Les graces & les communications patticulieres dont 
Jisus-Cuxist honore les Vierges, 


Wierges vous le fravez: car dun jufte retour 
. A 
Son amour genereux vient payer votre amour. 


Qui pouroit exprimer fes tendres complaifances , 
Ses faints épanchemens, [es douces preferences , 
Ses carcffans accicils , [es amourenx regards , 
Ses vifs empreffemens , & fes tendres égards ? 
O! qua de do 
Et qu'un rare bonheur couronne un faint merite| 


ux tran{ports cet amour vous invite } 


Lanrét dans le fecret a’un filence profond 


Votre ame* entend fa voix » fe dilate, e [e fond. 


a Anima mea liquefadta eft , ut dile&us locutus eft. Cant. 5, 
a Men ame s'eft fondué dés auc mon bien-aimé m'a parté, Cant. 5, 
















































































11 
| Tantht aux doux plaifirs des bois, dela campagne s 
Ox Pamour vous conduit , [a main vous Accompagne 

Tantot dans la trifteffe t! foulage vos maux 
(Et [on bras [ecourable anime vos trAVAUX : 

Tantét devos vertus W etale les charmés , 

De votre humble pudeur il décrit les allarmes. 

Et vantant les beaux traits dun modefte dehors, 
D’un pur interieur admirant les trefors, 

I] veut qwavecque lui les Anges vous honorent , 


Comme Epoufes du Dieu qu avec vous ils adorent. 
&mes preferées aux Anges. 





Vierges compatecs , ™ 


Auffi quelque haut rang qw’occupent ces e[prits. 
Vous pouver fans or gueil lewr difputer le prix. 
Déja fans contefter wn douteux avantage , 

La méme pureté faifant votre partage 

Vous vend par un échange & tous deux glovienx » 
Vous les Anges du monde, eux les Vier ges des C1eux. 
Que fi cette vertu dans eux eft plus heurenfe , 

Qui ne veit que dans. vous elle eft plus generenfe ® 
Qiu ainft le meme fort vous égale tous deux , 

$i vous ne Vemportex encore an deffus deux. 


Dans le corps dus peché portant une ame pire, 


Vous avez par vertn ce gu'ils ont par nature ; 


Vous vivez dans la chasy comme eux qit nen ont pas: 
Leur bonheur fans travaux ne vant pas vos combats. 
Toute brillante an Ciel que fort leur récompenfe 

Ici méme lavotre a quelque preference. 

S’ils portent notre Dieu fur des chars animex , 

Yous le porter dans vous ce Dien que vous Aimer: 

IL leur eft un miroir ; mais il eft votre exemple : 

Leur efprit eft fon trone, @ votre corps fon temple. 


Eloges des corps vierges, Les paflions vaincuts ei {es corps 
La grace y fait fleurir les vertus. 


Temple que rien dimpur ne doit jamais falir, 
Que Dien de {a grandeur vient fans ceffe remplir ; 
On la pudeur mettant une garde affuree, 

A tous les vains objets doit en fermer Pentrée. 


Temple augufte & fans tache , on fur unviche Autel 
a vj 





é FL 
Brile toujours le feu d'un amour éternel. 
Li tombent 2 vos pieds ces victimes fatales, 
Ces tyrans furienx , ces paffions brutales , 
Qu’ un coeur mortifie fait mourir chaque jour » 
Et qu'un xele fervent immole tour x tour. 

La brille le flambeau d'une foi vive & pure , 
Qui du jour dé la grace éclaive la nature: 
Soleil myfterieux , & dont l’afpett fecond 
Fait fleuriy des vertus le riche ¢ noble fond: 
Force , xele, douceur, équite, patience , 
Prudence, modeftie , humilité , conftance , 

De cette hureufe fource heurenx écoulemens ; 
Sont de ce temple {aint les pompeux ornemens. 

Auffi c’eft de ces fruits d'un precieux merite , 
Qua vous faire un trefor votre Epoux vous invite : 
Car ne pretender pas, dit-il, qu'un fi grand bier 
Vous fort.donné d'en-haut fans qu'il en coste rien 
Vierges, fi vous voulez que ma main vous couronne, 
Pratiquex avec foin les lecons que je donne. 


Ch. inl Da Ge ae nse 
II. 


ENGAGEMENS DE VETAT 


des Vierges. 
Une Vierge doit aimer uniquement J. C. fon Fpoux, 


; VE je vous plaife feul, feul que je vous [ois cher : 
Rejettex les appas du monde & de la chair : 

Dun tendve-engagement erai gneX les triftes [utes , 

Er d'un amant trompeur les fatales pour/urtes. 

S)uant mille forpirans vous offrivoient leurs veux 3 

Et quand tous les mortels bréeleroient de vos feux, 

Bien loin den exiger a’injuftes facrifices , 

Qu’ une noble ferté rebute leurs fervices , 

NN’ oppofe que rigueurs a leurs empreffemens , 

Er foule aux pieds pour moi cette foule damants. 
Cherchiz un autre amour , brilex dune autre flamme ; 
Aux divines ardeurs hore toute votre ame : 
Doux , mass jaloux tyran de vos affettions , 

































































¥3 
» wen vegley en vous toutes vos paffions 5 
‘Seul de tout votre cour je venx avoir [hom mage » 
YX plaire fans rival , y regner {ans partage : 
Que de tous vos defirs je fors Vunique but 3 
A moi feul vous devex un fr jufte trabut. 


1 


Une Vierge doit prier fans cefle. 


Ne ceffex de priev : onvrex dans vos prieres 
Le cour a mes douceurs, Vefprit ames lumicres 3 
Offrex-moi vos defirs , montrex-moi vos befoins x 
Expofex ames yeux vos dangers & vos {oins : 
Voyant ce que fe donne , ¢ ce que je demanae , 
Fxites-moi de vous-méme une agreable offrande 3 
Répandex dans mon {ein vos vaeux Cp vos foupirs 5 
Et que cet entretien faffe tous vos plaifirs. 


Une Vierge doit lire affiduément la fainte Ecrituses 


Ayex totjours en-main la divine Ecriture ; 
Nourrif[ex l'oraifon de fa {ainte lecture : 
Dans ce jardin myftique ow brillent mille flewrs , 
Dont le Soleil de gloire émaille les couleurs , 
Repofex dans la paix , cachez-vous dans la guerre; 
Ceft un axile heureux ; Ceft un riche parterre. 
Recueillez-y le miel dela devotion ; 
Armez-y votre bras pour la tentation : 
Vous avez a combattre un ennemi terrible : 
Mais par ce bouclier vous ferex invincible. 


Avis pour lapriere 8 la leGute. 


En priant votre Pere, en méditant mes Loix , 
Ne parlex pas beaucoup 5 mats ecoute? MA VOIX : 
Dun faint vecucillement obfervex le filence , 

Et d’un coeur attentif foutenex la confiance. 
Confeffex que je [mis votre unique fecours ; 

Qu’ en ma mifericorde eft votre feul recours ; 

Et que pour accomplir tout le bien que jf ordonne, 
1! faut qw enV’ ordonnant ma grace vous le donne , 
Confeffex-le enfecret: hors du monde ee au bruit 
Votre filence parle, Ge mon coeur vous infiruit, 
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Une Vierge doir veiller avec foiti ata conferyation de fa 
pureté. Elle fe doit déher pour celade Satan , 
& de fes rufes. 


Comme on voit quelquefois lor[qu une belle face: 
Se peint dans le criftal dune fidelle glace , 
Qu'un petit fouffle , un rien efface tous [es traits , 
Et fait en un moment éclipfer [es attraits; 
Ainfi perit fourent la pureré fragiles 
Vous portez ce trefor dans des vafes a’argile ;: 
Placex-le furement 5 veillex {ur ce trefor 
Plus frefle qu'un criftal : mais plus riche que Pore. 
Ne le haxardex pas, & qu'une crainte utile 
Scrve a votre pudeur de rempart & @ axile : 
Et range fous les loix d’un foin religienx 
Votre bouche , vos mains, vos oveilles, vos YOUH 
Du Serpent tenebreux redoutex la malice ; 
A fon art impoSeur oppofex LV artifice. 
Gardex-vons de tenter de perilleax combats , 
Ou méme en {a défaite on trouve desappas 3 
On de cet ennemi la dangereufe adreffe 
Pour vous tromper vous flatte’, en vous flattant vous bleffe : 
Rien ne nuit plus ici que la témerité , 
La honte {uit de prés lorgueilleufe beauté: 
Voulotr plaire Gp perir eft une meme chofe: 
Et lon perd fon trefor auffi-tot qu on Vexpofe. 


Une Vierge doit'cacher & méprifer la beauté du corps; ka 
détefter méme ; au moins la craindre & ne pas 
la flatter. 


Cachez cette beauté dont Véclat fpeciewx 
Fatt le poifon du coeur de Vidole des yeux. 
Irop funefte ornement d'une chair miferable , 
Qui fe rend criminelle en fe rendant aimable. 
Loin de vous applaudir de {es foibles appas , 
Dien iiver un honneur qu'ils ne meritent pas 
RegardeX tous ces traits du plus charmant vifage 
Comme d'un forge vain une inconftante image ; 
Comme un amas de fleur qu'un inftant va fletrir , 
Er qwun mime Soleil fait naitre & voit mourir. 
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Frites plus : déteftex cette beaute trompeufe, 

Qui vous rend dans le monde une idole pompenfe » 

A guiviennent offrir un criminel encens 

De fes yeux meurtriers les captifs languiffans. 

Puniffez-les ces Yeux , 0 oyex-les dans voslarmes , 

Pleuvez , & faites-vous wn crime de vos charmes. 
Au moins apprebendex que fon feu feduitenr 

Ne confume I Idole avec l' Adorateur. 

Etne la flattex pas : loin d elle la moleffe 

D’une chair affervie & la délicateffe: 

Vittime deftinée a a éternels malheurs , 

Qui meme en ¥ courant fe couronne de fleurs. 

Celt ainfi-qu’ om voyotk ces victimes coupables: 

Qu offroit un culte impie a des Dieux méprifables:, 

‘Au {on harmonieux des plus doux-infirumens , 

Et dans Léclat pompeux des plus beaux ornemens , 

Fierement s approcher du lien du Sacrifice , 

Et comme un grand honneur recevoir le {upplice. 


Une Vierge ne doit point affecter les airs du monde, 


Quittex tous airs mondains, ces geftes affedtez » 
Cette démarche flere, Cr ces pas concerter ,. 
Dont le dehors lafcif fait diftinguer fans peine 
Del Epoufe fidelle une fille mondaine. 


Une Vierge doit renoncer au luxe.- 


Que le Demon dis luxe a vos picds abbain 
Vous laiffe la beaute dela feule vertu. 
Loin de vous les cxcés du ficcle en fes parures , 
Ces couronnes a orgucil , ces fuperbes coéffures , 
Dont le vain appareil orne un front fans honnenr , 
Et dégrade par Fart Vouvrage du Seigneur. 


Ornemens convenables a une Vierge, 


Au lieu de ces atours courennez vous d'épines ; 
Parex-cn votre (cin , percez-en vos poitrines : 
A Vombre de ma Croix allex cuciller vos flenrs , 
Et que mon Sang ver{é foit vos fenles couleurs : 
C’eft de ces ornemens qu'une Vierge fe pique. 
Mais de la vanité la pompe chimerique , 
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©n habit, un ruban y Une couleur , des points y 
N’occuperout jamais ni fon ceur, ni {es foinss. 
Sure de fes attraits pourvis quelle foit chafte , 
D’une beaute fragile elle ignore le fafte. 
Elle pleure en fecret celles qui tous les fours 
En fontlevil objet de leurs folles amours ; 
Et le modefte honncur dont fa vertu fe pare; 
Celt d’infulter au joug dela mode bizarre. 


Une Vierge ne doit point fe trouver aux affemblées 
du monde , autheatre , au bal, &e. 


Evitex le public : la Vierge fans pudenr 
Aprés de vains plaifivs courant avec ardeur, 
dux yeux dun monde impur qui U admire Gl enchante ; 
Sacrifie au Demon {w pureté mourante 
Aux cercles , au theatre, an bal y AUX rinder-vous ; 
Lieux fombres qu’ x Satan abandonne PEpoux ; 

Ox le coeur amufé par de vaines idoles 

Se nourrit vatnement de promeffes frivoles , 

On tout plait e& corrompt : ob tout flatte & feduit¢ 
On la volupté rene, & la pudeur s enfuit. 

Lelles en ont cherché les douces affenablees , 

Qui fe fentant @ abord inquictes , troublées } 

Ont gonte le plaifir , ont donnée dans Vécueil . 
Erde leur innocence ont trouve le cereucil. 

Ne les frequentex point vous que ma grace appelle : 
On y vient innocente ; on en fort criminelle, 

Le poifon de la Comedie. 
Le Theatre fur tout doit vous étre odienx , 

La Comedie infecte un efprit cuvieux : 

Et par l'art impofteur d'une agreable Scene ¥ 
Apprend du fol amour la trop aimable peine. 

La des plus noirs forfaits les fideles tableaux 
Font des cvimes paffer, des excmples nomveans : 
La s'allume le few des paffions bizarres ; 
La les triftes fureurs , les vengeances barbares , 
Et d'un trop tendre coeur les amourenx tranfports 
Pour tromper les vivans revivent dans les morts, 
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Le dangereux enchantement de l’Opefa- 
Plus fortement encor, quoi-qu’avec plus d’adreffe 5 


| LOpera pay fes airs in{pive la tendreffe » 


Excite dans les coeursla douce vanite , 

Fait par les fens (urpris encrer la volupte. 
Gardez-vous d’y preter vos yeux nt Vos oreilles 
D’écouter ni de voir ces trompeufes merveilles : 
Et ne chantex jamais leurs profanes chan{ons » 
Quid un amour impur font A impures leconse 


Le déreglement dw bal. 


Aux douceurs de fes airs joignant fon artifice 
Par la dance le bal ouvre un chemin au vice 5 
Et [ur le bord gliffant d'un precipice affrenx , 
Augmente dans leceeur un penchant dangereux ¢ 
A de cruels affants met une fille-en butte ; 
Méme a pas mefurex la conduit & [a chute: 

La déregle au dedans en veglant le dchors , 
Et dévange l’e[prit en compofant le corps. 


Par de pareils malheurs craignez d étre puniese 
Les concerts d’une Vierge. 


Mais fi vous vous plaifer aux douces harmonies 
Cherchex dans le faint Temple, on dans les eux deferte 
Une autre melodie c> de plus beaux concerts , 

Et lz meflant vos voix avec celles des Anges 
Faites-y vetentir les divines lo#anges. 


Une Vierge doit s’abftenir de lale&ure des Romany 


Que jamais des Romans le langage amoureux 
Ne répande en vos coeurs fon poifon dangerenx : 
Souvent la fition d'une Hiftoire galante 
Devient le vrai portrait a’une Vierge imprudente 5 

sg s hep es ’ 
Qui lifant d'un amant les exces fabuleux , 


Apprend l'amour , Péprouve , CP briule de [es feux. 


Une Vierge doit fut le commerce des hommes , redouter 
méme lewr prefence al’exemple de Maric. : 


Sans tenter le peril fuyer comme une pefte 
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D’un fexe different le commerce funefte , 
On s'étale d'abord la fimple honnétete , 
Puis Pattache s’y gliffe & paffe en liberte : 

Ox ce langage impur Ch s'apprend hs explique , 
Qui change en Courtifanne une Vierge pudique. 
On Fy voit infidelle an bonheur de fon fort 

Se livrer aux malbeurs dune invifible mort ; 
Trahiffant le devowr d'une pudeur auftere ,. 
Dont le joug gloricux lui paroit trop fevere , 

Elle écoute un Amant ; elle approuve un flateur., 
Elle regoit Vencens d'un faux Adorateur ; 

Sa tranquille verti n'en prend aucune allarme , 
Elle ne craint plus rien, {a fierté fe defarme :. 
De-la nait un poifon fubtil & delicat 

Quelle donne, .e regoit par un double attentats.- 
Enfin a {es ardeurs {a credule innocence 

Se rend CH degenere en lache complaifance. 

O honte! 6 trabifon! 6: funefte danger! 

O mépris d'un. Epoux puiffant pour fe venger! 
Que de maux vont tomberfur [a foible perfonne ! 

Dieu pour mieux la punir auffi-tot Vabandoune. 

Aux caprices fecrets de fon volage Amant : 

Cet humble Adorhteur [e change en fier Tyran ; 
De fes abaiffemens il a honte, G surrite ;: 

Son orguett meconnoit le plus-rare merite : 
Dégouté d'un bonheur o% fon coeur afpiroit ; 

Il traitte avec mepris celle qwil adoroit , 

Ainfi la vanité dela honte eft [uivie , 
Er le plaifiy d'un jour trouble toute la vie, 

Que plutot fous un ombre fon voile officienx 


Vous cache aux yenx du monde, & le monde & vos yeux 


De tout homme évitex la prefence & Veftime : 

- Qu'un feul regard fur eux paffe chex vous pour crime. 
Telle vous avez vie votre Reine autrefois 

Craindre méme d'un Ange C% V approche, ¢& ba voix.. 
@uot- que libre déja de la concupifcence 
Elle cut fur tous es [ens une entiere puiffance ;. 
Que la grace ett foumis par un rare bonheur 
Sa chair a fon efprit , fon efprit au Seigneur, 
A veiller [ur fon oveur totjours plas attentive; 
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ce totijours plus craintive. 
-¢ elle ferme les [ens , 
nnocens. 


Totsjours victorienfe 


A tout ce qui pent plan ferm 
Et ne trouve pour fot nuls.plarfirs t 
Plus proches du danger, Cp mowns heurenfes qu'elle , 


Vierges , faites {ur vous une garde fidelle. 

Par votre défiance augmentc% votre prix ; 

Et que la crainte feale affure vos efprits. 

La Vierge perd fouvent par fon orgueil extreme 

De la Virginite la * Virginité meme , 

Et devient fous la main de Vennemi vainquewr , 
Quoi-que Vierge en fa chair, adultere en'fon cand’ 


Une Vierge doit aimer la folitude. 


Ne cherchex. point le monde , aimex la folitude 3. 
Faites-vous du filence une longue habitude : 

Ce w eft que hors du brit que trowvant votre Epoux » 
Vous ferex toute a lui; qu il fera tout aveus. 


La conyerfation d'une Vierge. 


Mais sil faut converfer , qu'un port grave cr fevers 
Inftruife le prochain fans chercher a lui plaire, 
Pleines de mon amour répandex fon odewr ; 

Et que tout foit en vows des lecons de pudeur a 
Vos pas, votre mainticm , V0s Yeux » uotre vifage » 
Vos geftes , vas difcours, votre air, votre langage : 
Par tout om vous ferc% , portee avec éclat 
La gleive de mon Nom, l-honneur de votre etate 
Ne vous pardonner vien3 les Epoufes: fidelles 
Pefent les motndres jeux , lesvis, les bagatelles , 
Scachant qu'd lersr cote tonjours lewr faint Epoux. 
Veille , Ge les examine avec un cil jaloux. 

Une Vierge doit fuir l’oifiveré. 

Point de pareffe en vous: mais de travail avides 
Ne laiffex dans le jour nuls intervales vuidess 
Qu un onvrage tantot ,. tantot la charite , 
Ecartent loin de vous la mole oifivete. 


a Humilitas Virginitatis interior Virginitas fulgentes. 
a L’Humilicé eft ka Virgrniré wstertenre dela VP irginités 
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Le ttavail d’ure Vierge. 
Quand au facré repos de tels travaux {uccedent » 

Que Marie & que Marthe en s’uniffant s entr aident $ 

QWye d'un coeur plein d'amour la fainte attention 

Anime de fon feula penible adtion. 

Al ce travail PEpowc {ent une ardeur nouvelle ; 

Et reconnoit la main del Epoufe fidelle : 

Ainft pour [atisfaire GV amour & L Amant, 

Aimer atravailler , aimez en traveillants 
Ce travail de la chair doit étre le fupplice, 

Non pas lui rendve un vil & fterile fervice: 

Ces ouvrages mondains ou l'e[prit criminel 

S'ufe, & fe facrifie aux foins aun corps mortel . 

Ces idoles des fens , ces entretiens des crimes ; 

Qui pour les feux vengeurs préparent des vidtimes , 

Qui font des Réprouvex les ouvY ages maudits , 

Doivent etre # ves mains pour jamais interdits. 


Une Vierge doit fe garder de l’iatemperance, 

La Vierge qui connoit de {a chair la fobleffe , 
Ne doit point la traiter avec dclicateffe. 
Son Corps weft pas un corps que fattent les banquets, 
Que la fenleluxure-entreticnt de fes mets , 
Que Pexcés abrutit , qu'enyure Pabondance ; 
Et que la volupté livre & Vincontinence. 
Par un jetne fevere elle le fait fouffrir ; 
En le mortifiant le difpofe & mourir ; ‘ 
Seait que pour le fauver il faut le contredire cs 
Ei que la pureté doit étre un long martire, 
A ces faintes rigueurs animex vétre bras ; 
Retrancher les excés ; moderez vos repas. 


Le fummeil d’une Vierge. 
Dormer puifqu il le faut: mais qu alors le cceur veilic y 
Et parle a-votre Epoux qui jamais ne [ommeille, 
Les jours avecque Ini doivent étre trop courts ; 
Que votre efprit la nuit rappelle fes difcours , 
Repete {a parole, & récite [es Pleauus , 
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Qui du fonge impofteur aiffipent les fantdmes. 
Doux repos , wuit heureufe , agreable fommeil 
Qu éclaivent les rayons de mon divin Soleil. 


La Vierge perfeverant dans la prasique des legons 
de J. C. regué a fes noces, 


Ccft aux foins attentifs de cette vigilance 
Quiet promis le dowx fruit de la perfeverance ¢ 
‘Ainfi tottjours remplit fon glorieux deftin 
Une Vierge appellée au celefte feftin : 

Ainfi VEpoux trouvant VEpoufe préparée 
De [es noces ne pewt lui refafer DP entrée. 


Avis pour la perfeverance. 


Prépavex-vous-y donc. Ayex a ce deffein 

Et ’huile en votre Lampe , & votre Lampe en wang 
Ne vous diffipex point ; laiffez aux Vierges folles 
Rechercher nw dehors des entretiens frivoles , 

Ou Phuile des pecheurs les flatte & les endort 
Sous un efpoiv trompenr du fommeil de la mort. 
Attendex votre Epowse comme les Vierges [ages ; 
Aimez d'un doux trépas les heureux avantages 5 
Soyex moytes & tout avant que de. mourir ; 
Audevant de VEpoux hatex-vous de courir. 

Et dés qu’il frappera, que votre ame ravie 
Embraffe cette mort qui conduit ala vie; 

Ob vos travaux finis vos produtront la paix ; 
pws PEpoufe G VEpoux Suniffent a jamais. 


CIO NOSLU. STO N: 


ExorTATION A LA VIRGINITE, 


TELLES font du Sauveur les legons importantes : 
Telles les douces loix qu'il denne a {es Amantes : : 
Tels les engagemens d'un état plein ad honneur. 

Qui du ciel [ur la terre imite le bonheur. 
O. vous. qui fompirex pour un dur efclavage, 
Filles dont tons les vaeux font pour le mariage ; 
Bont un viche parti flatte la vagite ; ae 

























































22 
En qui la chair cavrompt ka foible pureté, 
Ouvrez ici les yeux , voyex quel fort funefte 
Vous ofex preferer a cet état celefte ; 

Que de foins chagrinans ; que de rudes travaux 
De vos curs partagex vont troubler le repos * 
Les douceurs dev Hymen, ou plutot [es épines , 
Valent-elles les fleurs de-ces noces divines : 


Le plus bea des mortels a-t-il quelque beauté 


Comparable aVéclat dela Divinité ? 
Les plaifirs de la chair.e> leurs fuites penibles 
Peuvent-ils égaler cesplaifirs invifibles? 
Et la plus riche dote eft-elle dun tel prix, 
Quun trefor éternel n’en donne du wmépris ? 
Deuffiex-vous devenir les M aitreffes.du monde , 
Que ce joug vous imprime une crainte profonde. 
D'un couple infortuné connoi ex les douleurs , 
Sages dans vos projets fuyex-en les malheurs: 
Peut-étre les (oupirs de cent Femmes cheries 
Vous vendent fur leur fort a cette heure attendries , 
Qui deteftantl Hymen , en mandiffant le choix , 
De fes penibles fers vous affurent a poids. 
Ne vous allex donc pas , comme elles témeraires , 
fetter dans ce torrent a cffratantes miferes: 
Conferver mieux un bien.que vous avex encor, 
Et ne preferex pas de la fange a udtre or: 
Ne quittex pas le Ciel pour ramper fur la Terre , 
Et laffes de la paix ne chercher pas la guerre. 
Des divorces facheux de jaloufes (urcurs , 
D'inconftantes amours qu alterent m. le aigreurs ; 
Les charges Hes enfans , les craintes du venvage , 
Voila les triftes fruits duplus dowx mariage. 
Le pouvoir d'un Epoux @ fon illufire fang 
Vous élevera bien jufques au plus haut rang : 
Mais fur le trone méme on voit verfer des larmes , 
Et celle a qui l Hymen n’y promettoit que charmes 
Eft feduite en fes veeux , Gm de noirs déplaifirs 
Alterent ce beau jour qui flatoit fes defirs : 
C’eft qu'il n’ eft pour un ceur qu'un Diew qui [cache plaire, 
Et l'Onivers entiers ne peut le fatisfaire. 
Non le monde ne pent occuper tout ce coeur : 
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Sa doucenr plait ; mats pat ce fe change en YIgHEHY 
On a beau con{ulter [es criminels Oracles , 
Et briguer [es faveurs aux cercles, aux {pectacles. 
La pour lui vainement on cherche pas a pas 
Un bien qu'on crott tenir Gr qu on ne trouve pm. 
Mais en fe déreglant dans de telles pour{wttes , 
Par leur folles ardeurs des filles font fedwites ; 
Se laiffant éblouir & Defprit, eles yeux 5 
Le fiecle leur échape 3 & elles perdent les Cieux. 

Puiffent-elles fentir ces perils ch leurs chaines * 
Pour vous at un meilleur fort rena Epoufes Ge Reines , 
Avecque votre Epoux regnex fur 0 Univers : 
Méprifex la fortune , C fes prefens divers. 
Plus grandes que le ficcle , ee riches de Dien meme , 


Foulez aux pieds bonneurs , {ceptre, rang diademe: 


D’un Hymen temporel fuyer les dures loix : 
Cherchex ce fenl Epoux , qut feul vaut mille Rots: 
Ne vivex guenl aimant , G cet amour fedclle 
Couronneva vos feux d'une gloive immmortelle. 


FIN. 
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